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大麦糠の ポ リフ ェ ノ
ー

ノ喊 分の 機能特性 とその 利用に関する研究

（（株）は くば く研究開発セ ン タ
ー

○玉州浩 司

【目的】大麦はそ の 大半が醸造用原料として利用 され て い るが ，食物繊維が 多い こ とか ら健康食晶 として 食

用大麦 へ の 利用 もな されて い る．これら食用大麦を製造す る過程で大量の糠が発生するが食品 へ の觚 1適

］Eが低い た め ，家畜の 飼料 と しての 用途に限定されて い る．しか し，大麦糠部は食物磯雉以外 にポ リフ ェ

ノ
ー

ル 化合物 も含有されて い るこ とが知 られてい る．しか し，
こ れ ら成分に関す る研究は ビール 醸造にお

ける品質低下や 食用大麦の 加熱褐変 による品質低下の 主要因として の 研究がほ とん どで ある．本研究は ，

食用大麦を製造する際 醐産物 として 大量に 発生す る大麦糠の 有効利用を目的と して ， その 中に含まれ る

ポ リフ ェ ノ
ー

ル 成分に着目し，それ ら成分に関する各種の 生体調舗機能特性や天然わ膿 化ftilと して の 食品

へ の 可能性を検討 した ．

【方法及び結果】 ［．大麦糠ポ リフ ェ ノ
ー

ル 抽出物の 抗酸化能　大麦糠ポ リフ ェ ノ
ー

ル 類 の 抗酸化牲の 大き

さを確認す るため，大麦糠か ら含水 エ タノ
ール で抽出 し，セ パ ビーズ SP850吸着樹脂によ リポ リフ ェ ノール

画 分を濃縮 した抽出物 CPoiyphenoi　ex 　tfact　from　barley　bran
， 以下 BP 総と略す）の 抗酸化性 を リノー

ル 酸モ デル 系に て 評価した．その 結果 ，
TBA 法 ，

　 n ダン鉄法で は ，
ア ス コ ル ビ ン酸及び α ，一トコ 7 エ n 一

ル
， 合成抗酸化剤で ある BHA 及び BIIT と比較 して，十分な抗酸化能を有す る こ とが判明 した．

2 ．大麦糠ポ リフ ェ ノ
…

ル 柚 出物中 （BPE ）の主ポ リフ ェ ノ
ー

ル成分の分離及び抗酸化能　BPE 中に

含まれ るポ リフ ェ ノー
ル 戒分の 単離を膿

一20ゲノレ濾過及び 分取 HPLC に よ り行い ，その 結果 6種の ポ リフ

ェ ノ
ー

ル 成分を得た ．構造解析の 結果，これ らの成分はプ ロ ア ン トシ ア ニ ジ ン 2 最体及び 3 量体 と確認 さ

れ た．また，分離 した こ れ ら 6種の 成分 の 収量ぽ 　BPE 中の 全遊離ポ リ フ ェ ノ
ール 成分の 60 ％を占め

て お り，大麦糠中の 主要ボ リフ ェ ノ ール 成分で あるこ とが わか っ た． こ れ ら成分の 抗酸化性の 寄 与度を明

確にするため ， ラジカル 消 去能及び生体モ デル 系で の 抗酸化評価を絹い 検討 した結果，プ ロ デル フ K ニ ジ

ン類がプ m シア ニ ジン類 と比較 し，損酸化性が 大きい こ とがわか っ た．また，プ ロ デル フ ィニ ジン類の抗

酸化性 は ， カテ キン類と比 較 して同等あるい はそれ以上で あるこ とが判明 した ．

3 ．BPE 及びプ ロ ア ン トシ ア ニ ジン類 の 抗変異原性　胃発ガン 物質の MNNG ．あるい は， トリプ トフ

ァ ン の 加熱に よ り生成す る発 ガン物質 Trp −
p
− 1 に よ る遺伝 r傷害を 8PE が抑制するこ とが半糊 し

た ．次にその 柔ボ リフ ェ ノ
ー

ル 成分で あるプ ロ ア ン トシ ア ニ ジン 2 量体及び 3 量体の 6 成分の 抗変異原性

にお ける寄与度を検討した 結果，纐酸化性の 結果 と同様にプ ロ デル フ ィ ニ ジ ン類がプn シ ア ニ ジン類 と比

較 し．その 効果が大 きい こ とがわか っ た．

4 ．大麦由来ポ リフ ェ ノ
ール 抽串物BPE の畑 ⊥食 晶へ の 利用　BPE をラ

ー
ド配合ク ッ キ

ー
へ 添加 し ，

そ の酸化抑制効果を調 べ た、その 結果 BPE は ，味 ， 色 に影響を与える こ とな く過酸化物価 （POV ）

の ト昇を効果的に抑制 し， クエ ン酸 との 併用に よ り， ポジテ ィ ブ コ ン トロ
ール で ある α

一
トコ フ ェ ロ

ー
ル

を添加 した際の 抗酸化効果 と比 較 して ，大きい こ とが判明 した．また ，飲料や固形食品 に福広 く使用 さ

れ てい る天然系の色素の酸化的退色に対す る BPE の 防 ［勵 果 を疑似 ドリン クを調製 しポ ジテ ィブ コ ン

トロ
ー

ル で あるア ス コ ル ビ ン 酸 と疑鮫 した とこ ろ，同等あ るい はそれ以上 の
．
退色防比効果 の あるこ とが

わか っ た．以一辷より BPE が 天然抗酸化剤として ，食占劼目工 へ の 応用が十 分可能なもの と思わ れた ．
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