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γ
一ゲル タ ミル ペ プ チ ドの 分布 ，機能お よび生 産

岡山大 学工学部生物応 用 工 学科　富田憲 史

　T一グ ル タ ミ ル ペ プ チ ドは グ ル タ ミ ン 酸 の γ
一位 の カ ル ボ キ シ ル 基 とア ミ ノ 酸，ペ プ チ ド，ア ミ ソ な どの ア ミ ノ

基 が 結合 し た ペ プ チ ドで あ り，生物界 に 広 く存在 し て い る ．r一グ ル タ ミ ル ペ プ チ ドは γ
一グル タ ミ ル ト ラ ン ス ペ

プ チ ダーゼ とい う酵素 の 作 用 に よ リ グ ル タ ミ ン や グル タ チ オ ン な どの 7一グル タ ミ ル 基 が ア ミ ノ 酸 ，ペ プ チ ド，
ア ミ ン な どへ 転移 され て 生 成 す る ．植物や キ ノ コ か らは 70種類以 上 の r一グ ル タ ミ ル ペ プチ ドが単離され て い る．

こ れ らの r一グ ル タ ミ ル ペ プ チ ドの機能 に つ い て は ま だ 不 明 な 点が多 い が，植物体内に お け る ア ミ ノ 酸の 特殊 な

貯蔵形態 で は ない か とい われ て い る．また 細胞膜を通 して の ア ミ ノ 酸輸送 に 関与 して い る可 能性 もあ る．さら に

植物 や キ ノ コ の r一グ ル タ ミル ペ プ チ ドに は 生理 活性物質 の 前駆体 とな る もの もあ る．た とえ ば マ
ッ

シ ュル
ー

ム

に 含 ま れ る r一グル タ ミ ル パ ラ ヒ ド 卩 キ シ ア ニ リ ン は 菌体内で チ ロ シ ナ
ーゼ に よ り酸化 され て 赤色物質に 変わ る ．

こ れ を 重合 さ せ る と抗腫瘍活性 を 示 す．1）タ マ ネ ギ
2）や シ イ タ ケ

3｝に 含 ま れ る 含硫 r一グ ル タ ミ ル ペ プ チ ドは い ず

れ も植物体内ある い は 菌体内で r一グ ル タ ミ ル ト ラ ソ ス ベ プ チ ダ ーゼ に よ り水 解 さ れ た 後 C −S リア ーゼ に よ り分

解さ れて 独特 の 香気 を も っ た 物質に 変化す る．テ ア ニ ソ （r
一グ ル タ ミ ル エ チ ル ア ミ ド）昏）は 緑茶 の 旨味成分 で あ

る．

　
一

方，動物組織 に お い て も多 くの 種類 の r一グ ル タ ミ ル ペ プチ ドが 見 い だ されて い る．こ れ ら も細胞膜を通 し

て の ア ミ ノ 酸輸送 に 関与 し て い る と もい わ れ て い る ．哺乳動物 の 脳 に も多くの 種類 の T一グ ル タ ミ ル ペ プ チ ドが

存 在 し，神 経 伝 達に 関 与 して い る と考 え られ て い る．

　γ
一グ ル タ ミ ル ペ ブチ ドの 中で 最もよ く知 られ て い る の が グ ル タ チ オ ソ （r一グ ル タ ミル シ ス テ イ ニ ル グ リ シ ソ ）

で あ る．グル タ チ オ ソ は 動物，植物，酵母菌体な どに 存在 し，酵素 の SH 基を維持す る 機能や解毒機能 を有 して

い る，

　γ
一グ ル タ ミ ル ペ プ チ ドを 生成 す る酵素で あ る 广 グ ル タ ミ ル ト ラ ン ス ペ プ チ ダ ーゼ は 動物組織 植物，細菌，

キ ノ コ か ら単離 さ れ ，諸性質 が 明 らか に さ れ て い る ．し か し な が ら カ ビ の r一グ ル タ ミ ル トラ ソ ス ペ プ チ ダーゼ

に つ い て は ご く最 近 ま で 報 告 が な か っ た ．著 者 ら は 食品 醸 造 に 用 い られ る カ ビ の r一グ ル タ ミ ル ト ラ ン ス ペ プ チ

ダ ーゼ に つ い て ス ク リーニ ン グ を 行 い ， ロ
ッ ク ホ ール チ ーズ 製造 に 用 い られ る 青カ ビ，Peniciltium　 rogueforti　 IFO

4622 株 に 強力な活性 を 見 い だ した ．そ こ で 本菌の 小麦 フ ス マ 麹 を 調製 し，そ の 水抽 出 液に 含 まれ る r一グ ル タ ミ

ル ト ラ ン ス ペ プチ ダー
ゼ に よ り L一グ ル タ ミ ン と タ ウ リ ン を基質 に して r一グル タ ミル タ ウ リ ン を 収率43％ で 合成

し た ．5）本物質は タ ウ リ ソ 様あ る い は ビ タ ミ ン A 様 の 生理活性 を 示す ほ か ， 放射線耐性 の 増強に も役立つ ．6 ） しか

しな が ら こ の 有用 物質は 動物 の 脳 や 副 甲状腺に 微量 しか 存在 せ ず ，大 量 生 産 が 困難 で あ るた め 医薬品 と して ひ ろ

く用 い られ る に は 至 っ て い な い ．著者 ら の 青 カ ビ を 用 い た 合成法 の 利点は 安 全 性 の 保証 され て い る 菌株 を 用 い

て ， しか も安 価な 小 麦 フ ス マ を 培地 と し，簡単 に 酵素 を 得 て い る こ とで あ る ．さ らlc　r一グ ル タ ミ ル タ ウ リ ソ の

収率か 高い の も好都合 で あ る．こ の よ うな利点は 医薬品 の 製造に と っ て きわ め て 重要 で あ る．

　r一グ ル タ ミ ル ペ プ チ ドの 医薬面 へ の 応用 とい うこ とで は ，薬 理 効果 を 有す る水難溶性物質 に   グ ル タ ミ ル 基

を 導 入 し r一グル タ ミ ル ペ プ チ ドの 形 に し て 溶解度を増大させ て そ の 薬理効果 の 増大を計 る試 み が あ る，た とえ

ば 大 腸 菌 の γ
一グ ル タ ミ ル ト ラ ソ ス ペ プ チ ダ ーゼ を利 用 して パ ーキ ン ソ ソ 氏 病 の 特 効 薬 で あ る　DOPA （3，4一ジ ヒ

ド 卩 キ シ フ ェニ ル ア ラ ニ ン ） 1＝　r一グ ル タ ミ ル 基 を導 入 し，γ
一グ ル タ ミ ル DOPA の 合 成 に 成 功 した 例 η が あ る，

　生物界 に は 多 くの 種類 の r−一グ ル タ ミル ペ プ チ ドが 存在 して お り，有用な もの が 数多 く発見され る で あ ろ う．

さ ら に ，そ れ らの 利 用 面で も新 しい 展開 が あ る だ ろ う．しか しな が ら，そ の 存在意義 が 解 明 され て い な い もの も

多 く存在 し，興味は つ きな い ．
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