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L は じ め に

　111［漿 交換療 法の 発1喪 i雪．及 は 臨床適応 U）拡大や新 し い

dcviccの 「用発な ど1こ 人 きく依存 し て い る こ とが 多い ．

kO：rで は f［・F・陵 の ⊂1eviceが 持 つ 特徴 に 応 じた 繰作技術

が ，従 来以
「
1に 要求 さ れ る 、k う に な っ て き た．

　本稿 で は 最近 急 速 に 注 目 され 今後広 く 普及 が 期待 さ

れt て い る もの の ［Irカ・ら 末十肯「fFL幹細1胞干多植｛tli丁　（採取 1去），

．L ン ド ト 1：シ ン 1吸着療 法 ，　リ ン パ 球 除 去 療 法 な ど を 取

り 1：げ 解説
．1．る．こ れ ら の 操 作技術 で は ， 従来σ〕ノ∫法

に 比 べ て 特殊 な 技術 を強 い られ る もの で は な い が ，適

応 され る 病態 の 特徴や 〔leviCCの 特性 を理解 す る こ と

で ， ltり安金 で効果的ノ蜜i！】L漿 交換療法 が rT∫能 に な る と

思 わ れ る．

　尚 ， 材 11湘 L幹細 ll・乏移植術 （採収 1／9 に つ い て は遠 心

分離法 に 1二 る数 少 な い 治療的 apheresis と し て ， ま た

適用 さ れ る疾患 の 牛1微 か ら今後 の 急速な 発展が 見込 ，ft

れ．る もの と思 わ れっ1宝心 ラテ1蟹渉セ置a）操作ノJ法の み な ら

」
’
，臨床的意．｝隻に つ い て も他項 目 よ り 車 点 を お い て 解

説 し た．

2．末梢血 幹細胞移植術 peripheral 　bloodstem　cell

　　transp 【antation 　（PBScrr ）

　自［−11増琳能 と分化能 を有す る造 1flL幹細胞 は 骨髄の み

な ら ij

”
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1［に も少数 な が ら 存在 するが ，骨髄中 の 約
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渡 と 少 な い ． し か し 幹細胞 は骨髄抑llll亅的な 化

学療 法後 の 骨 il鑓亅回復期 に ，　
・
過性 で あ る が 多量に 末梢

IllL［1iに 出現 す る こ とが 碓認さ れ た．末悄 「肛幹細胞移植
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と は ， ア フ ェ レ シ ス に より大量 に 採取，

凍結保存した 末梢血幹細胞 （PBSC ）を骨髄破壊 的 な 大

吊．化学療法後 に解凍，輸注す る骨髄救済療法で あ る．

PBSCT は 「司種，自家骨髄 移植 に 次ぐ第 3 の 造rfiL幹細

胞移値術 と し て 確立 さ れ つ つ あ る．

　2．1　方法 の 概略

　PBSCT の 方法 （図 1）は，治療 の た め の 化学療法 ま

た は採取効率を上 げる ような化学療法施行後，自血球

数が 最低値 に な っ た と こ ろ で GCSF を開始 し ， 骨髄

の 回復期 に ア フ ェ レ シ ス を行 い PBSC を 含む単核球

を 大量 に 採取 す る．PBSC 必 要量を採取，凍結保 存後，

治癒を め ざ した 超大量化学療法 を施行 する．化学療法

終 了 i8時 間 後 に 保 存 し て お い た PBSC を 37
’C で 急

速解凍 し ， 中心静脈 より輸注す る．PBSC 採取の た め

の llll液成 分分離 器 と し て は，　 Baxter 社製 CS　30〔）O

PLUS や Cobe仕製 の Spectraが使用 され て い る．採

取時期 と し て は，l！lL小 板数 1〔｝〜15万〆hml　L’／上 に 増加 し
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図 1　末稍血幹細胞移植術の方 法
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1日 1路 を装着す る．抗凝固薬 ラ イ ン と 生理 食塩液 ラ イ ン

σ）剣z 〜
’
牛

「fダ朱1輸豌斐丿i］M航霊1−1．二変 え て ACI ）−A 液 と 生 旦1！食1

塩液 に つ な ぎ，ベ ン 1・ラ イン も生 王果食塩 液に つ な ぐ．

こ の 」1、lf，ブ
．
ラ イ ミ ン グ時の ［凵1路内の 空気 がHl二度 LL」」路 内

に 人 ら な い よ う に す る た め に ， 生理食塩 液 ラ イ ン の 針

先 の 高さ よ り，
ベ ン トラ イン の 針 先が ヒに な る よ う に

す る．抗凝固薬 ラ イン は乎動 で プ ラ イ ミ ン グ す る．マ

ス タ
ー．

1 ン トロ
ー

ル リ セ ッ ト ス イ ッ チ を右に lr1［し
“
プ

フ fム 　マ ．ゼ
’

を表不 さ せ抗凝固薬ラ イ ン の ク レ ン メ

を 開 き マ K ターリセ ッ トコ ン トロ ール ス イ ッ チ をノliに

回 1
−
9ACI ） A 液が イ ン レ ッ トラ イ ン 感知器 に 流オし込

齢 の を確 1認 し （マ ／／，タ
・．

コ ン トロ
ー

ル リセ ッ トス イ ッ

ブ を左 に ：L［1．4
．
．kll

’
［［

／ ACD ポ ン プ の 「「・1路を装著り る．

　2．，t．2．2　プ ラ イ ミ ン グ

　採 lf「Lラ イン，Ngll
’
］Lラ イ ン 以 外の ク レ ン メ を全 て あ け

る．MoDE ボ タ ン を押 し
“
プ
．
ラ イ ミン グ

”
を表示 させ

，

START 〆RESUME ボ タ ン を 押す と プ ラ イ ミ ン グが

開始 され る．、二の 後 1， 2 回の 簡 ll宝な操作の 後に 全自動

で プ ラ イ ミ ン グが 彳
一
∫わ れ る．

　 プラ イ ミ ン グ終了後は ，
プ ラ イ ミ ン グ 用 に 接続 した

生 理 食塩 1夜バ ッ グ か ら，返 血 用牛 理 食塩液 5〔）Oml バ ッ

グ に 牛理食塩液 ラ イン，ベ ン トラ イ ン と も に さ しか え

て お く．

　2．4．2．3 採 　取

　幹細 胞採 取 は 採取 プ ロ グ ラ ム の ＃8 血 小板採取 の 中

の
．・

部の 条イ
’iを変

．
更して 行われ る．プ ロ グ ラ ム 設定値

の 変 更 は マ ニ ュ ア ル コ ン ト卩
一ル パ ネ ル の EDLT ボ

タ ン ，LOCATION か C⊂）NTENTS の UP ，
　 D（：）、VN

ボ タ ン な ど の 噪作 に よ り行 う こ とが で き る．全 て の 設

定 を 終 え た ら blood　access と 「fi1液 回 路 を接 続 し

MODE ボ タ ン で
“
サ イ シ ュ

”
を 表示 さ せ る．さ ら に

START ！RESUME ボ タ ン で ，全自動で の 採取が開始

さ れ る ．

　2．4．2．4 返 　 血

　日標処 理 眠に 達 す る と チ ャ イム が 鳴 る ．HALT ！IR・

RIGATE ボ タ ン を押 し，赤 rhikkを 1』分 に 返 」ii［す る た め

に PROC 〆SELEC
「
［
’
ボ タ ン

．
ぐ返 」1［LH、iの 生 ∬巨食塩 液 0）

lll：が 最 も多い プ ロ グ ラ ム ＃2顆粒球採取 を選 誘ミ．　MODE

ボ タ ン で
“

t
＼ ン ケ ツ

”
と表示 さ れ た こ と を確 ri忍し，
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START 〆RES しME ボ タ ン を Pllす と 返 「缸が 開始 さ れ ，

℃ 5　サ イ シ コ 　 シ ュ ウ リ ョ ウ
”

と気 亅 きれ た 馬点 で，

終 r と ∫る．

　2．5　採取中の 副作用

　副f乍用 と して 採取 中 に 最 も 多 く見　れ ／ の は抗凝固

イ に ACD 　 A 液 を ）1］い ろ こ と に よ る ク エ ン 酸 反応 で

め る．tiL卜状 と して は 「
．
11、 「や 手指 の し び れ感，全 身 の 喜

緬な ど力 彡 い ガ 悪心 ・嘔吐 ま tL に り 攣，，曽戒喪失な と

t・み
’
れ．る ．凵 唇 や f’指 の し ゾれ感な と の 柱皮の 症状

を 訴 え た ト 合 に は r航流 丁：を遅 くす る こ とで 軽快す る こ

とが 多 い が，症状 の 行続や増強 が み られ る易 合に は カ

ル チ コ ・一ル を返 「血側 の 回路よ 1
）投与す る ．，曽 哉喪失 な

ど の 頂 」 な 症状を E，Lる こ と は き わ め て まれ で ，それ 以

前 に 出現 す る 軽皮 な症状 に 注惹 し，適切 な 対処を flえ

ば 防．止て きる もの で あ ノ ．

　 以 ヒ，PBSCT は 安全性 と 簡便
’
凵 で，悪 性腫瘍 の 汗 療

法と し て t

．、」、速に 酋及 し つ つ あ’
）．安全 性が 高 し た め

，

化学療法 の 廻 長 と し て位置づ け る こ とが rT∫能 で ，適応

が あ れ ば甲期 に 積極的；こffう べ き治鉱 と 号え られ る．

同時 に 同症f 目髄
．
移†直，自家骨髄 移 植 ， PBSCT 各 々 の 特

徴 を把押 し，患者 の 疾 患，病期，病状に よ り迪 切な 治

療法 の 辺択 も必 要 （
’
あ る．

3． エ ン ドトキ シ ン 吸着材

　3．1 エ ン ドトキ シ ン 吸着療法の意義

　敗血1止 は 感 嚢病 巣か ら の 細 「膏及 び細 菌 の 産 牛 す る毒

素が 血中 に 流出 し た た め に お こ る，発塾を伴 う全身的

六 炎 1画 ト状を 呈 す る病態 で あ る．最近 ，
｝3011eら に よ り

1敗 「帆症 と は感 染 に よ っ て引　起 こ され る 全 身的 ∫ 炎

唾三f乍用　．｝gtCmiC 　illflanユlnatOr ｝　reSponS 　e　　｝ndrOl
’
Tle

（SIRS ） で あ る．」 と い う定 義 が提哈 さ れ た
〕

．

　敗 船 r は種 々 の 抗 生 物負 の 閇発 を は じ め と し た 治療

法 の 近 鉱 二 も関わ らず ， 依然 と し て 救命困鼎 な状 態 に

証L辰 」
一
る こ と カ

“
多 い ．

　近 卜，敗 ll［症性 多臓器不全 1：S（ptic　M （）F）
・
＼至 る要

因 と し て グ ラ ム 陰性菌 の 細胞壁 成分で あ る エ ン ド トキ

ン ン が 抹 く関わ っ て い る こ と 7） 明   か に な 一た．即 ち

敗血症性 多臓 品 下全 の み な ら ず 敗 rm疔 に 起 Ulナる種 々

の 合 佃癖 こ は ， 感染巣や bacterial　 translocationS ｝

，

endot （，xic 　t．ransloc 「
lti（m に k り月

H

管力 　 流入 した エ

ン ド トキ シ ン が 深 く関与 し て ポ リ
1・’レ
，．丁 ン ド トキ ン ン

は 敗 「嘔 11 か   進展 す る 種 e の 病態 の 中心 的病因物 膏 と

さ れ て い る
1／／川

． こ の よ う t’こ とか ら 亅∫IL中 の エ ン ド ト

キ シ ン を除去 1
』
る ＿と が で き れ ば，敗 tilt症 か ら進 展す
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図 3　エ ン ド トキシ ン 吸 着器 「ト ノ ミキシ ン PMX −2（）R」

　 　 （東 レ 1

る 病 IE」 の 予防 に 有効で あ る こ とは 容
i

乃に 予想 さオ．，
　 l

k ［1
’
1L漿 芝換療法 に よ っ て ［1且中の エ ン ド トキ シ ン

ノ
除去

し臨床 疔 杁 の 改耨 を み た 報告 もあ る
Ll

．

　病因物質の 除去は，標 的物員 の み を特異的，　 択的

に f了わ れ る o ）が 琿 想 で あ る．」fil中 か ら v）VH　IAI　Z，vJ　J；　i σ）1除
去法 の

一
つ と して 単純「航漿吏換法 が

．
？
f
及 し て い ・が ，

こ の 方法 で は 大 甲の ヒ ト［fll漿を確保 した けれ は な ら
．
丿，

種・の 感 染 も危惧 され る．．一一・YJl！l［液吸着‘去C！．k，　 Ill1、こ蛋

白製剤を必要 とせ ず，しか も姻因関避初質 を辿択 白み・二

除去 て き る もの で あ れ は 他 の 力法 に 比 べ て あ ら ゆ 1 点

で 合 目的的で あ る．

　直接血液泣流用 エ ン ド トキ シ ン 吸 イ 1器 1ト レ ミ キ シ

ン PMX 　 20　R　1（東 レ メ デ ィ カ・レ
， 図 3）は エ ン ド 1・キ

シ ン を牛世 的 に 吸 看 ，結合 す る抗
ノ

⊥初 「1ホ リ ミ ！ ン ン

B を繊細．状担体 に 固定化 し こ， カ ラ ム に充墳 し ，」！の

で あ る．近年 ，
エ ン ド トキ シ ン l！lL症 ノh 厂 る敗 thElil　I仁

多！戍暑1￥ 不全症例に 女寸し ， PMX に ．よ ノ IAtal「一コ
ー．ン ド ト．！

シ ．の 吸着除去 をTJ ） た 結 果 ， 従 米の 抗 生 物
’

員を
．
1．体

と し た 治療群 との 比較 に お い て ， PMX 治S” ＃
’
fの 方か

よ り高い 生存率を小 す こ と が Hh　b か とな っ た
1”］

．

　3．2　PMX −20　R の 構造 と仕様

　 PMX は，ホ リ K チ レ ン 誘導作 （α ク ロ ロ ア セ トア ミ

ドメ チル 化 ホ リス チ レ ン ）繊維 に 抗牛物価 ］
1
丿ミ 1’シ

ン B を 共 有1冂 合 に よ っ て 固定化 し た繊維 を シ
ー一．

卜状

に し，
1「1心 パ イプ に 巻 き付 けて カ ラ ム 内に 介：転

U
れ て

ll4　 ’　 レ ン ス 了 ム a＃lpt，　14 ！　 1ナ 〔1｝r ）
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剛 1「丶、

［I　 I池
　　 ．ノ
翌

　　　　　　　酒 Y
…．．

涯
　　　　　　　　一」L ！

図 ・1　 トレ ミ キ シ ン PMX −20　R カ ラ ム 内部 の 血 液の 流 れ

表 i トレ ミキ シ ン PMX −20R の 主 な仕様

糸1威 　 　 　 、ltリ i　，1．ン ン B 固

　 　 　 　 　 ソ 11111 ノ
〆
そ！ 卜？

厂
ミ

　 　 　 　 1 綿

’tl寸匕「ドリ ス ・f レ ン 誘導イ本 （α

ぐ メ ∫
．
ル 化 ボ リ ス ザ

ー
レ ン ｝ 1戯

　　　
　 　 　

図 5　 トレ ミ キシ ン PMX −20　R に よる直接 血 液吸 着法 回路図

　 　 吸 着 カ ラ ム は 血 液 が トか ら ヒへ 流 れ る よ う に取 り付 け

　 　 る．

表 2　 トレ ミ キ シ ン PMX −20　R に よ る 直接血 液吸着法 に 必 要

　 　 な物品

・lflL液回路 　　 　　　　 　　　 　　　　 　　　 　　 1組
・血 液 ボ ン ゾ

・抗凝 固薬
．
注入 用ポ ン ブ

・月 力 副
・抗 凝固薬 （ヘ バ リ ン また は ノサ ン ）

・牛 理 食塩 液

・ゴ ム 鉗 f
’

1 「「

1 台

2 個

必 要 壯

5，｛）（）｛｝m1
数 　 　本

繊 蹴 」1卿 1
［1［1液 容 ll；

滅 IFド1法

i』要・1』法

い る．

乾燥 ・1［1　III　56g

I35　 n 〕1

高圧 蒸 気滅 菌

止乏さ　：225n 〕11／

胴径 ；4911〕m

　図 4 に カ ラ ム 内 に お け る ［in液の 流 れ を 示 した．カ ラ

ム 内に 流 人 した ilrL液は ， 中心 バ イ プ の 巾に 入 り，
パ イ

ソ の 側孔 か ら円 f笥外周へ 向 け て コ

ー．ン ドトキ シ ン が 吸着

さ れ なが ら 流れ ，
カ ラ ム 出 目 へ と 導 か れ る．

　表 1 に PMX 　 20　R の イ1：様 を 小 し た．

　3．：lPMX −21）R に よ る直接血液吸着法の 回路図

　PMX 　 20　R は 1剰 5 に 示
．
」
一
よ うに 直 接itLL液吸 着｝去 と

し て吸 首処理 が f
．
fわ れ る．必 要物品を表 2 に示 し た．

　 l！l［液 ［lrl路 は in［1夜透析 で 月jい ら れ る もの と 同 じ もの で

．］、い が ，1吸背器 ノドf本の ［Hl 艮各接紜己副‘力勤レ ア
ーロ ッ クコ弋に

な っ て い る た め ，inl路側 に もル ア ーロ ッ ク式の オ スf則
が ’必

1

要で あ る．

　1（［腋 ボ ン ソ
．
は ， JhL液透析 で 川 い ら れ る もの と 同様 の

も の で よ い ，

　3．4　1’MX −20　R の 使用方法

　3．4．1 血液回路 と PMX −20　R の 洗浄

　PMX −2C）R と iflt液回路 の 接続は ，
　il！　E，カ ラ ム の ラ ベ

ル に 表示 された矢印 の 方向 に 洗浄液 が 流れる よ う に 接

続 し，ま た
．
ドか ら．L へ と流 れ る よ う に （ラ ベ ル 文字 が

読 め る 方向に ）カ ラ ム を ホ ル ダー
に 取 り付け る．血液

回路の 接続時 に は気泡 の 混入 が な い よ う 注意す る．

　PMX −20　R は 繊維 に 固定化 した ボ リ ミ キ ン ン B を

安定化 さ せ る た め に 充填液 を酸性 （約 pll2 ）に し て い

る． こ の た め 洗浄 に は 41 以上 の 生理 食塩液 を使 用す

る こ と とさ れ て い る．われわれ は，洗浄 に 41 の 生理 食

塩液を川 い た後，0 ．5 ！の 生 理 食塩液 に ナ フ ァ モ ス タ ッ

ト メ シ レ ー ト 20mg を 混 人 し た もの を プ ラ イ ミ ン グ

液 と して 用 い て い る．プ ラ イ ミ ン グ 液内 へ の 抗凝 固薬

と して ヘ パ リン を用 い る 場合は，2，00〔｝単 位 〆5〔｝llm1 生

理食塩液 と し て い る ．尚，ナ フ ァ モ ス タ ッ ト メ シ レ ー

トを生理 食塩液で溶解す る と沈殿を 生 じ る こ とが あ る

の で 少量 の 5％ブ ド ウ糖注射液 に 予 め 溶解 し て か ら使

用 す る．

　3．4．2 開始 と終 了方法

　催保 され た ブ ラ ッ ドア ク セ ス に 血液回路 の 脱 rfiL側，

返1tLL側 を そ れ ぞ れ接続 し血液ポ ン プ を ゆ っ く り回 転さ

L＋ る．吸 着カ ラ ム は 垂直か つ 下か ら ［／へ 山L液が 流 れ る
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　 表 il　トレ ミキ シ ン PMX −20　R の 健 康保険適 応条件

1　 1
「
｛聿［ft1．a・」声［［lb 、j　1Jメ〔寸ξ剋i、占

ノ

イ｝4「ト・，リ　リJIS）tL．3 ≠

イ

v
．
♪

　 〆 ト　 キ ン ン r！lLl 　 壷　 ちの sCi

　 　 　 　 　 　 　り

⊃　 ）　に〆 ）　、　〔．L ）　6．〕1・Kl　2 ∫貝目⊥ス i

丶「
へ1｛t1」 　k

「1「埓，＿「尚八．1　じ丿

　　（　）1本ご　3ト1巨⊥，II　《；よ ：彊〜）y 斗、141
　　（イ）・ら・』日委艾9‘1［」「1／ チ♪ユ

’k1
　　｛　ノ）11．，；t】1及　K2 ｛〕1匚匸1／

／
」
，　JL　VI　1　〈l　Pa⊂

’
監〕tt　32 冂 ／n 〕1【g 木f［diT

　　〔　 11
「
卩flL．F故 　　12，〔｝｛】〔l　 n 〕nl 　！．IV．12’「し く1丈．L〔1〔〕｛［ 1］1］］11

／

　　　　 ／．茜〉ぐ1よt￥1人十（女frt士永力　1け儀〜1ソ h

　　　冒．1［剤 を必 要 一1
．
る敗 「Ml11†シ 1 ・ン ク

ゴ．、　 tl る 1 プ）．た

　　し 1】iFl，t「｝1 カt重：イ1イヒ〔　　　 丿 〕　（f　卜　L1 　ン　1“　mg 　dl　jソ，ト
か り へ t　／’ノ ノ ス ∫

．
ン ノ

．．
ス ．・4け％以 E 、あ／ 　 レ ）） 亡「徐 く．

2．　fdi）1；＃丶＋
女

旺く夛
．
．［LI（n  （t／M ［

’
〔］‘費f匕話詳　〔．匚 ン　ド　ト　ギ シ ン 1！f］］、ノ丶fTD　IL　丿 「［1

・，］
t 」艮．1”と し

『
　ttsL　 k 　．

よ う取 り付 け て お く．血液流 ガ よ徐 々 に あ げ，定常状

ヨ で
’
は 80〜12〔［ml ，　mim で

「
体外循環 を彳

．
∫ ダ う．こ れ以

ヒ
ゴC’の 血Ltiy，fi己貢で

’0）1吸H バカ冫辛　よ1男ら カ！i　ぱ
1．・

い ．

　血液 処 理 ∵、は，   己の 血液流．w／／で 托流 き せ た 隔 合約

2 時 1掲以内 と きれ て い ノ ．

　込ζ面01寺に は r吸孝1 カ ノム を 反   ．、し，r血滸｛カ｛ レか ら ト
’
へ

溺己才しる よ う に し，　ttNl！食以爵夜 2〔川ヘーl！“on1 】左 但賢荒 ＋　
x ”

流 し て，　さ　  に
”

ト　くに よりイ本外fl昌埠 巾／取 を患 苫に 戻
一t．

　3．4．3 抗 凝 固 薬

　PMX 　 20　R で は抗〜疑［司薬 と して ナ フ ノ モ ス タ ッ ト

メ シ レ
ー

ト 圭た は ヘ バ リ ン の い
．
，れ も使川可能 で あ ノ ．

われわれ は ナ
17

ア モ ス タ ッ ト メ シ レ ー
トを便 用す る場

腎はtjr
．
投方 1 と し て 3〔）　mg ．・’hr を 基 本投 与 貳と し て

L る．ま た ヘ パ リン を使 用す る」愕合は ， 初 lrrl投与岐 と

して 31｝げ1
．
ケ

’kg，手亅続投．与塾：20 単イJ，’kg，’hr を 篤 本投

．与 F と し て い る．

　3．5 適 　 　 応

　PMX 　 2〔I　R に よ る エ ン ド トキ シ ン 叭 マ「1式 椿 去は，健

康休険 の 通応 トで は 表
．3 の ア カ　

’
）ウ の い ナ九 に も 亥当

す る エ ン ド トキ シ ン 血エ症 店者 1こ対 し て 彳
．
∫っ た  合に 吸

佃 式 瓶 便浄化 法 に 準 じ て 算定 が 口∫能 で め る．

　尚，吸看 式 il爵夜浄化 JIj’？’争仕器 トレ ミ キ シ ン PMX

20R の 使 11；は 2f固を PlltJ夏 と し て 算：定 て き る ．

4．　 リン パ 球除去器

　リ ン ハ b求「徐才屑 ｝去 （lynnph（：｝c｝tapheresi： ： LCP ）IL

免反 担
is
細胆 を 直手夂 除 去 す ノ ニ と に よ る 免疫抑 1倒や組

織 1導 議の 卞＋
　IJkを期待．し て，慢性関節 リ ．L ウ ヘ

ノチ （RA ）

や 金 身性 エ リテ マ ト・デ ス 　（SLE ） な と の 自己免疫疾

患 に 対し て 試 み
L
れ て い る 方法 で あ る．　こ の LCP の
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図 6　白 血球除 去器 ［
’
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ィ ゾ

リ ン，由⊥小板 ， 白血球 た と の 微小厩 集．物 な し を断、去 す

る ri皿液 フ ィル ター一を体外循環治掵川 に ［攻良 した も の
『
L

あ る．　全111Lを1吸着
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・
に 「【1姶 J し，
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　4．1 セ ル ソ
ーバ の 構造と仕様

　 セ ノレ ソー一
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．
iyiJ ．J　1．8 μm 　O ） ］
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リ　］

．．／くテ ル 十jfi田紬霆
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ヒ
ノ ィL・し ／し f4，、二 し

て 巻 きつ け た u の ぐ あ る．

　図 7 に カ フ ム 内、：お け る 血ミ夜の 流れ を示 し た．力 冫

ム 1勾に 流人 し た血 1夜は ，　い っ た ん カ ラ ム O）外f目riム丶「甸か
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　衣 1 に ヒ ル ソ ーバ の fl様を 刀 した ．

　4．2　 セ ル ソーバ に よる 直接吸着法 の 回路図

　図 8 は 一llル ソ ーバ に　k ／ 1凵 ！妻前ll夜1吸イ ij 、の ［Ptltl各［k］で

あ 6．　｛た 必 気 物品 イー？k5 ｝　］こし た．

　1111取 ［1「1路 は 血Ub二析 か 1〔［L漿 ；d換 lulzzの 「11L取側 「1曜各と

11iiじ らの
．’

1：い ．

　1nLl仏 1、ン ゾ は，
・fl1；分 3G　ml か ら 6山 111 不艮 の 低速 で

の 流 11ヒが 安 定 し て 朽 ） れ る ち の で ［r
’
L　vi　2処±WTI：カ わ か る

｝こ うに 碗 3il：F　 r：ul をイl ！
一
ノ もの が 必 要で あ ノ ．抗凝［司

・1tl 人 ボ ン 〆は，　 r（［曙 む．．析
ゴ
L 用 い ら オ る シ リン ジ ボ

．
ン

．
ノか，牛 」lll食｝ 改 に 抗1軋 固薬 を iF入 し II輪液ポ ン ソ 『イ

N す る 方法が と り れ る ．

　L3 　セ ル ソーバ の 使用方法

　4．：1．1 血液回路 と セ ル ソーバ の 洗浄

　以 ドは，セ ル ソ ーバ の 取 り扱 い 説明 lflに 基 ゴき？者

ら が 行 っ て い る 力法を紹介
．1　 ．先 9”　aコ

，ル ソ ー一バ 内 に

残 胃し　　い る 气泡 イー・吸 41 器人 り目 の ヘ ッ ダー部中心 に

集 め て ， カ ラ ム 入 り 「晴1；に 気泡 が な し よ う追 い 出す ．

 

図 7　セ ル ソ
ーバ の カ ラ ム 内部 の 血液 の 流 れ

Jl成

繊 i［充 t ［1：

［i［L”（ fFIll

舐 11，丿、

ピ　JJ、

　 表 1

丁蝋 I　 ILh 　− ＿μm ホ リ

13’．ls・y1

〔1 ．2ビ山 111

γ r 翫向

」丶さ ： ］6山 ／1m

ll亅　 ： 15nln1

セ ル ソ ーバ の 主 な仕 様

、ノ　レ イ1哉で卩

血 液回路 の 勒 脈側を 生理 食塩 イ仗で 洗 浄 ・充 」眞し空 弌が

入   な い よ う に セ ル ソ・一バ にt“，　“
一
　3
．
る． こ の 時，セ ル

ソ
ー．バ の ラ ベ ル に 表 llされ て い る 矢印 の 方向 に 生 理 食

ま血 夜か 流 れ る よ う接紗 」
一
る．［1∫脈側 回路 を ゼ ル ソ・一バ

に 按紕 し て
， L 〔）OO　ml 入 り 生 理 食塩 液 2本 の 内 ，

1．　100　lnl の 1三1甲食塩 液を流 し洗浄す る．
一
％ ブ ド ウ糖

乱 溶 解 し た フ
．
り
．
ン 100mg を残 り 600　ml の ．［理 食塩

液に 混 人 し，［11L液「冂 1路 ，

．
し ル ソ

ーバ に 10〔｝ml 秤度 充填

ナ ノ ．残 」 5（10m1 の フ サ ン 添力「1牛 理 食塩淑 は 抗凝 固薬

と して 回路 内 に 点滴 す る が 詳 し くは 後述す 7 ．

　 1．3．2　開始 と終 了方法

　血液［」」路 の 動脈側及 び箭卜脈側をf則イL付
．
き 18G か ら

19G の 留置針 に 接続す る．前1液流韃は毎分 5〔）rnl 灌 流

す る．一の た め確保す る ブ ラ ッ ドア ク セ ス は．L腕 の な

7 べ く太 い 皮静脈 を選 　こ と で ［
’
，iなit［L液流 吊：カ ffら

れ る こ とが 多い ．

　 1回 の 治 瞭 ご処 ナ甲す る 前1液 量 は ， 2，〔｝〔〕Oml か ら

3，000　ml で あ る．体外循環中は，患 呂の 自他 訖的症状

を涯 Jl深 く観奴 す る．者者 っ は ， 経験的 に閑始 30分以

内 と終 r時 に 血圧 の 低 下 ， 吐気，体熟感な どの 炸 状 を

み る こ ヒが 多 く ， 特に 一の 時間 帯に は 注意深 い 観璽 を

行 〕 て い る．体外循環側 で は 吸 肩 器 入 りll，出LIの 圧

力 に 注意 し，井圧 が 1（）｛）mmHg 以 上 に な っ た
丶

フ ィ ル

タ
ー

の 1．」言 ま り を 疋う．［目：ち に 生王甲食塩液 を フ ィ ル タ

　 表 5 セ ル ソ ーバ に よ る 直接 血 液 吸 着法 に必 要 な物 品

・
［1［1淑 111路 　　　　　　　　　　　　　　　　　 1組

・
［inMt仁ン 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　1貧

・抗 厩 固屯弓 人 ［l！．、ン プ 　　　　　　　　　　　　1 台

・1［ 力 ／：］　　　　　　　　　　　　　　　　　　 2ileil
・tノ［1筍日，Fr「9『　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 必 V！l

〔づ ノ t ．｛ ス ダ ツ ト メ シ レ ート〕

・・’a・tl食塩 液 　　　　　　　　　　　　　　　　　　 リ 1一
り1［1111

・ゴ ノ 釧予 　 　 　 　 　 数 本

廴
怕 ．

セ 尸」ヅ ーハ

　 　 　 1

−一．一丿

図 8　セ ル ソ
ーバ に よ る 直接血液 吸着法回 路図
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一内に 流 して み る な ど の 迅速 ・s 処置 が 必要 で あ る．い

っ た ん 差1．．lt1が 大 き くな る と そ の 進行 は 急速 で ，返血不

可能 な状態 まで に 至 る こ とが あ る．

　予定 の thl液処理量 に 達 した ら ， 体外循環血液を患者

に 戻 す が，こ の 際生理食塩液 の み の 置換法 で は ・100　ml

程度使川 して ．よ うや く残血 な く返 mtで きる か ど う か で

あ る．従
．
っ て 生 理 食塩 液の み で 体外循環 回路 を置換 す

る 方法 よ り も 箸者ら は 生 理
．
食塩液 を 2αlm1 程度流 し

た 後 に 空気 を送 る 方法 で 返 ［illし て い る．

　 i．3，3 抗 凝 固 薬

　抗凝固薬 は ナ フ ァ モ ．ス タ ッ トメ シ
．
レ
ー

トを 用 い る．

通常毎時 30mg か ら 5（）mg 投与 す る，投．与方法 は ， シ

リ ン ジ ポ ン プ を 用 い る場
．
合と輸液ボ

．
ン ブ

．
を用 い る場 合

が あ る．菩．者ら は ， 前述 の プ ラ ．イ ミ ン グ で 用 い た フ サ

ン 添加 生理食塩 液 を輸液 ポ ン プ
．
に よ り毎時 30〔）m1 の

速度 で 動脈 囲路 内 に 投 ．与して い る． こ の場
．
合の フ サ ン

投．与量 は毎時 5山
．
1
．
lg で あ る ．経験的 に シ リン ジ ボ ン プ

を 用 い て 投与す る よ り も，輸液 ボ ン
．
プ を用 い て 投与 し

た 方 が 吸着 器 内 の 目詰 ま り や 凝 固 は 少 な い ． こ れ は 毎

分血液 45ml に 対 し プ サ ン 添加牛 理 食塩 液が 5n11加

え ら れ る 希釈効果 の た め と 同 路 内で の抗 凝 圃剤a）
．
卜分

な 混和 が 行わ れ る た め と思われ る．

　4．4 臨床応用疾患、

　現在以
．．．
ドの 疾患 に対し て臨床応用 が ．進 め られ その 有

効 1生が 認 め ら れ て い る が 　い ず れ．の 疾．患 に 対 し て も詳

細な機序 は 不明
．
て
／’
あ る．

　著者 ら は 内科的保存療法 に 抵抗 す る慢性関節 リ．ユ ウ

マ チ 患者 に セ ル ソ
ーバ に よ る LCP を行 い ，関節痛

．
や

明 の こ わ ば り禺…
問 に 対

．
して 著効 を 認 め て い る

171
．藤 田

ら も RA 患者 の 関節痛 ， 朝の こわ ば り時間，歩行時間

な ど の 改善 を認 め て お り， リ ン
．．パ 球数の 単 な る 減少 の

み な らず ，T 細胞 サ ブ セ ッ トの 変動が臨床症状 の 改善

に 関．与 し て い る
．
叮能性 が あ る ヒ し て い る

］S／

．

　SLE に．対す る LCP の効果 に つ い て 橋本 ら は，蛋 rl

尿 の 減少 ，
ス テ ロ ．イ ド投．与中に．再燃 した 間質性肺

．
炎の

改善 を み た こ とを報告 し て い る
i° ｝

．こ ．れ．ら の 臨床応用

以 外 に ，多発性硬化症 に もセ ル ソ ーバ が 試み られ 視力

障害へ の 有効性 が 報 告 さ れ て い る
訓 ．

5．お わ り に

　近年 ， mL漿交手奐療法 に 乃己1用 され る deviceの 開発 に は

目 ざ ま し．い もの が あ る．

　新 しい deviceや治療 方法 1・二は ，
　liJI　L

，か に きれ て い な

い 性能 や 副作用 の 存在を常 に 意誠 した 姿勢が 必要 で あ

340

る．

　本稿で は最近注 凵 さ れ
．
て い る deviceや治療手技の

一一
部 を選 ん で解説 し．た．臨床現場

．
で の 安全 な治療 の 実

施 が，新 しい deviceや 治療手技 の 発展 に も っ と も大 き

く寄．与す る もの と 考 え る．
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