
Japanese Society for Apheresis

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Sooiety 　for 　Apheresis

目本 ア フ ．1・レ シ ス 学 会雑 誌 IS（1 〕：51155 ，1999

総　 説

Critical　care 領域で は間欠的血液透析

CHF ／CHDF よ り劣るの か ？

大　野 泉 ・佐 藤 元 美 ・森 田 弘 之
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1．　MOF と CHF ／CHDF

　多肝薦器 不全　（multiple 　 organ 　failure．）v・TOF）　は，

組織酸素代謝 の 失調 と体内で 産生 さ れ る 各種 hUmOr −

al　 mediator の 1鼎∫な ど に よ り 発症 す る，重要臓器内

細胞 障害 の 総不11で あ る
1）．最近，ICU で 遭遇 す る 急性

腎 不 令 （acute 　renlal　faHure ，　ARF ） の 多 く は，　 MOF

の
・
分：症 と し て 発症 す ？）　
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は 不均衡症 候 llrの 発 生 や 急激 な i！lL凵：低
．
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な ど施行困難な例 も 多く， そ の 後は操作 の 簡便化 と も

14は っ て 持続的 l！［L液濾 ．過 （CHF ） が普 及 す る に 至 っ

て い る．さ ら に 現在 で は， 卜分 な溶質除去能力を有す
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’
選択 と 言 わ

れ る よ う に な っ て い る．C 卜IDF は 単 に 人 工 腎 と し て

腎機能 を代行 す る の み で な く，もっ と積極的 に MOF

あ る い は ARF の 原［刈物質 を除去 す る こ と を期待 し て
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　 mild な除

去効 果 が 得 ら れ る 反 rAi， 間 欠 的 li［1液浄 化 法 （IHD ／

田 DF ） に 比 し，溶質除 去効率 が 劣 る こ と が 特徴 で あ

る．持 続 的方 法 と して は CHF ，　 CIID ，　 CHDF と そ

れ ぞ れ 違 い は あ る が ，間 欠 的方法 か ら み れ ば こ れ ら は

大同小異 に み え な い こ と は な い ．しか し，こ こ で もう

一
度 CHF ，

　 CIID ，
　 CHDF の 溶質 除 去能 の 違 い を 考

え て み る．

　平澤 ら
z｝ に よ れ ば CHF は，中分 子 量 物質 の 除 去能

が，CHD は小分 」
二
量物質の 除去能が 安 定 し て い る と

い う．した が っ て，CHDF は 小分 f 軍物 質 か ら 中 ラ｝

子量物質 ま で幅広 い 溶質除去 ス ペ ク タル を有す る と し

て い る．

　特 に ， 市症患 者 で は血液 最も 120m レmin 以 ドと 少

な く， そ の ト各種 サ イ トカ イ ン や hUmorahuediatOr

の よ う な分 子 量 数 万 以 上 の 物質 を除 去 す る に は，

CHDF が 最 も好 ま し い 血液浄化 法 と し て 定 義 づ け て

い る．

2． Critical　care 領域で の IHI）の 評価

　 こ の よ う に MOF の よ う な循環動態 が 極 め て 不安定

な 症例 に は CIIDF に 代表 さ れ る持続 的 lil腋 浄化 法 が

bestで あ っ て ， 間欠 的 治 療 で あ る ［HD あ る い は

IHDF は 適応が難 しい の か ど う か を
．
皆え て み た．ま ず ，

CHDF は IHD に比 し，患者 の 循環動態に与え る 影響
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