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ア フ ェ レ シ ス療法 Q ＆ A

リポ ソ ー バ の 用手法 に よる賦活 に つ い て

菅 　野 　有　造

東京医科歯科大学血液浄化療法部

【Questi〔）n 】

　 LDL ア フ ェ レ シ ス に 使 用 され る リ ポ ソ ーバ に は

LA −40 と LA −15 の 2種類 が あ ります．私 た ち の 施設

で は全 自動化さ れ た装置 に LA −15 を組み 合わ せ て 治

療 に あた っ て い ま す．し た が っ て ， 充墳 量 の 大 きな

LA −40 を使用 し た経験が あり ま せ ん．

　そ こ で ， 充 填量 の 大 きな LA ・40使用適応お よ び使

用 上 の 注意 点 を教 え て くだ さ い ．ま た，LA −40 は

LA 一ユ5 と同様に 賦活 して 使 用 す る こ と はで き る の で

し ょ うか ．

【Answer 】

1． 当初の治療は LA −40 で

　家族性高 コ レ ス テ ロ ー
ル 血症の治療に使用さ れ る リ

ボ ソーバ は デ キ ス トラ ン 硫酸 を セ ル ロ ー
ス ゲ ル に固定

化した血 漿吸着用 カ ラム で す．現在 は，充填量の 異な

る LA −40 （400　ml ） と LA −15 （150　ml ） の 2 タ イ プ

が 市販 さ れ て い ますが ， 当初は LA −40 の み市販 され

て い ま し た．図 1 に 示 す と お り， LA −40 の 単独使用

で は せ い ぜ い 血 漿処理 量 3，000m1 で 吸着能力 は 飽和

して しま い ます
1）．した が っ て ， 症例に よ っ て は十分

な治療効果が 得 られず ， 治療 目的達成の た め に は 1 セ

ッ シ ョ ン 2本の カラ ム を使用す る よ うな こ と もあ りま

し た。そ の 後 ， LA −40 が吸 着 した コ レ ス テ ロ
ー

ル は

高浸透圧 溶液に よ り ，
い わ ゆ る 「剥 ぎ取 られ る 」 こ と

が わ か り， 用手法 に よ る カ ラ ム の賦活が行われ るよう

に な り ま し た ．

2． LA −15 の登場

　充填量 の 多 い LA −40 で は 1 セ ッ シ ョ ン あ た りの賦

活操作頻度 は少 な い もの の ，賦活操作 に要す る時間は

か な りか か ります． こ の 賦活操作を 自動化す る に は充

填量 の 少な い カ ラ ム を用 い ，頻回 に賦活操作を行う こ

とで 賦活 に か か る 時間 を 極力少 な くす る こ とが で き ま

す．こ の結果 ， 現在 の よ うな全 自動 シ ス テ ム の構築が

可能 と な り ま し た ．LA −15 の 仕様 は 治療 の 全 自動化

を は か る た め に 必 要不可欠 だ っ た訳 で す．現在で は，

2本 の LA −15 を使用 し両者 を交 互 に 治療 に 用 い
， 治

療 に 使 用 し な い 間 ，カ ラ ム の賦活時間と す る シ ス テ ム

で す （図 2）．こ の シ ス テ ム で は 理 論的に は半永久 的

に血 漿処理 が 行 え ま す
21．

3． LA −40 用手法 による賦活の 実際

　私た ち は ， 血 漿治療装 置 に プ ラ ソ
ー

ト iQ を，吸着

カ ラ ム に LA −40 を用い て治療 を行 っ て い ます．以下 ，

本学 で の 賦活方法 に つ い て解説 し ま す．

　3．1 準　 　 備

　カ ラ ム を賦活 す る前 に は カ ラ ム 内に あ る血 漿を体に

戻 さ な け れ ばな りませ ん ．こ の と き使用す る の が 置換

液で ， 置換液と は カ ラ ム 内血漿を体 内 へ 戻 すた めの 溶

液で す．私達 は置換液 に サ ブ ラ ッ ド B   （扶 桑薬品 工

業）を用 い て カ ラ ム 内lfl［漿を体内へ 戻 して い ます．一

方 ， 賦活液は高浸透圧溶液が 必要条件で す が ， 私た ち

は 10％ ブ ドウ糖液中 に 10％塩化ナ ト リ ウ ム 溶液 140

ml （10％ NaCl　20ml 注 ア ン プ ル を 7 本）を注入 し ，

最終ナ ト リウ ム 濃度 2 ，2％ の 溶液を作成 し 用 い て い ま

す （表 1）．

　 3．2 方　 　 法

　 は じ め に LA −40 カ ラ ム の 飽 和を肉眼 的 に 確 認 し賦

活 操作 に 入 りま す 。まず ， カ ラ ム 内の 血漿 を体内へ 戻

す操作を し ま す．図 3 に 示す ml漿分離器側回路 をクラ

ン プ し， 置換液ラ イ ン か ら サ ブ ラ ッ ド B
・o をカ ラ ム 内

へ 400　ml 注入 します．次 に，廃棄血 漿ラ イ ン の ク ラ

ン プを開放 し返血漿側 回路を ク ラ ン プ し ま す．こ こ で ，

賦活液 を 400ml カ ラ ム へ 注入 し LA −40 の 吸 着材 を 賦

活 します．賦 活液 を 400ml 注入終了後，次は ， 賦活

液を洗浄 す るた め，さ ら に 置換液 400ml カ ラ ム へ 注

入 します．賦活液 の 洗浄が終了 した ら血漿分離を再開
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図 1　 リボ蛋白吸着能の 経時変化
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図 2 連続 LDL 除去シ ス テ ム の 回路図

表 1　賦活操作に 使用す る物品

血 漿装 置 ：Plasauto　 IQ （旭 メ デ ィ カ ル ）

血 漿［rkl路 ：PT ．920　SS （旭 メ デ ィ カ ル ）

置 換液 ：　 サ ブ ラ ッ ド BlL （扶桑薬品）

賦 活液 ：　 10％ ブ ド ウ糖液 500ml （大塚 製薬 ）

　　　　 10％ NaC120 　ml × 7 ア ン プ ル （大塚製薬）

し ， 分離血 漿を 400ml カ ラ ム へ 導 き ます． こ の 時 ，

置換 液 ライ ン を ク ラ ン プし ， 血 漿分離器側回路 の ク ラ

ン プ を開放 し ま す．返 血漿側回路 は ク ラ ン プ した まま

で す．400ml の 血 漿 に よ り カ ラ ム 内が 充填 さ れ た と

こ ろ で ， 廃棄血 漿 ラ イ ン を ク ラ ン プ し治療が 再開さ れ

ま す． こ の
一連 の 賦 活 操 作 は ポ ン プ流 速 を 30〜50

m レ分 に 設定 し作業 す る ため賦活 開始か ら終了 ま で に

は 40 分程度 の 時間 を要 します．

　 3．3 注 意 点

　用手法に よ る賦活操作 の 注意点 はクラ ン プ位置 とタ

イ ミ ン グ を 間違わ ない こ とで す．例え ば ， 図 4 に は カ

ラ ム 出 口 の ナ トリウム 濃度変化 を示 しますが ， 高ナ ト

リウム 濃度 の 賦活液がその ま ま体内に負荷さ れ る こ と

は危険 で す．し た が っ て ， 賦活後 に 血漿を体内 へ 戻す

操作 に は十分注意を払う こ とが要求さ れ ます．

　
一

方 ， リポ ソーバ は カ ル シ ウ ム を吸着す る こ と が 知

られ て い ま す．図 5 に 示 す よ うに 賦活直後 の リポ ソ
ー

バ は カ ル シ ウ ム 吸着能 も賦活 され ます．賦活操作後 に

カ ラム 出 口 側 の カ ル シ ウ ム が 生 理 的な濃度 に な る に は

400ml の 血 漿再充嗔後に な る こ と を 頭 に 入れ て お か

なけれ ばな りませ ん．用手法 に よ る賦活操作 で は い く

つ か の 注意点があ ります．どち ら に し て も 回路構成や

カ ラ ム の 吸着特性 な どを し っ か り と理 解す る こ とが 安
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置 換液 賦活液

図 3　LA ・40 の 用 手法 での 賦 活回 路 図
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図 5　吸着 カラ ム 出 口 の Ca 濃度経時変化

全 な 治療 を行 う た め に 必要 と考 えます．
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