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　【方法】 ク ラ レ 社製 KPS −8800　Ce を使用．血 漿成

分分離器 は エ バ フ ラ ッ ク ス 2A 〜5A を疾患に よ り選

択．血漿処理 量 は 2．5〜3L を 目標 と し て，ア ル ブ ミ

ン 製剤 の 補充な し と した．

　【結果】 総施行 回数 52 回．平均 ア ル ブ ミ ン 除 去率

は 14．7％ で ， ASO ・紫斑病性腎症 患者 で は 症状 の 改

善が見 られた．

　【結論】 加温式リサ ーキ ュ レ ーシ ョ ン 法に よる 二 重

濾過血漿交換は ， ア ル ブ ミ ン 製剤 を必要 とせ ず ， 各種

疾患に有効な治療法で あ る．

14．重 症急性膵炎に お ける蛋白分解酵素阻害剤，抗

　　 生物質動注療法 と血液浄化療法併用療法 の 検討

　　　　 酒井輝文 ・峯苫智明 ・吉貝浩史 ・住江博明

　　　　　　　　 中野聖士 ・成 田高三 郎 ・辛島 　卓

　　 　　 　　　 雪 ノ 聖母会聖 マ リア 病院消化器内科

　重症急性膵炎の 死亡 率は高 く， そ の stage に よ っ て

も異 な る が ， 確実に 10％以 上 の 死亡 率で あ る．そ の

た め本疾患の 救命に は，様々 な治療法が取 り入れ られ

て い る．近年，重症化す る メ カ ニ ズム に ト リ プ シ ン 等

の 蛋 白分解酵素 に よ る カ ス ケ ードセ オ リー以外 に ，サ

イ トカイ ン の 関与 が 考 え ら れ て い る．そ こ で私 ど も は ，

蛋白分解酵素阻害剤 と抗生物質の 動注療法 に サ イ トカ

イ ン 除去 を目的 とした血液浄化療 法 を併 用 し，良好 な

結果を得て い る．今回， 私 どもは 動注単独 療法 と動注

療法 と CHDF 併用療法の結果を比較 し有効性 の 検討

を行う．

＜技術講習会 1＞

　　ア フ ェ レ シ ス に お け る安全で効果的な治療の

　　　　　　　 実現 の ための 対策

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　江 ri 圭

　　　　 東京女子医科大学腎臓病総 合医療セ ン タ
ー

　　　 　　 　　 　　 　　　 　　 　　 血 液浄化療 法科

　近 年，体外循環 を と もな うア フ ェ レ シ ス 療 法 の 分 野

で は ， 安全性を視野 に 入 れ た 専用装置の開発や種々 の

モ ニ タ リ ン グ機構 の 採用 に よ り ， 安全 か つ 効果的 な治

療 の 実現 が 可 能 と な っ た ．そ れ らの 中で も，CRIT −

LINE に代表 され る循 環血液量 （BV ）モ ニ タ は ， ブ

ラ ッ ク ボ ッ ク ス で あ っ た 治療中の 患者 の BV 変動 を

簡便 に 監視 で きる こ とか ら， そ の有用性が報告 さ れ て

い る．現在我々 は，BV モ ニ タ を ア フ ェ レ シ ス の 分野

に 応用 し て，各治療法別の BV 変動を観察 ・分類 し，

安全 で 効果 的 な 治療 の 実 現 に努め て い る．安全 か つ 効

果的な治療の実現に は ， 以下 に 示す種 々 の 要因が複雑

に 絡み合 っ て い る．1．抗凝固剤の 適正 な使用 ， 2．置

換液 の 量
・濃度の 設定 ， 3．プ ラ イ ミ ン グ ボ リ ュ

ーム

へ の 配慮，4．BV モ ニ タ の 活用 ， 5．タ ン パ ク 除去率

の 計算法 （Hct 補正 ）．これ ら を考慮す れ ば ， 血圧低

下 を防止 し
， 目的 と す る所定 の 処 理 を完了 で き る．今

回は こ れ らの 内容 に つ い て ，1 つ 1 つ わ か りや す く解

説す る．

〈技術講習会 2＞

　　　　　関節リウ マ チ （RA ）に おける

　　　　　　白血球除去療法 （LCAP ＞

　 　　 　　 　　　 　　 　　 　　 　　　 　　 有富正治

　　　　　　　　　　 旭メ デ ィ カ ル （株）開発技術部

　関節 リウマ チ （RA ）は ， 関節に 痛み や 腫れ が 起 き

る 炎症性疾患で あ る．長期間に わ た っ て病状が進行 し，

関節部分 の 変形 と機能障害を引 き起 こ す．RA の病因

に つ い て は，まだ 不 明な部分 も多い も の の ，自己免疫

疾患 の
一

つ と考 えられ て い る．RA の 治療 は，一般 的

に 対 症 療 法薬 と し て 非 ス テ ロ イ ド 性 抗 炎 症 薬

（NSAIDs ）や ， 病態 を是 正 す る もの として 疾 患修 飾

性抗 リ ウ マ チ 薬 （DMARDs ）が 用 い られ て い る．特

に ，メ ト ト レ キ サ ー ト （MTX ＞ は ， 難 治性 RA の 治

療 に お い て 最 も多 く処方さ れ て い る DMARDs の
一

つ で あ る．さ ら に 近 年 の バ イ オ テ ク ノ ロ ジー技術の 進

歩 に よ り，TNF と い っ た サ イ トカ イ ン に結合 し て ，

そ の 生理活性を阻害 す る蛋 白性医薬品 な ど，新た な抗

リウマ チ薬 も開発 され て い る． こ れ ら の 医薬品は，そ

れ ぞれ高い 有用性が示 され て い るもの の ，副作用 も数

多 く報告さ れ て お り ， そ の 使 用 に 関 して は 注意を要す

る もの が 多 い ．
一

方， 旭 メ デ ィ カ ル （株）製 セ ル ソ
ー

バ
TM

を 用 い た 白血球 除 去療 法 （LCAP ） は，さ まざ

ま な疾患の 治療法に展開さ れ て い る．RA 治療 に 関 し

て も臨床研 究に よ り， そ の 有用 性が 見 出 さ れ た．

LCAP は，今 ま で の 治療実績 に お い て ， 副作用 が 少

な い こ とが 報告 さ れ て お り， RA 治療 に お い て も， 新

たな選択肢 の
一

つ とな る こ と が 期待 さ れ て い る．なお ，

LCAP は ， 炎症性 疾患 で あ る潰瘍性大腸炎 （UC ）の

治療に お い て ， 既 に 保険適 用 を受 けて い る．本発表で

は ， LCAP の 全般 に つ い て 紹 介 し ，　 LCAP の 作用 機

序 ， 利点 等 を解説 す る．ま た ，実際 に RA 治 療 に お

い て LCAP を実施す る 際 の デバ イ ス ，装置，操作法

な どに つ い て 紹介 する．
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