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実務実習支援シ ス テ ムの 開発および実務実習テキ ス トの

　　　　　　　　　　　　　作成 とその 評価

　　環境整備が学生主体の 長期実務実習 に与え る効果 一
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　Based　 on 　the　 premise　 that　 stimulating 　 sludents 　t〔）　 leurn　 f⊂〕r 【hemselves 　 should 　 result 　 in　 a 　general　 imprQvement　 in　 lheir

practical　training　and 　make 　it　more 　effecnve ，　we 　developed　a　support 　system 　and 　a　textbook 　for　pradical　training 　conducted

at　Gifu　Pharmaceutica【University．　Ten　graduaIe 　students 　uscd 　the 　system 　and 【he　text 　book　in　a 　pharmacy　training 　trial

based　 on 　the　 m 〔〕del　 core 　 curriculurn 　 conducted 　 at　the　 pharmucy　 of 　Gifu　 Pharmaceutic田 Universily　 which 　 lasIed　 two

monIhs ，　At　 the　end 　 of 　the　training，　 a　questionnaire　 survey 　 was 　carried 　oul ．　As　for　lhe　results ，　many 　of 　the 　 students 　 com −

mented 　that 　the　syslem 　and 　the　text　book　increased　their　motivation 　in　the　practical　training （respective 　mean 　score 　3．8，4．0，
oD 　a　5．O　grade　scale ）and 　made 　it　more 　meaningfu1 （4．2）．　In　addiIion ，　many 　of 　them 　were 　high 】y　 saIisfled 　 with 　 the 　training ．

The 　 execution 　rate　for　all　the　specific 　behavioral　 objectives （SBOs ）was 　 significan 【】y　higher　for　the　optimal 　 stage 　graduate
students （n ＝5）than 　il　was 　for　the　 suboplimal 　 stage 　 graduate　 students （n

＝5）．　Further，　 a　 self：evaiuation 　by　 students 　pr疋）−

duced　 mean 　 scores 　for　all　SBOs　that　were 　 significantly 　higher　for　the 　forrner（3．6）than　 they 　 were 　for　the　latter（2．6），　We

conclude 　thaUhe 　use 　of 　the　s叩 port　system 　and 　textbook 　helped 　motivate 　students 　to　Iearn　 on 　their　own 　 and 　enhanced 　the

effectivencss 　Qf 　the 　pracIical　training，

κ召ツ words
− −

practical　training　supPort 　system ，　generahmprovemenl ，　model 　 core 　curric 田um ．　questionnaire　survey

緒 言

　2006 年 4 月 よ り薬 学 教 育 6 年制 が 導 入 さ れ ，「安全 で

確実な薬物療法 を提供す る専門家」 を 育成 す る た め に 医

療人 と して の 質の 高 い 教育が 開始 され た，特 に，医療現

場 に お け る 実務実習 が 重要視 さ れ，2010 年 か ら始 ま る 6

カ 月の 長期実務実習 に 向け て 実務実習 モ デ ル ・コ ア カ リ

キ ュ ラ ム （以 ド，コ ァ カ リ と略す）が 示 さ れ た U，そ こ で，

病院 お よ び 薬局 にお ける 2．5 ヵ 月実務実習 に 向けて の 準

備 が 進 み ，病院実務実習 に つ い て は コ ア カ リ に 準拠 し た

トラ イ ア ル が 行 わ れ て い る
24 〕．　

一
方，薬学 6 年制 に お

け る実 務 実 習 に 向 け て 受 入 施 設 側 の 実 態 調 査 の 報 告 が あ

り，規模 が 小 さ くな る ほ ど 受 入 率 が 低
．
下
．
し て お り，薬剤

部 の 人員不足や 実習内容 に 対す る 不安な どが実習生受入

を 困難 に し て い る こ と を 指摘 し て い る
5 ／．一

方，著者 ら

が 行 な っ た 4 回 生 に お け る 病 院 実務 実 習 の 満 足 度 調 査 か

ら，期 待 とお りの 満足 な 実習 で あ っ た と回 答 した多くの

学生 は，実習 カ リ キ ュ ラ ム が 整 備 され 実 習 期 間 中 充 実 し

た 実 習 で あ っ た の に対 し，満 足 度 の 低 い 学 生 の 多 くは ，

「毎囗何 を し た ら良い の か わ か ら な か っ た」，「何 も指示

され な か っ た」とい う回答で あ っ た，期待とお りの 満足

で き る 実 務 実 習 とす る た め の 方策 と して ，カ リ キ ュ ラ ム

に 沿 っ て 学生 が 自 ら実習 で きる よ う な環境 に す る こ とが

＊
　 岐早 市 三 田 洞東 5−6−1 ，5−6−1，　Mitahora −higashi，　Glfu −shi ，　Gifu．5〔）2−8585 　Japan
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必 要で あ る こ とが わ か っ た
fi，，コ ア カ リ は，本来 ，指導

者が 「何を ど こ まで 教え な けれ ば な ら な い の か 」 を示 す

もの で は な く，学 習者が ［何 を ど こ まで 学 ぶ の か 」 を 示

し たもの で あ る．こ れ よ り，実習期 間 中 の カ リ キ ュ ラ ム

を作 成 し，実習 項 目 に 従 っ て 学 生 が 進行 を管理 す る こ と

に よ リモ チ ベ ー
シ ョ ン や 積 極 性 を高 め る こ とが で きる よ

うに す る こ とが 必 要で あ る と考えた．そ こ で ，岐 甲薬科

大学 で は ，学 生 が V一体 とな り実務実習 を 円 滑 に行うこ と

が で きる よ うな環境 を整備す る こ とを考え，病院 お よ び

薬局実務実習支援 シ ス テ ム を 開発 し，さ ら に ，薬局 に お

け る 実務実習が 円滑 に で き る よ うに す る た め の テ キ ス ト

を作成 した．今回，岐阜薬科大学大学院生 を対象 に 岐阜

薬科大学附属薬局（以 F，附属薬局 と 略す ）に お い て 学 牛

†体 の シ ス テ ム お よ び テ キ ス トを使 用 し て ， u ア カ リ に

準拠 した 薬局実務実習の トラ イア ル を行 い
，

シ ス テ ム お

よ び テ キ ス トの 計 lll11を行 っ た の で 報告す る ．

方 法

1．　 実 務 実 習 支 援 シ ス テ ム の 構 築

　 1）シ ス テ ム 構成

　実務実習 支援 シ ス テ ム は ，耐 反の データベ ース ソ フ ト

Microboft　Acce、s　2003 をJl∫い て 作成 した ，

　 2＞テ ー
タ ベ ー

ス の 作成

　（1
’
．コ ア カ リマ ス タ テ

ー
ブ ル

　 コ ア カ リ に 示 さ れ て い る 学習 単位（病院 6 項 目，薬局

6 項 目），方略 番 号（LS ；病 院 53 項 目 ， 薬 局 125 項 目），

到il　H 標 （SBOs ：病院 ll3 項 目，薬局 128 項 日〉等 を デ
ー

タベ ース 化した．

　、蜜評価管理 テ
ーブ ル

　 個 々 の 学 生 が SBOs に従 っ て 実習 す る 際 の 評価 お よ び

実習 に 関 す る 項 目 につ い て，学生 氏名，学 生 に よ る 自己

評 価，指導薬 剤 師 に よ る 評価 ，実施 の 有無等 を テ ータ

ベ ー
ス 化 し た．

　3｝シ ス テ ム の 連用

　本 シ ス テ ム の 運 用 は ，病院お よ び 薬局 2．5 カ 月実務実

習 に お け る学生お よ び指導薬剤帥を対象とし た，病院お

よ び 薬局 2．S カ 月実務実習期 間 に コ ア カ リ の SBO 〜 を
’］1

て は め て 作成 した ス ケ ジ ュ
ー

ル 表に従い ，学生 が毎朝，

そ の 日 に 実習 す る SBO 〜 を選択 し（図 1A ，　 I　B，1C ），

SBO 〜 が 示 さ れ た 実習 ノ
ートを 印刷す る （図 2）．学 生 は ，

印刷 さ れ た 実習 ノ
ー一トに 従 っ て 実習 を 開始 し，1 日の 実

習終 了時 に 指導 薬 剤師 に 提 出す る．さ ら に，学 生 は

SBOg ご と に 自己評価 を し て 評価 入力画面 よ リ計 価 を 人

（1A ）
’
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馨灘 膿騒
して 下 きい ！

図 1．実 務 実 習 支援 シ ス テ ム 初 期 画 血 お よ び 実習 ノ ート作成 画画

　　 （］A ）：実務実習支援 シ ス テ ム 初 期画 面，（IB ）：薬 局 実 務 実 習 支 援

　　 シ ス テ ム 画 面，（lC ）：実 習 ノ ート作 成 の ため の SBOs 選 択 画 面
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「

L
「
「

薬局実務実習ノー
ト

平成 年

　
．『

　 　
　 ．

1

月　　 　日

　　 　　　 　　　　 　　　　 　　　 　　堂籃畫廴 ＿＿＿＿＿＿＿　 一 ＿＿＿＿＿
本 日 の 霙 習 丙容

到達 目標

　　… 良・できた ・良… た ・ま・まあ・きた ・で きな・ ・ た 1・ と… 来… た 要翻臨 ・己陥 鸛飜
P1 °1 ◎ 薬局で制 扱 うアイテ 厶 が 医 療の 中で 果たす役割に つ い て 説明 できる・　 。 ・ 　 （ ） （ ）

　 PIOI 　 ◎薬局 で取 り扱うアイテ厶 の 保健・衛 生、生 活 の 質 の 向上 に 果 たす役 割を説 　 Ox
「　　 　　　明できる。

「P1 。 1 。薬局アイテム の流 通enzal：係わ。燵 。 仕事を見学、紳 臓 務 、関 。 、

　 　 　 　 　連づ けて 説明で きる。

（　 ）　 （　 ）

（　 ）　（　 ）

実習内容

t
．

r．

1

1
指導 薬剤師 か らの コメン ト

一 ＿ 一
図 2．SBOs が 示 された薬 局 実 務実 習 ノ ート

ノ丿す る （図 3A ），同様に，指導薬剤師 も学生 ご と の SBOs

に 対 して 評 価 を し て 評価 入力 両画
．
よ り人 力す る〔図 3

B ）．ま た，実 習 状 況 確 認 画面 （図 4A ，4B ）で は，学 生 お

よ び 指導薬剤師 が，実習が終了 し て い な い SBOs や 評価

が 低 い SBOs を 確認 す る こ とが で き る の で，2．5 カ 月の

実習中 に 実習全 般 の 状況 を把握す る こ とが で きる，

　な お ，「評価 入 力 1画 面，「指導薬 剤師 用 （実 習 状 況 確

認）」画 画，お よ び 「学生用（実習状況確認）」画面 （図 1　B）

が 開 くと，パ ス ワ
ー

ド確認画 面 を表示 し，個人 の パ ス

ワ ードが 入 力 さ れ な け れ ば 画面が 開か な い よ う に した．

学 生 は ，他 の 学生 や 指導薬剤師 に よ る 画面 （図 3B ，4B ）

を見 る こ と が で きない よ うに した ．

2．　 薬局実務実習テキ ス トの 作成

　薬局実務実習 テ キ ス ト（以 下，テ キ ス トと略 す ）は，薬

局実務実習 の コ ア カ リ に 沿 っ た SBOs ご と に ，学 生 が f口∫

を学 ぶ か に つ い て 例 示 した．指導薬 剤 師 の 指導の ド，学

生が 本 日実習 す る 項 目 につ い て 自主的 に学．習 で きる よ う

な 構成 に し た．テ キ ス トの 全体構 成 は，（D 薬 局 ア イ テ

ム と 管理 ，（2）情報 の ア ク セ ス と活川，（3）薬 局調剤 を実

践す る，〔4）薬局 カ ウ ン ター
で 学ぶ ，（5）地 域 で 活躍 す る

薬剤師，（6）薬局業務 を 総 合的 に 学 ぶ ，C7）フ ァ
ー

マ シ ュ
ー

テ ィ カ ル 演 習，（8｝研 修会 へ の 参加 ，（9）現 場 で の 問 題 解

決 を 目指 した 自室 研 究 の 9 項 目 か ら 構成 され て い る ．テ

キ ス トの
．
本 文 は 各項 H に お け る SBOs ご とに，【到 達 ［1
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（3A ＞

（3B ）

　 　 　 　 　 　 　 図 3．実 習 日別 に よ る 評 価 入 力 画 面

（3A ＞：学生 に よ る 評 価入 力画 面，（3　B）：指 導 薬 剤 師 に よ る評 価 入力画 面

（4A ）

（4B ＞

　　　　　　　　　　 図 4．実 習 状 況確 認画 血

（4A ）：学 生 の 実 習 状 況 確 認 両 向，（4　B ）：指導 薬 剤 師 の 実 習状 況 確認 画而
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標】，【学習内容】，【学習時 に 用 意す る資料】，【評価 ポ イ

ン トL 【CASE 】，【指導薬 剤師か ら の ア ドバ イ ス 1，
【Reference　dataリ フ ァ レ ン ス デ

ー
タ】か ら な り，全 195

ペ ージ か ら構成 さ れ て い る （図 5），ま た，【CASE 】に 対

す る解答 は ，「CASE ＆解答」（全 61 ペ ージ）に 記載 し別冊

と し た．学 生 は，本 シ ス テ ム に よ り毎 朝，印 刷 す る実 習

ノ ートに示され た SBOs に従 い ，本 テ キ ス ト の 該当す る

SBOs の 【学習内容】に 基づ い て 実習 し，実習 に 際 して ，

【学習時 に 川 意 す る 資料】，【指導薬 剤 師 か ら の ア ドバ イ

ス 】や 【Reference　dataリ フ ァ レ ン ス デ ータ】を参考 に

す る こ とが で きる．ま た，【CASE 】と して 提 示 さ れ て

い る 例題 に 取 り組む こ と に よ り，SBOs に おけ る 実習内

容 の 理 解 度 を確 認 す る こ と が で きる ．こ の 【CASE 】の

解答は，別 冊 に し て あ る 「CASE ＆解答 」で 確 認 す る こ

とが で きる．【評価point】で ，　 SBOs が どれ ほ ど学習 で

き た か に つ い て 自己 評 価 し，で きな か っ た項 目 に つ い て

は，実習 を繰 り返 して，次回まで に で きる よ うに す る．

学生 が ，本 テ キ ス トを 用 い て 実習 をす る こ とで ，全 国 の

どの 薬局で 実習 を受け て も，均質 な実習 を 受ける こ とが

で きる よ うに 配慮 した．本 テ キ ス トは，学生自らが学べ

る よ う に 配 慮 した が ，指 導薬 剤 師 が 指導す る 際 に 活用 す

る こ と も可 能で あ る．

3． 薬 局 実務実 習 トラ イ ア ル に お け る 学生 に よ る ア ン

ケ
ート調査 お よび 自己評価

　 平成 18年 9 月 か ら 平成 20 年 3 月 ま で の 間，本学大学

院学生 （医療薬学 コ ース 1 年生 ）】0 名を対 象に，コ ア カ リ

に 沿 っ た 薬 局 2 カ 月 の 実 習 を行 っ た ，なお ，ス ケ ジ ュ
ー

ル
．
表 は ，コ ア カ リ 2．5 カ 月を 2 カ 月 に 当 て は め て 作成 し

た（図 6）．実習終 了後 に ，図 7 に 示 す 用紙 を用 い て ア ン

ケ
ート調査 を 実施 し た．

　
’F成 19年 5 月，本 シ ス テ ム に 実習状況確認画 面（図 4

A ，4B ）を追加 し，こ れ 以
．
前の シ ス テ ム を部分導 入期，

こ れ 以後 を全面導 入 期 と した ．そ こ で ，蔚記 10 名 の 大

学院生を シ ス テ ム の 作 成段 階 で あ る 部分導入期 の 5 名

と，完成 した 全面導入期 の 5 名 に 分け て ，SBOs の 実施

情報 の 入 手と加 工

　 i　
．．．「・tS　rt．．・

2．情報 の ア クセ ス と活用

【P207　A 】医 薬品 ・医療 機 器等 安全性 情報報 告用 紙に 必要 事項を記載できる。
c知 識 ・技能 〕

・・…　 （ li／’．1）

学 習 内 容

1234 医 薬 品お よび 匯療 機 羅 の 安 金性 情 報 に 閣す る知 識 を 確孟2す 臥，　
副 作 用 情報 報 告 の 意義 ’：薬 剤師の 役割 に っ い て 学ぶ 、．　　　　

医 塾 Lf、安 令性 壻 報 報 告 斗・・の 記人 方法 に つ い て学 ぶ tt　　　　　

実習薬局 で 行・った 報吉実例あ る い は 模擬症 例な ど に 雇づ き 、医 藥品安 全性情報報告書1こ必 要事

項 を記 入す る」
　　　　　　　o

評 　価 Q
◎ ％

1、　副作用 報告
．
制度の 意義 と薬斉膿iliの イ殳告1iを’理．角孕で きた か ？

2 ．医 薬 品安 全性 情 報 報 告 詩・・の 必要
．ip頁の 記 載 訪、適 切 に rlえた か ？

次 の事例 か ら医薬 品 安全性情 報報 告書を作成しなさい 。

Hl 了年 111 ］ 10 に 45 歳の 三 1士］洞花 子 1み た ほ ら　 は な ご　女
．Fkl）が 近 医 を受診 L 、急

．1．†気鴦
．
支炎と診

断 され 、熱 、咳 が あ り、／t ラ リ ス ロ マ イ シ ン 1 回 200mgljl2 回 、ト： t
・“ン ズ酸 チ”t　1’： ジ ン 1 回 20mgl

口 3 回 内 服 　治療が 開始 さ れ た 、，
　2 日後症 状 が 軽減 した が 、投 薬

．
治療 を続 けた tt

　l3 日後．症状 悪 化 〔咳 が 激 し く、微熱が 38、0．C ） tJ　）　’tttt．．め 、再 来 院 L、た ．ア ジ
1　x　u マ イ シ ン　〔ジ ス ロ マ

ッ クカ
．
7 セ ル ｝250mg が 2 カ フ セ ル 3 日分処方され投薬治療が統い た、ジ ケ ロ．7 ＝ナ ク ナ ト

「1ウム 盈麋

〔頓用 ）、桜 皮 エ キ X が 処 方 され ，t二．．
　 160 後 〔投与 3H 目｝ 〔投 ラ終丁 日 ｝ 竃 熱、梵汁 ．倦怠感が 改善 しな い 仁 め 、総 合病院 を受診 L た」
血液検 査 を行 ・：埴 『

と 二 ろ、臼血 球 数 9201mrn3 、血 小 板 数 6．9XlO41mm3 であ っ．．ヒ　 」丶院 と な リ ア ジ
．
／・

ロ
．
マ イ ン ン は 中 Ll：h な 「．・た 「

　 20 円後　〔芹冬丁 4 凵 後）　」ヨJilL球 数 28DO ／mm3 、　」1】1小 依 数 13．5x104 〆mmBI ［1復 f頃］Lリと ‘ぐ
・．・た ．

併 用薬 ：ジ ク t”フ ェナ クナ トリ ウム 、桜 皮 エ キ ス

ァ ジ ス ロマイ シ ン に よ る白 血球 数 血小 板 数 減少 と考 え しれ る、
患著

．
情 報 ： 身 長 155cm 、体 重 52kg ，妊娠 （無）、既 在歴 な し、喫 煙iな し、飲酒 Lな い 、ア レ ル ギー歴 な

し

医 薬品 安 全性情報 報告 冖は 、平成 17 年 12 月 20 日 と し ます

図 5．薬 局 実 務実 習 テ キ ス ト〔
一

部抜粋 ）
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　　 PlOI
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存 PIO4 尭注業　　
告

保険調剤 P310P313
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処 方せん畳けと保険調 剤 P3 四 P310P313PZO2 　P205
　　　L

セ ス と冫　 　 P20 的

処 方 せ ん 畳付 と 保険調剤 P304P310P313 情報 の 入手と加 工 ρ202P205 　P2D8
一

処 方せん受
’
寸と保険調 剤 門 04p310p313 P206

　　　　　iP207

｝

処 方 せ ん 受 付 と 保険調剤 P304P ヨ05P310
P 　 2−P2D4P205P307
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葭

処 方せん受付と保険調剤 P304　P305　P310 保険 調剤 P305 　P306P2Q2
処 方 せ ん受付と保険調 剤 p304 　P305 情 報擾供 P209 　P210 保険調剤 P3D ア P30B

　≡
P3151 服桑 据導 P3 喝 P3 卩 慣報提供 P2QgPZ り

一 　．
P315 服薬指導 P317 自主研究 〔情報 のア クセ ス と活用 P2α8P2D9 〕

．　　　　　　疋
　 P20B

、
服笶指導 P317 　　　　　　　　　　、

P蓼ゆ3P2臥 P209P2rO’ 疋疋 疋 疋膣　　　　
．疋 崢 嬲

「．
＝

服薬指導 P31 昼P呂19

　　巳
P318P32 卩 セ ス と活用 P21 の

＝

服藥指導 P32DP321
　　　IP32

巳P32 斗 P325

図 服薬指 導 P321 薬局 裂剤 PIO2P1 昭

i
服薬指導 P371

．
P325 　P3η P203　P204

服 剰 旨導 P321P3Z6 　P3η
安 全対策 P328 　P329

．．．、 疋　　圧 ギ
　　　　　   吊　敦　　疋 疋 手 i疋ヒ　麟 躍

　　　　　　　 　　 図 6．薬 局実務 実 習 2 カ 月ス ケ ジ ュ
ール 表

実 務 実 習 モ デ ル ・
コ ア カ リ キ コ ．ラ ム 2，5 カ JJを 2 カ ）Jに 当て は め て 作成 した ス ケ ジ ュ

ー・
ル 表

率 ，学 生 に よ る 自己 評 価 に つ い て 比 較 検討 した。

4 　統計処理

　 部 分 導 人 期 お よ び 令 面 導入 期 に お け る 2 群 間の 実施率

の 差 の 検定に は Zコ

検定，2 群 間 の 自Ll 評仙平均 値 の 差

の 検定 に は Mann −Whitney　U 検定 を利 用 し，い ず れ の 検

定 法 で も pく 〔｝，05 を 有 意差 あ り と した．

結 果

1， 実務実習支援シス テ ム
， 薬局実務実習 テ キ ス トの 評

価 および実習全般 に 対す る満足度 に 関す る ア ン ケート調

査

　 ア ン ケ
ー．一

ト図 収 は 100 ％dO 名 〆 IO 名）で あ っ た ，シ ス

テ ム に つ い て の 調査結果 は ，図 8A に 示す よ うに，高 い

評価 の 回 答 4 以 卜、は，「役 に 立 ち ま し た か ？」 が 60 ％ 〔6

人
’
10 人），「毎 ［の 実習内容 を把握 で きま した か ？」 が

70％（7 人
’
10 人）と 多 く，「使 い や す か っ た で す か ？」が

40 ％ （4 入 10 人）だ っ た．3 項 目の ス コ ア
’
「均値 は 3 以 上

6 ．8，3．9，3．4）で あ っ た．

　 テ キ ス トに 対 す る 調査結果 は，図 8B に 示す よ う に，

高 い 評価 の 「rTl答 4 以 L は，「役 に ・乞ち ま し た か ？」が 88

％ （7 入
．’8 入，無 回 答 2 人），「わ か り や す い 内容 で し た

fJ・？」　ヵt　8996（8 ／v
／g ／Y，　無し1冂 1答　1 ／v ），　「イ1赴し 1 ＆

）『
≠カ、っ

た で す か ？」 が 63％ （5 人
’8 人，無 回答 2 人）と 多 か っ

た，ス コ ア の 平 均値 は 3 項 liと も 3 以 上〔4．O，4．1，3．8）

で あ っ た．

　実習全休 の 満足度 は，図 8C に 示す よ うに 「有意義な

実習 を す る こ とが で き ま した か ？」 に 対
．
して ，高 い 評価

の 同答 4 以 上 は，8〔〕％ （8 人．10 人 ｝と 多 く，ス コ ア の 平

均値 は 4，2 と高 か っ た．

2， 薬 局 実 務 実 習 トラ イ ア ル に対 す る 実施率 お よ び 学 生

に よ る 自己 評価

　 薬 局 コ ア カ リ 2．5 カ 月 を 2 カ 月 に 当て は め て 作 成 した

ス ケ ジ ュ
ー

ル 表 に 基 づ い た 薬 局 実 務実習 トラ イ ア ル を実

施 した．コ ア カ リに 提示 され て い る SBOs の 実施率 は，

図 9 に 示す よ う に，全 SBOs に つ い て は，部分導 入 期 が

42％ に 対 して ，全 面 導 入 期 が 73％ と有 意 に 高 か っ た ．

同様 に ，各ユ ニ ッ ト〔D −．
（6）に お け る SBOs の 実施率 は，

部分導人 期 よ り全 血 導 人 期 の ほ うが 有意 に高か っ た．令

而 導 入期 で は ，「（1）薬 局 ア イ テ ム と 管 理 」，「〔2）情 報 の ア

ク セ ス と 活用」，「（3）薬局調剤 を実践 す る 」，「（6）薬 局 業

務 を総 合的 に 学 ぶ 」 に おけ る 各実施率 が 70％ 以一k と 高

か っ た ．　
・
方，部分 導 入 期 で は ，「（4）薬 局 カ ウ ン タ

ー
で

学 ぶ 」 が 24％ ，「（5）地域 で 活 躍 す る 薬 斉「」師」が 18％ と

低 か っ た が，全 画導 入期 で は （4〕が 47％，（5）が 58％ と

有意 に 高 か っ た．〔4）お よ び（5）の 実施率 が 他 の ユ ニ ッ ト

と比較す る と低 か っ た．

　 学生 に よ る 各 SBOs の 自己評 価 に つ い て は 図 10 に 示

す よ うに，全 SBOs の ス コ ア 平 均値 で は ，部 分 導 入 期 が

2，6 に 対 し て
，

全 而導 入 期 が 3、6 と イ∫意 に 高 か っ た ．同
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　　　　　　　 実務実習支援シ ス テ ム
、 薬局実務実習テ キス ト、実務実習 全 体 に 関するア ン ケ

ート調査

　　　　　 以 卜
．
の ？｝一質 問項 目 に

／
⊃い て 、5 段 階で ご回 答 くだ さい ．

　　　　「　　　　　 ● 実 務 実 習．支援 シ ス テ ム に つ い て

　　　　
’
　　1 ．本シ ス テ ム を 利 用 す る こ と に よ り 、実習 を 凹 滑 に 進 め る ヒで 、役 に 、ls／ち 責した か ？

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 〔は い 〕　　 　 　　 　　 　 （中稈 度 ）　 　　 　 　　 　　 〔い い え ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 5　 　 　 　 　 　4　　 　 　 　 　 3　 　 　 　 　 　 2　 　 　 　 　 　 1

　　　　　　　　　　　　　　　1ト ー 一 一十一 一 一 → L − 一 一一 一

　　　　　　 2 ．本 シ ス テ ム を 利 用 す る こ と に よ り 、毎 目の 実習 内 容 を把 握 す る こ とが で き 圭 し た か ？

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 〔は い ）　 　 　 　 　 　 　 （中程度 ）　 　 　 　 　 　 　 〔い い え ）

　　　　 1　　　　　　
5
　　　

4
　　　

3
　　　

2
　　　

τ

　　　　l　 　 　 　
I← 一 ＋ 一 冖 ＋

一 一
÷

一 一
→ ・

　　　　ド
本 シ x テ ム か

鴒
一’

ト剛

鵬 譜
　 靴

∴諾
艦 り 庶 ’り

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 5　　　 　　　 4 　　　　　 　 3　 　　　　　 2　　　 　　　 1
　 　 　 　 1

　　　　 1　　　　　　　 1一 一一一一
十
一一一一一十一一一一 一斗 一一一一一一ト

．

　　　　　　 4 ，その 他 自山 意見 〔必 要 で あ れ ば．本用 紙の 裏 面 も こ利川 くだ さ い 〕

● 薬 局 実務実 習テ キ ス トに つ い て

　 5 ．本テ キ ス トを利 用
一’｝一る こ と に よ り

　 　 　 　 　 　 　 　 （は い ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 5　 　 　 　 　 　 4

、実 習を円 滑 に 行 う Lで 、役 に ・1．．・：ら ま したか ？

　 　 （11i程 度）　 　　 　 　　 　　 1い い え ）

　 　 　 　 3　 　　　　　 2　 　　　　　 1

1− 1

学 習 内容．1．「評価ガてイ ン ト 　な どぽ ．わ か り や ナ い 内容 で L たか ？

〔iまし、）　　　　　　　　　　　　　　　　〔中程 度 ）　　　　　　　　　　　　　　　　（し　、　L　、え）

5　 　　 　 　　 4　 　　 　 　　 ：3　　 　　 　 　 2　 　　 　 　　 1

6 、本 テ キ ス トの

1」一一一一一一十 一

7 ．本 プ キ ス トの 構 成 は 、SBOs に 給 っ た 実 習 を す る ヒで ．使 い や す か っ た で す か ？

　　　　　　　 〔は い ）　　　　　　　 〔中程度 ）　　　　　　　 （い い え ）

　 　 　 　 　 　 　 　 5　 　 　 　 　 　 4　 　 　 　 　 　3　 　 　 　　 　 2　 　 　 　 　 　 1

lr− 一一一一

他 自由 意 見 （．9要
『
C あ れ ば、本 用紙 の 裏 面 も ご利 用 く ）tiさ い 〕

金 体に つ い て

義 な 実習 をす る 二 と が で き 圭 した か ？

　 　 　 　 （は い ）　 　 　 　 　 　 　 （中程 度 ）

　 　 　 　 　 5 　 　 　 　 　 　 4　 　 　 　 　 　 3 り←

（い い え）

　 　 1

1− 1

図 7．実務 実 習 気援 シ ス テ ム ，薬局実務実習 テ キ ス ト，実 務実 習 全体に 関す る ア ン ケート調 査用 紙

様に 各ユ ニ ッ ト（D −．
（5｝に お け る SBOs の ス コ ア 平均 値

は，部分導入期 よ り全面導 入 期 の ほ うが 有
．
意 に 高か っ

た ．ユ ニ ッ ト（4）お よ び （5）は，部 分 導入 期（2．4，1．7）．全

而 導 入 期 （3」，3，6）と も に 実 習 全 体 の ス コ ア
’1弓勾値 よ り

f氏か っ た．
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（A）実 務 実習 支 援 シス テ ム の 評価 （n
＝10）

役 に立 ちました か ？

毎 日 の 実 習 内容 を

把握 で きました か ？

使いや す か っ たで すか ？

（はい ）■ ■■ ■一 ］ （い い え）

（はい ）■■■■■■■屡鑾霾靉鑿蠶驪靉驪驪疆蠶靉爨靉蠶霾蠶錫：：：：：：：：：］（い い え）

（はい ）■■■一 一 （い い え）

平 均 値

38

3．9

3．4

（B ）薬 局 実務 実 習 テ キ ス トの 評 価

　 役に 立ちました か ？ （n＝8）

　 わか りや すい 内容 で した か ？
（は い ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 （n＝9）
　 使い やす か っ たで すか ？

　 　 　 　 　 　 　 　 　 （n＝8）

0 20 40 60 80　　　　 100 ％

　 人 数 （％ ）

（は い ）■■■■一 ：：：：］（い いえ）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （い い え）

（は い）■■■■■■■■■驪驪靉蠶鑿鏖饕鏨鸚靉爨靉靉蠶：：：：：：：：軅 （い い え）

01
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（C｝実 務 実 習全 体 に 対す る 満足 度（n
＝＝10）

　　鸛 階酵
することが 1 （は い ’■ ■ ■ ■ ■ 薩邏 靆 醗 邏 飜 蠶 ＝ ＝ コ ・い ・ … 　 2

■ 評価5

は い

0 20

ee 評価4

40

□ 評価 3

中程 度

60

Z 評価 2

80　 　　 　 100％
　 　 人数 （％ ）

　匚］評価 1

　 い い え

図 8．実 務 実 習 攴援 シ ス テ ム お よ び薬 局実 務 実 習 テ キ ス トに 対 す る 評 価 と実 習 全体 に 対す る 満足 度

（1 ＞薬 局 ア イテ 厶 と管理

（2 ）情報 の ア クセ ス と活 用

（3 ）薬局 調 剤 を実践 する

（4 ）薬局 力 ウン ターで 学 ぶ

（5 ）地域 で 活 躍 す る薬剤 師

（6 ）薬局 業務 を総 合 的 に 学ぶ

圜

部 分 導 入期

全 面 導 入 期

0　　　　　　 20　　　　　　40 　　　　　　60 　　　　　　80 　　　　　　100 ％

　　　　　　　　　　　　　　　 SBOs の 実施率

　図 9．薬 局 実 務実 習 に お け る SBOs．　 k’施率

　　　
＊ ＊

：p 〈 O．01 ．＊ ”
：p ＜O．OOI 、　Z2検 定

　　　　　　　　　　考　　　察

　学生が自ら長期実務実習 に 対
．
して 宝体的 に 参加する こ

と が で きる 環 境整備 を Lj的 に 実 務 実習 支援 シ ス テ ム の 溝

築お よ び薬局実習 テ キ ス トを作成 した ，さ ら に，附属薬

局で 大学院生 を 対
．
象 に コ ア カ リ に 沿 っ た 2 カ 月実習 を行

い ，本 シ ス テ ム お よ び テ キ ス トの 評価 を 試み た．本 シ ス

テ ム に対 す る 学 生 の ア ン ケート調 査 結果 か ら，多くの 学

生 は，実 習 に 役 に 立 ち，毎 日 の 実 習 内 容 を把 握 す る こ と

が で きたと評価 した，同様に，テ キ ス トに 対 して も，多

くの 学 生 が ，実 習 に 役 立 ち，わ か り や す く，使 い や す

か っ た と許 価 した，また ，実習全体 に対 す る 満足 度 は，

ス コ ア の 平均値 が 42 と高 い 満足度 が 得 られ た．こ れ よ

り，学生 が 主 体 的 に 実務実習 を す る た め に 本 シ ス テ ム お

N 工工
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（1 ）薬局 ア イテム

　 と管理

（2）情報 の ア ク セ ス

　 と活用

（3 ）薬局 調 剤を

　 実践する

（4 ＞薬 局 力ウン ター

　 で 学ぶ

（5）地 域で 活 躍す る

　 薬剤師

（6）薬局 業務を

　 総 合 的 に 学 ぶ

區

部 分 導 入 期

全面導入期

部分 導入 期

全面 導入 期

部分導 入 期

全 面導入期

部 分 導 入 期

全面導 入 期

部分 導 入 期

全 面 導 入 期

部 分導入 期

全 面 導 入 期

部 分 導入 期

全面 導 入 期

平 均 値

耋多コ＊＊

量2コ ＊＊

多多コ＊＊

劣コ＊＊

瑟コ＊＊

量多

多彡コ＊＊

■ 評価5

よくで きた

0

圃 評価 4

20 40

〔］ 評価 3

中程度

60

z 評価2

80 　　 　 100％

SBOs 数（％ ）

□ 評価 1

で きなか っ た

図 10．薬 局 実 務実 習 に お け る SBOs に 対 す る 学 生 の 自己司
「
価

　　
＊ ＊

：P ＜ O，Ol．MaL　nn −Whitney 　U 検定

よび テ キ ス トは 大変有用 で あ る こ とが わか っ た．

　 薬 局 コ ア カ リ 2．5 カ 月 を 2 カ 月 に 当 て は め た 薬局実務

実習 ト ラ イ ア ル を試 み た と こ ろ
，

全 SBOs の 実施率 は，

部分導入期 が 42 ％ に 対 して ，令 面導 入 期 が 73％ と有意

に 高か っ た，学 生 が ス ケ ジ ュ
ール 表 に 従い ，毎 日 ，そ の

日 に 実 習 す る SBOs を把 握 す る こ と に よ り，学 生 が 自 ら

実 習 に参加 す る 体制 と な り，さ ら に，実 習 状 況確認 画 面

の 導入 に よ り実施 して い な い SBOs を学生 と指 導薬剤師

が 容易 に 確 認 で きる よ うに な り実施率 の 向 Eや 理 解度 の

向上 に 繋が り，円滑に実習を進 め る こ とに な っ た と考え

られ る．また，テ キ ス トが SBOs に 沿 っ た内容 で あ る の

で ，何 を学 び ，ど こ まで で きる よ うに し た ら 良 い か が 明

確に提示 さ れ て い る の で ，学生が 自主的 に実施す る こ と

が 可 能 とな っ た と考 え ら れ る．コ ア カ リの ユ ニ ッ ト（4）

お よ び（5）の 実 施 率 が 他 の 項 Liiと比 較す る と 低 い が ，薬

局 にお け る 日常業務 と して 実施 され て い ない こ と もそ の

理由の
一・

つ と 考え ら れ る ．附属薬局 と して ，業務 を拡大

す る こ と も必要 で あ る ，他 の
一
般的 な薬局 で も業務 と し

て 行 っ て い な い 薬局 もあ れ ば ，特 に 力 を入 れ て い る薬局

もあ る．コ ア カ リ に 示 さ れ て い る SBOs の 実施率を上 げ

る た め に は グ ル
ー

プ 実 習 と い う考 え方 もあ る が
，

，大学

に お け る 事前学 習 お よ び 実 習 終了後 の フ ォ ロ
ー一を考 え て

い か な け れ ば な ら ない ．

　平成 22 年度 か ら 長期実務実習 が 開始 さ れ る が ，病院

お よ び薬局 の 多くの 指導薬剤師 は，目常 の 多忙 な業務 を

行 い なが ら 詳細な到 達 目標 が 提示 さ れ て い る コ ア カ リ に

沿 っ た指導 を しな け れ ば な ら な い こ とに 対す る不安 が あ

る．今回 の トラ イ ア ル を実施 した 附 属薬局 が 受 け つ け る

処 方せ ん 数は 1カ 月あ た り平均2．ooe 枚（平成 19 年度），

薬 剤 師 は 4 名 〔大 学 教 員 ）で あ る．こ の よ う な 多忙 な 業 務

の 中 で ，学 生 に対 す る 長期 実 務実 習 を 円 滑 に 進 め て い く

ため に は 指導薬剤師主導 で は な く，学生 が 主体的 に参加

す る こ とが 必 要で あ る と考 え た ．

　旧課程 の 学生 に お い て 病院実務実習 は すべ て の 学部学

牛 が 4 週 間か 3 週間あ る い は 2 週間の 実習 を して い る ．

また ，病院実務実習 で は 2．5 カ 月実務実習 に 向 け て す で

に コ ア カ リ に 準拠 し た トラ イ ア ル の 報告が あ る
141 ．　

・

方，薬局 実務実習 は学 部 学 生 が 1週 間 また は 2 週 間 の 実

習 を し て い る の が 現 状 で あ い ，コ ア カ リ に 準 拠 した ト

ラ イ ア ル の 報 告が な い ．今 回，著者 らが 実施 した学 生 主

体 と した コ ア カ リ に 準拠 し た薬局実務実習 は，他 の 保険

薬局 に お け る 長期薬局実務実習 に 対 して 大変有益な情報

と 考
．
え る ．多忙 な 調剤薬局 お よび

・
人 薬剤師 の 薬局 に お

い て も，本シ ス テ ム お よ び テ キ ス トに よ る 環境 を整える

こ と に よ り，学生 が llU‘ と な っ た 実務実 習 が rlr 能 とな る

と思 わ れ る ．環境整備 に よ り実習 に お け る 効果 が 得 ら れ

る こ とが 示 され た．
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