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各種 消毒薬 の グ ラ ム 陰性桿菌に対す る殺菌作用 （1）
＊ 1）

東邦大学医学部付属大森病院
＊ 2） 石 坂哲夫

＊3）
， 近藤芳子

＊ 3）
， 安生紗枝子

＊3）
， 屋 田順子

＊ 3＞

A

　細菌感染 の 予防に 消毒剤を用 い る 消毒法 は 1874年に

Semmelweis が サ ラ シ 粉溶液 で 手指 の 洗浄を提唱 した の

が 始 ま りで ，続い て 1867年 に Joseph　Listerカ：石炭酸

で の 消毒法を提唱し， 広く採用され る よ うに な り， 今

日iこ 至 る まで 多 くの 消毒殺菌剤が開発 され て い る．しか

し ， そ の 使用方法 は 他 の 薬剤に 比 し統一化 され てい ない

の が現状で あ る．

　病 院 や 微生 物を取 り扱 う研究室な どで 日常使用 され て

い る消毒剤の 効果 は ， 黄 色 ブ ド ウ球菌，腸 チ フ ス 菌 を指

示菌とした石炭酸係数で表わ されて い る．しか し，近年

院 内感染や 技術感染 な どで 問題視され て い る緑膿菌に対

して は ，
こ れ らの 菌 を 指標 と した消毒効果が 必ず し も

一

致しない ．また 従来使用 されて い る消毒薬の 中ICもグ ラ

ム 陽性 菌 と陰性 菌 とで は 消毒効果 の 異な る もの が 知 られ

て お り，各種消毒薬と菌種 の 組合せ に よ っ て消毒効果 に

か な りの 差があるこ とはあきらか で あ る・

　著者 らは 生活環境に 広 く分布 して い る と思わ れ る緑膿

菌を含む グ ラ ム 陰性桿菌 の 感染症 が増加 し て い る 昨今，

こ れ らの菌種に 対す る消毒薬の 効果を 正 確 OC知 るた め に

一
般 に 使用 され て い る消毒薬に つ い て，主 として グ ラ ム

陰性桿菌 に 対す る殺菌効果を検討す る こ と と し ， 今回は

緑膿菌 の 成績 に つ い て 報告す る．

　　　　　　　　　実　験 　の 　部

1，使 用 消冓薬

　 フ ェ ノール

　 ク レ ゾール 石 け ん 液

　塩化 ベ ソ ゼ ト ニ ウ ム 液 （10％）

　 ポ ピ ドン ヨ
ード液 （有効 ヨ ウ素 7．5  ！皿 S）

　 ク ロ ル ヘ キ シ ジ ン 液 （5 ％）

2．試験 菌株

　 Staphylococcus　aureus 　　 209− P

　 Salmone11a　typhi　　　　　 TANAKA

　 Pseudomonas 　aeruginosa 　 IFO−3445

＊1） 日 本薬学会 第94年会 に て 発 表

＊2）東京都大 田区 大森西6−1レ 1
＊3）東 邦大 学医学部附属大 森病院 薬剤 部

　Pseudomonas 　aeruginosa 　 GNB −2−29

　Pseudomonas　 aeruginosa 　 NC −5

3．実験方法

　石炭酸係数測定法に よ る．

4．判定方法

　 5分で 生存 し ，
10分で 死滅す る とこ ろ の 最大希釈倍数

　を と り，石炭 酸係数を算出す る．

5．実験成綾

　表 1か ら表 5 まで は ， 各菌種が各種消毒薬に対 し5 分

で は生存す るが，10分で は 死滅す る とこ ろ の 最大希釈倍

数と石炭酸係数を 示 し た もの で あ る．

　表6 ，表 7 は 以上 の 成績をま とめ た もの で あ る．

　1）　各種消毒薬 の 比較

　  ク レ ゾール 石けん 液は ，各菌種 に よ る相 異 が 認め ら

　　れず，緑膿菌株間 で の 差異 はあま りなか っ た・

　  ポ ビ ドン ヨ ード液 は ，各菌種 lcxiして ほ ぼ同 じ値を

　　示 し ， 緑膿菌の 各菌株差 もあ ま りな か っ た ・

　  塩化ベ ン ゼ トニ ウム 液 は ， 緑膿菌の 菌株に対しほぼ

　　同 じ値 を示 した が，そ の 有効希釈倍数 は ，黄色ブ ド

　　 ウ 球菌 の ％ ， チ フ ス 菌 の X の 値を示 し，菌の 種類 に

　　 よ り塩化ベ ン ゼ b ＝ ウ ム 液は 有効希釈倍数に か な り

　　 の 差があっ た．

　   ク 卩 ル ヘ キ シ ジ ン 液は ，菌種 に よ る 相異 は ，あ ま り

　　認 め られず ， 緑膿菌に 対 し高い 効果 を示 した．

　2） 緑膿菌 の 各菌株問 の 比較

　　IFO −3445株 と GNB −2−29 株 は ，各消毒薬 に 対 し

　て，ほ ぼ 同 じ抵抗性 を示 したが，NC −−5 株に お い て は

　他 の 二 者に 比 べ て 消 毒薬 に 対 す る抵抗性が 低 く，特に

　 ク ロ ル ヘ キ シ ジ ン 液に対 して は 抵抗性が 弱い こ とを 示

　 した．

　　　　　　　　　考　　　　察

　以上 の こ とか ら各種消毒薬に つ い て ，緑膿菌 の 各菌株

au対す る石炭酸係数 に 順位を つ けて み る と一定 の 傾向が

認め られ た．

　す な わ ち ， 各菌株 に 対 して ク ロ ル ヘ キ シ ジ ソ の 石炭酸

係数が一
番大 きく，次い で ， 塩化ベ ン ゼ ト ニ ウ ム

， ク レ

N 工工
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ゾ
ー

ル 石 け ん液，ポ ビ ド ン ヨ ードの

」贋に な る．

　 従来 よ り，逆性石 け ん 類が 緑膿菌

に 対 して 効果が 少ない とい わ れ てい

るが，著 者 らの 実験 した緑膿菌数株

に お い て は ク ロ ル ヘ キ シ ジ ソ に つ い

で 塩化ベ ン ゼ トニ ウム が 高 い 石炭酸

係数を示 した ．

　 しか し， その 有効希釈倍数は，黄

色 ブ ドウ 球菌の％，チ フ ス 菌の Y5と
い う値を示 し ， 黄色 ブ ドウ 球菌，チ

フ ス 菌 を死滅 させ る濃度 で は ，緑膿

菌 に全く効果がな く，緑膿菌 に 対 し

て は ，そ の 3 〜5 倍の 濃度を必要 と

す る こ とがわか っ た ．こ の こ とか ら

適切 な濃度で 使用すれば充分な効果

が 得 られ る と考え られ る．

　 また ク レ ゾ
ー

ル 石 け ん 液，ポ ビ ド

ン ヨ ード液は 菌の 種類に よ る差異が

な く，ほ ぼ同じ有効希倍釈数を 示す

点 で 使い 易い 消毒薬で あ る とい え よ

う．

　今後さ らに 性 状の 異 な る緑 膿菌 の

多 くの 菌株に つ い て 実験を行ない ，

なお，近年分離報告の 増え て い る緑

膿菌以外の グ ラ ム 陰性桿菌に つ い て

調べ
， 消毒剤の 正確な使用に つ い て

検討 した い と考え て い る．

　謝辞　本研究に ご 指導下 さ い ま し

た 東邦大学医学 部 微生 物学教室五 島

瑳 智干 教授 に 感謝 す る と 共 に ，本実

験 に 懇切 な る ご 助 言 を 賜 りま した 堂

ケ 崎勲助手並 び に 国立予防衛生研究

所藤本進博士，中野 愛 子 博士 に 深 く

感 謝 の 意 を表 し ます．ま た 実験 に 種

々 ご 便宜 をお 与 え下 き い ま した 微生

物学教室 に 感 謝 い た し ます ．

表 1　Staphアlococcus　aureus 　209−P　　表 2　Salmonella　typhi　TANAKA
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表 3　 Pseudmonas 　 aergmosa
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表 4　 Psedomonas 　 aeruginosa 　　　　表 5　 Pseudomonas 　 aeruginosa

　 　 GNB −2−29　　　　　　　　　　　　　　　 NC −5
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表 6　各菌種 に 対 す る消 毒薬 の 有効希釈倍数 （5 分 で 生 存 ，
10分 で 死 滅）
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