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　推計学 が 日本 に導入 され，そ の 応 用 が 具現 した の は ，

一
般的に 1945年以降 とい え よ う．1945年の 世相は ，い わ

ゆ る戦後の 昭 和 20年 で ，国状は もち ろ ん ， 学問 の 世界で

も
一

つ の 転換期 を迎 え ， ま し て や私達医療の 場 で は きわ

め て 流 動的，変動期に 遭遇 した ．教育カ リキ ュ ラ ム も
一

新し，ヨ ーロ ッ
パ （主 と し て ドイ ツ ）的な内容か らア メ

リカ 的内容に 変貌した ，ち ょ うどこ の 期 に 統計学も進展

し後述す る 「推計学」 が 日本 の 学問的分野 は もちろ ん ，

その 応用 の 場 で 理 論 の 導 入 の 道 が ひ らか れ て きた．本論

で は こ の 背景を勘案し，1）推計学 の 史的背景，2）1945年

か ら1985年 の 40年間 に お け る医療 の 場 ， そ して 主 と して

「病院薬学と推計学 」 の 概略 ，3）医薬品 の 薬効評価と推

計学の ア ウ トラ イ γ ，4）コ ン ピ ュー
タ と推計学，5）総

括，とい う形 で 論述す る．

1． 推計学の 史 的背景

　推計学 の 原流は ， イギ リス の 農学者 ロ ナ ル ド ・ A ・フ

ィ ッ シ ャ
ーに あ る こ とは史実が物語 っ て い る．卩 ン ドソ

郊外の 1 農事試験場で ，従 来 の ピ ア ソ ン 流統計学で は 理

論的に も応用面で も難 の あ る こ とに 当面 し た ．フ ィ ッ シ

ャ
ーは ，小麦 の 品種改良の 研究に 質と量の 二 面性か ら，

デ ータ の サ ン プ リ ン グ法，解 析 の 普 遍 性 ，そ し て 再現性

等応用 面で 科学的対処の 方法を 考 え るに 至 っ た ．す なわ

ち 「限 られ た 試料（標本）よ り母 集 団 とい う概念か ら数学

的性質を知 る 」問題の 糸 口 を つ くっ た・そ の 特色は現実

を調べ られ るの は 標本 で ある が，知 りた い の は標 本 そ の

もの の
’1青報 で は な く，標本を とお して ，標 本 の 属す る母

集団の
．1青報 で あ る．そ し て 情報を科学的に 処 理 す る に

は，確率論的思考が ある．関 数 的 概 念に プ ラ ス して 確率

論を ふ まえ た 考え方 が推計学の 基本 に あ る ．1945年以降

日本 に お い て ，推計学 の 応用を 心 掛けた 増山元三 郎は ，

「推計学 とは ，推 測 と計量 の 科学 で あ る」 （1948年 ） と

定義 し ，同 じ頃北 川敏男は ， 従来 の 統計学を
‘‘
記述統計

学
”
と し，確率論に もとつ い た統計学 を

“

推測統計学
”

と

分け て 考 え て い る．い ずれ に して も両 者 と も推計学 の 認

識 は 同 じで あ り，推計学とい う用語 は 1945年以降 日本に

定着 し た と もい え よ う．

　 ドイ ツ に お け る統計 学 は 多分に 国家行政上 の ニ
ーズ に

よ り17世 紀か ら18世紀に お い て 統計学と発展 し，学 と し

て の 体系化が な され た ．語源 の Statistikは ラ テ ン 語 の

Status で 英語 の State（国家 ・状態） よ り発 して い る．

日本 に おけ る統計学 は ，明治時代に 箕作氏が 確 立 し た

が ，

‘‘
統
”

とい う文字は ，ヨ ーロ ッ パ の 用語 の 思想 を翻

訳 した もの とい われて い る．先に述ぺ た フ ィ ッ シ ャ
ー

以

前 に イ ギ リ ス で は や は り17世紀 に
‘‘
統計学

”

が提唱され

て い る．しか しそ の 背景は ドイ ツ と異 な り，医学 的必 要

性か ら生 じた もの で ある とい わ れて い る．そ れ が20世紀

に 至 り推計学 の 発展 に つ なが っ て い る．以上をまとめ る

と推計学 の 数学的特色 と し て
“
確 率過程の 研究

”

とい う

こ とに な ろ う．増山は 「確率過程の 医学 的 応用」 の 中

に
‘‘
貧血 回復過程 の 研究

t”
と して，1948年に 報告 して い

る．そ の 論文 の 要旨は ，記 述的 方法で の データ 処理 と推

計学的方法に よ る解析との 比較を してい る．こ の こ とは

今 日の 私 達 の 分野に お い て 推計学を導入す るに 当た り大

きな 示 唆を与えた とい っ て も過 言で は な い と 思 う．当

時，医 学分野に 積極的に推計学的 デ ータ 解析が 公表 され

て い る （1948年〜1950年）・

　推計学 は ，ま ず計数 ・計量 化 され た データ （情報）か

ら， そ の母 集団の 性質，い わ ゆ る母 集団 の 構造を想定す

る こ とが ，従来 の 統計学 と大 きな差 で あろ うと思 う．確

率の 概念は 危険率，信頼限界 とい う科学 的思考に 至 っ た

の で あ る．そ れ と同 時に 母集団の 構造を考え る場 合 「仮

設」をた て て ，こ の 仮設 を検定 ・推定す る こ とが基本で

ある．推計学は Stochasticsの 訳 語 とみ る 向きも あ る．

推計学 の 発展 の 過程に ， 母集団の 層別 とい う考え方 が導

か れ ，一方 ， 誤差 を科学的 に 裏付け る
‘‘
誤差 論

”
が生ま

れ た ．1950年以降 ， 日本に お い て 急速に 推計学 は 普 遍化

し，学問の すべ て の 分野 に 導入 され 今 日 に 至 っ て い る．

私達の 分野で 推計学 の 導入 は 期 を
一

つ に ，文 献学 的 に

は応用面で も報文化 され た の は 1950年〜1955年頃か ら と

い え よ う’再度 ブ イ ツ シ ヤ
冖の 推 測統 計 学 （lnductive

Statistics）の 創 始 者 と し て の 研究は 偉大な 業績 で あ っ た

こ とを 認識した い ．

2． 病 院薬学 と推計学

病院薬学 の 定義は 種 々 論議されて い る．定義的 に は 違
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い は あ るが ， 臨床薬学，医療薬学等の 用語もあ る ．病院

薬学に つ い て 日本薬学会第 105年会で ，九州大学の 堀岡

正 義教授 の 総説（特別講演）が ， 日本に お け る論説として

は一
般的理 解 の ク リアー

なもの とな っ て い る．病院 薬局

に お い て は ，何 らか の 形で ， い わ ゆ る業務統計 は古くか

ら とられ て い る．また研究面 で の データ 処理 も上 記 の ，

記述統計学的処理が なされ てい た ．しか る に 推計学 の 応

用 が一般化 された 時点，すなわ ち1950年代に 入 り，推計

学 の 導入 が は か られ ， 今日に 至 っ て い る．その 間，学問

的 に 調剤学 が薬剤学 の
一

部門とな り，ま た 薬剤学 も研究

面 よ り多岐 に わ た っ て きた ．学問的 データ 解析は もち ろ

ん ， 日常業務統計 に も推計学 の 導入は 急速 lcve展 し，数

理 統計は 推計学に よ る こ とが通常化され て きた ．

3．　医薬品の 薬効評価と 推計学

　病院薬学 の 分野に 入 る か 否か の 論議は さ て お き，病院

薬局で ，医 薬品 の 薬効評価に タ ッ チ す る よ うに な っ た の

は ，1965年前後か らで ある．繭来20年間 ，質的 ， 量的問

題 は 別 と して 徐々 に 増加 し．現在で は 病院薬学 の一環 と

して 臨床的薬効評価，薬剤学（薬学）的医薬品 の 評価に ，
推計学は 必 須 とな っ て きた ．推計学 の 基本的な考え方．と
し て ， 必要に して十分な （数学的に ）データ 数の 設定は

臨床試験の 実施に あた っ て ，計画 書立 案の 段階 か ら，推

計学の 知識が必要で あ る．結果の データ 解析は 当然であ
る ．

4．　コ ン ピ ュ
ーターと推計 学

　2，3の 項に 関連し て，一
般的に コ ン ピ ュータ を使用す

れ ば ，  計算速度が 速い ，  計算結果が正確 で ある（プ 卩

グ ラ ム に よ る標準化），  デ ータ 量が多けれ ば多い ほ ど ，

大量処理 が で きる，  少なくと も1940年代前半 以前の よ

うな，手計算で は きわ め て時間的に も労力的 に も困難性

が つ きま と っ た もの が，短時聞に ，か つ 人的省力が 可能

となる ，  デー
タ の 追加，補正などの 操作が機械的に で

きる，など の コ ン ピ
ュ
ータ の有用性が ある、コ ン ピ ュ

ー

タ の 利用に は推計学は 不即不離で ある．  〜   の 問題も

推計学が そ の 背景 に ある．

5． 総 括

　病院薬学 と推計学 とい うタ イ bル で述ぺ たが，あえて

い うな ら記述統計学を ふ くめ て 推計学 の 総合的駆使は ，

私達の業務 。研究を ，よ り科学的に 解 明 ・判断す るた め

に ， 現時点は もち ろ ん ，これか らは 必須で あ る とい え よ

う．21世 紀に 向か っ て ，病院薬学は さ らに 学問的に体系
化が確 立 さ れ ， 内容も多様化され て くるで あろ う．しか

し ， そ こ に は
‘‘
数字

”
が 必ずつ い て まわ り，その 処理 に

r推計学 」 は 今以上 に 有力な武器とな るで あろ う．推計

学自体も学問的に も ， 応用 面で もよ り発展 され る こ とが

考えられ る．

｛

N 工工
一Eleotronio 　Library 　


