
Japan Society of Exercise and Sports Physiology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Exeroise 　and 　Sports 　Physiology

45，バ リス ト・カ ーデ ィ オ グ ラ ム 測定時 に お け る他

　の 生体情報 と雑音
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46．全身 シ ン チグラ フ ィ
ーお よ び オ ートラ ジオグ ラ

　 フ ィ
ーに よる姿勢変換時の 血液分布測定
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　従来，バ リ ス トカ
ー

デ ィ オグ ラ ム ：心弾動 図 は 主

に 心拍 出量 との 関係 で 論議 され ，そ れ か ら得 ら れ る

拍 出量 は 妥 当性 が な い と い うの が 通説 と な っ て い

る。しか し，牛理学 的論議 と は 別 に 近年は精密な圧

力板 の 出現 に よ っ て ，純粋な力学的議論に耐え る 心

弾動図 を 測定す る こ と が n亅
．
能 と な っ た、、そ こ で 本研

究 で は，と くに，バ リ ス トカ ーデ ィ オ グ ラ ム 測定中

に お け る他 の 生体情報 と雑 齢を圧力 板 （KISTLER

杜製）を用 い る こ とに よ っ て 記録 し，検討す る こ と

と し た 。 測定は，地 1：3階 （5階建 て ， 内地下 1 階 ）

に 位齶す る実験室 （30 × 30m 〕 に お い て 行 っ た 。

A ．測定建造物 の 振動

　建造物 の 振動 は
， 測定場所 に よ り，圧 力板 に よ っ

て 記録 され る振動 の 振幅に 差が あ り，蔚後方向に お

け る 振幅で 5 グ ラ ム ， 1−．1・
．
方向 に おけ る 振 1隔で ユ0グ

ラ ム の 差が lkじた 。 さ ら に，圧力板 の 下 に振動吸収

材 と して 布団を敷 き，測定す る と振 幅量が，前後方

向 に お い て 50％，上 下 方 liiJに おい て 20％滅少 した、，

B ．交通などに よ る 地震

　建造物 の 地
．．
ドに お い て 竃．申：が通 る と 170グ ラ ム の

振 幅 を示 した ，また，圧 力板付近 を歩 い た場合 150

グ ラ ム の 振 1嘔を示 した ，，

C．身体姿勢維持の ため の神経 ／筋系制御に関する

　 生体情報

　と くに
「
あ ぐ ら」 に お け る 姿勢維持 の 際 の 生休情

振を測定する と，測定場 所 に よ っ て 差 は あ る が
，

300グ ラ ム 程 の 振幅 を持 つ バ リ ス トカー
デ ィ オ グ ラ

ム は充 分 に 測定 で きる こ と が わ か っ た 。

　測定建造物 の 振幅 の 大小 は，建造物 に お け る 振幅

の 節 と腹が生 じて い る と推察 さ れ た 。
っ まり，同 じ

研 究室 に お い て さ え も振動 の 大小 が あ り，節 と推測

さ れ る場所 を 用 い る こ と とな っ た。今後，バ リ ス ト

カ ー一デ ィ オ グ ラ ム 測定 に お い て は，本研究 で 明らか

とな っ た測定建造 物 の 振動 ・交通 な ど に よ る振動，

な どの 牛 体情報 と雑 畠
’
を考慮 しな け れ ば ならない で

あ ろ う 。

目的 ：運動種目の 中には 、Z位姿勢 で 行 うもの と そ う

で ない もの が あ り，循環動態な ど は 運動 だ け で は な

く体位 の 影響 も受け て い る。今回我 々 は 運動で は な

く，基礎的研 究 として 休位変換に伴 う血 液分布 の 変

化 につ い て 検討 した c，

方法 ： ネ ン ブ タ
ー

ル 麻酔 ドラ ッ ト （3 匹 ）の 尾静脈

よ り
Ygm ’rc−HSA （37MBq ）投

’

）
’．後，仰臥付：，15

”
，30

”
，

45
‘
head −up 　（HU ），　15

°
，30

°
，45

°
h〔≧ad

．down　（IID）

に 対する 全 身血 液分布 をシ ン チ レ
ー

シ ョ ン カ メ ラ に

よ りそ れ ぞ れ 3 分間測定 し た。ま た
，

マ ウ ス を仰臥

位群，45
’
Hu 群 お よび45

°
IID酵 （各 5 匹） の 3 群

に分け，尾静脈 よ り　
99mTc −HSA （37MBq ）投与後，

各体位 を 3 分問以 一ヒ維持 し，既 知 の 方 法 に よ り凍 結

切片 を作製 した ，，そ して 試料を イ メ ージ ン グ プ レ
ー

トに 1 時 間 コ ン タ ク トさ せ ，臓器血 液分イ】iを RI イ

メ
ージ ア ナ ラ イ ザ ー〔BAS −2000）を用 い て 測定 し た、

結 果 ・考察 ： ラ ッ トの シ ン チ グ ラ フ ィ
ー一

に よ り，

HU 時 に は胸部 llLL液量 の 減 少 ‘全 rin．液量 を100 ％ と

し た 場合 45
’
HU で

一4 ．01 ± 1．27％ ： 3 匹 の 平 均 と

標準偏差 ）と腹 部，後 肢 1血 液 量 の 増加 （4ボ IIU で

それぞれ 十 3．32± 1．61，＋ 1．90士 1．39％ ）が観察 さ

れた，HD 時 に は わずか で ある が後肢血液 の 移動 に

よ り 3 匹 と も腹 部 r臼1．液 量 の 増 加 （45
”

HD で ＋ 1．93

± LO3 ％ ）が観察 され た，， しか し胸 部 に お け る顕著

な増加は観察されなか っ た。また マ ウス の オ
ー

トラ

ジ オ グ ラ フ ィ
ーで は ，HD ，　 HU 共 に 肝臓，腎臓 ，脾

臓等腹部臓 器 に お い て 有意な増加が観察されず，臓

器内血液量 の 恒常性 は維持 さ れ て い る こ とが 示唆さ

れ た tt 最 近 の ネ コ お よ び サ ル を用 い た 研究で は，

HD 時 に は 肝 ， 胃付 近 の 下 大 静脈圧 が 上 昇 し，　 HU

1［寺に は 尾側 の 下大静脈が 上昇す る との 報告 もあ り，

シ ン チ グ ラ フ ィ
ー

で 観察 され た HD ，　 HU 時 の 腹部

∫巾液量増加は，臓器 の 微 小循環系 で は な く太 い 血．管

系で の 貯留 に よ る可能性が推察 され た 。

一 62 一

N 工工
一Eleotronio 　Library 　


