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ま で 低下 し，21 世紀初頭 に は 約5 飢 に なる もの と推計さ

れて い る．同居率の 低下は，子 ど もが独立 した後夫婦の

み で暮らす ， い わ ゆ る 「空 の 巣期夫婦」 の 増大をもた ら

す こ とに な る，

　2． 定年後の 夫姆危機

　わ が国に， 驚異的な経済成長をもた ら した一
因は 性別

分業 に あ る とい われ る．妻が家庭を しっ か り守 り， 夫 の

す る こ とに 余 計な 口 出 しを し な い お か げ で ， 夫 た ち は そ

の 時間と； ネ ル ギ ーの 大半を企業 に 注ぎ込む こ とが で き

る．

　欧米 と違 っ て ，もと も と夫婦 は
一

緒 に 行動すぺ きとい

う規範 の 存在 しない わが 国 で は，妻 は夫 の 不 在をい い こ

とに お お い に 羽 をの ば す．子 育 て の 手 が 離れ る SO代後

半か ら ， 妻た ち は職場や 地域社会に 進出 し ， 仕事 ， 趣味 ，

ス ポー
ツ，ボ ラ ソ テ ィ ア 活動等 に打ち込む よ うに なる．

家庭の 外に 出た 妻た ち が，新 し く手 がけ た 分野 で ペ テ ラ

ソ の 域に 到達す る頃，夫 は定年 を迎 え る こ とに なる．職

場 で は そ ろ そろ 責任あ る 地位 に で もと声 が か か り，地域

社 会 で は リーダ ーの 役 割 を果 た しつ つ あ る．そ して 趣味

で 始あ た け い こ 事の 領域 で も，教え る立 場 に な っ て い る

者 も少 な くな い ．

　 「夫は 職場，妻 は 家庭 」 とい う性 別 分 業は，お 互い に

干 渉 し合 うこ となく，それぞれの 領域で 活動 で きる とい

う利点がある反面，お 互 い の 縄張 り荒ら しが 発生す る と ，

とた ん に 緊張を生 じさせ る．生活技術に 欠け る夫 が一H

中家 に い れば ， とか く目ざ わ りで ， 「粗大 ゴ ミ」や 「産

業廃棄物」 とな る．さ らに ，い そ い そ と 出 か け よ う とす

る妻 に 嫌味の ひ とつ も言 っ て，「濡れ 落葉 」 と呼ば れ る

よ うに な る．人生 50年時代で あ れ ぽ，残 り少ない 人生

だ か ら少々 の 不 満 は 目を つ ぶ ろ うと い うと こ ろだ が，人

生 80年時代の 今 日で は，夫が 定年を迎 え た 後 ， 妻 に と

っ ては 人生 の 約 3分 の 1 が残され て い る．定年を契機に

三 下 り半をつ きつ け る妻が い た とし て も不 思議で は な い ．

　3．　新 し い 夫婦関係を藁 くに は

　定 年 後 の 夫 が粗 大 ゴ ミ や濡れ 落 葉 と化す の は，本 人 の

責任 もさ る こ となが ら， 日本 企 業 の あ り方 に も大 い に関

りが あ る．長時間労働と少 な い 休暇 tc加 え て，有給休暇

さ えほ とん ど消化 し ない の が 日 本の 男性 サ ラ リーマ ソ ．

お まけに都市 では，通勤時間も長 い ．労働時間と通勤時

間を 合わ せ る と，都市 の サ ラ リーV ン は ，

一
日の 大半を

企業の た め に 喪や し，家族とともに 過 ごす時間や 自分 の

た め に 使 う時間 は きわ め て 少ない ．労働時間短縮 は経済

摩擦解消 の た め だ けで な く，夫を家庭 に 帰す た め に も緊

急 に 実現 し なけれ ば ならない ．

　 夫 の 家 庭 滞 在 時 間 が 長 くな っ た と して も，夫 婦 間 に 共

通 の 話題や 関心 事が なけ れ ばか え っ て緊張 を 高め る こ と

に な る．姓別分業を解消し ， お互 い の 領域を 接近 させ る

こ とが，定年後 の 安定 し た 夫婦関係を 実現す る鍵だ ろ う．

居住空間 の 変化 と家族

廣　嶋　清 志

　近年 ， 住宅は 全国 的 に み れば広 くな り，設備も向上 し

て い る．もっ と も居住 水準 の 低 い 「夫婦 と長子 6歳未

満」 の 世帯 で も， 1人あ た り 畳数et　1978年に 5，7畳 か

ら 1983年に 6．3 畳 に な っ た （住宅調査）．しか し，個 々

の 住宅を取 りま く環境条件 は 悪化 し て い る 面 が 多 い ．

「夫婦と長子 6 歳未満」の 世 帯 で 「長屋建 ・共同建」 に

住 む もの は 61，0 ％に 及 び （同 1983年），中 ・高 層住 宅

に 住む もの が 多 くな っ て い る。また ，住宅 の 周 りの 交通
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量 は 多くな り子供た ちの 生活圏 は 分断 され，子供が安 心

して 外 に 出 られ る よ うな構造で なくな っ て い る．1978年

か ら 1987年 の 間 に ， 舗装道路延長が 且．39倍 に な る
一

方，

自動車保有台数は 1．46倍 に な り，自動車 1 台あ た りの

道路延長は 4．96m か ら 4．44m に 減少 し て い る （建設省

「建設統計要覧」）．舗装道路の 上 に 車を 並ぺ よ う と し て

も並 べ きらな い の で ある．

　 こ の よ うな居住空 間の 変化は 子供や 母 親 に ど の よ うな

影響を与えて い るだ ろ うか．た とえ ば，住宅高層化 の 影

響 に 関 して は，高層住宅で は 子供の 外遊び時閻が短 くな

り， 自立性発達などの 面で 悪い 影響が あるとす る研究が

ある
一方，影響がな い とす る もの もあ る．こ の よ うに 相

反す る研究結果 が報告 され る の は なぜ だ ろ うか ，また 他

方 ， 「住宅 の 高層化 が必 要で あ る以上 こ うい う研究 自体
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意味 が な い 」 と主 張す る 研究者もい る．

　人間は 居住空間全体の なか で 生きる存在 で ある．環境

の どこ か に まずい とこ ろ があればそれを避け よ うとす る，

別 の かた ちで 補お うとす る．つ まり， 人間 は適応する．

適応 し きれない とき， どうに も逃げ よ うが ない ときに そ

の 影響が 顕在化す るの で ある．居住環境 の い くつ か の マ

イナ ス の 要因 が 複合化す る と きに は じめ て影響があ らわ

れ る もの とい え る。高層住宅が 広 い 計画的な団地 の なか

に あ り，安心 で 魅力 的 な遊 び場 が あれ ば ，高層化が子供

の 発達や健康に直接 に影響す る の は避け られ る だろ う．

こ うい うと こ ろ で 高層化 の 影響だ けを と りだ して 調査し

て も検出で きな い 場合 が ある，と くに 問題なの は 市街地

中 心 部に 1棟だ け 孤立 して い る高層 マ ソ シ ョ ソ などで あ

ろ う．

　 さ ら に，問 題 は居住空 間の 変化に 社会的な 条件 が 作用

す る こ と で ある．核家族世帯 ， とくに 子供を持つ 女性が

雇用 に 就業す る核家族世帯 の 場合 ， た とえ ば 母 親 とか そ

れ に代わ る者が 日常的 に 子供 に つ きそ っ て 外で 遊 ばせ る

こ とは むずか し く， そ の 他の面で も拡大家族世帯，専業

主婦 の い る 世帯 に 比 べ て 脆弱 で あ る の で，居住空 間に 適

応 す る能力が 低 く ， 影響を 受けや す い ．育児意欲 の 総合

的指標 として 母親の 出生予定児数を調ぺ る と， 核家族世

帯で あ っ て も母親が雇用に就い て い な い 場合や ， 母親が

雇用に 就い て い て も拡大家族世帯の 場合は，住環境 の 影

響は ほ とん どみ られない が，母親が 雇用され核家族世帯

で あ る もの で は 住環境 の 影響 を もっ と も受け ， 住環境評

価と比例 し て 最高 2，28 人 ， 最低 2．08 人 の 格差 がみ られ

た （全世帯平均 2．35人 ， 人 口 問題研究所 且978年調査）．

　以 上 の よ うに，居住空 間の 人間へ の 影響をみ る に は 高

層化とか ，住宅の 大きさ とか を個別ば らば らに とらえる

の で な く，物理 的 に も， 社会的 ｝こ も総合的 に 捉 え な けれ

ば ならない ，ま た ， 住宅高層化 を例 に す る と ， もし 仮 に

それ が避け られない もの だ とした ら， なお さ ら高層化に

よ る影響 の 研究は 無意味 で は な く ， 単に 影響の 有無を 検

出す る こ とに とど ま らず，そ の 影 響 が顕 在 化 しな か っ た

場合に そ れ を顕在化 させ な か っ た条件を 明 らか に す る こ

とが必 要 で あ る，こ の よ うな総 合的，全体的な視点は 居

住 空間 の 問題 だ け で は な く，家庭生活 全 体で 必 要 と され

る もの で あろう．
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