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　 This　paper 　measurcs 　the 　saturation 　leve置s　of 　various 　fbod　expenditure 　and 　its　incomc 　elasticities

at 　every 　year　from　 1980　to　l990　 using 　 cross −section 　data　and 　analyzes 　th誌 resUlt 　in　time −series ．
The 　m 司

’
or　findings　of　th蛤 study 　are 　as　f（⊃1艮ows ：

　 匠）Income 　elasticities　of
‘‘

cakes 　and 　candies
，，
　and

‘‘

cooked   d，，
　were 　almost 　equal 　every 　year．

It　showed 　a　 tendency 　 to　 decrease　on 　only
‘‘

eating 　 out ，
”

and 　increase　on 　the 　other 　items　 except

6‘

alcoholic 　beverages，，

　from　year　tQ　year．　 This　resUlt 　 shows 　that　new 　fbQd　style 　by 魚 odcm 三za −

tion　 of 　foOd　consumption 　was 　saturated
，
　but　gaps　in　 eat 洫g　 out 　 expenditure 　 a 皿 ong 　income 　class

expanded ．

　 2）Items　of 　which 　saturation 　level　went 　up 　f沁 m 　year　to 　year 　ar ピ
‘
cakes 　and 　candies

，

川 ‘

cookcd

fbod，，

　and 　
5‘

eating 　out ．” 　Items　which 　saturation 　level　went 　down　are
‘‘fish　and 　shellfish

，

，， ‘‘

vegc −

tables 　 and 　 seaweedS
”

and
‘‘fruits．” This 副 t　 sho 椚 that 　 c。nsumer 　 desire　 for　 socialized 　 and

COnVenienCO 　items　Was 　getting　high，

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （Received　August 且4
，
1992）
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　 1． 緒　　雷

　わ が国の 経済は ， 1960年以降高度成長を遂げ， それ と

ともにわれわ れ の 生活様式も大 きく変化 した ，所得水準

の 上昇に と もな い 消費は 上 級財 へ 移行す る た め ， 消費支

出は 増大 し ，
エ ン ゲル 係数 は一貫 し て低下傾向を示 した ，

しか し ， 食料の 消費水準その もの は ， 量的拡大 と質的向

上 に よっ て ，著 し く上 昇 した．食料 の 量 に 対す る 欲求は

質に 対す る それ よ りも低次元 の 欲求で あ り， 優先され る

もの と考 え られ る
＊ 1．量 的充足 が満た さ れ る うえ で ，質

的向上が求め られ る．最近 の 食料消費の 動向で は ， 必要

エ ネル ギーも必要栄養素も量的に は満た され て お り， 質

的側面 を 重視す る段階 に きて い る．具体的に は ， 食生活

の 高級化 ・社会化ない し外部化 ・レ ジ ャ
ー化 ・簡便化 と

呼ばれ る現象として み られ る．食生活の 高級化 と は ， 同

＊ 1
々 ス ロ ー （A ．H ．　Maslow ） の 欲 求 の 階層説 に よ る！）．

一種類内で の 品質の 高い 食品へ の 代替 ， あ る い は 同 じ食

品 で あ っ て も， よ り品質の 高い もの へ の 代替で あるが，

高品質の もの ほ ど単位当た りの 購入 金額 （平均価格）が

高 くな り， 食料消費水準は 上 昇す る ，ま た ，食生活の 社

会化 な い し外部化 ・レ ジ ャ
ー化 ・簡便化とい う現象も ，

か つ て は 家庭内で 行 っ て い た 調理加工 品 を購入 して い る

の で ， 新 た に サ
ービ ス 分 が付加 され ， そ の 結果 ， 消費水

準を引き上 げ る こ と とな る．

　 こ れ ま で の 食料消費に 関す る計量分析 で は ， 量 に 関す

る もの が主で ，品質に つ い て は 平均価格が得られ る単
一

の 食品 に つ い て 行われ て い た ．そ こ で，本研究で は，量

と質的側面を分離す る こ とは で きな い が，すで に量的 に

は 満足 で きる水準に あ る 1980年以降の 各年に つ い て ，

所得弾性値 ， お よ び 所得 を 無限に 増加 させ る と仮定 した

場合の 計測 上 の 金額表示 の 食料消費量 の飽和水準を求め ，

こ れ らの 年次間比較 に よ り質的側面 も含 め て食生活の 変
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遷 に つ い て 計量経済的 に 究明して い くこ ととす る．

　2．　分析方法 と資料

　分析対象期間は，1980年 ＊ 2
か ら 91年 ま で の 各年 で あ

る．漸近値が 得 られ る とい う理 由 で，（D 式に 示す対数

逆数型 の モ デ ル を 用 い て ， 食料お よびそ の 内訳項 目 （穀

類，魚介類，肉類 ， 乳卵類 ， 野菜 ・海草，果物，油脂 ・

調味料，菓子類 ， 調理食品 ， 飲料 ， 酒類 ， 外食）の 所得

弾性値 と金額表示 の 消費量 の 飽和水準を求 め た．

　　　　　　　　 logiO　9＝a − ‘／写　　　　　　　　　　　（1）

9 は 当該項 目の 正人あた り消費量 ， y は 1人当た り所得，

a と C は 推定すべ きパ ラ メ ータ で あ る．推計結果 か ら，

平均所得に お け る 所得弾性値
＊3 と飽和金 額 を 求め る．

　計測 に 用 い た資料は ， 総務庁統計局 「家計調 査年報』

（各年版） の 全 国 ・全 世帯 の 年間収入階級別 の デ ー
タ

＊ 4

お よび r消費者物価指数年報』 で あ る．こ の 収入階級 ご

との 世帯数分布 に は 大 きな 偏 りが あ る た め，世帯数を

ウ ェ イ ト と した 重 み つ き最小 2 乗法
＊ 5

に よ っ て パ ラ メ ー

タ を推計 し た．また ， 年次間の 比較 を 可能に す るた め に ，

す べ て の 変数 は 85年 を 基準と し た 実質額を用い た．消

費量 q と して ， 当該項 目 の 1人当 り実質支出金額 を用 い

た ．実質化 に 際 し て ， 当該項目の 消費者物価指数 で デ フ

レ ー ト し た ．所得 y は 1 人 当 りの 実質消費支出総額を用

い た．実質化に 際 して の デ フ レ ータ と して ，消費者物価

指数 （総合）を 用 い た ．

　次 に ， （D 式 の 推計結果か ら求め た 飽和金額 h を従属

変数 と し，時間変数 t （
’80＝1，

’81＝2…）を独立変数 と

し た （2）式 に 示す回帰式 を 推 計 し，飽和金額 と時間 の

あい だ に一定 の 傾向がみ られ る か ど うか に つ い て 検討し

た，α とβは 推定すぺ きパ ラ メ
ー

タ で あ る．

　　　　　　　　　　hニα ＋ βt 　 　 　 　 　 （2）

　3．　計測結果 と 考察

　食料お よびそ の 内訳項 目 （穀類 ， 魚介類 ， 肉類，乳卵

類，野菜 ・海草，果物，油脂 ・調味料 ， 菓子類，調 理食

品，飲料 ， 酒類，外食） に つ い て ，（D 式 に 示す対数逆

数型の モ デル を用 い て 推計 し た結果を表 1〜10に 示す．

＊ 2
家 計 調 査 の 分 類 が 1980 年 に 改 正 さ れ た た め ，こ れ

　 以 降 を 分析 期 間 と し た ，
＊3

（c／y）x10g 。10 に よ っ て 求 め ら れ る．　 y に は 消 費 支

　 出総 額 の 平 均 値 を 用 い た．
＊4

年間収入 階級 の うち最高 と 最低 の 階 級 は 除外 した ．
＊5 通 常 の 最小 2乗法 が 残 差 平方和を 最 小 化す る の に 対

　 し ， 重 み つ き最小 2 乗 法 で は 各 階 級 の 世 帯 数 で ウ ェ

　 イ ト を つ け た 残 差 の 平 方 和 を 最 小化す る．

2

なか に は ， 決定係数の 低い もの も含まれ て い る が，ク 卩

ス セ ク シ ョ ン 分析 で ある こ とを考 える とや む を得ない ．

た だ し．各年 と も， t 検定 の 結果，有意差が 認 め られ な

か っ た もの ， 決定係数 が 著 し く低 い もの （穀類
＊6，脂油・

調味料 ， 飲料） は 除 外 して い る．また ， （2）式の 推計結

果 の うち ， 決定係数 と t 検定 の 結果，良好なもの を 図 且

に示す．

　まず， 食料費全体 （表 1参照） に つ い て み て い く こ と

とす る．所得弾性値は ，い ずれ の 年も 1 よ り小 さ く正常

財 で あ る が，年 々 ，低下傾向 に あ り，80 年の 0，4881 が

90 年 に は 0．3626に まで 低下 して お り， 必需的性格を濃

くし て い る こ とが 示 され た．実質所得の 上昇 が 前提 にあ

る の は 言 うま で もな い が ，

一
般 に ，食料 に 限 らず消費財

は その 普及過程 に お い て ， 所得弾性値 は 低下 し必需財的

性格を強め ，普及 し つ くす と有 意 に 計測 されな くな る と

言 わ れ て い る．食料消費 に 関 して は ， 60 年代か ら 70 年

代半ば に か け て，洋風化，社会化 ， 多様化 ， 高級化，レ

ジ ャ
ー
化 ， 簡便化 ， 社会化 を内容とす る食生活 の 近代化

と呼ぼれ る著 しい 食 ス タ イ ル の 変貌過程がみ られ ， 消費

内容に 大きな変化が生 じた．今回の 計測結果に み られ る

所得弾性値 の 低下 は ，先述し た よ うに ，消費財 の 普及 段

階 に
一

般的 に み られ る 傾向を 示 した もの で あ る と考えら

れ る．つ ま り，60 年代以降の 食生活 の 近代化 の 進展 に よ

り，新し くな っ た 食 ス タ イル の 定着を 示 す結果で あろ う．

飽和額は 80年 に は 31，068 円 ， 81年に は 30，470円，82

年 に は 3 万 円 を割 り 29，90B 円 と漸減傾向 を示 し て い た

が ， その 後 ， 増減 を繰り返 し な が ら も， ほ ぼ横ば い 状態

に あ る．

　次 に ，食料費の 内訳 に つ い て み て い くこ と とす る．

　魚介類 （表 2 参照） の 所得弾性値は，い ずれ の 年 も 1

よ り小 さ く正常財 で あ る が ， 年 k ，低 下 傾 向 に あ り．弾

性値は 80年の 0．5686 が 90 年 に は 0．2265 に まで 低下 し

て お り，時間 の 経過 と と もに ，よ り
一

層必需的性格を濃

くし て い る こ と が 示 さ れ た ．ま た ， 飽和額 は ， 80 年 の

4，752 円か ら漸減傾向を 示 し，90 年に は 3，583円 に なっ

た．（2） 式 の 推計 か らも ， 飽和額は 年 103 円ず つ 減少 し

て い く とい う結果が得られた，し か し ， 厚生省 「国民栄

養調査 」
＊ 7

（図 2 参照）に よれば，最近 の 魚介類 の 摂取量

は 減少 し て い るわ け で は な く，安定 し た 推移で あ る．飽

（534 ）

＊6
穀類 は 劣 等 財 的 性 格 を もつ 食 品 で あ る こ と か ら ， 2

　 次関数 log　q＝a 十 blog　y 十 c （lo9の 2
に もあ て は め

　 て み た が ， 符号条 件 が あ わ ず 良 好 な 結果 が 得 ら れ な

　 か っ た．
＊ 7

こ れ よ り摂 取 量 と い う場 合，国 民 栄 養調 査 の 成績 に

　 基 づ く もの で あ る．
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　（円）
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，000
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’
82　　　　
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’
84　　　　

’
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’
88　　　　
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89　　　　

冒
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　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 〔年）

　　　　　　　　　図 1．（2）式の 推計結果

統 計的 に 有意 な 結果 が 得 られ た 項 巨 に つ い て の み 図式化 し た．
＊＊ t 検 定 で 監％水 準 で 有 意な 結果 を 示 す．R2 は決 定 係 数．

表 1．対数逆数型 モ デル に よ る推計結果 （食料）

c 決定 係 数 所 得 弾力 性 飽 和 額（円）

1980

　81

　82

　83
　8485

　86
　 8788

　8990

4，4923＊＊

4．4839＊ ＊

4．4758＊＊

4．4877＊＊

4．4960＊＊

4．474 【
＊＊

4．4812串累

4．4869串率

4．4912＊＊

4．4879 ＊ ヰ

4．4898紳

12794．6803＊＊

12492．8983＊＊

ll866．8069＊＊

12888．5763＊＊

13913．5811＊＊

12592，0311＊＊

13115．2050 ＊ ＊

13644．5735＊＊

14022．工845＊＊

13826．4758 ＊ ＊

13762，7763孝 孝

0．97650

．97870

．96440

．97310

．96740

．95910

．94970

．96690
，94290

．92960

．9465

0，48810

．45420

．40800

．43000
，44750

．39390

．　40320

．41040

．40260

．3B390

．3626

31 ，06830

，47029

，90830J
　73731

，33229

，79530
，　28030

，68130

，99030
，75330

，887

注 ）t 検 定 で ，

＊ ＊
は 1％ 水 準 で ，

＊
は 5 ％ 水 準 で 有 意 な も の を 示 す ．

和額の 低下現象は，家計調査 に お け る魚介類の 購入 金額

が ， 素材と して の 購入 に 限定され て お り， 調理食品 と外

食に お け る 魚介類 の 消費の 把握 が 困難で あ る こ とに 起因

す る もの で あ り， 消費者の 魚介類に 対す る 嗜好 の 低下を

意味 す る の で は な い ．

　肉類 （表 3 参照） の 所得弾性値 は 80 年 に は 0，8494 と

正常財 で は あ るが ，そ の 値は高く上 級財的性格を強 く示

して い た．しか し ， 年 々 低下 し ， 90 年に は 0．6246 とな

り， 必需的性格を強 め た ，近代化食品の 代表 で あ る 肉類

が，ますます食生活 で の 重要性 を増し，食生活の 洋風化

が なお一層進展しつ つ あ る こ とを 示 して い る もの と推測

され る．ま た ， そ の 飽和額 は ， 増減を繰 り返 し て お り，

一
定 の 傾向は み られない ．（2）式 の 推計 か ら も，飽和額

と時間 との 関係は認め られ な か っ た ．摂取量 か らみ て も ，

す で に飽和状態 に あ る もの と思わ れ る．

　乳卵類 （表 4 参照） の 所得弾性値 は 80 年 の 0．3570 か

ら， 途中増減 は み られ る もの の ， 90年 に は 0．2254 に 低

下 した ．所得弾性値 は一貫 して 低 い 値を示 し，必需的性

格 を濃厚に 示 した ．こ れ は ， 乳卵類 が 安価
＊s

な動物性た

（535 ）

＊ s
と りわ け 卵 は ， 実 質 価 格 が 低 下 し て き て い る 数 少 な

　 い 食品 の ひ と つ で あ り， 物価 の 優等生 と 呼 ば れ て い

　 る．

3
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表 2．対数逆数型 モ デ ル に よ る推計結果 （魚介類）

4 c 決定係 数 所 得 弾 力 性 飽 和 額 （円）

1980

　 8且

　82

　83

磁

8586

　87

　88
　89go

3．6769林

3．6564林

3．6317ホ零

3．6474ホ ＊

3．6258林

3．6009＊＊

3．6061林

3．6148ホ寧

3．5937＊串

3．5610＊＊

3．5543＊＊

14904，4396s串

13694．63且3＊＊

12690．9448＊＊

14089．7000林

12842．5571＊＊

11467．2695＊＊

12234．ヲ266＊掌

12507．6643串串

11124．3838串串

9151．9720＊

8597．4580亊

0，87440

，77080
．67420

．78920

．70280

．69840
．76220
．72280

．57020

．38560

，3703

0．56860

．49790
．43630

．47000

．41310

．35870

．376且
0，37620

．31940

．25410

．2265

4，7524

，5334

，2834

，4404

，2253

，9894

，　0374

，1193

，　9243

，　6393

，583

注）表 1 と 同 じ．

（
’80・＝100）

120

110

100

go

80
’80　　　

．81　　　
’
82　　　

’
83　　　

’
84　　　

「85　　　’86　　　’87　　　．88　　　’89
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （年 ）

図 2．全国 1人 且日当 た り食品摂取量 の 推移 （1980年＝

　　　100）

国 民栄養調査 の 成績 か ら 1980 年 を 基準 と し た 場合の 食

品 摂取 量 の 推移 を示 した．厚 生 省 保健医 療局 健康 増 進 栄

養課監 修 『平成 3 年版 国 民栄養 の 現 状 （平成元年国民栄

養調査 成績）』 よ り作成．

ん ば く質 と し て 食生活 に 必要不可欠な食品 とな っ て い る

こ とを 示 して い る結果 で あ ろ う，飽和額は， 且， 300円前

後 で 安定 して お り， 摂取状況 を考え合わ せ る と ， す で に

飽和水準 に 到達 し て い る もの と考 え られ る．（2）式 の 推

計か らも飽和額の 時間的変化は認め られなか っ た．

　野菜 ・海草 （表 5参照）に つ い て，所得弾性値は年々

低下傾向に あ り， 80年 の 0．3825 が 90 年 に は 0．1875 に

低下 した．野菜 ・海草の 大部分を占め る野菜 に は ， 食生

活 の 近代化 に と もない ， 生食用 の 洋菜が 増加 ， 漬物用 ・

煮物用 の 伝統的な野菜が減少する とい う消費内容の 洋風

化 とい う変化が生じた．所得弾性値の 低下 とい う結果は ，

先の 野菜消費の 洋風化の 定着を示 す もの で は な い だ ろ う

4

か ．摂取量 の うえで は 低下傾向が み られ ない の に ， 飽和

額は 80 年の 3，528 円が 90 年に は 2
，
864 円 に 低下 し て い

る の は ， （2）式の 推計結果に お い て も，同様に年 45 円

の 漸減傾向が 認 め られ た が ， こ れ も魚介類 の 消費 に み ら

れ る よ うに ，消費食品 と外食 の 影響，つ ま り野菜消費の

外部化が もた らした もの で あ ろ う．

　果物 （表 6 参照）の 89年と 90年の 推計結果は ， 非常

に決定係数が 低 く信頼し得る もの で は な か っ た ．果物は ，

野菜 と ま とめ て 青果 と呼ば れ て い る が ， 野菜 とは 異な り

嗜好性 の 強い 食品 で あ る．そ の た め か 所得弾性値は 80

年 に は 0．6497 と正常財 で は あ るが食料 の な か で は 比較

的高 い 値 を 示 した も の の ，年々 低下 し，非常 に強い 必需

的性格を示す よ うに な っ た．こ の よ うな嗜好性 の 強 い 果

物が必 需的性格 を 強 め た とい う結果 も，食生活 の 高度化

を証明し得るもの であろ う．そ の 飽和額は 80年の 2
，005

円か ら ， 漸減傾向を示 した．（2）式の推計か ら も，年 76

円 の 漸減傾向に あ る と い う結果が 得 られ た．こ の 漸減傾

向 は ， 近年 の 健康飲料 ・機能性飲料 と呼ばれ る飲料 の 台

頭に よ る消費者 の 果物ばなれを示す結果 と言え よ う．

　菓子類 （表 7 参照）は ， 所得弾性値は 各年と も0．3か

ら 0．4 前後 の 値を示 して お り，

一
定 の 傾向 は み られな い．

飽和額 は ， 80 年 に は 1，717 円で あ っ た の が ， 81年 82年

と減少，そ の 後増加傾向 に あ り，90年 に は 2， 225円 と

な っ て い る．（2）式の 推計か ら も， 年44 円 の 増加傾向

に あ る こ とが確認で きた ，摂取量は 近年低下傾向に ある

こ とか ら ， 飽和額の 上昇は質的向上を証明 し て い る もの

と考 え られ る．

　調理食品 （表 8 参照） は ， 所得弾性値 は 各年 と も0．2

前後で ほ ぼ一定 で 推移 して い る が，必需的性格を強く示
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表 3．対数逆数型モ デ ル に よ る推計結果 （肉類）

4 e 決定係数 所得 弾 力性 飽 和 額（円）

1980

　 81

　82

　 83M

　8586

　 8788

　 89

　　90

3．6541林

3．6233寧＊

3．6163＊＊

3．6224拳拳

3．6492林

3．6373＊ ＊

3．6191＊＊

3．6296牌

3．6343＊＊

3，6240＊ 串

3．6378＊串

22266．5178寧串

20351．4383＊＊

19828．6764＊＊

21280．5826串＊

22984．1967串亭

22243．1900零累

20813．1050＊＊

21882．5672写 寧

23004．4690＊ホ

22586．9859＊ホ

23711．1928＊串

0．98480

．98770
．98450
．97630
．96480

．97710

．94800

．98340
．95250
．　93870

．9798

0．84940

．74000

．68170
，70990
．73920
．69570

．63990

，65820

．66050
．62720
，6246

4，　5094

，　mo14

，1344
，1924

，4594

， 3384

， 1604

，2624

，3084

， 2074

， 343

注）表 1 と 同 じ．

．表 4．対 数逆 数型 モ デ ル に よる 推計結果 （乳卵類）

4 ‘ 決定係数 所得弾力性 飽和 額 （円）

1980

　81

　82
　 8s8485

　87

　88

　8990

3．1149宰＊

3．1070ホ ＊

3，0924林

3．　115艮＊掌

3．1456＊＊

3．1090＊＊

3．0983纏

3．1204＊＊

3．ll89串串

3．　1337串串

3．且288串＊

9359．2683京＊

8492．9355＊ホ

　7152．6997ネ喰

8510．0285＊零

10464．5097 ホ 率

8368．9382串＊

8742、1247串率

8730．8825＊＊

8195．7453串串

　8512．且574 寧擧

　8557．74且5＊雰

0．91630
．93660
．82340

．87880

，82250

，783且

0．74880

．86120
．74980
．84640

．6512

0．35700

，30880
，24590

．28390

．33660

．26180

．26880

．26260

．23530
．23640

．2254

1，3031

，2791

，
　2371

，3031

，3981

，　n51

，　2541

，3且91

，3151

，3601

，　S45

注）表 1 と同 じ．

衷 5．対数逆数型 モ デル に よる推計結果 （野菜 ・海草）

c 決定係数 所得弾力性 飽 和 額 （円）

1980

　81

　82

　 83

肘

　 8586

　 878889

　　go

3．5475＊ホ

3．5252林

3．5251 聯

3，5385聯

3．5343＊＊

3．4967＊串

3．5236柳

3．5159 ＊ 串

3．5119ホホ

3，4968綿

3．4570＊＊

10026，8346串ホ

9560．7072＊＊

　8535，4100寧 ＊

10119．4800 串 ＊

10769，0847＊串

7667．0229 掌寧

9624．1987＊＊

　9318．4981 ＊ ＊

10056．5193串＊

9173．0〔漣0＊＊

　7117．4e30＊

0．71480
．70140

．58850

．69600

．64480
．53840

．54810

，61300

．57230

，48320

．3008

0．38250
．34760

．29340

．33760

．34640
，23980

．29590

，28030

，28870

。25470
．1875

3，5283

，3513

， 3503

，4563

，4223

，　1393

， 3393

， 2813

，2503

，1392

，　864

注）表 1 と同 じ．
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表 6．対数逆数型モ デル に よる推計結果 （果物）

a c 決定 係 数 所 得 弾 力 性 飽 和 額（円）

1980

　 81

　82
　 83

　 84

　85

　86

　 8788

　 89go

3．3022＊＊

3，2554＊＊

3．2545＊ ＊

3，3002＊＊

3，2627＊＊

3．1905榔

3．1898＊＊

3．1963＊＊

3．1742串＊

3．1023＊＊

3，0682艸

17031，6416＊＊

15639．3242＊＊

14730，4鰯 ＊ ホ

17158，9501＊串

16519，1359＊零

13400．9508＊＊

13263．7291＊＊

12781．7086＊＊

12300，8682 ＊＊

8858，2843＊

　7351，6551

0，84290

．78560

．75640
．76790

．75940

．70810

，61370

．54620

．50010

．27410

．1602

0，64970

．56860

．50640

．57240

．53130

，41920

，40780

．38450

．35320

．24600

．1937

2， 0051

，　solL797L9961

，　8SlL5511

，548

艮，5フ11

，4931

，
2661

，170

注）表 1 と同 じ．

表 7．対数逆数型 モ デ ル に よ る推計結果 （菓子類）

c 決定係数 所得弾力性 飽和額 （円）

1980

　81
　 82

　 83

　84

　85

　86

　8788

　8990

3．2348宰＊

3．2169＊＊

3，2252＊＊

3．2553＊串

3，2660桝

3．2562＊＊

3、2650＊ ＊

3．2704＊＊

3，2905＊＊

3．2982＊＊

3．3474 串＊

　9650．7542＊＊

　9108．2297＊＊

　9869。0426 ＊＊

ll542．7386串＊

且2962．7088寧＊

11882．9875＊＊

12188．5578 ＊ ＊

12696．1979率＊

12902，6340＊＊

匪2094．2113＊＊

15391，8343＊＊

0．68070

．78030
，74490

．83820

．77540
．82640

，74890
．82300

，82040
．79720
，6998

0。36820

．33120
，33930

．38510

．　41690

．37170

．37470
．38190

，37040
．33580

．4055

1，7171

，　6481

，6801

，
　8001

，
　8451

，8041

，　8411

，8641

，9521

，9872

，225

注 ）表 1 と 同 じ，

表 8．対数逆数型 モ デル に よ る推 計 結果 （調理食品）

c 決 定 係 数 所 得 弾 力 性 飽 和 額 （円 ）

1980

　 81

　 82

　83

糾

8586

　87

册

　89go

3．1480＊ 寧

3，1723＊＊

3，1936＊ ＊

3，1944＊＊

3．2145＊寧

3．2419零拳

3．2230＊＊

3．2565料

3．2445料

3．2873＊喰

3．3086串＊

5736，1464＊＊

668！．0636 ＊ ＊

6776．3158 ＊ ＊

6864．6917串＊

8021．0792串串

9265，9767索零

7242．0039＊＊

9094，4504率 零

6057．9642＊‡

7446，18且1＊ホ

7005．2336＊率

0．59880

，55940

．49970

，51450
．71090
．76350
．58710

．78540

．　59490
．　69680
．7885

0．21880

．24290

，23300

，22900
．25800

．28980
，22260

．27360

．17390

．20680
．1845

1，　ro61
，487L5621

，565L6391

，7461

， 6711

， 8051

，7561

， 9382

，035

注）表 1 と 同 じ．

6 （538 ）

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan society of Home Economics

NII-Electronic Library Service

Japan 　sooiety 　of 　Home 　Eoonomios

食 料 消費 量 の 飽和 水準 に つ い て

表 9．対 数逆数型 モ デ ル に よ る推計結果 （酒 類）

c 決定係 数 所 得 弾 力 性 飽 和 額 （円）

1980

　 8
’
1

　 82

　 83

　 84

　 86

　 87

　 88

　 89

　 90

3，1454＊＊

3．1397＊＊

3．127且
＊＊

3．1389事＊

3，1638＊ホ

3．0592串 寧

3．1811＊ ＊

3．1452＊＊

3．L450＊ホ

3．1547＊＊

3，2257林

9209．7401＊累

8763．7717＊＊

7885．8433＊＊

9876．7035 零ホ

ll859．2881索＊

5740，6507寡

13523．0598＊＊

10790．2064 ＊串

10299．6329 ＊＊

10837．3145＊＊

14178，5929＊＊

0，47100

，60130

，53060

．53480

，58790

，31720
．76700
．48680

，49200

．53370

．　6646

O．35130

，31860

．27110
．32950

．　38140

，17960
．41570

．32460
．29570

．30090

，3735

1，3981

，3791

，3401

，377L4581

，146L5181

，　3971

，
　3961

，4281

，
　681

注）表 1 と 同 じ．

表 10，対数逆数型モ デル に よ る 推計結果 （外食）

6 決 定 係 数 所 得 弾 力 性 飽 和 額（円）

1980
　 81

　82

　 83
　 84

　 8586

　 8788

　 89

　 go

3．7935＊＊

3，8313＊＊

3，8706＊＊

3，8627林

3．9406＊＊

3．9546＊＊

3．9335＊率

3．9631＊＊

3．9816＊＊

4．Ol23＊＊

4．0687＊＊

25560．5945 ＊拳

27912，8899 ＊寧

30128，3676＊掌

29083．6374事業

35499．8127＊事

36179．272ア
＊＊

34260．5702＊＊

36774，4111＊＊

38067，4088事＊

41339．9355 ＊ ＊

45383．7426＊＊

0．89140

．86980

．86700

．87280
．86370

，82870

．87260
，88790

．897且

0，91210

．8749

0，9751LOI491

．03580

．9702
且．14181

．1316LO5331

，1061

且，09301

．且4791

．1955

6，2166

，7807

，4237

， 2908

， 7229

，0088

，5799

，1859

，58610

，28611

，715

注）表 1 と 同 じ．

して い る．調理 食品 は，加 工 ・調理 の サ ービ ス が付加さ

れ て い る分 ， 割高 とな り， 上 級財的性格をもっ よ うに 考

え られ るが ， 次に 示す 3 点
2）

の 家庭の 内外 に お け る変化

が，割高 で あ る に もか か わ らず調理食贔の 必需的性格 を

強め，食生活の外部化を よ り一層強め たもの と考え られ

る．第 1 に ，女性 の 社会進出等に よ り，家庭が献立 か ら

後片付け pe費や す家事労働時間を 喪失 した こ と，第 2 に ，

核家族化 の 進展等 に よ り， 加工 ・調理 に 関わる技術が継

承 され な くな っ た こ と，第 3 は，情報化社会 の 到来 に よ

り， 家庭 の 調理技術 を 越 え る よ うな高度な食情報 を 得 る

よ うに な っ た こ と で あ る。一
方 ， 飽和額 は ， 80年 の

1，
406 円か ら漸増傾向を 示 し，90年に は 2

，
035 円 に な っ

た ．（2）式 の 推計か らも，年55 円の 増加傾向に あ る と

い う結果が得られた ．先述 し た 食生活の 社会化 ， 外部化 ，

簡便化の 進展を 示す結果で ある．

　酒類 （表 9 参照）の 所得弾性値に つ い て は ，
一定 の 傾

向をみ い だす こ とは で きなか っ た．飽和額に つ い て も増

減を繰 り返 して お り， 明 らか な傾向をつ か む こ とは で き

な か っ た．（2）式 の 推計 に お い て も有意な 結果が 得 られ

なか っ た もの の ，88 年以降 は増加傾向 に あ る よ うに み え

る．

　外食 （表 10参照）の 所得弾性値 は 80年と 83年の み

が や や 1 よ り小 さい以外は ， 各年とも 1 よ り大 きく， ほ

ぼ一貫 して 上級財的性格を示 し て い る，80年に eMO．・9751

で あ っ た の が ， 81年｝t　1．・OI49， 8・2 年に は 1．0358と上 昇 ，

そ の 後増減した が ， 88年以降は 逐次上昇傾向に あ る とい

え るだ ろ う．飽和額は
，
80 年の 6

，
216 円か ら年々 上 昇 し，

90 年 に は 11，715 円 と 2 倍近 くに まで 増加 し た．（2）式

の 推計結果か らも年 470 円 とい う著 し い 飽和額 の 増加傾

向を示 し た．外食産業 の 急成長や外食の 機会の 増加 は さ
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ま ざまな調査 か ら明 らか で あ り，食生活 に お い て 重要性

を 増 して きて い る が ，こ の 場合，所得弾性値は低下し，

飽和額は増加する もの と考え られ る．し か し ， 今回の 結

果 で は ，所得弾性値が上昇す る とともに ，飽和額も増加

し て い る．飽和額の増加が示すよ うに ， 食生活が外部化

され て きて い る こ とに は違い な い ．しか し，家計調査か

ら，近年の 所得階層別 の 外食 の 伸 び をみ る と ， 各所得階

層 と も
一

様に 消費を拡大して きた の で は なく， 低所得層

よ りも高所得層 で の 外食の 伸び が大 きく，年々 ，外食消

費に お け る所得階層間格差が拡大＊9する傾向に ある こ と

が明らか である．低所得層を 上 回 る高所得層 で の 外食の

伸び が ， 所得弾力性 の 年々 の 上昇を招い て い る の で あろ

う．

　以上，食料費お よびそ の 内訳に つ い て ，対数逆数型 モ

デ ル の 推計結果か ら所得弾性値 と飽和額を求め た ．所得

弾性値が年 々 上昇の 傾向に ある の は外食 の み で あ り， 菓

子類 と調理食品が ほ ぼ一定，酒類を除 くそ の 他は，一様

に低下傾向を 示 した．経済の 発展に よ り所得 が 上 昇 し ，

モ ノ が普及 し て い く過程 に お い て
一

般 に み られ る結果 で

あ ろ う．食生活 の 近代化 に よ り，形成 された新し い 食ス

タ イ ル が定着し て い く過程 を示 して い る と換言 して も良

い だ ろ う．しか し な が ら，進展著 しい 外食に お い て は，

低所得層よ り高所得層に お い て消費の 伸び が 著 し く，

年 々 ， 所得弾性値 が 上 昇す る 傾向 に あ る こ とが 明らか に

な っ た ．飽和額で は，特に 外食が著しい 増加傾向を示 し

た．そ の 他 ， 増加傾向を 示 した 項 目は ， 菓子類 と調理 食

品 で，減少傾向を示 した の は ，魚介類，野菜 ・海草 ， 果

物で あ っ た．か つ て は家庭内で行わ れ て い た加工 ・調理

の 代わ り とな る サ ービス の 購入 に よ る飽和額の 上昇が目

立 っ た．こ れ は，食の 外部化 ・簡便化 ・レ ジ ャ
ー化 と呼

ばれ て い る 消費者 の 食生活に 対す る 欲求 の 変化を示 し た

結果 と思考 され る．

　4． 要　　約

　量 ・質の 両面か ら最近 の 食料消費 の 特徴をみ るた め に ，

1980年以降の 各年に つ い て ， 対数逆数型モ デル を用 い て ，

食料お よびそ の内訳項目の 所得弾力性と飽和額を求め た ．

以下 の 結果が 得 られた ．

　（D 所得弾力性 は ， 菓子類 と調理食品で ほ ぼL 定 ， 外

食 の み 上昇傾向に あ っ た．酒類 を 除 くそ の 他 の 項 目はす

べ て 低下傾向を 示 した．60 年代以降 の 食生活 の 近 代化

（洋風化 ， 社会化 ， 多様化 ， 高級 化，レ ジ ャ
ー
化，簡便

化 ， 社会化を含む）の 進展に よ り新し くな っ た食ス タ イ

ル の定着を示す結果であっ た．ま た ， 進展著し い 外食消

費に お い て，所 得階層間格差 を 生 み 出 し て い る こ と も判

明 した，

　（2）飽和額 が増加傾向に あ っ た の は ， 菓子類と調理食

品 と外食で あ り， 特に 外食が著し い 増加傾向を示 し た．

減少傾向を 示 した の は ，魚介類 ， 野菜 ・海草 ， 果物 で あ

り， サ
ービ ス が付加され た 食料 の 飽和額の 上昇が 目立 っ

た．食の 外部化 ・社会化 ・簡便化 とい う消費者の 食生活

に 対す る 欲求の 変化を示 し た 結果 で あ る．

　本研究は，平成 2 年度文部省科学研究費補助金 （奨励

研究 A ）に よ る もの で あ る．

　な お，本研究の
一部は，平成 4年度  日本家政学会第

44 回大会 に お い て 報告 し た こ とを付記す る．
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籾
年間収入 階級五 分位別 の 外食費 の 格 差 （V 階級／1

　 階級） は 80 年 に は 1．61 ， 85 年 に は 1．87 ， 90 年 に

　 は 1．97 に 拡大 し て い る．
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