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　1．　 緒　　書

　装飾は 被服着用 の 目的 の
一

つ で あ り， 被服 の 起源 は装

飾 目的に よ る もの で あ る とい う説 もあ る1）．被服 に よ る

装飾の
一つ に体型 の 補正 が あげられ る と考えられ る が ，

近年に お い て もそ の 重要性が大 きい こ とは 否定 で きない ．

　 ヒ トの 外形的体型は 主 と し て 総合的 な 「大 きさ 」 と

「肥 り ・痩せ 」とで表現で きる2》が ， 視覚評価の モ デ ル 実

験 を 行 う場合，ヒ トの 体型 の うち 「大きさ」 に つ い て は

相似形 へ の 拡大縮小に よ りその 影響は小さくな り ， した

が っ て ヒ ト の 体型 に 関す る視覚情報 として は，総合的な

「大 き さ」 よ りは む しろ 「肥 り ・痩せ 」 に 関す る も の が

重要とな る と考えられ る．

　被服に よ る体型の 補正方法に は パ
ッ トを 用 い る，締 め

付け る とい っ た物理 的方法 と図柄 ， 切 り替 え な ど被服 デ

ザ イ ン に お け る一種 の 錯視
3》
に よ る方法とが考え られ る．

後者 の 一例 と し て もっ と も一般的 な も の に ス ト ラ イ プ 柄

があげられ ， ま た そ の イ メ ージ に 関 して の 報告
4）−7）

も比

較的多 くみ られ る が ， 衣服 の ス ト ラ イ プ柄 に よ る錯視 に

関 して は 通説的 に 「た て 縞柄 の 服を着 る 方 が よ こ 縞柄の

服を着る よ りも身体が細 く見え る」
S》
と言わ れ て い る も

の の 精神物理 的測 定法 で，こ れ を示 した 例 は 非常 に 少 な

い と思わ れ る．

　本研究 で は ， 衣服 デ ザ イ ン に お け る代表的な 図柄と し

て ス ト ラ イ プ柄を とりあげ ， そ の 方向 と幅が 外形的体型

の 視覚評価 に 対 し て どの よ うな影響を お よぼすか を明 ら

か に す る た め ， 着衣人台モ デ ル を標準刺激 と して 用 い ，

主観的等価点 （PSE ，
　 point　 of 　subjective 　 equality ）を

測定するた め の 比較刺激装置を開発し実験を 行 っ た，

　2。　 実　　験

　（1）被験者 お よ び 環境

　被験者は 短期大学学生 （女 子，18歳〜20歳）と し ，

被験者数 は 20 名 と した．

　また環境は北窓昼光を光源 と して利用 し た ， 温度 20

± 2℃，湿度 60± 10％ R ．H ．の 室内で ある．さ らに 被験

者正面の 高 さ 且35cm
， 幅 270　cm の 背景に つ い て は v ソ

セ ル N6 ．5 の 塗料吹付色紙 （無光沢）とし，それ 以外の

背景 に つ い て は 既存 の 室内壁 ，床 （い ず れ も 白を 基調 と

した もの ）を利用 した，こ の とき標準刺激 お よび 比較刺

激前面に お け る照 度 は 500〜700 且x 程度 で あっ た．

　（2）実験方法

　1） 標準刺激

　今回 の 実験で は ， 精神物理学的測定 の 一つ とし て ，着

衣人台を標準刺激 とし可動式 の パ ネ ル を比較刺激 と して
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両者 の 主観的等価点を求 め るが ， まず標準刺激 とな る人

台お よび 衣 服 に つ い て 説明する．

　人台は 1／2 ス ケ ール の 直立姿勢 の もの で ， 「日本 人 の

体格調査報告書」
9）

に もとづ き， 被験者 の 年齢最頻値 19

歳 の 標準体型 に 補正 して 用 い た．

　衣服を作成す る用布は綿 100　％ の 平織ブ ロ
ード布で，

白色無地 （W ），黒 色無 地 （B ），白色／黒 色の ス ト ラ イ

プ柄と し，ス トラ イ プの 方向は縦 （V ）お よび横 （H ），

幅は 1／2 モ デ ル で そ れぞれ 0．5cm （0．5），　 L　Ocm （1．0），

2．　0　cm （2．0）の 等間隔，等幅 と した．（ ）内は そ れ ぞ

れ 略号 を 示 し ， 以下 こ れ らの 組み合 わ せ で 実験条件等を

示す．た とえば O．5cm 幅た て ス ト ラ イ プ の 衣服 の 場合

は VO ．5 と表記する．な お 自色の 用布は現代の 一般的 な

着衣状況を考慮し て蛍光増白処理を施 した もの を使用 し ，

黒色 の 用布は 白色用布と同規格の 市販 の 先染め 布を使用

した．またス トラ イ プ柄に つ い て は 白色用布に所要の間

隔に な る よ う，黒色樹脂顔料 （田 中直染料店 ，
エ ス カ ラ

ー
、 ブ ラ ッ ク B ） で 着色を行 い 作成 し た ，なお 日本電色

製測色 シ ス テ ム Σ一80 を用 い て測定 した用布の 分光反射

率曲線を Fig．1に 示 し た ．本 図 か ら破線で 示 し た 樹脂顔

料で着色 した用布と黒色無地 の 用布とは ほ ぼ完全に 同一

色を 呈する こ とが確認で きる．

　衣服 は 全体 の デ ザ イ ン を で きる だ け シ ソ ブ ル な ワ ン ピ

ー
ス

10）
とし ， フ ロ ン ト ダー

ツ を設けない など用布の デザ

イ ン を 極 力 くず さな い よ う留意 し なが ら も，あ る程 度 の

フ ィ ッ ト感の ある もの と した．なお ゆ と り量は 1／2 ス ケ

ー
ル で パ ス ト部 5．Ocm

，
ウ エ ス ト部 6．Ocm ， ヒ ッ プ部

3，5cm とし た ．参考の た め 型紙を Fig．2 に 示 した．ま

た ス トラ イ プ柄の衣服に つ い て は 正中線に黒ス トラ イ プ

の 中心 が位置する よ うに した，袖丈は長袖，ス カー
ト丈

は ロ ン グ として 作成 し ， 今回 の 実験 で は すそ部分を図中
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Fi9・1．　Refiection　curves 　of 　fabrics　 used

Fig．2．　Pattern　of 　clothes 　used （one ●piece　dress）
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の 破線位置で 折 り返す こ とに よ り長袖，ひ ざ下 丈 （1／2

ス ケ ール で ひ ざ下 5．Ocm ）と一定 の 条件 で 実験 を 行 っ

た ．

　2） 比較刺激

　本研究 に お い て 比較刺激 と して 使用 し た装置の 外観は

Fig，3の 4．に 示す とお りで ， 全体 と し て は 高さ， 幅とも

135　cm の 大 きさ で あ る．

　装置の 構成 は 以下 の よ うなもの である．まず枠組みに

比較刺激とな る黒 （マ ン セ ル N2 ．5）の 色紙で覆わ れ た
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一
辺 60cm の 正方形 の パ ネ ル を取 り付け る （Fig，3 の

1．），つ ぎに垂直方向に 移動で きる パ ネ ル を重ね （Fig．　3

の 2．）， さ ら に 水平方向に 移動 で きる パ ネ ル を 重 ね る

（Fig．3 の 3，）．こ れ らの うち上下 の パ ネ ル は 独立 に 移動

し ， また左右 の パ ネル は装置の 中心軸か らの 移動距離が

等 し くな る よ うに 連動す る．最後に 中央部PC　60　x 　60　cm2

の 窓を有す る 目隠し用 の パ ネ ル を重ね る （Fig．3 の 4．）．

こ れ らの パ ネ ル の 表面は すぺ て 背景色 （マ ン セ ル N6 ．5）

の 色紙 で お お われ て い る．な お用い た色紙 は すべ て 日本

色研事業K ．K ．製の 塗料吹付色紙 （無光 沢）で あ る．

　可動 パ ネ ル は 金 属製の ワ イ ヤー
ロ
ーブ に取 り付け られ，

そ の 駆動 は直流 モ
ー

タ
ー

か らギ ア ボ ッ ク ス を介 して 行 う

もの と し た，した が っ て，ギ ア ボ ヅ ク ス の ギ ア 比 ，可変

抵抗 に よる 電圧 の 操作 に よ り任意の
一

定速度 で 移動 で き

る．た だ し今回 は 40cm ・mir1 の
一

定速度 （左右 の パ

ネ ル に つ い て は 両者の 相対速度）で 移動させ た ．な お 操

作 は リモ ート コ ソ ト ロ ール ボ ッ ク ス の レ バ ーに よ り行 う

こ とがで きる．こ れ らに よ り背景パ ネ ル の 中央部に 縦蹟

Ocm 〜60cm の 可変長方形 パ ネ ル を形成す る こ とが で き

る．

　（3）実験条件

　以上 の よ うに して作成 した標準刺激 を 左側 に ，比較刺

激 を右側に して 中心 間距離 135　c皿 とな る よ う配置す る．

ま た 着衣人台は ，正 面 を 向け て 比 較刺激 用 の パ ネ ル の 外

形 と同 じ大 きさ ， すt わ ち
一

辺 135cm の 正方形 の 背景

パ ネ ル の 中央に 配置した （Fig．4−1），

　被験者 は 人台 の 中心 と可変長方形パ ネ ル の 中心 か ら 3

m の 位置 に 着席 し，また 被験者 の 眼球 の 高 さは 人台の 仮

想した 眼球の高さ とほ ぼ同一水平面に なる よ う考慮 した．

こ の とき人台 の 中心 ， 眼球位置，
パ ネ ル の 中心 で形成 さ

れ る角度は 26°

（O．　45　rad ） となる．

　 こ の 場合の 標準刺激 の客観的な状態を知 るた め ， 被験

者 の 眼球位置か ら写真撮影 を 行 っ た，得られた着衣状態

で の 衣服 の 形態を Fig，4−2 に 示 し た が ， 客観的投影面積

は 約 1，100　cm2 とな り， ま た縦横に お け る寸法 は 図 に 示

した 値 とな る，

　衣服 と可変長方形 パ ネ ル に よ る主観的等価点は 比較刺

激 の 初期値 を 10 × 10cm2 と し ， は じめ に 上部お よび下

部の パ ネ ル を そ れ ぞれ 移動 し ， 次 に 左右の パ ネ ル を移 動

した後 ， さらに すべ て の パ ネ ル に っ い て 任意に微調整を

行う上昇系列 の 調整法
1P

に よ っ て 決定 した．こ の 場合 ，

すぺ て の パ ネ ル の 微調整を 許可 した こ とに よ り，系列誤

差 は か な り小 さ い こ とが 予備実験に よ り明らか とな っ た

こ と， ま た装置の 規模か ら比較刺激の 初期値を十分に 大

w 血 dow
　 　　　　　　　　 　　　　　　　　 　 、

　　　　　　261τ／180rad−一一一一．＿一　　　　　　『 一
　　　　　　　　　　　　　一＿一一一冖　　　　　　　　　一一 ．
一一

　 3・ ・ 　　 ＼
N

Fig，4−1，　 Arrangement 　 of 　stimulus

Fig，4−2．　Illustration　of　standard 　stimulus

きくとる こ とが困難で あ る こ とか ら， 下降系列 の 実験は

行 わ な か っ た．

　 ま た ， 左右方 向に お ける空間異方性
11〕

に つ い て も， 比

較刺激 と標準刺激 の 位置を入れ換えた予備実験を行い ，

空間誤差が非常に 小 さ い こ とを確認 した ．

　 なお被験者 に は ， あ らか じめ 「衣服 と可変 パ ネ ル とが

最 も近似 した 大 き さ，形態 に なる よ うに 調整す る こ と」

と指示 した．

　3．　 実験結果および 考察

　（1）実験結果

　得られ た 実験結果を Table 　1−1，1−2 に 示 し た．今回

の 実験 で は ，実測値と し て パ ネ ル の 高 さ H お よ び 幅 W

が得られ る が ， 実験 ご とに こ れ らの 積すなわ ち 面 積 A

と，幅 に 対 す る高 さ の 比 R （以後，単 に 比 と呼 ぶ ）を 算

出 した，ま た デ ータ の 属する 2 つ の 母集団の 平均値の差

の 検定を行 っ た 結果を ， 高さに つ い て は Table 　l−1 の 右

上部分に ，幅に つ い て は 左下部 に パ ーセ ン ト単位 で 示 し

てある．た と えば白色衣服 と黒色衣服 との 検定結果 は ，

高さ に つ い て第 1行第 2 列 に ，幅 に つ い て は第 2行第 1
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Table　l−L　Obtained　height　H ，
　width 躍

，
　and 　results 　of　test　for

　　　　　 cquality 　between　two 皿 eam （bOth　side 　probability）

正〃 cnBWVO ．5HO ．5V1 ．0H1 ，0V2 ．0H2LO

躍 ／ C 凰 晒98n45 ．546 ．644 ．244 ．545 」244 ．844 ．344 ．7
S．D． 1．822 ．202 ．112 ．161 ．761 ．822 ．42a42

B18
，9L44 ＝ 11．034 ．53覇11．1657 ．5920 ，817 ．2823 ，10

W20 ．11
，591

．26曜 ＝ 0．15写 30 ．47： 罵 3．68享 0．66冢写 0．33靴 1．48寧

VO，5
π．81
．121

，39零 0．00寧 竃 ＝ 70，24 亙2．29 疊 95．59 一

HO．519 ．11
．4968 ，333 ，48享 0．50‡ 軍 ＝ T56 ，53 一 77．92

V1，018 ．61
．3153 ．05G ．2『 塞 5，LO 疊 ＝ 49．ll 畫7．30 一

H1．019
．30
．8119 ，876 ，38 薗 44，183 ．45竃 2 一 82．88

V2．016 ．71
．2764 ．340 ．28罵 13 ．04罩 一 85．49 層 ＝ 58．2玉

H2．019
．4L
．1223 ，監68 ．84 一 46．75 冨 97，437 ．37 ＝

Unit： percent，

串： Significance　Iebel＜5％ ，

紳
： く 1％，

TabIe　l−2．　Obtained　 area 　A．　ratio　R　and 　results 　of 　test　for

　　　　　 equality　betw鴕 11　two 　means （bOth　side　probability）

4 ！C瞑
2BWVO ．5HO ．5V1 ．0H 聾，oV2 ，0H2 ．0

E 罵 a門 859．4936 ．97 肥．5849 ．1840 ，3867 ．9827 ．78 お，5
S．D． 83．589 ．o70 ．794 ，769 ，956 ．390 ．285 ．8

B2 ．420
．ユ7

； 0．73翠塞o．61駆 71．6043 ．697LOO25 ，5379 ．25

W2
．330
．20U

，47 瞿 0．OO：累 0，45累事0．05塞竃0．57罵翠0．04闘 L52 事

VO，52 ，490
．旦722

．790 ，873； ； 2．74‘ 2．51罵 ，
且3．41 一

HO，52 ，340
．1613

，4277 ．340 ．68ロ ≡ 一 45．16 　 54．53

VI．O2
．440
．1974

．677 ，354k ．48 一 二 17，7862 ．40 冒

H1 ，02 ．320
．092

．50竃88，07 一 55，48L61 罵 ＝ ■ 95．38

V2 ．02 ．370
，1435

，5637 ，032 ．81塞 醒 23．42 一 ＝ 17，12

H2 ，02 ．310
，旦22 ．44378 ，18 　 48，18 一 83．3012 ．92 ＝

Unit：　pcrcent，串
：　Significance　lebcl　く5％，串串

：　＜ 1％．

列 に 示 され て い る，同様に 面積 お よび比 の 結果を Table

1−2 に 示 した ．

　さ らに ， 実験値と して 得 られ た高さ ， 幅 ， 比 お よび 面

積 に つ い て ス トラ イ プの 方向お よ び 幅を要因 とす る 分散

分析を行い ，得られた結果を Table　2 に 示 した。

襲

　ま た ，
Fig・5〜7 に 箱髭図 （box　and 　whi3ker 　chart ）lt》

を用い て 結果 を示 し た ．図中の 箱中央 の 線が 平均値 ， 箱

の 上端お よび 下端が 標準偏差 ， 髭 の 上端お よび下 端 は そ

れぞれ最大値，最小値を示す．

　本結果の うち面積は ヒ トの 体型の総合的な 「大きさ」
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Table 　2．　 Result　obtained 　by　 analysis 　of 　variance

Fo（probability）
Factor

H w A R

Direction　 of 　 stripe

Width 　 of 　 stripe

（direction）× （width ）

α 08　　（α 781）
1．11　（O．　S32）
0．40　　（0．674）

16．74＊＊（O．000）
2．86　　（α 061）
0．61　（0．544）

＆ 60林
（α oo4）

2．24　（0．111）
0，45　（α 638）

16，75＊串（0，000）
2．32　　（α 且03）
0．78　（0．460）

環 掌
：　Signi丘cance 　Iebel＜ 1％．
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Fig」6，　 Area　A　obtained 　as 　PSE　of 　clothes

の ， 比 は 「肥 り ・痩せ 」 の 指標とな る と考え られ る．な

お ，今回 の 研究で は ス ケ
ール モ デ ル 系 で の 実験 を 行 っ て

お り，面積よ りもむしろ 比 に 関す るデ
ー

タ の 方が よ り重

要 な デ ー
タ とな り得 るが，外形的体型 の 視覚評価 の 基準

と し て は ， 面積の 評価も無視 し 得な い と考えた．

　（2）衣服の 視覚面積 に つ い て

　Fig．6 に 示 した 面 積 に つ い て得られ た結果 で は，実際

の 衣服 の 客観的投影面積が 1
，
100cm2 で ある の に 対 し ，

視覚面積と し て得られ る値は か な り小 さ く， 平 均 値 で

788．5cm2 〜936，9cm2 で あ っ た，した が っ て 今回 の 実験

の よ うに 衣服形態 を 長方形 に 近似す る こ とに よ り， 面積

で は か な り小 さ く知覚 さ れ て い る とい え る．

　また ， こ こ で 黒の 衣服を白の 衣服と比較す る と，面積

で は 小さ く知覚され る 傾向が 認 め られ た ．一
般 に 見か け

の 大きさは ， 明度 の 高 い 方が よ り大 きく知覚され る傾向

は 認 め られ て お り
11）13 冫14），今 回 の 結果 は 被服 の 形態 に お

い て ， それを支持す る 傾向が 認 め られ た こ と に な る．な

お，黒の 衣服 と白 の 衣服を比較 した 場合 ， 高さ幅 ともに

黒の 衣服の 方が小さ くな っ て い る もの の ． 幅 に つ い て の

み有意差が認め られ て い る．したが っ て p 明度差 に よ る

面積の 変化は ， 完全な相似形 として 起 こ る とは い い 難い ．

　（3）ス トラ イ プ柄 が 衣服 の 高 さ お よび 幅 の 評価に お よ
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 」．

　　　ぼす影響

　Fig．5 お よ び Table 　2 の 結果 よ り，
ス ト ラ イ プの 方向

が ， 衣服の幅に つ い て の 視覚評価 に お よぼ す影響 の 大 き

い こ とが明らか とな っ た．一方 ， 高 さの 変化に 関 し て は ，

ス ト ラ イ プ の 方向，幅 ともに そ の 影響が 小 さ い ．し た が

っ て ， 後述す る面積や 比 の 変化 は，視覚的に 認識 され る

高さ よ り も， む しろ幅の 変化に よ る とこ ろ が大 きい とい

え る，た だ し，高さに 関 し て は ス トラ イ プ 柄の い ずれも

が，白の 衣服 に 比 し小さ く， 黒 の 衣服 と同程度ま た は よ

り小 さ くな っ て い る．
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　 （4） ス トラ イ プ柄が衣服の 視覚面積に お よぼす影響

　 Fig，6 に 示すよ うに ，い ずれ の 方向の ス ト ラ イ プ 柄も

面積が 白の 衣服 に 比ぺ か な り小 さ く， 黒の 衣服 とほ ぼ同

程度 の 面積 とな っ た ．また ， 客観的な平均 明度が 同
一

（今回 の ス トラ イ プ柄で は，い ずれ も客観的明度 が 白色

と黒色 の 単純平均で ある と考え られ る） の 場合 で もス ト

ラ イ プ 幅の 影響 を 受け る こ とか ら，ス ト ラ イ プ柄 が 存在

す る場合 に は ， 明度差 に よ る視覚面積の 変化だけが ， そ

の 原因 で あ る とは 考 え に くい ．

　 さ ら に ス ト ラ イ プの 方向に よ る 視覚面積 で は ，い ずれ

の ス トラ イ プ幅に お い て も，たて ス ト ラ イ プの 方 が 小 さ

くな る傾向 に あ り，と くに 0．5cm 幅の ス ト ラ イ プ に お

い て 顕著 に そ の 傾向が認め られ た，

　 （5）ス ト ラ イ プ柄 が衣服 の 高さ／幅比 の 評価 に お よぼ

　　　 す影響

　 ス トラ イ プ柄の 衣服に つ い て ， 幅に対す る高 さの 比 に

お よぼす影響 に つ い て は ，
Fig．7 お よ び Table　 1−2 の

結果 か ら，い ずれ の ス ト ラ イ プ幅 に お い て も， た て ス ト

ラ イ プ の 方が よ こ ス トラ イ プの もの よ り大きな比 の 値 が

得られ，「た て 縞柄 の 服 を 着 る 方 が よ こ縞 柄 の 服 を着 る

よ りも身体が細 く見え る」 とい うい わゆ る 「縞柄俗説」

を支持する結果 とな っ た．ま た Table　2 よ り，ス ト ラ イ

プ の方向 は ， 比 の 評価に 非常に 大きな影響を与え る こ と

が明 らか で あ る．

　吉岡
5）は 衣服 の ス トラ イ プ 柄の イ メ ージ に 関す る 研 究

で よ こ ス ト ラ イ プ柄の 衣服 の ほ うが 「太 っ た 」イ メ ージが

強 い こ と を示 し て い る が 今回 の 結果は 精神物理 学的側面

か らこ れを支持す るもの とな っ た．一
方 ， 古島

15》は衣服

の モ デ ル と し て 長方形 パ ネ ル を用 い た研究 で Helmholtz

の 正方形錯視
IS）

を支持す る結果を得 て お り ， また い くつ

か の イ メ
ー

ジ 調査
腿 7）

に お い て も衣服 の モ デ ル とし て 長

方形 モ デル が用い られ て い る．しか し衣服 の 形態 お よび

色柄等の 条件に よっ て は，衣 服 形態を 長方形化す る こ と

に よ る影響の発生す る場合もあ り， 衣服 の モ デル とし て

長方形 を 用 い る に は相当の 考慮が必要で ある と考え られ

る．

　4 　 要　　約

　衣服 に おけ る 代表的な図柄 として ス ト ラ イプ柄をと り

あげ，そ の 方向 と幅が外形的体型 の 視覚評価に 瓣し て ど

の よ うな影響を お よぼすか を 明らか に する た め 1／2 着衣

人台 モ デ ル を 標準刺激 と し て 用 い ， 主観的等価点 を 測定

するた め 比較刺激装置を開発し実験を行っ た．結果 は 以

下 の とお りで ある．

　 1）　今回 試作 した 可動式 パ ネル は ， 1／2 人台モ デル を

標準刺激 とし た 場合 の 比較刺激と し て 適当なもの で ある

と考え られ る．

　2） 無地 の 衣服の 場合，白色 に 比ぺ 黒色 の 方が よ り小

さく知覚され た．

　3） ス ト ラ イ プ 柄 に お い て そ の 方向 は ， 視覚的 な高さ

よ りも， む しろ幅に 対 して 影響を与え る．

　4） ス トラ イ プ柄の場合，たて ス ト ラ イ プ の 方が よ こ

ス トラ イ プに 比 ぺ よ り細 く，ま た よ り小さく知覚され る

傾向に ある．ま た ス ト ライ プの 方向が 比 の 値に お よ ぼす

影響 は 極め て大きい ．

　こ の 研究の 一部を，  日本家政学会第 43回大会に お

い て発表 した．
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