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　1，緒　　言

　世 界 最 占 の 履 きも の は古 代 エ ジ プ ト占王 国 （約

5，000 年 前〉 で 王侯，僧侶，戦
一
｛rが 地 位と権威 の 象徴

として 用 い たサ ン ダ ル で あっ た．そ れ は 熱帯の灼けた

地面 か ら足 を保護す るた め で は なか っ たと い う
・．こ

れ に対して ，わ が 国最古 の 履 きもの は弥生時代 の 田下

駄 で ある が，こ れ は 農具 として の 機能 をもっ た履 きも

の で あ っ て ，前者 の サ ン ダ ル の ような装飾性 を全 くも

っ て い なか っ だ ，こ の よ う に履 きもの に は 装飾性 と

機能性 の 両 義性 が存在 し，それ ら は 履 きもの の 形態的

外観 と し て も観察す る こ とが で き る ．

　従来，履 きもの の 装飾性 と機能性に関 して は 人 類 学、

民俗学 ，被服学，整形外 科学 ，ス ポ
ー

ツ科 学な どの 分

野 で 多角的な研究 が な さ れ て い る ．しか し，履 きもの

の もつ 形態的 な特徴 を 固有属性の 視点 か ら取 り扱 っ た

研究は きわ め て少な い ．

　本研究で は中国少数民族と漢族 の 伝統的履 きもの に

み ら れ る 固有属牲 を比較検討す る こ と に よ っ て ，履 き

もの の もつ 地域分布的特徴 を明 ら か に し，併せ て ク ラ

ス タ
ー

分析 に よ る 文化ク ラ ス タ
ー

的構成
3 ’

を検討 した ．

　2 ．研 究方 法
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ク ン tt ン

　対象民族 は ，中国西北部の ア ル タ イ山脈か ら崑崙山

脈 に 分布す る ハ ザ ク族 ，ウ イ グ ル 族，キ ル ギ ス 族，シ

ボ族 ，黄土高原か ら青蔵高原 に 分布するチ ベ ッ ト族，

トン シ ャ ン 族 ， 北部の 通称 ゴ ビ砂漠，内 モ ン ゴ ル高原

に分布す る モ ン ゴ ル 族，東北平原 に 分布す る マ ン シ ュ

ウ 族，ダ フ
ー

ル 族，西南部の 四川盆 地か ら雲貴高原 に

分布する チ ワ ン 族，パ イ族 ，
メ オ 族，イ族，ナ シ族 ，

チ ャ ン 族，そ して ，中国全土 に分布する カ ン （ハ ン ）

族 で あ る．こ れ ら 16 民族 の 伝統 的 な 男子履 き もの の

周有 属性に つ い て調査 した ．
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　　表 1 に 特 に履きもの との 関連を考
．
慮 して ，主 た る 居

住地域 気候，人 冂，生業，言 語，宗教を小 す．

　　中国 56 の 民族集団 に つ い て十分 な資料収集を行 う
べ きこ とは 研究上理想的で ある．しか し

， 本研究で取

　り上 げ た 民族 の 国立民 族学博物館 〔以 下，民博 と≒うナ

資料 だけ をと っ て も数十年か け て 組織的 に収集 した も

の で あ っ て ，現実 に は す べ て の 履 きもの 資料 をす べ て

の 民族 に わ た っ て t分 に 扱 うこ とは 困難 で あ る，また，
ア チ ャ ン 族， ドァ ン 族，トール ン 族，タ イ族 の よ うに，
中 国 に は裸足 で 生活す る 民族 が多数存在 L， こ れ S

，の

民族は研 究対象か ら 除外 せ ざ る を得な い ．また ，台湾

だけ に 居住す る民族 も台湾 が 大陸中 国以外で あ る とLl

う理 由か ら 除外 した，さ ら に は，大陸中国 の 民族 の う
ち か ら 人 口 が 10万 人未満 の 民族 は，多 くの 中国 国内

の 民族比較研究 と同様に，今回 の 研究対象から除外 し

た．また ，中国全土 に各民族集団が 1分 な地 理 的 な 広

が りを もつ よ う：ご配慮 しつ つ ，残 る民族集団 の 中か P
，

人 「］規模を考慮 して 〔そ の 順序 に 従 っ て 〕 研究対 象を

選定 し た，

　 こ こ で は民族が 中国解放前か ら利 4］して きた 伝統的

な履 きもの の み を対象と して お り，解放後 に 入 っ て き
たプ ラ ス チ ッ ク や ゴ ム 製の 履 き もの は 除外 して い る ．

　（］） 資　　料

　本研究 で 取り扱 っ た各民族 の 履 きもの 資料数を，表
2 に 示す，

　調査対象 と した原資料は 、奐）筆者ら が 文部省海外

科学研究費補助綯 中共 1覗 究に よ っ て ．中国 の 雲 南

省昆明，大理．シー
サ ン パ ン ナ 地域 ，新謡 ウ イ ダ ル 自

治区 ウ ル ム チ ， トル フ ァ ン，北京市民族文化宮，上 海

博物館 に て 収 集 し た 履 きもの 資料，  民博に 収 蔵 さ

れ て い る履 きもの 資料 で あ る ．こ れ らは 民博 が ，民族
文化宮 に 依頼 して 収 集 し て い る もの が キ で あ り，そ の

多 くは 実際 に 日常使用 され て い た もの で あ る，

　な お 当該民族 の 資FIで あ る こ と の 確認 は，現地 に お

い て 行 うほ か，出 来 うる か ぎり の 文献資料に よ り行っ

た，

　  　分類 方法

　中国諸民族の伝統 的民族服と同様に，履 きもの に も

他民族か ら 白民族 を明確に 識別 し，そ の 独 自性 を表現

す る よ うな 文化要素が 内在 し，それ を固有属性 と言 う
こ とが で きる．こ の よ うな意味 か ら，本研 究 に お い て

言う固有属性とは それぞれ の 民族の もつ 履 きもの の 固

有の 特徴の こ とで あ る．

66
13981

　　P 　履きもの の 固有属性

　　大 丸
’

は 衣服標本を分類す る に 際 し て 固有属性を利

　用 し，そ の 際に 用 い る標識と して 以 下 の 7項 目をあげ

　た．「色 マ ーク」「丈マ ー7」 「形態 マ
ー

ク 」「布地特性

　マ
ー

ク」
「

素材 マ
ー

ク1 「構成技術 マ
ー

ク」「部位 マ
ー

　ク」で あ る．

　 本研究で は 大丸 の 国有橲性分折に よ る 衣服漂本 カ タ

　
ロ グ の 分類 の 力法

4
を参考と して ，収集資料．を吟味検

討 した結果，中国諸民族 の 履 きもの の 特微 か ら 37 の

固有属性を抽出 した ，た だ し．ヒ記 7 標識 の うち i色 マ

ータ」 に つ い て は ，扱 っ た資料が標本，写真，文献中

の 写真な ど
一．一

定 で は な く，識別に も困雑 で あ る こ とか

ら こ れ を除外 した，「丈マ
ー

ク」に つ い て は履 きもの

の 場 合 は，垂直方向 の 長 さ，つ 勤 足 くび か ら上 を被
う部分 と定義 し ［形態」 に含め て扱 ・

二・た．「布地特性

マ ーク」 に つ い て は 「履 き もの 装飾 性」 と し て 扱 っ た，
「構成技術 マ ーク 」 に つ い て は F縫 合技術」と し て 扱
っ た．また ，収集資料を 検討 した結朱 として 「間隙性」

を加えた．

　 本研究 で は 足 に 着装 し，または それ を被 い 包 む もの

を 「履きもの 」 と総称 し，固有属性 の 名称 に つ い て は

で きる だ け中国 の 文献 に 従 っ た ．

　 2｝ 履 きもの 固右属性 と分類 （表 3 参照 ）

　履 きもの の 固有属性 の分類を行 うに あ た り，表 3 に

小 す よ うに 形態，履 きもの 装飾性，素材 ，縫合技術，
部位属性 ，間隙性を取 り上げ，さらに 以 下 の よ う に 細
分類 した．

　 A 、形態 俵 3 の Ajl： 履 きも の は 足 の 甲 を露 出 し

て い る か 被 っ て い る か で 開放性履 きもの と閉塞性履 き

もの に 大別 で きる
i ．開放性履 きもの とは ，履 きもの

の 台部と足を鼻緒 や横 バ ン ドで 固定 した サ ン ダ ル 〔A
D が代表 で あ り，草履 や 下 駄 もこ れ に含 まれ る ，一

方，閉塞性 履きもの と は，履きもの の 底部と足 を甲 被

で 固 定 した もの で あ っ て， こ こ で は 表 3 の （A2 −P
の よ うに．甲被 が 足部か ら膝閼節部に か けて 連続 して

被 っ て い る 形態 の もの を長 ぐつ と し，（A2 −2） の よ う

に 甲被が足部 か ら 下腿部 ふ く らは ぎの
．
卜
．
縁あた り まで

を 連続 して被 っ て い る形態を短 ぐつ と した ．さらに 閉

塞性履 きもの は 値 2−3） の よ うに ，甲被 が 爪先か ら

踵 まで の 足部 の 外周辺 を浅 く取 り巻 くように し て 被 っ ，

て い る形態の もの を浅 ぐつ と した ．また，（A2 一
の の

c ： っ に，甲被が 爪先 か ら踝 上 縁 まで の高 さで 被 っ た も
の を深ぐ つ と した．

　B ．履 きも の 装飾性 （表 3 の B）： 履 き も の 地 に 刺
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表 2．履 きもの 資料の 構成

民族名 十
　一一
口

　 　　 　 写真お よ び
原 資 料　 　　 　　　 　　 　　 文書 資半ド
　 　　 　 絵画資料．

：IV ン 族

バ イ 族

メ オ 族

イ　 　族

ナ シ 族

チ ヤ ン族

ハ ザ ク 旗

ウ イ グ ル 族

一t’ル ギ ス 族

．モ ン コ

』
）レ族

チ ベ ．
ノ ト族

トン シ ヤ ン族

シ ボ 族

カ ン 族

ダ フ ール 族

マ ン シ ュ ウ 族

266633

δ

466216344

　

　

　

　

　

　

　

　

　

　

1
　

　

　

　

　

1

フ一
　

∩
O1

4

344122　

　

　

正

，」

2435334432

δ

34112

23443210705　

　

　

　

　

・
凾

上

ー

　

ワ】

？」

3
叮
つ

O
ご
り

　

一
　

1

†
二一一
囗 93 3S 55 135

拿
文 書 資料 は分 類 に あた っ て 当該固有属性 に つ い て 明 瞭 に 記 述 の あ っ

た文 献 の 数で ．固有属性 の 有無 の 判 断 を 確認する た め の 補 助 資判で

あ る
冖

　
．．冖．’．

緯 ，ア ッ プ リ ケ ，縁飾 りな ど があ る か舎か で ，装飾 あ

り　（BD と装飾な し IB2：・に 分類 した ．

　〔：：，素材 i：表 3 の CI ： 周 と高
i

に よ れ ば ，中国古

代の 靴 の 種類 は 大 変多く，そ れ らの 只体的な区別 は 主

と して 材質と造形 の 両 面か ら行 わ れ て い る．さら に材

貰 に つ い て は 布 ， 草，皮 の 3 種類 に 大別 して い る
ヨ

．

本研究で は そぴ）分類方法を基本 と して ，植物繊維，動

物繊維 の い ず れ に し て も，撰 っ た後に織 りをか けた も

の を布 素材 IICI −1），撫 っ た後 に 編 ん だ もの を編 み 素

材 ｛C ユ
ー2，とした，鞣 しの 有無を問 わ ず動物性 の 皮

を皮素材 IC ｝
−3｝ と分類   た，

　また，それ ら の素材を単数 で使用 して い る 場合 に は，
単数地 （C2 −1〕，異素材 を組 み 合 わ せ て い る 場 合に は

複数地 〔G2 −2） と L た ，

　D ．縫合技術 1表 3 の D ） ：収 集資料を 検討 した 結

果，縫合あ る い は 接 合箇所を甲部中央 fDl ）．甲部周

辺 （D2 ，．，踵 〔D3 〕，1山」踝
一．
ド ID4 〕，モ カ シ ン 〔D5 〕

の 5 分類 と した ．特 に モ カ シ ン は 1 枚の 素材で 足を包

み 込 み，紐状 の もの で 甲部周辺 を絞 り込ん だ もの とし

た． こ れ は ア メ リ カ イ ン デ イ ア ン の モ カ シ ン

〔moccasin 厂 の 縫 合技術を基本 と した ，

70 ．1400

　 E ，部位慝性 1表 3 の E）

　工　先端形状 ：丸 み の あ る もの を門頭 〔E ユ｝，角の

ある もの を方頭 IE2 ），先端の 形状が尖 っ て 反 り上 が

っ て い る もの を小頭 （E3 −1〕 と し，小頭 よ IJも さら

に 高 く反 り上 が っ て い る もの を高頭 〔E　3−2＞ と分類

した   　また ，先端 の 形状 が 前方 に 突 き出 て い る も の

を突 出 IE3 −3｝ と した ．先端 の 形状 は履 きもの の 爪

先を横や真 ヒか ら見て 円頭，方頭 ．小頭，高頭，突出

と 判断 す る が 、爪 先 が ない 開枚性履 きもの に つ い て は ，
履 きもの 台部 の 形状 で 判断 した．

　  　台 （底 丿 部 ：本研究で は 履 き もの の 底を，開放

性履 きもの で は 台部 と し，閉塞性履 きもの で は底部 と

した、そ して ，台 （底 ） 部 の 踵 の 部分 だ け に 高 さが つ

い て い る もの を 踵あ り 〔E4 ｝ と し，な い もの を踵 な

し （1E511と した．一
方，台 （底） 部全体が 高 くな っ

て い る もの を底高 （E6 ） と 分類 し た ，

　：旦　甲被 ：履 きもの は ，足 の 甲を露出 して い る か 甲

被で被 っ て い るか に よ っ て，開放性履 きもの と 閉塞姓

履 きもの に 大 別 され る　、本 酬 究で は 甲被が爪先 か ら

踵 まで の 足部の 外周辺 を浅 く取 り巻 くよ うに して被覆

され た状態を甲部
’
卜分 〔E7 −P ，甲被 が爪先 か ら 踝 上

N 工工
一Eleotronio 　Library 　
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表 3．中国諸民族 の履 きもの 固有属性分類

Al 　 t ン v．／レ 　 3 ［ 装 節あり 　 Cl −1 布 素材 　D 且 早 部中央 　El 円 頭 　 E4 踵あ り 　 E7 −1 甲部 半分 E9 −1 水 平 　F14 甲 部

A　形　　態　　　　　B　履きもの装飼煙　C　素　　材　　　　　D　縫台技術　　　E　部位属性
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ：工 先端形状

・・

軈
一

血 o

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 F 間隙性

II／台（底 1都 　   甲 被 　 　 ：彭履 き冂

乙 ∂丿 2コ謬
嵩

F

⊃
E体全部甲ゼ7E

丿
’な踵5E

」

膊

口

臼欄

冂
4

皿材素みセー亠「しー一な2B

略省図

騨
高

臨

［
4 ．

ヨワ「へ

つ｛ゼワ一へ 〔1−3 皮 素材　　D3 踝

一

（⊃

E3 −i 小 　頭 　　 E6 底

ヒ

E8 　め具 　 　 EIO 毀 差 　 F16 先 端

譜 （ 彡 （と二
A23 義 （ つ 02−i 甲翻 地 　 　 D4 両踝 下　 　 　E3 ．Z 高 　頭、

丿 （P ヒ

Ell つ まみ

／『
而

A24 諏 くつ C2 −2 複 数地 　　D5 モ カ シ ン　　 E3−3 突　出

』 臼 （こ

ト
鵄

川
〕

跏

EL3 折 り返 し

丿．彡

縁 ま で 被覆 された状態 を甲部全体 （E7 −2） と した，

また，開放徃履 きもの で は鼻緒や横 バ ン ドなどの 留 め

具 が 台部 と足 を固 定す る 役割を担 っ て い る ため ，留 め

具 嘱 8） とい う分類も設けた ．

　  　履 き口 ：足 に 着装され た履 きもの を横か ら観察

した と きに 履 き 口 が ，床而 に 対 して 水 平 〔E9 −1〕 で

あ る もの ，斜め で あ る もの 〔E9 −2），段差があ る もの

を段差 ：EIO1 ， と し た． こ の 他 に つ まみ （El1 ：1．ス

リ ッ ト IEl2 ，，折 り返 し （E13 ：1 な ど を 分 類 した 、

開放性履 きもの は水平 と して 扱 っ た ．

　F．問隙性 俵 3 の F） ： 先 端 が 反 り tが っ た 履 き

もの は先端 の 部分 に 空気が たま り保温性 が高 ま る
6 ，

こ こ で は 着装 し た際，履 きもの 内の 空気の た まる 量 が

多い 部分 を， 足 くび ま で を含 む 甲部 〔
』
FM ）， 履 き口

（Fl5 ｝，先端 ：Fl6 ） の 三 つ に 分類 した ．

　なお 各民族 ご と の 複 数 の 資料 の うちで 1 資料 で も該

当す る固有属性 をもつ 場合 に は，当該民族 はそ の 間有

属性を ［有」 と した，し たが っ て 「無」とされた場合

に は，そ の 民族 の 履 きもの の い ずれ を と っ て も 当該の

固有属性が見出 され ない こ と を意味す る．

　（3） 解析方法

　 D　 ク ラ ス ター
分析

　 16民 族 に つ い て ，そ れ ぞ れ の 履 きもの の 固有属 性

を 1形態」［fftzきもの 装飾性」「索材．亅「縫合技術」「部

位属性」 「間隙性」の 各カ テ ゴ リ ご とに分類 し，こ れ

を数量化 1
「
当該属性 が あ る 場合 に は 1

， な い 場合 に は

O） した．それ らの ダ ミ
ー
変数情 報 をも とに 民族 間 の

距離行列 をマ ハ ラ ノ ビ ス の 汎距離に よ っ て もとめ，こ

れ を 于掛 か り と し て average 法に よ る ク ラ ス タ ー分析

を行 っ た ，なお，解析 に は SPSS を用 い た
1 ’，

　 3．結果 と考察

　〔1） 履 きもの 固有属性 の ク ラ ス タ
ー

分析

　履 きもの 固有属性を ク ラ ス ター
分析 して得た結果 を

，

民族 ク ラ ス ター
の デ ン ドロ グ ラ ム と して 図 1 に示す．

　 ユ6 民族 は それ ら が も つ 履 きもの の 固有属性 に よ っ

て 三 つ の クラ ス ター
を構成 して い る．こ れらの ク ラ ス

タ
ー

をそれぞれ履きもの 圏 1 ，履 きもの圏】1，履 きも

の 圏 m と命名 し て，そ れ ら に 属す る各民族 の 履 きもの

の 特 色を固有 属性 の 点 か ら吟味検 討 した．また ，図 2〜

｛40il 71
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　 　 　 イ族

　 　 ナ シ 族

　 チ ャ ン 族

　 ハ ザ ク族

　ウ イ グ ル 族 　
　キ ル ギ ス 族

　モ ン ゴ ル 族

　 チ ベ ッ ト族

トン シ ャ ン 族

　 　 シ ボ族

　　 カ ン 族 　
　ダフ

ー
ル 族

マ ン シ ュ ウ族

　図 1，履 きもの 問有 属性 に よ る 16民族 の ク ラ ス ター
分析
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布分族民のL鑼純暇

4 か ろ知 ら れ る よ う に ，履 きもの 圏 1 は 主 に 中国 西 南

地方 の 雲南省，四 川省，貴州省，広西壮 族自治区 に 分

布す る 民 族に よ っ て 構成 さ れ て い る．西南地方 は 亜 熱

帯 に 属す る 山岳丘 陵地 帯で あ る ．こ こ に居住す る 民族

は ， L に 水利 に は 不 便な山肌 を 利用 して 焼畑 農耕 を営

ん で きた．また，履 きもの 圏 U は 主 に 西北地 方の 新疆

ウ イ グ ル 自冶区，内 モ ン ゴ ル 自治区，チ ベ ．
ソ ト臼治区，

青海省．巨9　Ul省に 分布す る 民 族 に よ っ て 構成 され て い

る ．こ こ に居住す る 民族は，草原 をもとめ て 移動 す る

遊牧民 族 で あ る が ，現在で は 定住化もす す ん で い る．

履 きもの 圏 田 は主 に 東北地方 の 黒竜江 省，吉林省，遼

寧省に 分布す る 民 族 〔カ ン 族 は 全国 に 分布） に よ っ て

構成 され て い る，東北地方の 北都は 農業地帯，南部は

重．［業基地、東部 Lt」地 は 大発電地帯で ある ．漁労 も盛

72 4〔12．

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan society of Home Economics

NII-Electronic Library Service

Japan 　sooiety 　of 　Home 　Eoonomios

中 国少 数 民 族男 r−njきもの の 固有属性 に よる 文化 ク ラ ス タ
ー

■ St・
− Jr　fi

國 ・ ・ シ ・嗾

　 図 4．「履き もの 圏皿」の 民 族分布

ん に 行 わ れ ，木材の 蓄積畳 も豊富 な地域 で あ る ，

　1）　履 きもの 圏 1の 特徴

　履 きもの 圏 工に は チ ワ ン 族，パ イ族 ，メ オ族 ， イ族，

ナ シ 族．チ ャ ン 族 が 属 し て い る （図 1）．こ れ ら の 民

族は主 に 中国西南 地 丿iに 分布し て い る．また
， 図 1 か

ら もわ か る よ うに ，履 きもの 圏 1は他 の 履 きもの 圏 に

比 して ク ラ ス ター内で の 類似性 が 特 に 高 い 傾向 に あ り，

きわ め て よ く似 た 履 き もの で ある こ と を 認 め る こ とが

で きる．

　 こ の 履 きもの 圏で は．サ ン ダ ル や 浅ぐつ を履 く，

　サ ン ダ ル の 材料は植物繊維，皮 ，布 で ある，先端の

形状は 円頭で，履 きロ は 水平 で ある．台部 に は ヒ
ール

が な く，甲被と足 を固定 す る た め の 留め 具があ る．

　 イ族 ，パ イ 族 ・：図 5−1〕 の サ ン ダ ル は 儀礼や 祭 りな

どの 特別 な 凵 に 履 か れ る もの で ，親ゆ び の 部分 に 飾り

が 付 い て い た i・？，花 や 渦巻き紋様 の 刺繍 が施 され て い

る
’
，ハ イ族は 農作業 をす る 際 に は，植物繊 維 を編 ん

だ サ ン ダ ル を履 く．最近 で はプ ラ ス チ ッ ク 製の サ ン ダ

ル も履 く
’
． メ オ 族 も ゴ ム 製の サ ン ダ ル を履 ぐ が こ

れ ら は 掴研究で は扱 っ て い ない ．

　 浅 ぐつ の 材料は布で ある，先端部分は，底部に は接

着せず．床面 から離 れ て前方に突出 して い る ．先端 の

形状 に は，小頭 ，円頭 が ある ，小頭の 場 合，縫合箇所

は 甲部 中央 と踵 の 2 ヵ 所 で ，円頭 の 場合 で は踵 の み で

あ る．また ，い ずれ の 場合も，甲被が 爪先 か ら踵 まで

の 足部 の 外周辺 を 浅 く取 り巻 くよ うに して 被 っ て い る ．

底部は全体に高 く，履 きilは水平で あ る ，

　イ族の 浅 ぐつ は 黒色 の 布地 に ，赤 ， 黄 ， 緑色 の 花，

鳥，獣，幾何 学紋様の 刺繍が施され て い る
お

。チ ャ ン

　 　 　 　 　 　 ニ’ユン ン　’
族 の 浅 ぐつ は 「雲雲鞋」と 言 わ れ る もの で ，刺繍 され

た雲紋様に は 1
．
雲に乗 っ たよ うに歩 きたい 」 と い う山

岳地帯 に 居住す る 民 族 の 願望が 込め られ て い る
Lu
．刺

繍が施 される履 きもの は装飾性が 高まる ．また
， 摩耗

し や す い 部分 に 刺繍 を施すこ とで ，履 きもの を保 護す

る こ とが で きる
［： ．

　ナ シ 族
’ ‘乙〜

1
” 司

，チ ャ ン 族
9iZ ’

の 履 き もの に は
，

チ ベ

ッ ト族 の 影響 を受けた長 ぐつ が あ り，同ク ラ ス タ
ー

内

で は特徴的 で ある．

　履 きもの 圏 1で 履か れ て い る こ れ らの サ ン ダ ル や 浅

ぐつ は，西南地方で の 険 しい 山地 や わずか な平地 を利

用し た農業 生活 に適 した もの で あ る ，

　 2＞　履 きもの 圏 n の 特徴

　履 きもの 圏 H に は ハ ザ ク 族，ウ イ グ ル 族，キ ル ギ ス

族，モ ン ゴ ル 族，チ ベ ッ ト族， トン シ ャ ン 族，シ ボ族

が 属 して い る （図 1）．こ れ ら の 民 族は 主 に 中 国西北

地方 に 分布 し て い る ，また，図 1か らもわ か る ように ，

履 きもの ltt　g は 履 き も の 圏 1 に 比 して ク ラ ス ター内で

の 類 似性が 互 い に 低 い 傾向にある ．つ まりハ ザ ク族 ，

ウ イグ ル 族 ，
キ ル ギ ス 族 の サ ブ ク ラ ス タ ー，モ ン ゴ ル

族，チ ベ ッ ト族 の サ ブ ク ラ ス タ
ー
， トン シ ャ ン 族

，
シ

ボ 族の サ プ ク ラ ス タ
ー

間 に は，少 しず つ 異 な っ た特徴

があ る と考えら れ る．

　 こ の 履 きもの 圏 で は長 ぐつ を履 く，

　 ハ ザ ク族 ，ウ イグ ル 族 の 長ぐつ の 材料 は ，家畜や 狩

猟 に よ っ て 得た 動物の皮で あ る．装 飾はな い ．縫合 は
，

甲部周辺，踵，両踝下 で 行われ る，先端の 形状に は円

頭、高頭があ り，い ず れ も底部の 形状 と規則 的 な姆応

を して い る傾向があ る．円頭 の よ うに 爪先が水 平な履

きもの に は ヒ ール が あ り，高頭 の よ うに 爪先 が反 り上

が っ た履 きもの は
， 底部全体が高 くな っ て い る ．履 き

口 に は水平，斜 め があ る，

　 ウ イ グ ル 族，ハ ザ ク 族 は，長 ぐつ の 他 に 皮製 の 深 ぐ

つ も履 く，ウ イ グ ル 族は，年齢 を問 わ ずそ れ らを履

ぎ
“

，ま た ，季節 に よ っ て 履 き替 え る巴 ハ ザ ク族は

防 水用 の ゴ ム 製の 深 ぐつ を ， 長ぐつ の 上か ら履 く
】3 ．

　 キ ル ギ ス 族の 長ぐつ の 材料 は，牛や羊の 皮で あ る．
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

tT
オカ t　 1

特 に隼 の 皮 で 作 ら れ た 履 き も の を 「巧 考依」 と言

ゲ
・‘

　 モ ン ゴ ル 族 （図 5−2），チ ベ ッ ト族の 長 ぐつ は 装 飾

性が高 く ， 同 ク ラ ス タ
ー

内の ハ ザ ク族 ，
ウ イ グ ル 族，

キ ル ギ ス 族 と異な っ て い る ．
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図 5−1，パ イ 族 の サ ン ダ ル 図 5−2．モ ン ゴ ル 旗 の 長 ぐつ

　 牧畜 に 従事す る モ ン ゴ ，レ族 は ，皮 袈の 「唐吐当 1 と

い う短 ぐつ を履 く．履 き もの 地 に は，雲 や 植物、幾何

学紋様 の 装 飾 が 施 され て い る ．馬 に 乗 る た め の 短 ぐつ

に は 装飾がな い
「
．．一

方，農業 や 半．農半牧 に 従事す る

モ ン ゴ ル 族 は 、長 ぐ つ を あ まり腫か な い
：

，

　 モ ン ゴ ル 族の 鯉 く
’．
つ の 先端は ，居住環境 に よ っ て 異

な っ た 目的をも・
っ て い る．高頭 は 砂漠 を歩 くの に 適 し

て い る ．小頭 は 乾い た 草原を歩 くの に適 して お り t 円

頭や力頭 の よ うに水串 な履 きもの は，湿潤 な草原 を 歩

くの に 適 し て い る
』t．　／t

．また ，ハ ザ ク 族や ウ イ グ ル 族

と 同様 に ，先端 の形状が 底部 と規則的な対応を L て い

る 傾向がある，円頭．方頭 の よ うに 爪 先 が 水平な 履 き

もの に は ヒ ール が あ る が ，小頭、高頭，突川 の よ う に

爪先が 反 り上が っ た履きもの に は ヒ
ー

ル が な く．底部

全体が 高 くな っ て い る ，

　チ ベ ッ ト族は 長 ぐつ を履 く、H料は
「

毯穡 1 と言う

厚手 の 毛の 素材 で ．黒，紫、赤，緑 色な どが あ る．先

端の 形状 に は ゐ頭，円頭，小頭があ る ，底部 の 材料に

は ，f’の 毛を撚 っ て 縄 に した もの が 使わ れ る．足 くび

か ら ヒ部は軟質で ，履 き匚コ後都 に は 十数 Cm の ス リ ソ

トが ある
．r・’

，

　 ト ン シ ャ ン 族、シ ボ族の 長 ぐつ の 材糾 は 硬 質な皮で

ある．先端 の 形 状 に は 円頭，小頭 が あ り，底部は 全体

に高い ．履 き口 に は水平，斜め が あ る．こ れ ら の 特 徴

は同
’

7 ラ ス タ
ー

内 の ハ ザ ク 族，ウ イ グ ル 族 と 類似 して

い る が ，先端部分が前力
’
に突出 し， ヒ

ー
ル がな い とい

う屯に お い て は ，モ ン ゴ ル 族 や チ ベ ッ ト族 と類似 して

い る．

　履 きもの 圏 fiで 瞳か れ て い る こ れ らの 長 ぐつ は，牧

畜 を中心 とした生活．特 に 乗馬 す る た め に 適 した もの

で あ る ，

74 4｛〕4

図 5−3．マ ン シ ュ ウ 族 の 深 ぐつ

　 3．） 履 きもの 圏 ［己の 特徴

　 履 きもの 圏 皿 に は カ ン 族，ダ フ
ー

ル 族，マ ン シ ュ ウ

族 が 属 して い る 〔図 P ． こ れ らの 民族は セに 東北 地

ノ∫に 分布 L カ ン 族は 全国 に 分布） して い る．また ，図

1 か らもわ か る よ う に ，履 きもの va　m は ク ラ ス ター
内

で の 類似 す  ま他 の 履 きもの 圏 に 比 して 彑 い に 低 い とい

え る．

　 こ の 履 きもの 圏 で は 深 ぐつ ，長 ぐつ お よ び 短 ぐつ を

履 く，

　 カ ン 族 は 全国 に 分布し て お り、また ，履 きもの の 種　　　　　　　　　　　　　　　　　 ぞ　，　ニ　’
類 も多い ．カ ン 族は 防 寒 に ，皮 製の 「靫鞄 鞋1

．
」 と言

う短 ぐつ を履 く．．ig温性 を高め る ため に，履 きもの 内

：二 藺草 に 爆 晦聾朝 を 入 れ る ．また，深 ぐつ に

は 布製 の 「干 層 底」 と
．
i−
’
わ れ る 履 きもの があ る

’
．

最近の 深 ぐつ は ，ス ニ
ー

カ
ー

の よ うに 甲部中央 に は あ

きが あ り，底部 と先端の 材料 が ゴ ム 製で あ る
’ ”

．こ

の 他 に は 皮 製 の 長 ぐつ があ る．先端の 形状 は 円頭 で，
ピ ー

！レがあ り，履 き口 は斜め で あ る ，履 きもの 内 の 間

隙 は 甲部 ，履 き口．先端に 認 め られ る ．

　カ ン 族の サ ン ダ ル の 材判は 植物 繊 維 で あ り，農作業
の 際に 履 く

」
．最近 で は ブ ラ ス チ ッ ク 製 の もの が 主流

に な っ て きて い る　．雨天 に は，材料 が皮の 深 ぐつ を

履 く．底部 に は 滑 り止 め の 鉄 の 突起が ある
1’
．こ れ ら

は 南方 で み ら れ る 綬 きもの で あ る ．

　ダ フ
ー

ル 族は 防寒 に，「其f 米」　と 焉 う短 ぐつ を 履

く．甲部の 材料 は ノ ロ の 皮，底 部の 材料は ヘ ラ ジ カ や

牛の 皮 で あ り，装飾が 施され て い る
』’，先端 の 形 状 は

円頭 で ．甲部中央の あ きは ル ープ で 留 め る ，また ，短

ぐつ に は モ カ シ ン 縫合 もある．深 ぐつ は J 黄色の 布 に

黒色 の 刺繍 が 施 され て い る
』．．

　マ ン シ ュ ウ 族 は カ ン 族 と 同様 に，短 く
1

つ の 「概鞭
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鞋 」 を履 ぐ
3
，深 ぐつ 〔図 5−3） の 材料は鞣 した皮で

あ る．縫 合は モ カ シ ン で ，紐状 の 布で 甲部 を絞 詐〕込ん

で い るため．甲部や先端の 保温性が高い ．先端の 形状

ぱ円頭で ，ヒ
ー

ル は な い ．こ の 他に 長 ぐつ ，浅 ぐつ が

あ る．

　マ ン シ ュ ウ族の 履 きもの の 先端の 形状 に は 方頭，小

頭があ る，元来，先端 の 形状 が 方頭 で あ る 履 きもの は

貴族が 朝廷に搗勤す る際に履い た．こ の 履 きもの の 材

料 は 緑色 の 布 で ，先端 に は 装飾 が あ る，また ，先端の

形状が小頭で あ る履 きもの は，狩猟 に適 して い る
’
 

，

　履きもの 圏 HIで 履か れ て い る こ れ らの 深 ぐつ ，長 ぐ

つ および短 ぐつ は ，主 に 森林地帯で の 狩猟 を中心 とす

る 生活 に 適 したもの で ある．

　  　履 きもの 圏 の 比 較

　次 に 各履 きもの 圏 に おけ る 履 きもの 固有属性の 相対

頻度を表 4 に示 し，各項 冂 ご と に 二 つ の 履 きもの 圏 の

特徴を比較 した．

　三 つ の 履 きもの 圏 に共通す る履 きもの 固有属性は ，

縫合技術の うら踵 （D3 ），先端形状 で は 円頭 （E1 ），

履 き凵 で は水平 （E9 −D の 三 つ で ある．こ れ らは中

国諸民族 の 履 きもの に 共通 した 固有属性 とい うこ とが

で きる ．

　1）　形態か ら み た ク ラ ス ター問の 比較

　履きもの 圏 1 で は サ ン ダ ル CA　1） と浅 ぐつ （A　2−3）

が 頻度が 高い ．浅ぐ つ は爪先か ら踵 まで の 足部 の 外周

辺 を 浅 く取 り巻 くよ う に被覆さ れ て い て ，閉 塞性履 き

もの の 中 で も開放性 履 き もの の サ ン ダ ル の よ うに露出

度が高 く，容易 に 履 くこ とが で きる，こ の よ うな点か

ら，履 きもの 圏 1で は 開放的な履きもの を履 く傾向が

強 い と．
v ”え る、

　反対 に，履 きもの 圏 H で は 長 ぐつ 〔A2 −P が ，履

きもの圏 田 で は深 ぐつ ｛A2 −4），長ぐつ ，短 ぐつ （A

2−2）が 頻度が 高 い ．し た が っ て こ の 二 つ の 履き もの

圏で は閉塞性履 きもの を 履 く傾 向が 強 い と い え る ．

　 2）　履 きもの 装飾性 か らみた ク ラ ス ター
間 の 比較

　履 き もの 圏 玉は
，

装 飾あ り （BD ，履 きもの 圏 n で

は 装飾 な し （B2 ｝ が い ず れ も頻度が 高い ．一方，履

きもの 圏 田は ，装飾 あ りと装飾 な しが い ず れ も頻度が

高 い 。

　 3）　素材か ら み た ク ラ ス タ ー問の 比較

　履 きもの 圏 1で は ，通気性が よ く水はけの よ い 布素

材 C．C1 −1），編 み素材 ，1　C1 −2）や．皮 素材 （C1 −3），

単数地   2−1） が 頻度が 高 い ， こ れ は 同形態 の 履 き

もの で も 目的 や 用途 に よ っ て 素材が 異 な る とい う こ と

を示 して い る．また，それ らの 素材 は単
一

で 用 い られ

る傾向が強い ．一方，履 きもの wa　m で はすべ て の 項目

に お い て 頻度が高い ．こ れ は履 きもの 圏 1 と は 異 な り，

異素材 を組み 合わせ る傾向が 強い とい うこ とを示 して

い る．したが っ て履 きもの 圏皿 は履 きもの 圏 1 に 比 し

て 履 きもの が多様で ある とい える．履きもの ee　llは皮

素材，単数地 の み頻度が高 い ．

　4） 縫合技術か らみ た ク ラ ス タ ー問の 比較

　履 きもの 圏 王で は甲部 中央 （D ］）が頻度が 高い ．

こ の 縫 合に よ っ て先端が反 り上が る ため，主 に 小頭の

履 き もの に認 め られ る ．円頭 の よ うに水平な履 きもの

は ，甲部中央の 縫合は ほ と ん ど行わ れ て い な い ．一
方 ，

踵 の 3） の 縫合は小頭，円頭の 履 きもの の い ずれ に

も認 め られ ，小頭 の よ うに 縫合箇所が 甲部中央と踵 に

認 め られ る場合は，履 きもの 地は 同型 の 2枚地 か らな

り，円頭 の よ うに縫 合箇所が踵 だけ の 場合 は ，履 き も

の 地 は 1 枚地 か ら な る （と もに底部 を除 く），

　履 きもの 圏 ［ で は，他 の 履 きもの 圏に は 認 め られ な

い 甲部周辺 〔D2 ） と両 踝 下 （D4 ）が 頻度 が高 い ．特

に 甲部周辺 の 縫 合は長 ぐつ に認め られ る ．

　履 きもの 圏【Hで は，モ カ シ ン （D5 ）が頻 度が高い ．

履 きもの 圏 H と履 きもの 圏皿 で は い ずれ も閉塞性履 き

もの を履 く傾 向が強 い が，大 きく異な っ て い る点は こ

の モ カ シ ン が 履 きもの 圏 皿 に 多い こ と で あ る．

　5＞ 先端形 状 か ら み た ク ラ ス タ
ー

間 の 比較

　 人問 は 履 きもの を履 い て 歩行する際に，足ゆ び を開

きなが ら履きもの の 中 を掴 む よ う に し て 蹴 り出 しが 行

わ れ る　．三 つ の履 きもの 圏に 共 通 して 頻度 が高い 円

頭 （E1 ＞ の 履 きもの は
，

こ うし た 足 ゆ び の 動 きを妨

げ ない 形状 で あ る．

　小頭の 履き もの は，履 きもの 圏 1 と履 きもの 圏 田 で

頻度が高 い ．しか し，両者は製造工 程が異 な っ て お り，

履 きも の 圏 1の 浅 ぐつ に認め ら れ た 小頭 （E3 −D の

履 きもの は ，同型 の 2枚 の 履 きもの 地を甲部中央で縫

合する こ とに よ っ て で きる ．一
方，履 きもの 圏 ［Hで 認

め られ た 小 頭 の 履 きもの は ，モ カ シ ン の 縫 合 に よ っ て

で きる ．また ，低い 頻 度 で は あ る が
， 小頭 の履 き もの

は履 きもの 圏 U に お い て も認め られた．先述 した よ う

に
， 小頭 ， 高頭 ， 突出 の 履き もの は民族 に よ っ て 異な

っ た 目的 をも っ て お り， 装飾的 に も た い へ ん お もしろ

い ．こ うした先端 の 反 り上が っ た 履 きもの は，中国諸

民族 の 履 きもの の 特徴 とい え る ．

　 6＞ 台 （底）部 か らみ た ク ラ ス タ
ー

間の 比較

　 履 き もの 圏 1 と履 きもの 圏 田 は ，前者が 開放性履き
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表 4，各履 きもの 圏 に おけ る履 きもの 問有属性 の 相対頻度 の 比較

履 き もの 圏　腎重きもの 圏 　雁きもの 「琶

　 　 1　 　 　 　 11　 　 　 　 田

A ，形 　 態 Kl 　 　　 サ ン ダ ル

A2 ・1　 長　ぐ つ

A2 −2　 短 　ぐ つ

．へ 2−3　　　ミ蔓　く
“
　つ

A2 −4　 深　ぐ つ

●

△

■

●

△

△

△

△
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装 飾あ り
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F．間 隙 性． 甲　 綿

履 き 口

．
先 　 端

●

●

●

●

●

●

● ：各履 き もの 圏 の 全 民 族 に 認 め られ る，： ：各履 き もの 圏の
一一

部 の 例 外 を除 い

て 大半の 民 族 に 認 め られ る ，△ ：各履 き もの 圏 の ご く
．一

部 の 民 族 に 認 め られ る 1

−
：各覆 き もの 圏の どの 民族，二も認め られ な い 、
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もの ．後者が閉塞性履 きもの を履 く傾向が強い が ，踵

な し （E5 ）は い ず れ の 履きもの 圏に も共通 して 頻度

が高 い ，同様に ， 履 きもの 圏 1 と履き もの 圏 且で は
，

前者が 開放性履きもの を，後者が 閉塞性履 きもの を履

く傾 向が 強 い が ，底高 ｛E 的 は い ず れ の 履 きもの 圏

に も共通 し．て頻度が高 い 、

　7
’
i 甲被か ら み た ク ラ ス タ

ー
閤 の 比較

　履 き もの 圏 1 で は 甲部半分 CEア
ー1）が頻 度が高 い

が，甲部全体 ｛E　7−2　1， の 頻度 は低 い ，一一一
方、履 きも

の 圏 E と履きもの 圏 皿 で は 甲部全体の 頻度 が 高い が
，

甲部半分の 頻度は低 い ．形態に お い て履 きもの 圏 工は

容易 に 履 くこ とが 可能な開放性履 き も の ，履きもの 圏

a と履 きもの 圏 田 は 閉 塞性履き もの を履 く傾向が強 い

と大別 し た が ，甲部 の 被覆の 程度が要因となる こ とが

明らか で ある，

　留め 具 〔E81 の 機 能は，履きも の 圏 1 で は 甲被 と

足 を固定させ る こ とで あ k），履 き も の 圏 皿 で は 牛部 41

央 に あ v
・て い る ス リ ノ トを留め て 保温性 を高 め る た め

で ある，留め 具は 開 放性履 きもの と閉塞性 履 きもの の

い ずれ に お い て も認め られた．

　 8） 履 き口 か らみ た ク ラ ス タ
ー

問 の 比 較

　 廿 ン ダ ル や 浅 ぐつ ，深 ぐつ ，短ぐつ ，長 ぐつ の い ず

れ も横 方向か ら観察した と き に は 履 き ］ が 水平 dlE 　9−

1：：1 で あ FJ　
， か つ すべ て の 履 きも の 圏 で 頻 度 が 高い ．

一
方，履 きもの 圏 H で は 斜め tE9 −2〕 も頻度が高 い 、

　 段差 〔Ele ．
，つ まみ （EID ，祈 り返 し （E ユ3） は

三 つ の 履 きもの 圏 で 頻度が 抵い ，ス リ ッ ト 〔E ユ2） は

履 きもe）圏 田
一
で頻度力  官5い ．

　 9｝　間隙性 か ら み た ク ラ ス ター
間 の 比 較

　 履 きもの 圏 H と履 きもの 圏 皿 で は
， 甲部 （Fl4 ｝，

履 き 口 （Fl5 ｝，先端 IF ］6） に 共通 に 間 隙 が 認 め ら

れ る が，こ れ に 対 して 履 きもの 圏 1で は 間隙性 は ない ．

　 また ，保温効 果は モ カ シ ン を造 る 際 に で きる 問隙 に

よ っ て 得 ら れ る ．そ し て ，それ らの 属性が高 い と認め

られた の は 履 きもの 圏田 で あ り，保 温姓 を伴 う澗隙 は ，

履 きもの 圏 H よ り履きもの 圏皿 の 方が多い とい え る．

　 ク ラ ス タ ー分析で 構成 され た 三 つ の 履 き もの 圏 の 分

布地域は ，そ れ ぞ れ 大 きく西南地方，西北地 方，東北

地方に集結 して お り
， 履 きもの の 特性 が それを製作 し、

使用す る 各民族 の 地域特性 に よ っ て 異な る こ とが 認め

られ た ，

4 ．要　 　約

〔1） 環 きもの の 固有 属性 を手掛 か りと した 16民族

の ク ラ ス ター分析に よ る と，西南 地方，西北地方，東

北お よび全国に 分布す る ＝ つ の履 きもの 圏が構成 され

た．

　  　履きもの 固有属性 の 相 対頻度に よ っ て，開ら か

に 異な る 三 つ の 履 きもの 圏が認め られ た．

　（3＞ 各民族の 履 き も の の 固有属性 は，当該民族0）生

業 と密接に 関連 して い た．

　以上 に よ t？　，本研 究で 扱 っ た 16 の 民族 の 履 きもの

は ，牛業および生活環境 に よ っ て異な る履 きもの 圏 を

構成 して い た ．これ は ，中国に おけ る履 きもの 文化 を

探 究する 土 で
一

つ の 手掛 か りを与え る もの で あ ろ う．

　な お，本研究を行うに あ た り，分類方法，文献資料

に つ い て ご教示 い ただ い た，国 立民族 学博物 館 大丸

弘名誉教授 ， 同博物館 田 村克 巳助教授，大阪松蔭女子

大学衣料情報室 高橋晴子氏 ，標本資料に つ い て ご教示

い た だ い た，国立民族学 博物館宇野文男専門官，1司博

物館桜 井和 佳子氏 （当時）、中国語 に つ い て ご 教示 い

た だL　
・
4 た大妻 女子大学入間生活科学研究所益本仁雄教

授 ，解析 に つ い て ご 教示 い た だ い た鳥取大学教育学部

國 土将 平助教授，大妻女チ大学人間生活科学研究所武

川素子助手 ，乗馬用履 きもの に つ い て ご 教 示 い ただ い

た 凵本 中央競馬会馬事公 苑調査役の 渡辺 　弘氏 に ，深

く感謝 い た し ます，
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