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相 撲 社 会 に 生 き る

上 沢 婦 記 子

　結婚 し て 18年，峰崎部屋を興 して 12年に な る．世

間的 に私 は 「おかみ さん」 と呼ばれ ，

“
夫である師匠

を支 え，力十 の 育成 を行 う
”

こ とを生業 として い る の

で ある が，こ れは，自分が希望 し，努力 して こ うな っ

た とい うよ りは ，結婚 と，思 い が けない 夫の 独立 とに

よ っ て 自動的 に な っ て しま っ た もの に外な ら ない ．

　確か に私は，女子大時代，相撲研究会とい うサ
ー

ク

ル に 所属 し
，

H 夜 ， 大相撲 を愛す る 学 生 で あ っ た こ と

は事実 だ が ， それが ， 実際 の 結婚 と なる と
， 別 もの で ，

きっ かけ に な っ た とは思 うが，偶然が重な っ た としか

言い ようが ない ．

　現在力士 7名，行司 1名，呼び 出 し 1名の 小 さな相

撲部屋 を陰か ら支えて い る．

　あ くまで も陰か らだ．とい うの も相撲社会は想像以

上 に男社会だ．相撲部屋の 夫人として の 公 の 場の 出席

もほ と ん ど 無 く， 相撲協 会 の 新年会や，
一

門内 で の 食

事会などもほ とん ど夫人抜 きで行われ る ．まして ，本

場所中，国技館へ 出 か け ，相撲を観戦す る こ と な ど
，

以 て の 外だ．

　よ っ て ，結婚後，国技館 の 桟敷 に座 っ たの は，十 数

年前，引退 した夫の 断髪式を長男と 緒 に眺め た の が

最初で 最後だ っ た．

　
一

見する と華や か な世界 の よ うに も思 わ れがちだが，

い つ も汚 い 格好で かけず り回 っ て い る 自分に とっ て ，

たま に，テ レ ビの ワ イ ドシ ョ
ーなどで 見か ける和服姿

の 美 しい 「お か み さ ん 」 と呼ば れ る 方 々 は，全 く別世

界 の 人 々 で ，まして や ，玄 関で 優勝力 上を迎えた り，

金屏風 の 削 で協会 の使者 を迎 えた りす る姿と い うの は

雲 の 上 の 出来事と思わ れ る ，

　初対面 の方が，必 ず口にす る言葉 は，「大変 で す ネ．

食事か ら何か ら，お弟子さん 達の 面倒をす べ て見て い

らっ しゃ る ん で すね
一
」．
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　私は い つ も，凵 こ もっ て しまう．こ の 仕事は
，

ど こ

か らど こ まで私が しなけれ ばならな い とか，何 と比 べ

て 大変 と言 っ たら良い の か が わか ら な い か ら だ．食事

の 仕度は，当番制で ，私が 口を出すの は，そ の 日の 献

立と買い 出 しで あ り，彼らは，掃 除 も，洗た くも，自

分達の 回 りの こ とは 自分達で や る ．病気や怪我の時だ

っ て （程度に もよ る が ）自分達の 判断で医者に 行き，

病人 の 食事の 世話や，身の 回 りの ［E話 な ど も，力士達

同士 で ，力を合わせ て や らせ る ように して い る ．それ

は，彼 らが，プ ロ の 相撲人だか ら だ．自分の 体 の 管理

とい うもの が ， 彼 らに とっ て 最 も重要 だとい う意識 を

植 え付 けたい し，お互 い に，看病 し合 っ た り，面倒 を

見合 っ た りす る こ とに よ っ て 力士 間の 信頼とい うもの

も育て た い と思 っ て い る．事ある ご と に，私 が女 々 し

くシ ャ シ ャ リ出 て い くよ りは ，私 と夫が陰 で 見守 り，

おす もうさん達が中心に動い て い る部屋 に した い と思

っ て い る．

　お か み さん と して の 最大 の 仕事，それ は ，い か に強

い 力士 を育 て るか とい う こ とに外な らない と結論づ け

て い る．朝 4時に起きて ，部屋のすべ て をピ ッ カ ピカ

に磨 き上 げ ， ちゃ ん こ 場 をす べ て 仕切 る．力士 の ひと

りひ とりの 面倒 をす べ て 見 て ，100％愛情を注 ぎ込 む．

確か に 立派なおかみ さ ん と し て の 仕事は こ うい うこ と

な の だ ろ うが ，強い 力士を出せ なか っ た らす べ て 無駄 ．

勝た せ る こ と だけが
“
真
”
な の だ．だか ら辛い ．

　昔，結婚 した ば か りの 頃，私は こ の 上 なく高慢で
，

常に 自分の力 とい うもの を信 じて い た ，私 は 周囲に こ

と あ る ご と に 言 っ た もの だ．「彼を私が きっ と強 くし

て み せ ます
一
」 と．

　私は商売家の 長女と し て 生 まれ ，日々 忙 しく働 き回

る 母 の姿を見 て 育 っ た．母はい つ も私 に 言 っ た．「あ

な た は 長女 なの ．しっ か りしなさ い 」．私 はそれ に答

える よ うに 親 に は心配 をかけない ．す べ て 私 に まか せ

て
一

と育 っ て来たように思 う．

　そ ん な性格か らか，新婚当時の 生活 を思 い 出すと
，

今で も身震 い す る．夫の 取 り組 み は すべ て 正座 して 見

る．（夫の 相撲は 怖 くて 見 られ ませ ん，一
な どと言 う

他の 夫人 の コ メ ン トは ，私 に は理解 で きない ，で も，

そ うい う方に 限 っ て 大関，横綱夫人が 多 い の は ナ ゼ ？）
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　自分 の 納得 の い かな い 負け方 の 時 は，帰 っ て 来 た夫

に問い ただす．ゲ ン を担 ぎ，場所中 の 食事は 白星 を意

識 して ，白身の 魚や とうふ を多 くした り，もちろ ん 栄

養も徹底 的 に 管 理 ．負けが 込む と，気分転換 に 外へ 誘

い 出 した り，気分が高揚す る ような映画ビ デ オを見せ

た り，反対に気持が安 らぐ音楽を聞かせた P）　，そ う，

常に 私 も
一

緒 に 戦 っ て い た．すべ て が 完璧 と 自負 して

い た．

　 しか し一勝て ない ．一
時，しの ぎを削 っ て い た ラ イ

バ ル 達 が ，次 々 に 三 役に 上 が っ て い く．私 の 自信 もプ

ラ イ ド もズ タ ズ タ．
“
内助 の 功

”
と い うfi葉 が 大嫌 い

に な っ た ．

　そ の よ うに 悶悶 と して 過 ご した 現役時代 も，4 年後，

つ い に終わ りの 時を迎 えた．止直言っ て ，まだ上 を目

指せ る と い う思 い も残 っ て い た が
，

や は り，引 き際 は

本 人が 決 め る もの ，最後 は
， 何 だ か 自分 で も ビ ッ ク リ

す る 位あ っ さりと 認 め る こ とが出来 た．そ して
， その

2 年後に夫は ，放駒部屋 から独立 して峰崎部屋 を興す

こ と に な る の だ が，それ は，全 く思 っ て もみ なか っ た

展開で ，私はただただ流 れの 中 で，夫 の 後 をつ い て行

っ ただけだ っ た．

　弟子 3 人か らス タ
ー

トしたの だが ，私は，チ ャ ン コ

の 買い 出 しか ら仕度，後片 づ け，着る物の 世話，各方

面へ の 対応 な ど，夫は，白 ら廻 しを締め て 十俵 に
．
卜
．
り，

四股や テ ッ ポ ウ などの基本動作か ら本格的な取 り組み

の指導，そ の後の 稽古場 の掃除，そ して，力十 として

の 生活全般 を
一

つ
一

つ 教 え，そ う，すべ て 夫婦 ふ た り

で や っ て 来た の だ っ た．

　私 に と っ て は，自分が教 える とい う立場 に あ りなが

らす べ て が初 めて の こ と，ち ゃ ん こ の 味 つ け に して も

何に して も，こ れ で い い の かな ？と悩み なが らや っ て

来た．

　 しか し，私の
一

番の 仕事は，数カ月前まで ，親の 元

で 自由気ままに 育 ち，そ して 今，未知 の 相撲社 会 に必

死 で 馴 染もうとす る少年達 と，今よ り百倍元気で，理

想に 燃 えて い た熱血親方 との 橋渡しだ っ た．とに か く，

そ の 時の 私の 願 い は，皆が 強 くな り，そ の 中 か ら関取

と呼ば れ る 者が 出て 欲し い とか で は な く，
．・
日も早 く，

こ の 子達が相撲社会に慣れ，お す もうさ ん ら し くな っ

て，こ の 部屋 も相撲部屋 ら し くな っ て くれ れ ば 良い と

い うこ と だ けだ っ た ．

　そ れ か ら 12 年，創 立 当時 か ら辞 め な い で 頑張 っ て

い る 子 もい れ ば
，

1 週間 で 失踪 して し ま っ た 子 ， 再 三

の 怪我 で 泣 く泣 く辞 め て 行 っ た 子，警察 の お 世話 に な

っ て 辞め させ ざる を得なか っ た 子，10 年の 辛抱の 末，

他の 人生 の 冖的を見 つ け て 旅立 っ た 子，そ ん な風 に 沢

山 の 少年 （青年）達 の 出人 りの 末，只今，力上 7 名 で

峰崎部屋 は 成 り立 っ て い る．

　今で は，私も夫 もい ち い ち何も言わ な くとも，　
・
日

の 流 れ の 中 で稽古が終わ り，ち ゃ ん こ 番が食事 の 仕度

か ら後片 づ け を行い ，午後は掃除 と自主 ト レ… etc と

い う具 合に よ り相撲部屋 ら し く動い て い る．

　そ し て，夫が現役時代，私が狂お しい 程持ち続け て

い た勝敗に 対す る こ だ わ りは ，ウ チ の 力 七 達 に 対 して

は 不思議に持 っ て い な い ．た だ，勝 た せ る こ と が夫 と

私の 第
一

目標で あ る こ とに は変わ りな い ．ふ た りで こ

の 12 年，強 くさ せ た い と 切望 し て
， 彼ら に 接 して 来

た が ，今だ に 関取 の地位につ い た 者は い な い ．今で は，

ひ と りひ と りを信 じて そ の 訪れ を静 か に待つ 以外ない

の だ と い う心境 で い る．結局 は 本 人次 第なの だ か ら．

　人 を育 て る一
我 々 の 世界 に おい て は ，結果が 日 黒 に

よ っ て即、判断 される訳 だか ら非常にむずか しい ．い

や ，反対 に 我 々 が育 て て もらっ て い る と い う意識 さえ

あ る、

　 また，人間関係 に お い て も，裏切 られた り，傷 つ け

られた り，落胆 させ られた り，反対に傷つ けて し ま っ

た り．い や い や ，楽 しい こ と，嬉 しい こ ともそれ以上

に あ っ たハ ズ だ，初 土俵 か らず っ と自星 の 無か っ た子

の 初め て の
一
勝 怪我か ら の や っ との カ ム バ ッ ク，苫

節 12 年目の 三 段目優勝．毎年の 母の 目 の カ
ー

ネーシ

ヨ ノ ．

　普通 の 主婦の 何十倍か の 濃 さの 中で過 ご して 来た．

そ して，こ れか ら も私が
“
おか み さ ん

”
で あ り続け る

以上それは続 い て行 く，どんな時で も，流 れ に身を ま

か せ ，穏や か な気持ちで 日 々 過ご せ て 行けた ら と願 っ

て い る ．
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