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講 ・ 塵． 子 ども をめ ぐる人間関係 7

殺人 を犯 した少年の 人格特性 と親の 養育態度

　　　　　「重大少年事件の 実証的研究」か ら一

原　目 　幹　雄

　1．少年事件 と家庭裁判所調査官

　少年法で い う少年 と は
，
20 歳未満の 者 の こ とで あ

る．少年が非行 を犯す と，14歳か ら 19歳まで の場合

は 家庭裁判所に送致され，少年事件 と して 少年法 に よ

る裁判 を受ける こ とに な る ．14歳未満の 場合 は，ま

ず児童相談所 に 送致され，児童福祉法の 措置を受ける

こ と に な る が，それ以上 に 効果的な措置が必要 だ と児

童相談所が判断す る ときは，家庭裁判所 に 送致 され，

少年法に よ る審判 を受け る こ と に な る．

　少年事件は，非公開 で処理 され る た め，家庭裁判所

で はどの ように 処理 され て い る の か ，
一般の 人 に は分

か りづ ら い もの とな っ て い る．社会の 耳目を聳動させ

る よ うな殺人事件などが起 こ っ て も，警察や 検察官に

よ る 捜査 の 段階 で は
， 非行 に 至 っ た 動機 や 家庭環境な

どに つ い て の 情報が新聞や テ レ ビ な ど の マ ス コ ミで 報

道 された りす る が，家庭裁判所 に 送致 されるとそれ ら

の 情報は 一
切 もらされ る こ とは なく，数週間後に どの

ような処分が なされたか ， 結果が報道され る だけ で あ

る ，つ ま り，家庭裁判所 で は ど ん な こ と が行わ れ ，ど

の よ うな こ とか らその ような処分が決め られたの かな

どに つ い て知 ら され る こ とがない ため，家庭裁判所は

一
般の 人 に と っ て は

，
ま る で ブ ラ ッ ク ボ ッ ク ス の よ う

に な っ て い る．

　家庭裁判所に少年事件が 送致 さ れ る と，裁判官に よ
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著 者 紹 介 〔略 歴 〕京 都 大学 文 学 部 哲 学

科 （心理 学）卒，家庭裁判所調査 官研

修所教官，東京家庭裁判所首滞調査官，

最高裁判所家庭 審議官を経 て 現職 ，併

せ て 慶 應 義塾 大 学大 学 院 非常 勤 講 師

る 審判 に 先立 っ て ，家庭裁判所調査官に よ る 調査が 行

われる．具体的に は，非行 の 内容 や 動機 ，親 の 養育態

度 ・家庭環境，生育史や性格，学校 ・職場 ・友 人関係

な ど現在 の 生 活状況 な ど に つ い て
，

少年や保護者との

面接や学校や職場 の 訪問な ど を重ね て 調査が 行 わ れ る．

殺人事件の ような重大な事件の場合は，少年を少年鑑

別所 に収容して，よ り詳細で精密な調査 ・鑑別が 行わ

れる．

　 こ れ らの 調査 の 結果 は 調査報告書 に ま とめ ら れ て ，

少年を どの ように 処遇す るの が よい の か の 意見を付 け

て 裁判官に提 ltiさ れ，裁判官が処分を決め る hで 重要

な 資料・と な っ て い る．

　 こ の ような調査 に 当たる家庭 裁判所調査 官 は ，大学

等で 心 理 学 ， 教育学，社会学，社会福祉学，法律学 を

学ん だ人で
， 家庭裁判所調査官補採用試験 〔国公

一
種

試験相 当）に合格 して採用 され，さら に 2 年闘，家庭

裁判所調査官研修所で 養i成訓練を受けて 初 め て 任命さ

れ ，少年事件や 家事事件の 調査 を行うこ とが で きる．

　少年事件は
， すべ て 家庭裁判所 に 送致 され る た め ，

そ の 調査 に 当た る家庭裁判所調査官 は
， 少年事件 の す

べ て に つ い て 誰よ りも知悉 して い る第
一

級の エ キ ス パ

ー トで あ る と書わ れ る．

MO
げ

田广需、
が写

　
再転曲げ

（刑事 政 策〉．〔専 門 分野 〕家族心理学，司法福祉，社会

福祉援 助 技術，著 書 に 「家 裁 の 庭 か ら
一

調 査官が 見 た 子

ど もの 深層』（監 修），『若 者 た ち の 社 会 的 ひ きこ もり』

（共著），『少年法の あらた な展開』（共著），「あた ら しい

家 庭 の 教 育相 談 』（共 著 ） ほ か．〔連 絡 先 〕 〒 194−0292
町 田 市相原 2600 （勤 務 先 ）．

　2 ．「重大少年事件の 実証 的研究」

　それ に もかかわ らず，先述 の とお り非公開を原則 と

する少年事件手続の ため に，家庭裁判所調査官か ら少

年事件 に つ い て 情 報が 発信 さ れ る こ と は ほ と ん ど な い

の が実情 で あ っ た．

　と こ ろ が，最近，残虐な手 口 で 面識 の ない 尺をい き

な り殺し て し まう事件が相次ぎ，LH：　caの 人 々 を驚樗 さ

せ た．さ ら に，そ れ ら の 重大な事件を起 こ した少年が ，

周囲の 人たち に は平素は 「日立た ない よい 子だ っ た」

と見 られ て い た と い うこ とで
， 子 ど もを持 つ 親 を中心

に
．一

層不安が広が っ た．家庭裁判所 に お い て も，こ れ

らの 事件 の 原因 や 背景 に つ い て 容易 に は 理解 で きず，
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表 L 重大少年事件の実証的研究対象事例
一覧

単 独 年 　齢 学 職 男女 　罪 　名 処 　 　 　 　分 特 　 　 　徴

118 歳 高 3 男 殺人 中等少年院送 致 進路 問題 か ら親 を殺害

216 歳 無 職 男 殺人 未遂 特別 少 年院送 致 街 で通行 人 を襲 う

315 歳 中 3 男
　殺 人

死体遺棄
初等少 年院送 致 金銭 トラ ブル か ら殺害

415 歳 中 3 男 殺 人
医療 少年院送 致

（相 当長 期の 処遇 勧告）
進 路 問題 か ら親 を殺害

513 歳 中 1 男 殺 人 児童 自立 支援 施設送 致 注意 し た 大 人 を殺害

614 歳 中 2 男 強盗 殺人 初等少年院送致
侵入盗 が発覚 し家人 を

殺窘

715 歳 中 3 男
強盗殺 人

　宋 遂
初等少年院送 致 街 で通行 人 を襲 う

817 歳 無職 男
強盗殺 人

死体遺棄
検察 官送 致 訪 問 先 で 家人 を殺害

914 歳 中 3 男 強盗 殺 人

初等少年院送致

（相 当長 期 の 処遇勧 告 ）・

環境調整命令

侵入盗 が発 覚 し家人 を

殺害

1018 歳 高 3 男 殺 人 検 察官送 致 訪問 先 で家 人 を殺害

集 団 年齢 ．人数 学 職 男女 罪 　名 処 　 　 　 　分 特 　 　 　徴

1116 歳 ら

9人

高
バ イ ト

男 傷害 致 死

中等少年院送致 （比較的

畏 期の 処 遇勧 告 ）・

中 等少 年院送 致

（
一
般短期の 処 遇勧告）

公 園 で ホ
ーム レ ス を襲

う

1214
歳

5人
中 3 男 傷害致死 初等少年院送致 公 園で 会社員を襲う

13
…4歳，
15歳

中 3 女 強盗 致 死
初等少年院送致 ・医療少

年 院送 致
金銭 奪取 の 動機 で暴 行

1416 歳

2人
無 職 男 殺 人

検 察官 送致

中 等少 年院送 致
金 銭奪取 の 動機で 暴 行

1518
歳 2 人

17歳 5 人

高，
無 職

男 傷害 致 死
検察官送致

中等少 年院送 致
公園 で集 団 リン チ

集団 事件 に つ い て は ，主 犯格 と従 犯格 の 2 人 を研究 対象 と す る。

注 　本表は 冊 子か ら引 用 した もの で あ る．

個 々 の 家庭裁判所調査官 の 研鑽 だけで は対処 しきれな

い とこ ろ があ り，さら に幅広い 角度か らよ り綿密な解

明を行う必要が痛感さ れ て い た．

　こ の よ うな状況を受け て，家庭裁判所調査官の 能力

の 向上 と研究の 促進を図る家庭裁判所調査官研修所は，

こ れ ら重大少年事件を実証的 に研究する こ と を企 画 し，

平 成 12 年 7 月に 「重大少年事件 の 実証的研究」を発

足 させ た．

　研究 の 対象に は，平成 9 年か ら ユ1 年まで の 3 年間

に起 きた少年に よる殺人事件及び傷害致死事件 の 中か

ら，単独で 殺人事件 を起 こ し た少年 10人 ，集団 で殺

　70　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （758）

人事件又 は傷害致死事件 を起 こ した少年 10人 （5事

例 に つ きそれぞれ主犯格 1人 と従犯格 1人ずつ ）を取

り上 げた （表 1 参照）．

　 こ の 研究 は，家庭裁判所調査官 5 人 に，精神科医，

大学 ・高校 ・中学の 教員，保護 ・矯正機関の 職員 ， 児

童福祉施設 の 職員 ， 裁判官 ら 11 人 を加えた合計 16人

に よる共同研究 とい う形 で行われ，統計的手法は用 い

ず，事例 の 実像 に 近づ くため に事例研 究方式 を採 用 し，

多様な角度か ら総合的な検討を加えた．こ の 研究は ，

平成 13年 3 月に研究報告書を提出 して 終了 した．

　研究報告書の概要 は ，平成 13 年 5 月 に
， 「重大少年
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子 ど もをめ ぐる 人 間関係

事件の 実証的研究」 とい う冊子 （本文 83ペ ージ）に

まとめ ら れ て公刊 された
1］

．一
般 の 人向けに平易 な文

体で 作成 され て い る が ， 少部数が司法協会の 窓口 に 限

定 して 販売 され て い る た め，　 般 に は入手が困難な資

料とな っ て い る．

　こ の 共同研究の 座長 を務めた筆者 として は ， 研 究の

結果 を，少年事件関係 の 人たち の み な らず，小 さな子

ど もを持 つ 親や家族 に も是非知 っ て い た だ きたい と願

わずに はい られない ．それ は，こ れ らの 重大事件，特

に 単独 で の 殺 人事件の ほ とん どが ，親子 関係 の 歪 み か

ら引 き起 こ され た と言 っ て も過言で はな い と思 うか ら

で ある．

　また，非公開を原則と する少年事件 ， そ れ も殺人等

の重大事件 15事例に つ い て，家庭裁判所調査 官と部

外者 で あ る 学識経験者 との 共同研究 に 踏み切 っ た最高

裁判所の 英断は，空 前絶後 とも言 え る もの で あり，家

庭の 人 間関係に関心 の ある研究 者 に と っ て も見逃 せ な

い も の で あ る と考え る．

　そ の 意味か ら も，折角の機会で あ る の で ，公刊され

た とは い え入手困難 とな っ て い る 冊子の 内容 の うち，

単独で 殺人を犯 した 少年 10 人 に つ い て の 部分 を 抄録

する形で紹介 して ，参考に供 した い と考える，

　3．単独で重大事件を犯 した 少年た ち

　われわれの 研 究 の 対 象と な っ た重大事件の うち，単

独で殺人を犯 した者は，表 1の とお りで あ る，進路問

題か ら親を殺害 した もの 2 人，街で通行人 を襲 っ た も

の 2 人，侵 入盗が発 覚して 家人を殺害 し た もの 2 人，

訪問先で 家人を殺害 した もの 2人な ど と な っ て お り，

すべ て 男子少年で あ る．終局処分は，大人 と同 じ刑事

裁判 に 付すべ きだ と して検察官送致に付 さ れ たもの 2

人，少年院送致 に付 された もの 7人，児童福祉施設 で

あ る 児童 自立支援施設送致 に付され た もの 1 人とな っ

て い る．

　 こ れ ら 10 入の少年の事例に つ い て，審判の ため に

家庭裁判所調査官 が 裁判官 に提出 した 詳細な 調査報告

書か ら，事件 の 内容 ・動機 ・経緯 ， 少年 の 資質
・
性格 ・

行動傾向，父親 ・母親 の 養育姿勢，親 の 原家族，家族

全体の コ ミュ ニ ケ ーシ ョ ン ，乳幼児期 ・小学 ・中学 ・

中卒以降の 生育歴，学校 ・交友関係等に 関す る資料を

抽出 し，それ に共同研究者 の 体験 ・知識 をも加味 しな

が ら整理分類 して 検討 した．その 結果，事例は様々 で ，
．
律 に は論 じられ ない が，非行の メ カ ニ ズ ム ，事後的

行動 の 違 い な ど か ら， おお む ね次の 三 つ の タ イ プ に分

けて考え る と理解 しや す い こ とが 分 か っ た．

12

3

　少年を こ の 三 つ の タ イプに分け て 考える と．

育態度 に もそれぞ れ の 特徴が ある こ とが 分か っ た．以

下 に ，それぞれ の タ イプの 典型的な事例も見なが ら，

理解の枠紐み を説明して い くこ とに す る．

［1 幼少期か ら問題行動を頻発 して い たタイ プ］

　こ の タ イ プ の 少年は
， 幼児期あ る い は 小学校低学年

か らお菓了
・
の 盗み食 い や家 の 財布 か ら お金を持ち出す

な ど の 問 題行動を繰 り返 し，しだ い に それが増 幅され，

さらに幾 つ か の 要因が 重な っ た結果，殺人 に 至 っ て い

る点が特徴 で ある．

　提示 した典型的事例

　　〈A は，幼児期か ら，菓子の 盗み 食 い ，金銭 の 持

　ち出 し，万引きな どの 行動を繰 り返す よ うに な りま

　 した．

　　A の母は，よい 子に 育 て なけれ ば と い う気持 ちが

　強す ぎ て，夜泣 きの 激 し い A に 焦 り，追 い 諸 め ら

　れた 気持ち に な る こ とが 多か っ た よ うで す ，　
・
方，

　父 は，育児に苦 しむ ヒ ス テ リ ッ ク な母 の 機嫌を損ね

　ない よう に，A の 気持 ちを考え る こ と な く，
A に体

　罰を繰 り返 しました．しか し，A はます ます金銭 の

　持…ち出 しや 万引 きを繰 り返す ように な り ま し た．こ

　の ような幼児期 の 問題行動 の 背 景には
， 満 た され な

　 い 愛情欲求が隠 され て い た と考え ら れ ます ．

　　A は中学に 入 る と友達が で きず に 孤 “Zし．同級生

　の 物を盗ん だ り，ゲーム に夢中に な っ て ，家か ら持

　ち出 したお金をゲ
ー

ム 代や モ デ ル ガ ン の 購入代金 に

　充て て い ま した．そ して ，父母や学校，同級生 に対

　す る憎悪や 攻撃的な感情が生 じ，発散 3れな い まま

　心 の 中 に た め込 まれ て い きま した ，

　　そ の ような と き，小遣 い 銭 欲 しさに近所 の 家に 盗

　み に 入 っ たと こ ろ，帰宅 した 家人 に 見つ か り，発覚

　すれば親か ら ひ どく叱 られ る の で殺す しかな い とい

　 う気持ちに なっ て ，家人を刺殺し て し まい ま し た．

　　A は
， 家 の 人 に見 つ か る と い う予測 し な い 危機的

　な場面 に 遭遇 し，
パ ニ ッ ク状態に陥 っ た と き，被害

　 者 と 母 の イ メ
ージ が重 な っ て こ れ まで 心 の 中 に抑 え

　込ん で い た強い 攻撃性が
．一

挙に噴出 して しまっ た の

　で は な い かと推察され ます ，〉

　 こ の タ イプの 犯行の特徴は，虐待や執拗な い じめな

幼少期か ら問題行動 を頻発 して い た タイプ

表面 上 は 問題 を感 じ さ せ る こ と の な か っ た タ

イプ

思春期 に な っ て 大 きな挫折 を体験 した タ イ プ

　　　　　　　　　　 　　　　　　　 親の 養
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ど を受け て ，長 い 間抑 え込 まれ て い た怒 りの 感情の爆

発 とい う側面がある ように思わ れ る，さらに共通 して

見 ら れ る の は
， 親に 叱 ら れ る 恐怖感 で あ る．逃 げ る被

害者を追い か けた り， 謝 る 被害者 に対 して執拗 な攻撃

を加えた りして 死に至 らしめ る犯行の態様の 背景に は ，

単に幼稚で 短絡的とい うよ りも，親に発覚す る こ とへ

の 強い 恐怖感が あ り，
せ っ ぱ 詰 ま っ た心情を検討 して

み る必要が ある よ うに 思 わ れ る，

　 こ の タイプの 少年の 親は，育児不安，サ ラ 金 か ら の

借金，精神的障害な どの 問題を引きず っ て い て ，親 自

身に精神的な余裕が な い ．子ど もが幼児期か ら金品の

持 ち出 し，盗 み食 い ，万引きな どの 問題行動を頻発 し

て い て も気づ か な い か
， ある い は気づ い て い て も，こ

れ らの 問題行動が 愛隋欲求の 不満 の 表 れで あ っ た り，

周囲 の 注意や関心 を ひ こ うとい うもの で あ っ た りする

場合があ る な ど子ど もの 気持ちを考え る こ となく，

一

方的に親の体面を汚 し たとして怒 り，ますます厳 しい

体罰や 虐待 を加え て い る．

　 しつ け と虐待 とをは き違え て い る親か ら，服が血 で

真 っ 赤 に 染 まるほ どの暴力 を受けた り，「段ボ ー
ル で

川 に 流すそ」 と脅さ れ続け て お びえ て い た 子 ど ももい

た．

　子どもは，体罰を受ける 度 に，罪障感 や 規範意識 を

深め るどこ ろ か，自分は愛され る値打 ちの な い ダ メ 人

間だ とい う否定的な自己 イメ ージ を深 め ，親へ の 憎 し

み
，

ひ い て は 人 間そ の もの へ の 不信感 を募 らせ て い た．

　 こ の 悪循環が問題行動を エ ス カ レ
ー

トさせ，ため 込

まれた憎悪 に幾つ か の 要因が重 な っ て 殺人に まで至 っ

て い る ．

［2 表面上 は 問題 を感じさせ るこ とのなか っ たタイプ］

　 こ の タ イプの 少年 は ，幼少期か ら特段 の 問題行動も

な く，どち らか とい えば お とな し くて 目立たず，
一

見 ，

環境に適応 して い る ように 見えて い た の に ，ある 日突

然 ， 殺人な どの 重大事件 を ひ き起 こ して い る点が特徴

的 で ある．

　事件 の 直前 まで 学校に も通 い ，先生 や 近所の 人 に も

よ く挨拶 した りして ，む し ろ 評価の 高い 少年で あ っ た

りす る．しか し，「お とな し くて 目立 たなか っ た」と

い う特徴を詳細 に見て い く と
，

ど こ に で もい る 内気で

お と な しい 子 ど もたち とは ， 明 らか に質的 に 異 な っ て

い る こ とが うか が わ れた．

　 また，表面的に は適応 して い た と見られ る少年た ち

は ， さらに 二 つ の タ イプ に分けられ る と考えた．一
つ

は，発達的 な偏 りが大 きく，表情が 乏し く，他者との

生 き生 きとした関係が持て な い タ イプで あ り，もう
一

つ は，明 らか に精神障害の範疇に 入 る と見ら れ る タ イ

プで ある ．

　 1） 表情が乏 し く他者との 生 き生 きと した関係が持

　 　　 て な い タ イ プ

　 こ の タイプ の少年の 特徴は，表情に乏 しく，時に は

能面の ような印象を与える こ ともあり，生気がな く，

喜怒哀楽の 感情表現 も め っ た に 見 られな い こ と で ある．

万事が受け身で ，友達か ら誘 われ れば
一
緒に 遊 ぶ もの

の ，自分 か ら自発的 に誘っ た り話 しか け た りす る こ と

はめ っ た に ない ．

　抽象的に物事を考 える能力 は標準 以上 で あ り，授 業

態度や学習成績に も特段 の 問題は 認め られ な い が ， 限

られたパ ターン や 解決方法に よ っ て表面 的に適応 して

い る だけに過ぎず ， 自発的に 熱心 に 何か に取 り組 ん だ

り， 友達 と情緒的に深 い 交流 を持 っ た りす る こ とはで

きな い ．ギ ャ ン グエ イジ に 生 き生 きと し た交友関係を

経験 し て い ない こ とが 多く， 思春期 に 入 っ て か らも異

性へ の 関心が 乏 しい 傾 向が あ る．

　 こ の タ イプの 少年は ，ほ と ん ど感 情を動かす こ とが

な く，
一

見，従順 で あ る よ うな印象を与え，表面的に

は適応 して い る ように見え る が ，実際に は 不適応感に

悩み
， 現実の 世界 で は 傷 つ くこ と が 多い た め ，生 き生

きと で きるの は空想 の 世界だけ に な り，そ こ で 万能感

を膨 らませ て い く．

　 しか し，受験や就職な どの 現実問題 に直面 させ られ

る と，空想 の 中 で築か れ た イ メ
ージ上 の 自分 と現実 の

卑小な自分との ギ ャ ッ プを何 と か埋 め合 わせ な くて は

な らな くな り，イ メ
ー

ジと して の 自分を守る た め の無

意識的 な防衛反応が，時と して殺人 とい う破壊的な形

を と らせ る の で は な い か と 思 わ れ る ．

　提示 した典型的事例

　　くB は ，中学校 まで は ほ と ん ど休 まず登校 し
，

お

　とな しい 穏や かな子と見ら れ て い ま した ．しか し，

　家で は殺人 や 自殺に 関する本に の め り込み，ホ ラ
ー

　 ビ デ オ を繰 り返 し見 た り，ナ イ フ の 切れ味 を試した

　 りして い ました．

　　B は 祖母 さん 子 で ，中学 にな っ て 祖母が死亡す る

　まで 祖母 と
一
緒に寝て い ました．祖母と母はあまり

　仲が良 くな く，祖母が死亡 して か ら，B は ，父母 と

　の 関係が希薄で あ る こ とに気付 きま した．し か し，

　主体性に乏 しく，護語表現 が稚拙 で ，感情 を意識化，

　言語化で きな い B は ，そ の気持ちを父母 に ぶ つ け

　る こ とは もちろ ん
，

だ れ に も話す こ と もな く，
一

人
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子ど も をめ ぐる 人 間関係

　で 自殺や殺 人を扱 っ た書物 ， 残虐なビ デ オ などに の

　め り込む ように な りました．そ して
， 次第に現実と

　か け離れ た幼児的な征服欲求や 攻撃欲求が，B の 内

　的世界の 中で膨れ上が っ ．て い たよ うで す．

　　ある 日，
B は，道を尋ね る振 りを して ，ナ イ フ で

　通 りかか りの 人 を刺 して しまい ま した．

　　B は，祖母 と母 の 表面 化 しな い 葛藤 に 巻 き込 まれ，

　攻撃性を た め 込 み なが ら，率直な自己表現がで きず，

　人 と は表面 的な関係を持つ だけで し たが ，B に とっ

　て は，現実社会 の 中の 自分 は ，か りそめ の 自分 で あ

　 り，空想の 中で こ そ自分を感 じられたの か もしれま

　 せ ん ．〉

　こ の 事例 に も見 られ る とお り，お と な し く良い 子 と

い うこ の タ イプの 少年の場含で も，事件を起 こす前 の

少年の 様子に は，自分の 内的世界に こ もりがち に な っ

た り， 凶器 の 収集，攻撃的 ・暴力的な ゲ ーム や ビ デ オ，

書物へ の 著 しい の め り込 み な ど，そ の 予兆 とも思 わ れ

る 前駆 的行動があ る 場合が認 め られ る．

　健康な子 どもに とっ て は，ホ ラービ デ オなどを見る

こ と は 生活の ほ ん の
一部 に 過ぎず，現実の 世界とホ ラ

ービ デ オや暴力的書物 な ど の 世界 は 違 うと い う当然 の

区別があるが，こ の タ イプ の 少年は，現実 との かかわ

りが 希薄で 孤立 して い る た め，ビ デ オ や 書物な どの イ

メ ージ の 世界が心の すべ て を占め ，現実 とそ れ らの ILt
界の 区別が あ い まい にな っ て い る こ とが特徴 で ある と

考えられ る．こ の タ イプ の 少年の 犯行 の 態様に は ，独

特な形で守 られ て い た 自分自身の世界が破壊されそ う

だとい う危機感に よっ て 引き起こ されたパ ニ ッ ク とい

う側面があ る よ うに思 わ れ る，

　 こ の タイプの 少年の 家族 は，両親が そろい ，生 活面

で は 不 自由が な く，表立 っ た不 和 や 紛争 が 見 ら れな い ，

つ ま り，表面的 には 良い 家庭に見られ て い る 場合が 多

い ，しか し，家族間 で は感情の こ もっ た コ ミ ュ ニ ケ ー

シ ョ ン が乏 しい とい う特徴があるが ， それ は 家族 の 間

に潜在的に は深刻な葛藤があ る の に ，それが表面化す

る と
， 夫婦げん か

， 親子 げ ん か
， 夫婦 の 別居

・離婚な

ど に発展する こ と を恐 れ て ，互 い に向き合 っ て話 し合

うこ とが で きない か らで あろ うと思 わ れ る．例えば，

育児をめ ぐっ て 母親と姑が険悪な関係 に あ るの に ， 父

親は，それ に直面するの を避け て外で 酒 を飲ん で 不在

が ちに な っ て い るな ど，両親は夫婦 として の 絆が 弱く，

表面的に取 り繕うこ とに精 い っ ぱ い で ，子 どもが 現実

の 世界で傷つ い て ，空想の世界に の め り込み ，内的世

界 で は殺人 へ の 関心が しだ い に膨れ 上 が っ て い る 変化

に気づ かず，気づ い て も子 どもと向き合うこ との ない

ままに事件が 引 き起こ され て い る．

　表面的な適応 と内面 に 抱 え る 問題 と の ギ ャ ッ プ が 拡

大 して い くとい う点 にお い て は，子 ど もも親 も同 じで

あるとい える．

　2） 精神障害が 疑わ れ る タ イプ

　精神障害の 兆候が現れ始め る の は 思春期や 青年期で

あ る こ と が多い とい わ れ る が，同時 に こ の 時期 に は っ

きりと精神障害で あ る と診断す る こ とは難しい とい わ

れ る ．本研究で 対象に し た 10 事例で も，少年鑑別所

の 鑑別や鑑定に おい て 精神病 と診断 され た事例 は な か

っ たが，分裂病型人格障害 とか重度の 分 裂病質人格障

害 と診断 さ れ た事例 が あ っ た ．

　検討 した事例 の 中にも， 普段 ， 問題 を起こ さなか っ

た少年が唐突 に殺入事件 を起 こ し，そ の 動機 が分か ら

な い と述べ て い る もの があっ た．さ ら に，ニ コ ニ コ と

日常の 生活を送 っ て い た に もか か わ らず．突発的に行

動 に 至 っ た など
， 思考の 進め方 に 大 きな飛躍 が 生 じ る

こ とがあ る精神分裂病特有の病態が疑われる 事例 もあ

っ た．

　重大事件を起 こ し た少年と精神障害 ，
あ る い は 脳 の

器質的な障害 との 関係が指摘 される こ と がある．精神

医学者 の 中に は，両者 の 関係 を結 びつ け る こ とに警告

を発 し て い る 人が い る
一

方，脳の器質的な障嵜が 原因

とな っ て 精神病質的な牲格変化が 引 き起 こ され，意志

薄弱 ， 爆発性 ，情性欠如 と い う三 つ の 要素が そ ろ っ た

とき，垣根を飛び越 え る ように ，重大事件を引き起こ

して しまうこ とがあ る の で はな い か とい う見解 もあ る．

［3 思春期に なっ て大きな挫折 を体験 した タイプ｝

　 こ の タイプ の 少年の 特徴 は，親 の 期待 に応 え て 勉強

や ス ポー
ッ な どで 活躍す る こ とが で きた た め ．甘 や か

され て い た 者が 少な くない こ とで ある．そ れ が 思春期

に な っ て
， 親の 期待 に 応え ら れ な くな る よ うな大 きな

挫折 を体験す る と
， 自尊心が深 く傷 つ き，急 に

一h台 を

失 っ たような不安定な心理状態に な る．自棄的に な り，

些細な 出来事が きっ か け で キ レ て し まい ，自分 で も訳

が 分 か らない ままに衝動的 に殺人に至 る と い う点が特

徴で ある．

　提示 した 典型 的事例

　　くD は，小 学校の こ ろ は運動能力に 優れ，成績 も

　中 の 上 で したが，本人 も親も実力以．上 に学力も優れ

　て い る と思 い ，い わ ば井の 中 の 蛙 の よ うな状態で し

　た，実際に は ，宿題を して い か なか っ た り，授業中

　教師に注意され て 帰 っ て しまっ た り，あ る い は
， 父
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　母や 教師の知 らな い と こ ろ で友達を殴 っ た こ とも何

　回かあ り，学校から は，プ ラ イ ドが 高 く頑固 で，承

　認欲 求 ， 自己顕示性 の 強 い 性格傾向が指摘 され て い

　た の で すが，親 は 問題視 しませ んで した．しか し，

　D は，中学校に 進学す る と，優れ て い る と思 っ て張

　 り切 っ て い た勉強で 大 した こ とは ない 自分に直面 さ

　せ られ，得意な ス ポー
ッ も病気 で で きな くな っ て し

　 まい ました ．

　　家庭で は甘や かされ，ちや ほ や され て 育ち ま し た

　が
， 反面 ，

D が 本当 に 困 っ た 場 面 に お い て は ，放 っ

　て おかれ ， あ まり手 をか けられ て い な い 面 もあ りま

　 した．

　　もともと自我が もろ く， 感情統制が悪 い だけ に
，

　 自尊心は ガ ラ ス 細工 の よ うに ささい な刺激で も簡単

　に 傷 つ く傾 向が あ り，学校 の ドア を壊す な ど の 粗暴

　な行動に出た り，ナ イ フ を携帯 した りする ように な

　 りま した ．

　　あ る 日 ， 大 人 に 叱 ら れ
， ナ イ フ を 出 して 脅か そ う

　としたが相 手が動 じなか っ たため逆上 し，よ く訳 が

　分か ら な い うち に ナ イ フ で刺 し て し まい ま し た．〉

　こ の タ イプ の少年は
， 周囲の期待に応えら れ て い る

間 は，周囲 も褒 め て くれ 自分 も得意にな っ て い る の で ，

不適応 を起 こ す こ と は少な く，た とえ起 こ す こ とが あ

っ て も大目に 見 られ て い る場合が多い ．したが っ て ，

現実吟味が乏 しい まま に少年の 自尊心，万能感は膨 ら

んで い き， そ の 分 ， 挫折 した と きに は 現実 と の ギ ャ ッ

プの 大 きさに 愕然 として ，半 ば 自暴 自棄的 に な っ て し

ま うもの と思 われ る．

　挫折 して か ら は ，腹痛な どの 身体症状を呈 し，学校

不適応を起こ し，事件直前 には ，物を壊 した り，他人

に粗暴な振る舞 い に及 ん だ り，凶器を所持 した りす る

な どの行動が見 られ た事例 もある ．こ の タ イプ の少年

は
， 初 め か ら殺人 を し よ うな ど と い う明 らか な意思 は

あ まりな く， 思 い がけない 相手 の 態度 に接 して ， 自分

が必死 で 覆 い 隠そ うとして い た傷 つ い た 自我があ らわ

に な りそ うに な っ て パ ニ ッ ク に陥 り，とっ さ に殺害行

為に 及ぶ とい っ た態様が 目立 つ よ うに 思 われ る．例え

ば D の よ うに ，ナ イ フ を見せ れ ば た じ ろ ぐと思 っ た

の に ， 相手が動 じなか っ た た め に ，
パ ニ ッ クを起 こ し

て 刺 して しまっ て い た．仮 に 犯行 時 に ナイ フ な ど を持

っ て い なか っ た ら殺人 に 至 ら なか っ た か もしれ な い の

に ，過敏 な状態 に な っ て い て 相手 の ち ょ っ とした態 度

に も挫折感や 劣等感を刺激 され，い っ ぺ ん に 壊れ るよ

うに キ レ た状態に な り，殺人 を犯 して し まうこ とが 多

い よ うで ある．中に は，犯行時の記憶が ほ とん どな い

少年 もい た．

　 こ の タイプの少年の親の多 くは，父母 ともに明朗で

人付 き合 い も良 く，夫婦関係 も円満 で ある．地域活動

に も積極的に参加す る な ど，近隣 の 評判 の良い 家庭 も

あ っ た ．しか し，子 どもに対する 思 い 入 れが強 く，子

どもを過大評価 して プ ラ ス 面 しか見 ようとして い ない

とい う点が大 きな特徴で ある．親に と っ て都合の 良い

「よ い 子」 と して の イ メ ージを作 り上 げ，そ れ を子 ど

もに期待 して い る．子 ど もは，自分 の 弱 い 点や悪 い 点

な ど否定的な側面 をも含め て あ りの ままの 自分を丸ご

と愛 して ほ しい と願 っ て い る の に，親 の 前で は 「よ い

子」 を演 じな くて は な らな い 子 ど もの 辛 さを理解 して

い なか っ た とい うの が こ の タ イ プ の 少年 の 親の 特徴 と

い え る ．

　 したが っ て ，親は，子 どもが 自分たち の夢をか なえ

て い る 間 は
一

心同体 とな っ て
．
喜

．．
憂 する が ，子 ど も

が 挫折 し，ど う に も立 ち直れな くな っ た と き，親は 心

の 中 で作 り上げ て きた 「よい 子」と して の子ど も像が

幻想で あ っ た こ と に気づ く．そ して ，自分 た ち の夢が

奪わ れ た よ うな気持ちに な り， 手の ひ らを返 した よ う

に子 ど もを無視 した り怒 りをぶ つ け た りす る．挫折 し

て傷 つ い た子 どもの 心情を察 して 慰め る こ とが で きず，

親子関係に深い 亀裂を生 じる こ とが特徴で あ る．

　4，前駆的行 動 （予兆）へ の対応

　最初は偶発的 で 「い きな り型」 と思 われ て い た事 件

で も
， 多くの 場合 ， 少年の 内的肚界で は動 きが あ り

，

後か ら検討して み る と，い ろ い ろ な行動が 現 れ て い た

こ と が分 か る，

　それ は ，結果的に見る と，い わ ば 重大事件に向か っ

て い く 「分岐点」 と して の前駆的行動 ともい え る もの

で あ り， 少年た ち の 心 の 中 に 急激な 変化が起こ りっ つ

あ り， それが
一

種 の 不適応行動 と して 外 に現 れ た もの

と考える こ とが で きる．

　単独で殺人を犯 した三 つ の タ イプの 少年の 前駆的行

動に つ い て は既に触れ て きたが ，それ をまとめ る と表

2 の とお りで あ る．

　（1） なぜ 周囲 は前駆的な行動に気づ か な か っ た の か

　「幼 少期か ら問題行動 を頻発 して い た タ イ プ」 の 少

年の 親は ，子 どもの 問題行動 に 気づ い て い る の だが ，

共感性が乏 しか っ た り，親 自身が問題 を抱 え て い て 柔

軟 な養育姿勢が取れ なか っ た り，家族 に 相補 的機能が

欠 けて い た りし て，子どもの 気持ちを汲 み取る こ とが
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注　本表は 冊 子 か ら引用 した もの で あ る．

で きなか っ た もの と考え ら れ る．

　また ，子 どもが盗み などの 問題行動を繰 り返すため，

親 は 被 害者 へ の 謝罪 や弁償 に 追わ れ ，肩身の 狭い 思い

に とらわれ て しまうため，頭 ご な しに 叱 っ た り， 体罰

を加えた り して ，子 どもの 気持 ち を聞く余裕 がな い ．

そ して
， 家庭 自体 が 地域 か ら疎外さ れ て い た り，孤立

した りして い て 地域社会との コ ミュ ニ ケ ーシ ョ ン が 乏

し く，子 どもの 行動 に つ い て 常識的な意味で の 吟味が

で きな くな っ て い る場合 もあ っ た ．了
一ど もは 家庭 で 萎

縮 して い る分，学校で は抑制が きかな くな っ て 問題行

動を繰 り返す が
， 親 の 問題意識 の な さや 反発 か ら

， 教

師 も少年の 問題行動 を親に伝 え難 い 状況 もあ っ た よ う

で あ る．

　「表面上 は 問題を感じ させ る こ とが なか っ た タ イプ」

の 少 年は
， 「よ い 子」 と して しか振 る舞えな い た め，

親 や 周囲か ら，そ の 内面的な危機が 見過 ご され ，手当

て されな い ままに な っ て い る．

　思春期に な っ て ，遅刻が増えた り，家出や 自傷行為

が 見 ら れ た り
， 暴力的映像に の め り込 ん だ りす る よ う

に な っ て も，親 は，そ の 年 ご ろには あ りが ちな こ と だ

と軽視す る ．その 背景 に は，親が少年 の 問題 に 直面す

る こ とが ，そ の まま親自身の 問題に つ なが り，非難さ

れ る よ うに思 うた め ，親の期待に沿わない 行動に は 目

を背けて 見 よ う とせ ず ， 子 ど もに は 問題 が な い と思 い

込 んで い るためで はない か と考えられる事例 もあ っ た．

さらに，学校で は目立たな い 存在で あるため，教師も

少年 の 気持ちの動 きに気が つ きに くい ．

　「思春期に な っ て 大きな挫折を体験 し た タ イ プ」の

少年の 親は ，子 どもの 活躍か ら可愛さが 先に 立 ち，子

ど もの 実態が見 えない ．少 しぐらい 問題行動があ っ て

も，「今ど きの 予 どもだ か ら，こ れ くら い は 当た り前」

な どと 物分 か りの よ い 姿勢 を示 して 迎合 し，子 ど もの

内 面的な傷 つ きやすさを見過 ご して い る．

　教師や 親が少年の 問題 に気づ い て も，どう解決に結

びつ け た ら よ い か 分か ら なか っ た事例や，拆角周囲が

援助 し よ うと して も，親の協力が得られなか ・
〉 た事例

が見 られ る ．また ，少年が殺人を ほ の め か し て 相談に

きたの に，相談を受けた教 師が どう対応 した ら よ い か

と悩ん で い る うち に事件が起 きて しまっ た とい うの も

あ っ た ．

　  　前駆的行動に ど う対応すれ ば よ か っ た の か

　実際 の 殺人は，　
・
つ だけ の 原 因で 起 きる こ とは ほ と

ん どな く，何年に もわた る 多くの 要因が 重な’
・ て 初 め

て起 きる もの だか ら，前駆的な行動が 見られ た か ら と

い っ て ，そ の 少年の す べ て が殺人を犯す わ け で は ない ．

こ れ らの 前駆的な行動と思 われる もの も，重 大事件が

起こ っ た後で分析 して み て 初 め て事件へ の 分岐点だ っ

た の で は ない か と分か る もの で
， その 多 くは

，

…“1’iの

非行少年た ちに も見られるため，その 時点 で は 区別が

つ きに くい もの もあ る．

　 し た が っ て ，前駆的な行動 と思われ た場合で も，む

や み に 不安 に な っ て 過敏に反応する の で は な （，い わ

ば 少年が 発 して い る 救 助信号 SOS と と ら え 直 し て
，

少年が心理的 に 追 い 詰め られ て い る状況 に な い かな ど，

問題 行動の 背後に あ る少年の気持ちや 置か れ て い る 状

況を理解 して い く必要 が ある ．そ れ に は ，家族，特に

親 に そ の 役割 を期待す る しかな い が，少年が 発す る サ

イ ン に親が気づ きに くい 親子関係に あ っ た た め に見過

ご され た り，教師や周囲の 人が気づ い た の に相談で き

る態勢が なか っ た た め に 事件 に至っ て し まっ た りし た

事例 もあ っ た．様 々 な関係機関が ， 柔軟 に ， かつ
， 密

接な連携の もとに対応す る態勢が必 要な こ とを示して

い る ，

　5．共同研究 を振 り 返 っ て

　 こ の 研究は，実証的研究と銘打 っ て い る ように，重

大事件に つ い て提出され た家庭裁判所調査宮の調査報

告書等を事例研究方式 で 分析す る こ と に 晩点 を お い て

行われたため，研究報告書 に お い て も勧告や提案 な ど

は
一

切行 っ て い な い ．しか し，個人的 に は是非強調 し

て お きた い こ とが あ る．

　こ の 共同研究を通 じ て痛切 に感 じ られ た の は ，い ず

れ の タ イプの 少年の 場合 も，そ こ に k人 に な り きれ て

い な い 親，特 に父親 が存在 して い た とい う こ と で あ る ．

自分 の 感情を子 ど もに直 にぶ つ け る 自分本位 で 短絡 的

な親 ， 家族 間の 緊張 や問題 に 直面する こ と から逃げ て

（763） 75

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan society of Home Economics

NII-Electronic Library Service

Japan 　sooiety 　of 　Home 　Eoonomios

口本家 政 学 会誌　Vol ．52　 No 、8 （2001）

子 どもとの コ ミ ュ ニ ケ
ーシ ョ ン も疎 か に して い る無責

任 で 回避的 な親，自分 を満足 させ て い る問は子 どもを

ti］
・
愛が る が ，満足させ な くなる と子 どもに当た り散 ら

す自己中心的な親な どである．こ の よ うな未熟で幼児

的で 大人 に な っ て い な い ，つ まり父性 な ど とい う前 に

大人性 に 乏 しい 親 の 存在で あ る ．こ の ような親だか ら

子どもが殺人 をす る ように な る とい うわけで は ない が ，

こ の よ うな親の場合 ， 子 ど もが 心理 的 に 追 い 詰め ら れ

て殺入 に至 る まで の 間 に発す る い ろ い ろな救助 信号

SOS を感 知 し た り，適 切 に対処 し た りす る こ と は あ

ま り期待で きな い の で は ない か と思 わ れ る．

　単独で 殺人 を敢行する前に自殺 を試み た り，周 りの

人 に 自殺 を相談 した りした少年が 10人 中 7 人 もい た

とい う事実に は，愕然 とさせ られたが，
一

方で は ，わ

が子が そ こ まで 追 い 詰め ら れ て い た の に 親は全 く気が

つ かず ， 殺 人へ と突 っ 走 るの を阻止 で きなか っ た とい

う事実 に も驚か された．

　少年非行は
一

般化 し，昔の よ うに貧困家庭 ， 崩壊家

庭の 子どもた ちが 非行 を犯すの で は な く，裕福で 問題

の 少な い 普通の 家庭の子 どもたち も非行化する とい わ

れ る ように な っ て 久 しい ．こ れ は，簡易送致 とい う手

続 で 送致 される万引 きな どの 軽微事件が増加 し，それ

が少年事件 の 半数近 くを占める ようにな っ て きた こ と

と連動 して い よ う．しか し，少年非行の 上 澄み の よ う

な軽微事件 とは異な り，少年非行 の 最 も深 い 底層 にあ

る殺人な どの 重大事件 と な る と，そう単純 で はな い ．
一

見 ，

一
般化 して い る よ うに も見え る が，こ れ まで 見

て きたよ うに詳細に検討すると，経済的に は ともか く

愛情面
・
情緒面 で は 極 め て 貧 困な家庭 ， 表 面的に は と

もか く内部 的 ・機能的には既 に 崩壊 して い る家庭 など，

新たな貧困 ・新たな崩壊 の 中か ら重大事件は引 き起 こ

され て い る ．そ の 意味で は
， 重大事件は依然 として 恵

まれ な い 家庭に起因する古典的非行 と い える の か もし

れな い ．
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