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住宅平面 にお ける畳空間の 動向
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of　the　tatami 　rooms 　were 　investigated　with 　a　view 　to　examining 　the　future　prospect　of　tatami　rooms

in　the　area ．　The 　results 　are 　as 　folLows：About 　7％ of 　the　families　have　no 　tatami 　room ．　About 　half　of

those 　families　had　to　abandon 　the　idea　ef　having　a　tatami　room 　due　to　restrictions 　such 　as 　the
　scale 　of

the　house　or　building　cost ．　It　appears 　that　younger 　fami！ies　have　fewer　tatami 　rooms ．　About　57％ of 　the

families　have　one 　tatami　room ，　The 　majority 　of 　them　arranged 　the　tatami 　room 　connected 　to　the 　west
・
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roo 皿 （next 　to　western 　style 　living　room 〕and 　as　master 　bedroom （separated 　from　other 　reoms ）　is　often

found．　About 　30％ of 　the　fam皿ies　have　two 　spaces 　for　relaxation ．　i．e．，　a　western 　style　liv｛ng 　room 　and
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　1，緒　　言

　本研究は
， 首都圏の都市住宅を対象と して ，そ の畳

空間を平面計画 の 動向か ら明 らかに し，今後 の 住宅 に

お け る畳空 間計画 に 資す る 知見 を得 る こ と を 目的とす

る，

　近年大都市圏 に お ける都市住宅 で は ，畳 室の 数は 減

少 しつ つ あ り，畳室の ない 住宅 が
一

定 の 割合で み られ

る ように な っ て きた．しか しな が ら，依然 と して 畳室

を 1室残した平面が多く供給されて い るのが実情であ

る ．

　畳空間 の室形式 と して ，  独立室，  他室に 隣i接

する 隣接室 ，の ほ か に ，近年で は，  リ ビ ン グや個

室内に 畳 コ
ー

ナ
ーの かた ちで洋室内に 畳 を取 り入 れ る

例 も
一定の 割合で み られるように なっ て い る．

　注文戸建 住宅 の 畳空間の 計画 に つ い て は，主 に ｛1＞

畳 空 間 に 求 め る 機能 ，〔21，平面 に お け る位置，（3＞室 形

式，（4）イ ン テ リ ア デ ザ イ ン ，な どが 考慮 され る が ，

こ れ らは敷地条件，経済的条件など諸 条件 の 制約 の も

とで ，居住者 の 畳 空間へ の 志 向があ る程度反映さ れ た

もの で あ る ．したが っ て
，

一定の 敷地規模 の 範囲で計

画された都市住宅の 畳空 間の 平面計画に かかわる諸点

を分析する こ とで
， 平面の 中の 畳空間の 動向を把握す

る こ とが で きる と考えた．

　本報 で は ，首都圏に おい て最近建築 され た注文戸建

住宅の 居住者を対象とした 質問紙調査お よび事例調査

に 基づ き，首都圏 の住宅に おけ る畳空間の 現況 を 平面
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動向か ら 明 らか にす るた め ，畳空間 の機能と平面 に お

ける位置関係を検証する．また，居住者が住宅計画時

に 畳空間 に どの よ うな機能を求め て い る か を把握 し，

現在の 畳空 間の 使用状況や満足度な どを合わせ て 分析

す る こ とに よ り，今後の 都市住宅に お け る畳空 間の 動

向 を 考察す る．

　2．調査方法

　（1） 調査対象の選定

　住宅
・都市整備公団 （現 　都市再生機構） に よ り近

年開発分譲さ れ た首都圏 4 地域の 住宅地 を調査対象地

域として選定した．首都圏は最も都市性の 高い 地域で

あ り，今後 の 都市住宅 の 平面 に お ける 畳空間の動向を

よ り明確 に 把握 で きる と考 え た か らで あ る．また， 

最近 の 動向を把握す る，  住み 手の 住要求をある程

度反映 して い る た め ，動向を最 も的確 に 捉え る こ とが

で きる とい う理 由か ら，近年建築の 注文戸建住宅 を調

査対象として 選定 した，

　c2！ 質問紙調査

　調査対 象住 宅 の 居 住 者 に 質問 紙調 査 を 1999 年 8

月〜10月に実施 した，

　調査票は世帯票と個人票 の 2種で あ り，世帯票の 回

答は 世帯主 また は 配偶者と し．個人票の 回答 は ユ8歳

以 上 と した ．世帯票 328，個人 票 651 の有効 サ ン プ ル

数 を得 た．調査概要 は ，表 1 に示す．

　屯な調査内容 は，畳室数，畳空間の 室形式 ・
広 さ

・

使 用状況，畳空 間計画時 の 意識 増室要求，基本属性

等で あ る，また個人票の 調査内容 は，個人 の 畳 や 畳空

間に対す る意 識，生育住宅等で ある．

　なお ク ロ ス 集計 を行 い ，x
，

検定 に お い て 有意 水準 p

〈 0．05，p〈 0．Ol，　 p〈 0．001 で ，有意 な違 い が 認 め ら

れ た場合，以 下 の図に明記す る．

　（3） 調査対象の概要

　 1）　調査対象住宅の 概要

　延 べ 床 面積 は ，130m2 以 上 ⊥50m2 未 満 が 多 く，

33．9％ を 占め る，平均延 べ 床面 積 は 146．6mU で ある。

建築後 3〜4年未満 51．5％，2〜3 年未満 40，4％，1〜2

年未満 24．1％ と新築住宅 が 中心で ある ．畳 室の な い

住宅 は 24 戸 （うち 1戸 は洋室内 に 畳 コ ーナ ーを も つ ．

全 く畳空間 の ない 住宅は 23 戸）で ある．

　2）　調査対象世帯 の 概要

　平均家族人数は 3．9人，世帯類型は 「夫婦 ＋ 子」が

68．3％ （長 子
一大学 生以上 47．3％ ，中 ・高校生 26．O

％ ，小学生 19．8％ ） で 最 も多 い ， 3 世 代 以 上 の 「世

代家族」は 14．0％ で あ っ た．夫 の 平均 年齢 は 49．5歳，

妻の 平均年齢は 45．9歳，妻 の 有職率 は 37．0％ （フ ル

タイム 18．0％ ，パ ート タ イム ユ9．O％）で あ っ た．

　 剛 　事例調査

　 さ ら に ，1999 年 に 首都圏 4 地域 で行 っ た質問紙 調

査の 回答世帯の うち，多摩 ニ ュ
ー

タウ ン か ら，畳室数

に偏 りの ない よ うに，また畳 コ
ー

ナ
ーを もつ 世帯 も含

め 20 世帯抽 出 し，2001年 7 月，聴 き取 り調査 を行 っ

た．うち 12世帯か ら有効な回答を得た ，

　調査内容は，居住者基本属性，入居前住宅 の 概要，

設計時 の 経緯，畳 空 間 の 使 用 状 況 ，現 在の 畳 空 間 に 対

する意識等で ある．同時 に，平面
・家具配置図採取，

写真撮影を行 っ た．

　畳室数 0 が 1 世帯 ，畳室数 1 が 5 世帯，畳 室数 2 が

5世帯，畳室数 3 が 1世帯 で ある．畳 コ
ー

ナ
ー

をもつ

世帯は 4 世帯で あ る．

　3．結果と考察

　 （i〕 平面 に お け る畳室数

　現住宅 の 畳室数は，1室 57．0％，2室 27．6％，3室

以 ヒ 8．0％ で ，畳 室 1 室 が 過半 数 を 占 め て 最 も多 い

（図 1＞．ま た 畳室 の な い 住 宅 が 7．4％ 存在す る ．平均

は 1．4室 で ある．

　 こ れ を関西圏 で の 調査結果
“ LL ／

と比較 してみた い ．

関西圏で の調査 も本調査同様、住宅都市整備公団 （当

時）開発 の 注文戸建住宅を対象と して お り，調査票の

表 1．調査概要

　　　　　　　　　　　　 世帯票　　　　　　　　　　　　個人 票

調査 対象地 区

一 ・ 一 ・

　 摩 ニ ュ
ー
タウン　　　　　　127

あお ば μ」の 手 台 　　92

港北ニ ュ
ー
舛ン　　　 93

厚木　の 里　　 　121
　 　 　 計 　 　 　 　 433

115817710437710475648590．4％
92．6％
83．1％
81．7％

328　　　　87．0％

308209181257955234 　　　　76．0％
152 　　　　72．7％
125　　　　69，196

140　　　　54，5％
651　　　　68．2％

ユ）有 効回収 率＝有 効回収 数 ／配 票 数 × 100

40 （40 ）
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　 N　 平・均

首都圏　　　　　　　　　　無 　　　　 （326）1．4室

　　　 7，4　　　　　57．0　　　　　　　　27．6　　7、1
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0，9

関西圏
＊

［■■■■■■■置到 ■圜（476＞L7 室

　 　 　 2．7　　　47．3　　　　　　　33．4　　12．8
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 3．8

ロ 畳室 な し ■ 1室 ロ 2室 ■ 3 室 N4 室

単位 ：％ 〈不 明の ぞ く＞　 X2 検 定 ：p 〈Q，001
＊ 引用 文 献 1 ＞

　図 1．畳室数
一

首都圏 と関西圏一

全体

夫婦 の み 口■■■■■■■口 ■　（40）
　 　 　 　 7．5　　　　　55．0 　　　　　　　27，5　　10、0
夫婦 ＋ 子 匚■■■■■■■■E ■ （224）
　 　 　 　 7．6　　　　　　62．0　　　　　　　25．9　4．5
世代家族 ［］■■■■【：：エ：図■圏■　（44）
　 　 　 　 6，8　　36、4　　　　　 34．1　 18，2　4．5

そ の 他 　 匚■■■■■■■【：＝董：匿翼■　（18）

　　　　 5．6　　　49．9　　　　　　33・3　5・6／5．6

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （N） 平均

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 室 数

匚■ ■■ ■■■匯置 烈■ （326） 1，4
7．4　　　　57．0　　　　　27，6 ／7．1／0．9
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1．41

，31

，81

，6

全体

　　　　　　　　　　　　　 （N）平均

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 室 数

［■ ■■■■ ■【 ：＝］ 固（326） L4
7．4 　　　　57．0 　　　27，6 〆7．1／O，9

30代 以 下 ［：：］■■■■■■【：：：】團 （33） 1．3
　 　 　 　 　 18，2　　　　　　　　　　　　　　　 24．2　9，0
40代

50代

［1 ■■■■■■■匚：：− 鬮（124） 1．3
9．7　 　　　 56，5

4．2

27．4 ／4，0 ／2．4
（119）　1．4

　 25，27 ，6
60代以上 ■■■■■■■＝：：：＝璽圜鬮 （32） 1．7
　 　 　 　 　 　 46．9　　　　　　　　37．5　　　　15．6

ロ 畳室 な し ■ 1室 ロ 2 室 圜 3 室 圜 4 室

単位 ：％ ＜不 明の ぞく＞　 X2 検定 ： p く 0．05

図 2．畳室数
一

世帯 主年代別
一

内容はほ ぼ 同じで ある．調査対象住宅居住者 の 属性 も

大差はなく，比較対象と して 問題 はな い と考えられ る．

関西圏 も 大都 市圏 で あ る が ，首都圏 は さ ら に 都市化 が

進んでお り，今後の 都市住宅に おける畳空間の動向を

探 る 上 で ，比較 は意味 を持つ ．

　比較 の 結果 は，か な り差 が み られ る，畳 室 の な い 世

帯は 3 倍近 くに達 し，1 室 の 割合 も約 10％高 い ．一
方

3室 以 上 の 割合 は半分 で あ る．関西 圏よ りも首都圏の

方が明 らか に 畳室数は少ない ．

　 ま た 畳 室数 は 世帯主 の 年代 に よ っ て 差 が み ら れ （図

2＞，30代 以下 で は 畳 室 の ない 世帯が 18，2％ に の ぼ り，

60代以上 の 世帯で は 半数以上が 2 室以 ヒもつ ，一
方

で ど の 世代 に お い て も 3 割 以 上 の 世帯で 畳 室を 2 室以

上 とっ て い る．

　世帯類型別 で は （図 3），世代家族の 半数以上が畳

室 を 2 室以 上 もち，畳室 1室の 世帯が過半数の 核家族

と 大 きな差 が あ る ．

□ 畳 室 な し ■ 1 室 四 2室 ■ 3 室 ■ 4 室

単位 ：％　　（不 明 の ぞ く＞　 X2 検定 ： pく 0．Ol

　　 図 3．畳室数
一

世帯類型別一

（N｝平 均
　 室数

全体

100   未 満

［■ ■■■ ■■薩瀝 ：コ■ （326〕 1．4

lOO〜125   未 満

125〜150   未満

7．4　 　　 　 　 57．0

　 　 44．413

．2

15  〜175   未 満
　 　 　 　 　 　 　 2．2　　　 49，4

　 　 　 　 　 　 　 10．3　　　　　　51．8

27，6 〆7．1〆0，9
　 （9） 07

44．4　　　　　　11．2
罫垂
岡誘

　　　　　　　　　　（38）　　且、3
　 34．2　　 2．6

（1且5｝　且，3

Ill997 〜1998年実施．住宅都市整備公団により近年開

　発 され た 近 畿圏 3 地 域 の 注 文 戸 建 住 宅 を調 査対象 と

　す る質問紙調査．有効 サ ン プ ル 数は 世帯票 484，個 人

　票 963．平均延 べ 床 面 積 158．5m2 ．居 住 者 の 平 均 家

　族 人数 3．9 人，世帯類型 「夫婦 ＋ 子 」 70 ％，夫平均 47

　歳，妻平均 44 歳，妻有職率 36％．

175〜200   未満　［］■■■■■■■■匿：コ ■■　（29） 1．5

　 （91）　 且．6
33．0　　　　15．4

24．且　 6．9　／6，9

（41 ）

200   以 ヒ
37．5 62．5

’°
　　 （8＞　L6

□ 畳室 な し ■ 1 室 m2 室 ■ 3 室 靨 4 室

単位 ；％ 　 〈不明の ぞ く＞　 xz 検定 ； p くO．　eOl

　 図 4．畳室数
一

延べ 床面積 別
一

　また ，延べ 床面積が大 きくな る と畳室が 増 え る傾 向

が あ り，延べ 床面積 ユ50m2 以 上 に な る と平均畳室数

が 1．5 室を超える （図 4），住宅規模 に余裕がある場

合 に ゆ と りの 空間 と して 設け られ て い る こ とが わ か る，

　 なお，洋室 の 中 に 畳 コ
ー

ナ
ー

をもつ 世帯 は 23 あ り，

そ の うち，3 世帯は畳 コ
ー

ナ
ー

を複数 もつ ．本報 に お

い て は，畳 コ
ー

ナ
ーは 畳空間と して 扱 い ，畳室数 に は

含め ない こ ととす る ．畳空間所有状況 を表 2 に 示す．

　（2〕 住 宅計画時の 畳 空 間 に対す る 意識 と要求

　住宅計画時の 畳空間に対する意識で は，「ぜ ひ 畳 の

間に したい と思 う空間があ っ た」 と す る 世帯 が 66．4

％ に の ぼ っ た （図 5），また ，「ど の 空 間 を と い う こ と

はない が．とりあえず畳 の 間は欲 しか っ た」とする世

帯は 25．7％あ り，「特に必要と思わ なか っ た」 とい う

世帯 は 7．6％存在す る．「ぜ ひ 畳 の 間に した い と 思 う

空間があ っ た」 とす る 世帯は世帯主年代が下がる に つ

れ て 減る 傾向に あ り，今後畳空間を不要 とする割合が

よ り増加する こ とも予測 され る．しか し，現在 30 代
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表 2 ．畳 空間所有状況

畳 室 0室 　　　　　　　　 23

．畳室∫≧窶±畳．ヨニ 之＝ 旦．．．．，．一．1．、
04711

1．居 間

畳 室 1 室

畳 室 1 室 ＋ 畳 コ ーナー1

．畳室ユ．室±畳一ヨ．：：た：旦一．一．一．．．？一一．
畳 室 2 室　　　　　　　　 84

畳室一？一室土畳三＝ 之：：ユ．．＿．．．．P．．．
：葺室旦｝羹．：．：．．＿．．．．，．一．＿＿＿．．43−．．
．畳室三室，．．．凾＿．一．．．．．．，p．．．．．．，．，．．−3．．．
不 明　 　　 　 　　 　 　　 　 　 2

一

単位 ： 実数

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （N｝
■ ■■■■■■驪 ］ （327）
　 　 　 66．4　　　25．7　 7，5 ／0．3

2．茶 の 間

全体

30代以 下 〔34）

3．客 間

40代

50代

60代 以上 ■■■ ■■ ■■ ■麗 囲

　 （124）
　 　 　 66，ユ　　　　　　　 23，　

■ ■■■ ■■ ■畷 驪 ］ （ll9 ）
　 　 　 57．3 　　　 25．9 ／5．0 ／O．8
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （32）
　 　 　 　 78，1　　　　　　　 18，8　　3．1

凡 例 ■ 畳 の 間 に した い 空 間 が あ っ た

　　■ と りあえず畳 の 間がほ しか っ た

　　口 特 に 必要 と思 わ な か っ た

　　團 そ の 他

　 　 　 　 　 　 　 単位 ； ％　　（不明 の ぞ く〉

図 5，住宅計画時 の 畳空間に対する考え方

以下 の 若年層で も 「ぜ ひ畳 の 間 に した い と思 う空間が

あ る 」 と 考え る の は 6 割弱 と多 くを 占め て お り，畳 空

間 に 対する根強い 意識 の 存在が把握で きる ．

　一
方 で ，「ぜ ひ 畳 の 間 に した い と思う空間があ っ た」

とす る者の割合は，関西 圏で の 結果 と比 べ 15％ 近 く

も少ない こ と が特徴で あ り，こ の よ うな要望 の 差 も，

畳室数 の 差 に 結び つ い て い る と考 え ら れ る．

　「ぜ ひ畳 の 間 に し た い と 思 う空 間」 と し て は 「客 間」

が 7 割弱で最 も多い ．つ い で 「主寝室」が 3 割強を占

め る （図 6），世帯主 の年代 に よ っ て あま り差 は み ら

れ ず，「客間」は ど の 年代で も 6 割以上が希望 し て お

り，客間へ の 要求 は 根 強 い ．「主寝室」で は若い 世帯

ほ ど希望す る割合が や や高 くな っ て い る．主寝室 は 主

要室の 中で 最も洋室化の 遅 い 部屋 で ある
2’

が，若年層

で も主寝室に畳 室を希望 して い る者が 3 割を超え て 多

く存在するこ とが確認で きる．

　また 自由記述 に お い て も，「書院造 りの 床 の 間 と，

違 い 棚 の 床脇 をつ く り た い 」 （50 歳男性），「床 の 間 の

天井は竹に した い 」（44 歳女性），「雪見障子を入れ る」

（5D 歳女性）等，年齢や性別に かか わ りな く，畳 室 の
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4，主 寝室

5．子 供 室

6．祖 父 母 室

7．そ の 他

全 体

7．4

9．7

68、7

32．7

0．9

20．7

7，4

塵」2e．。

塞 ，

匿≡ ≡聾 ・

ヨ 響
　　ol

｛：lo
、o

120
、12。°

30．0

　

550
』

81
乳

＆營

凡 例

　圃 30代　　N
＝20

　匚コ40 代　　N
＝82

　 ■ 50f弋　　N
＝80

　 口 60代以上 N＝25

N＝207　単位 ：％ 　 〈不明 の ぞ く〉　 〔複数 回 答 〕

図 6．畳 の 間 として希望 した部屋

造作に関する要求など畳 室に対する積極的な意見を持

つ 回答 が少な か らず み られ た ．

　（3〕 畳室 を もた な い 世帯の 特徴 と居住者 の 畳 に対す

　　　 る意識

　畳室 の な い 住宅は 24世帯で ある．そ の半数が世帯

主　40代で ．他は 50代 と 30代で ある．世帯類型 に特

徴はみ られな い ，延べ 床面積は 3 割 が 110m ピ

未満で

あ る な ど他よ り小 さい が ，190m2 を超 える住宅 もあ

る．

　 そ の うち 1 世帯 に は 畳 コ ーナ ーが あ る ため ，畳 空間

を 全 く設 けなか っ た世帯は 7．0％，23例で ある．そ の

理 由と して は ，「面積的 に余裕 が なか っ た」 （36．4％ 〉，

「費用 が か か る」 （22．7％ ）な ど規模や費用面に おける

問題が 多くあ げ られ て い る （図 7）．複数回答で あ り，

こ の どちらか の 理 由を挙げ た世帯 は ，5．5 割 を占め る ．

「使わ な い か ら」 とい う理 由も 3割存在する ．一方，

「畳，畳室が好 きで は な い か ら」 とい うそれ 自体 を否

定する よ うな理由 は 1 割 に 満 た な い ．

　「ぜ ひ 畳 の 間 に した い と思 う空間 が あっ た」，「どの

空 間を と い うこ とは ない が ，とりあえず畳 の 間は欲 し

か っ た」 とい う住宅計画時の 意識と畳空間をつ くらな

か っ た 理由 と の ク ロ ス 集計 の 結果か ら，畳 空間の 要求

（42）
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L 畳，畳室 が 好き で ない 　　■ g．1

2．畳室 は使 わ ない 　　　　一 3L8

3．面 積 的 に 余裕 が な か っ た ■■■■■■■■■■塾6．4

4，費用 が か か る　　　　　　一 22・7

5．そ の 他 　　　　　　　　■ 9・l　　 N ＝ 22

　　　　　　　単位 ： ％　　（不明の ぞ く〉　〔複数回答〕

　　　　　　 図 7，畳空間の ない 理 由

2 階平 面 図

1 階 平 面 図

表 3．室機能の分類

室機能 主 な生 活行 為

事例 1

夫婦　　　　・「．・鹽．．，■■曾，，・‘．鹽．．．．・．．「．．．F甲
　 夫 41歳／会社役員　　　　　　　　凾畠．鹽．．曹■，7 ・，■P
　 妻37歳／専業主 婦

述べ 床面積144 　　　　　　　　・．．鹽■■●■■■■■■r■r，・．・．曾曾．，
　　　 畳室数0

図 8．事例 1一畳室を もたな い 場合
一

は あ っ た が ，面積や 費用 の 理由で あ きらめ た と考え ら

れ る世帯 が 畳 室の な い 世帯 の 22．7％ を占め る．計画

時か ら，「特 に畳 室を必要 と思 わず」畳室を作 らなか っ

た 世帯は，畳室 の な い 世帯の 74％で ，全世帯の 5．2％

蓋の間＿．．．．一．食烹 ．思 弖を ，．．三2 う蓋 、，．ご弖摂，＿

昼閲．．．＿＿．．．阻ら〜焦 ．，≦．2 杢ぎ∴ ．ごろ豊 ．．．．．＿一一．一．

客間　　　　客の 就寝 ・食事 ・応接、仏事、

．．．．．．一＿＿一．＿祖亙）戛∴ ．1行薑 z〜飾豊．．．．＿．．，．＿＿＿一．．

仏間．．．＿．一．＿仏軣∴ ．趣 i戛．：．行堊∴ ，行薑Ω簸り＿．．

．主寝窰一．＿．．．．未婦4〜就．寝．．＿．．．．．．一＿＿．．．＿．＿＿．一．

去a個室．．．．．，未の甦篋 、一．仕事、．．去の煙味．．．．．．．．．．．．．

妻．a個室．一．＿辜互〜堪．寝1、．．佳戛、．．妻彑〜趣蛛．，．＿．．．．＿

仁．裏室．．．．，．．一．仕裏4〜み．．．．．．．．一．．．．＿＿、．．．．．．．．＿．＿．．．

趣哇室，．＿．．．．誰勲ぞ〜趣味QろL ．．＿＿．．．．．．，．．．．＿．．．

規穿ζ母室．．．＿祖父量 （未霙濕 盡窘俊 親厘 就寝∴ ．壓味．

王蝕室．，．＿＿孟鍔9 就寝∴ 勉強∴遊登＿．．．．．．．＿．．．

．薫値窰．．．．＿．．壬備∴ ．客．Q 就豪盈丑，．．．．．＿．一．．．．一．．．．＿

更衣室．．．＿．．．着賛λ．q 姪．．＿．．．＿．＿＿．一．．．．一．．．＿＿

一 一 i！ lt

とい うこ と に なる．

　ただ，160m ビ

以上 の広 い 延べ 床面積を持 つ 30代，

40 代の若年世帯 で ，住宅計画時に 「特 に 畳室 を 必要

と思 わ ない 」 と考え，「使 わ ない か ら」，「費用 が か か

る から」 の 理由で畳室を設けなか っ た例 も存在する．

　事例 1 （図 8）は ，建築時は 30代 とい う若い 夫婦の

み の世帯で ある．畳室 を 設 けな か っ た の は畳や畳室 が

嫌 い とい うわ け で はな く，特 に 必要と思わなか っ た と

い うこ とと，畳室をつ くる場合に は そ れ な りの もの を

つ くりたい の で 費用 が かか りす ぎる と い う理 由で あ る

と して い る ．「ガーデ ニ ン グ や バ ル コ ニ
ー

で の 食事な

ど，関心 は外に向か っ て い る し生活もカ ジ ュ ア ル に な っ

て い る の で ，畳 で差 し向か い 正座とい うの は疲れる」

とも述 べ て い る．「畳 や ，畳室 は 格式 ば っ た もの 」 と

い っ た 固定観念 をもち，そ の こ と が 畳
・
畳室を遠 ざけ

る 結果 となる例 もある こ とを示 して い る ．

　 （4） 畳空 間の 機能と平面 に おけ る位置 関係

　畳空間 の 機能は ，畳空間で行われ て い る生活行為か

ら分析して 分類 した （表 3）．

　 1） 畳室 1室の 場合 の 機能と位置

　 畳室 を 1室 もつ 住宅 は 186世帯，全体 の 57．0％ で

あっ た，そ の室機能は，客間が多く，予備室と合わせ

る と過半数 を占める （図 9）．次 い で 居間が 2割，主

寝室が 1．5割 で あ る．

　平面における位置関係に つ い て は （図 10），畳室 の

位置 は 完全 に 独立 して い る 「独立型」 よ り他室 に つ な

が っ て い る 「隣i接型」の方が や や多い ．「独立型」は

そ の 8 割が玄関の 近 くに位置して い る．世帯主の 年齢

別 で は ，年齢が高 くな る ほ ど，「独立型」が多 くな る

（43 ）
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L 茶の 間

2．居間

3．客間

4．仏間

5．主寝室

6．

7．

8．仕事室

9．趣味室

■ 2．2

− 20．4

0

− 14．5

　 夫 の 個室 ■o．5

　 妻の個室 ■1・1

　 　 　 　 　 　 0

　 　 　 　 　 　 0

10．祖父母室 一 3，8

lL 子供室

12．予備室

13．更衣室

14．家事室

15．そ の他

o

− 18．3

0

〇

− 5．9

N＝186　単位 ： ％　　く不 明 の ぞ く1

図 9．畳室 の 機能
一

畳 室 1 室 の 場合
一

傾向がある．また，住宅規模 との 関連 で は
， 延べ 床面

積 が 大きい ほ ど 「独立型」が多 くな り，そ の 位置 は玄

関近 くが 多 くな る．

　「隣接型」は そ の ほ と ん どが リ ビ ン グ空 間 （L ，LD
，

LDK ，　 D ，　 DK ）に隣接 し，個室や 主寝室 に 隣接 す る

の は 6 例 だ け で あ る，

　平 面にお け る位置と室機能 との 関係で は （図 10），

玄関の 近 くの 「独立型」は 2／3 が客間または予備室と

な っ て い る ．こ の と り方 は 世帯 主 50代 以 上 で 多い ．

典型例と して事例 2 （図 1D が あげら れ る．居住者は

世帯主 50代 の 核 家族 であ る が，両親が 宿泊する ため

の 部屋 として 畳室を希望 し，玄関脇 に床 の 間 つ き 8畳

の 畳室を設 けて い る，実際 に ，両親宿泊時 の 就寝に だ

け使用 して い る 状況 で あるが，畳室 を設 けた こ とに は

満足 して い る．夫婦就寝 も洋室，接客 もリビ ン グで と，

普段の生活はすべ て洋室で行 っ て い る，

　 ま た ，リ ビ ン グ空 間 に 隣i接 し て い る 場合 は，4．5 割

が客間 ま た は 予備室で ある ．3．5 割は居間 また は 茶 の

間で あ り，畳 の居間が第 2 の居間 となっ て い る，こ の

と り方は 世帯主 40代で 多 くみ られた．

　畳室 1室 の 場合，
“
玄関近 くに独立 させ た客間また

は予備室
”
，

t‘
リ ビ ン グ空間 に隣接さ せ た客間または予

備室
”
，
“
リ ビ ン グ空間 に隣接させた居間または茶の 間

”

が よ くとら れ る 3 型 となっ て い る，

　2） 畳室 1 室の 事例 に み る満足度

　事例 の な か で 畳室数 1 は 5 世帯あ っ た （うち 2 世帯

は別 に 畳 コ ー
ナ
ーも もつ ）．畳室の位置は，玄関近 く

調 1；｝・

回纒 68 国鬮 　　8

玄関近 く 匡膕 　 　 8

匡壥 1　 3

圏 86 他 　 5

独立

鬮 　　17 圜　 ：｝・

玄 関近 く で ない 圈 　　　6

他 　 2

不 明　 　 　 1

齧 1：捶
［翻 100

匚蠶 　94

L に隣接 鬪 争
隣接 匡羅 　　12

他 　 7

騒コ ， 駐】 、

L と個 室 等 に隣接 他 　 1

匚驪 　 4 匝翻　　 1

個室等 に 隣接 璽 　　 1

他 　 2
計 186

．　 し：
’

凡例

圃 畳室　口 洋室 　［垂 琶コ 玄 関近 く　［璽ヨ洋 室に 隣 接

鬮 客間 圜予備 室 囲 居 間 園茶の 間 圜 主寝 室

鬮 祖 父 母 室 　 　 国 L ，LD ，　 LDK ，　D ，　DK

図 10．平面 に おけ る畳室の位置関係 と室機能

　　　
一

畳室 1室 の 場合
一

に独立 が 2 例， 2 階 に 独 立 が 1 例，リ ビ ン グ 空間 に 隣

接が 2例 で あ っ た．室機能は客 間，予備室が そ れ ぞれ

2 例，茶室が 1例 で あ っ た．設計時 に は 「来客時など

に備えて ，1室は畳室を と っ て お きた い 」 と い っ た考

え で 畳 室 を つ く っ た ケ
ー

ス が ほ とん ど で あ っ た ．しか

し実際 に は，リ ビ ン グ隣接の 1例 をの ぞ き， 4 例 は ほ

とん ど使用して い な い 状況で あ っ た．そ れ に もか か わ

らず現状 に満足 して お り，「1室はとっ て おい て よか っ

た 」 と考 え て い る 世 帯 が 多い ．

　 も と も と，日常 的 に使用する ため で はな く来客時に

備えて 畳室 を計 画 し，実際そ の と お り，来容時 に 使 わ

れ て い る の で ，現状 に 満足 し て い る よ うで あ る ．なお ，

茶室と して使用 して い る 1 例は，「ほ とん ど使わない

し，畳 室 は管理 や 経済面 で 大変．今で は畳室は不要 と

考えて い る」と して い る．

44 （44 ）
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ウ 庁
一ク イ ン

クローゼ ツ ト
、朝 戸

、　∫

　 点、＿、m

子 供 室

　
1、

主 寝 室
書藁 子 供曇

2 階 平 面 図

1 階 平 面 図

｝騾 糶 纖蠶 ＋ 萋雛 1− 4・4

2．麟鯊 薦飜 ＋ 1：主寝室：1− 13・3

3．灘轣 ＋ そ の 他 ■ 2・2

4．戀 飜鱗 ＋ 難鍵 ■ 2・2

5，匚コ疆 コ † 纛灘鑞糶一 6・7

6．匚コ麺 コ ＋ ：王覆室：：− 15，6

7．匚亙 ＋ 祖 父 母 室 ■口 2・2

8．陋 ＋ 1韈灘軈 ■■ 2・2

9．匚丕韲 コ ＋ ：：擦 室：：− 5・6

10．Lま寝室一」＋ 1纏饑懸 一 8・9

11．i：ま1襲鬢1＋ 祖父 母 室 一 5、6

12．： 主 寝室 1＋　子 供 室 　一 3．3

13，i：主臻戛 〕＋ そ の 他 一 4．4

14，祖 父 母 室 ＋ 祖父 母 室 ■ 2，2

その 他 の 組 み合 わせ 　 17種類

事 例 2

夫婦 ＋ 子・・．・．．・．．．．．鹽．．．．■．，■．■．「．「■．「■
　夫53歳／公務員「，．，■暫曾膠，響，，
　妻46歳／パ ー

ト．曾．．．．，膠「膠．■響■「■甲甲，「「
長男 19歳／大学生・9曾「，曾，，曾，
長女17歳／高校生

延べ 床面積 152 　　　　　　「，9・，9
畳 室 数 1

畳室機能／予備 室

図 ll．事例 2 一畳 室 1 室 の 場合一

N＝87　単位 ： ％　　〈不 明 の ぞ く〉

1，客間 ・予 備室 を含 む 一 47．S

｛：：靆 磐 ＝＝ 』 ，

　 　 　 　 　 　 　 N＝87　単位 ；％　 （不明の ぞ く1

図 12．畳室 の 機能
一
畳 室 2 室 の 場 合

一

　 3） 畳室 2 室 の 場 合 の 機能 と位置

　畳 室を 2 室 もつ 住宅 は 90 世帯，27．6％ で あ っ た．

そ の室機能の 組み合わせ は （図 12），どちらか に 主寝

室 をとっ て い る世帯が 6 割あ り，どちらか に客間また

は 予備室 を と っ て い る 世帯 （5割弱〉よ り も多い ．茶

の 間または居 間をとっ てい る世帯は，4割弱である，

　畳室 を 2 室以上 とっ て い る世帯 で は，計画時 に畳 の

間 に した い と思 っ た 空間 と して
，

主 寝室 を あ げ る 割合

が高 か っ た （58％）．

　 2 室あ る に もかかわ らず，客間を持つ 割合が畳室 1

室の 世帯よりも低 く居間や主寝室が多い 結果 となっ て

い る ，

　位置は，1室独立型 ・1室隣接型が 4．5 割 で．2室

と も他室隣接型 が 3．5 割，2室 と も独 立 型 が 2 割 で あ

る （図 13），1室隣接型 はその 8 割が リ ビ ン グ空間 に

隣接 して い る ．2室 とも隣接型 の 場合 は 5 割 弱が，1

室 は リ ビ ン グ空間に 1室は個室や 主寝室 に 隣接 す る．

（45 ）

畳 の 続 き間 は 9例あ り，畳 室数 2 の 世帯の 1割に あ た

る．9 例 の うち 4 例 は ど ち らか の 部屋が リ ビ ン グ に も

隣接 して い る の で ，独立 した続 き間は 5例 で ある，

　玄関近 くに独立 した畳室 を含む場合 は，2割 強 に と

ど ま る．

　畳室 2室の場合の ，平面における位置関係とそれ ら

室機能 との 関係 で は （図 13），リ ビ ン グ空間 に 隣接 し

て い る 1室 隣接型 は
， そ の 1／3 が 「独 立 し た 主 寝室 ＋

リ ビ ン グ空 間に隣接 した居 間 また は 茶 の 間」 の 組 み 合

わせ で あ り，畳室 2 室 の 場 合 の 最 も多い 組 み 合わせ と

な っ て い る．典型例 として は事例 3 （図 14）があげら

れ る ，住 み 手は 世帯主 40 代 の 核家族で ある が ，LD

に隣接 した 8 畳の 居間と，2 階に独立 した 8 畳 の 主 寝

室をもつ ．冬は こ たつ で テ レ ビ が 見 た か っ た の で リ ビ

ン グ隣接の 畳室をとり，主寝室 も畳室を希望 して つ くっ

て い る ．2 室とも物を置い て も十分な位 の 広 さを 確保

した と し て い る，
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　また，2 室とも独立型では，そ の過半数が 「玄関近

くの客間 また は 予備室＋独立 した 主寝室」の 組 み合 わ

せ で ある．畳 の 続 き問 は， 2室 と も客間や 予備 室 と し

て使 っ て い るの は 2例の み で ある．

　畳 室 2 室 の 場合 の 位置 と機能の 組み合わ せ は，図に

み られ る ように多様であるが，その 中で は
， 独立 し た

主寝室 を含む もの （25．3％）．リ ビ ン グ空間 に 隣接 し

た居間また は茶の 間 を含む もの （21．7％〉，独 立 した

客間または予備室 を含む もの （19．3％）が 多い ．

　4） 畳室 2 室の事例 に み る 日常的 な使用

　事例の うち畳室数 2 は 5世帯あ っ た （うち 1世帯は

別に畳 コ
ーナーももつ ）．畳室の位置は．1室独立 ・1

室隣接が 3例，2 室と も隣接 1例，続 き間 1例であ っ

た ．リ ビ ン グ空間 に 隣接す る畳室が あ る もの は 3例 で

（46 ）
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あ っ た．続 き間 の例以外は，畳室 2 の うち 1室は 主寝

室 で あ っ た ．位置関係 と室機能 の 組 み 合 わ せ は ，様 々

で ある ．ただ，5例 の うち 4 例は，2室 と も日常的に

使用 して い た．こ れ は，畳室数 1の 事例 と対照的 で あ

る ．1室は 主寝室 と して もう 1室は居間や趣 味の 部屋

と して 使 わ れ て い た，続 き間の 例以外の 4 世帯 と も，

計画時か ら 「主寝室は畳室に」希望 し，畳 に対 して も

心 地 よ さ や好感を示 して い る場合が多か っ た．

　5） 畳室 3室以上 の場合 の 機能 と位置

　畳 室 を 3 室 もつ 住宅 は 23世帯 で 全体 の 7．1％ ，畳

室を 4 室もつ 住宅 は 3 世帯で 全体の 0．9％ で ある．畳

室を 5室以上持 つ 住宅 は な い ，

　畳 室 3 室 の 場合 の 室機能で は （図 15），主寝室 を含

む場合が ユ9 例 （82．6％ ） で 最 も多く，客間 また は 予

備室 を含む場合が 17例 （73．9％）で次に 多い ．組み

合 わ せ をみ る と，客間 （予備室）と主寝室を含む もの

が 15例 （65．2％ ）で 多い ．3 室 の 組 み 合 わ せ で は居

間 （茶 の 間）＋ 主寝室＋ 客間 （予備室 〉 の 型 が 6 例

（26．1％ 〉で 最 も多い ．しか し，全 23例 で 14型あり，

多様で あ る ．

1．居 間 （茶 の 間 ）＋主寝室 ＋客間（予備室） ■● ● ●●●

2，茶 の 間 十 主寝室 十 主寝室

3．居 間 ＋ 主 寝 室 ＋ 子 供 室

4．居 間 ＋ 主寝室 ＋ 祖父 母 室

5．居 間 ＋ 予 備 室 十 そ の 他

6．主 寝 室 十 主 寝 室 ＋ 客 間

7．主 寝室＋ 客間＋ 客間 （予備室 ）

8．主 寝室＋ 予 備室 十 子 供室

9．主 寝室十 客間 ＋ 祖父 母 室

10．主寝 室 十 客間 十 その 他

11．主寝 室 十 祖 父 母室 十 祖父母 室

12．客間 ＋ 子供 室 ＋祖父 母 室

13，祖 父 母 室 ＋ 祖 父母 室 ＋ 子 供 室

14．祖 父 母 室 ＋ 祖 父母 室 ＋ 個室

i，居 間 また は 茶 の 間 を含 む

｛
2．主寝 室 を含む

3、客 間 また は 予備 室 を含む

4．祖 父母 室 を含む

　 　 ●

　 　 ●

　 　 ●

　 　 ●

　 　 ●

　 　 ● ●

　 　 ● ●

　 　 ● ● ●

　 　 ●

　 　 ●

　 　 ●

　 　 ●

　 　 ●

N＝23　単位 ：例

単位 ： 例

L 居間 （茶の 間）＋主寝室 を含む 　一 9

｛
2・居間（茶 の 間）＋客間 （予備 室）を

一 7

　 含む
3．客間 （予備 室 ）＋主寝室 を含む　 一 15

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 単 位 ；例

　　図 15．畳室 の 機能
一

畳室 3 室の 場合
一

　畳 室 3 室 の 場合 ，畳 の 続 き間を もつ もの は，13例

（56．5％ ）で あ る．そ の うち，他 の 部屋 に は 隣接 し な

い 独立 した続き間となる と，5例 （21，7％） となる．

他 は 畳 室 の ど ち ら か が リ ビ ン グ等 に 隣接 し て い る．

　一
方 ，リ ビ ン グ に 隣接す る畳室 をもつ もの は 14例

（60，9％ ），玄関の 近 くで独立 した畳 室を もつ もの は 6

例 （26．ユ％） とな っ て い る．

　リ ビ ン グに 隣接する畳室の機能は ， 様 々 で特徴は み

ら れ な い ，玄関の 近 くで 独立 した畳室の機能 は，ほ と

ん どが 客 間また は予備室 で あ る．

　畳室 3室以上 の場合は世代家族の割合が高か っ たが ，

そ の典型例が事例 4 （図 16）で あ る．こ れ は ，2 世帯

住宅とな っ て お り，畳室 は 親世帯 （ユ階〉に 2 室，子

世帯 （2 階）に 1室 で あ っ た．子世帯は別に畳 コ
ー

ナ
ー

ももつ ．親世帯は ，リ ビ ン グ隣接 の 予備室 と独立 し た

主寝室，子世帯は独立 した主寝室である．親世帯は，

現在 は 高齢 の 母
一

人 で あ る が，徐 々 に布団 で の 寝起 き

が 身体的 に 苦痛 に な りつ つ あ り，ベ ッ ドの 導入 を検討

して い る，

　伺 　畳 室の広さ

　畳室 の 広 さに 関 し て は，畳室 1 室 の 場 合 は，6畳 が

5割 ，8畳 が 4 割 とな っ て い る，畳室 を 2室以上 もつ

場合は ，7 割以 上 が 8 畳以上 の 畳 室を有 して い る．他

室 に 隣接す る畳 室 （平均 6．7畳）よ りも独立 した 畳室

（同 7。0 畳）の 方が やや広 い ，また，室機能別 に平均

広さを比べ る と，「居間 ・茶 の 間」 6．8 畳 ，「客間 ・予

備室」6．8畳 ，「主寝室」 6．9畳 とな り，差が ほ とん ど

認 め ら れ な か っ た ．位置
・室機能別 の 広さ を畳室 1室

の 場 合で み る と，「玄関近 くに独 立す る 客間 ・予備室」

7，1畳，「リビ ン グ隣接の客間 ・予備室」 6．5畳 ，「リ

ビ ン グ 隣接 の 居 間
・茶の 間」 6．7 畳 と な っ た．こ の 結

果から ， 室機能 よ りも畳室 の 位置 が広さ に影響 して い

る と考え られる．

　樹 　畳 の 続 き間の 現状

　全体 か らみ る と畳 の 続 き間 を有す る の は 26 世帯

（8％）で ある，年代 に よ る特徴 は み ら れ な か っ た が ，

世帯類型別で は，核家族 で 続 き間 を持 つ 世帯が 4％ で

ある の に対 し，世代 家族で続 き間 を持 つ 世帯は 24％

で ，明らか に相違がある．また，延べ 床面積が 大きく

な る ほ ど続 き間 を持 つ 世帯が増える ．世帯 主 の 成育住

宅
＊「

との 関連 は な か っ た ．

　続き間の 形式と し て は，どちらの 畳室 も他室とは隣

接 しない 「独 立 した続 き問」が約半数，ど ち ら か 又 は

両方の 畳室が リビ ン グ空間 に隣接する 「リビ ン グ に隣
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1 階 平 面 図

事例 4

世代家族

ア世 帯 親世帯

夫 49 歳／会社員 母 79 歳／無職曾■「■「「
妻 44 歳／専業 主婦， ・．・．曾曾，，「■，F，，
次女 13 歳／中学生　　　　　　　　　9・　　凾．．鹽．．曾．「「，．7，，
（長 女 16 歳留学中）

畳 室 数 ／1＋ コ
ー

ナ
ー1 畳室数 2

畳室   ／ 主 寝 室 畳 室  ／母 の 寝室　　　　　　．・．．，．「■「「，，
畳   ナ

ー
／居間

　　曹・鹽■．，．．¶P，
畳 室   ／ 予 備 室

延 べ 床面積／不 明

図 16．事例 4一畳室 3室 の 場合一

接する続き間」が 約半数 で あ っ た ．機能 と して は 「祖

父母室」を含む場合が よ くみ られ ，続 き間をもつ 世帯

の 44％ と な っ て い る，

　「独立 した続き間」で両室 とも客間や 予備室 と し て

使用 して い る世帯は わ ずか で あ る．かつ て の ような座

敷と次の 間と い っ た 機能 を もつ 続 き間 は ほ とん ど設 け

’2
個 人票 に お い て 調査．育 っ た 住宅 （最 も長 く住 ん だ

　 もの ）の   畳 室 と 洋室の 部屋 数の 割合   住 宅 形 式

　  住宅 の あ っ た地 方   地 域   居間の 室形式
・
起

　居 様式　  寝室 の 室形式
・起居様 式 を質問 して い る ．

ら れ て い ない ．しか し， 畳室が 3室以上 の 場合は続き

問を含む割合が 6 割強 となり，住宅規模に余裕が ある

場合 に は ，続 き間 が確保 され る こ と が 多くな っ て い る．

　〔71 畳 コ ー
ナ
ーの 設 け方と評価

　洋室 の 中 に コ ーナ ーと し て 畳 空間 を もつ 世帯 は 23

世帯，全 体の 7 ％ と な る．計画さ れ て い る の は，リ ビ

ン グ 空 間内 15例 ，主寝室や個 室内 11例の計 26例で

あ る （2 つ 以 ヒもつ 世帯が存在する た め 世帯数より多

い ）．広 さは 4．5 畳未満が半数近 い ，畳 コ ーナ ーを も

つ 世帯 と，住宅延べ 床面積や 世帯主年齢な ど との 間 に

関連 は み られ な い ．リ ビ ン グ空 間 内 に 設け られた畳 コ ー

ナ
ー

で の 生活行為 をみ る と，団 ら ん，くつ ろ ぎ，ご ろ

寝がそれぞれ約 6割行 わ れて い た ．

　自由記述 に 見ら れ る畳 コ ー
ナ
ー

に 関す る 記 述 に は ，

「リ ビ ン グ の
一
部 を畳 に し，デ ザ イ ン と して使 っ て い

る 」「ダ イニ ン グ の
一・

部を畳 に して い る．食事は フ ロ ー

リ ン グ部分で行 い ，畳 は和風 の 雰囲気を得た い た め に

つ くっ た」等 があ り，イ ン テ リ ア デ ザ イ ン 上や 雰囲気

の 点 か ら畳 コ
ー

ナ
ーをつ くろ うと した こ とが わ かる．

こ の よ うな こ とか ら， 洋室内 に おけ る 畳 コ ーナ
ー

は，

そ の もの が和風 の 雰囲気 を醸 し出す鑑賞的な空間とし

て 存在 し て い る ．

　事例 の うち畳 コ ーナ ーを もつ の は 4 例 あ っ た ．3例

は LDK の 中，1 例 は 主寝室 の 中 に 位 置 して い る．

LDK の 中の 畳 コ ー
ナ
ーは 4 畳 半が 2 例，3 畳 が 1 例

で あ っ た．つ くっ た理由 として は ，「知 り合い の 家で

畳 コ
ー

ナ
ー

を見 て あ こ が れ て 」，「民芸家具を リ ビ ン グ

に 置 きた くて 」，「リ ビ ン グの ポ イ ン ト と して」な ど，

い ずれ もイ ン テ リ ア デ ザ イ ン の 要素 と して 設け て い る．

回 りの フ ロ ア と段差を設け て い る 場合が多い が，畳 を

埋め込 んで フ ロ ーリ ン グ との段差をな くして い る 例 も

ある．現在の 使 用状況 は，リ ビ ン グ の 中に 4畳半 の 畳

コ ーナ ーを持つ 例で は，「冬 ， 堀 ご た つ の 時期に使う

の み」，リ ビ ン グ の 中 に 3畳 の コ ー
ナ
ー

を持つ 例で は，

「物置 と化 して し まっ て い る」，など，あまり使わ れ て

い ない 例 が多い ．唯一事例 4 （図 16）は くつ ろ ぎや接

客に 日常的 に使用 して い る．こ れ は，回りの フ ロ ー
リ

ン グ と段差 が ない た め，ス ム
ース に 使われや す い とい

うこ とも大 きな要因 で あ ると思 わ れ る．

　主寝室の 中に畳 コ ーナ
ー

の ある例 は ，くつ ろ ぎや洗

濯物 をた た む な どの 家事の ため に，当初 4 畳 で つ くっ

た．しか し収納不足 に よ り，少 し経 っ て か ら 2畳分 を

納戸 に 変更 し，現在は 当初の 半分の 2畳 とな っ た．し

か もテ レ ビ を置い て い る の で か な り手狭 とな り，くつ
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住 宅平面に お ける畳 空 間の 動向

ろ ぐ空間として は狭す ぎる ため，家事 と更衣の ため の

場所 と な っ て い る ．

　結果 と し て ，4 例 の うち 3例 は，「大 きさが 中途半

端 である か ら，使 い づ らい 」 とい う理由で 満足 して い

ない と答えて い る，畳 コ
ー

ナ
ーを計画する時，そ の 使

用 目 的 に 合 わ せ て 十分広さ や 仕様 を 考慮 す る こ とが 必

要 で ，そ うで ない 場合 は居住者の 期待に 反 して畳 コ ー

ナ
ーが 十分機能 しない こ とが ある ．段差がある こ とに

よ り，移動 しに くい ，逆 に 物置 に な りや す い とい う様

子 が うかが える．例 えば回 りの床面 と段差 の ない よ う

に計画する，物置 と化 して し まわな い ように そ の 部屋

の 収納 を十分確保 した上 で 畳 コ ー
ナ
ーを設け る な ど の

工 夫が 必要で あ る と考えられ る．

　自由記述 にもみ られ たように，今後も畳 コ ーナ
ー

に

対す る要求 は
一

定の割合で存在 して い く と考え ら れ る．

そ の 使 用 目 的 に 合 わ せ 広さ や仕様を十分考慮 して計画

す る こ と に よ り，イ ン テ リア デザイ ン の ポイ ン トに な

る，同 じ室内で床材や起居様式 の変化を取 り入れる こ

とが で きる な どの 長所が生か され，事例 4 の ように く

つ ろ ぎや 接客 の 場所 と し て 十分活用 され る もの と な る

で あ ろ う．

　（8） 「リビ ン グ と居間」 の 隣接 要求

　   で述 べ て きた よ うに ，洋室の リ ビ ン グ と は 別 に

畳 室 の 居 間 を と る こ と に よ り，団 ら ん ・くつ ろ ぎ空間

が畳空間を含め て 2 つ 以上設 ける場合が多く存在する．

そ の とり方をまとめた もの が，図 17 である．95 例 で

み られ ，全 世 帯 の 約 3 割 に あ た る （こ の 場合の リ ビ ン

グ 空 間 に DK ，　 D は 入 れ て い な い ）．空間 の 特徴と し

て は ， 洋室 の リ ビ ン グ 空 間 （L，LD ，　 LDK ） と畳室

の 居 間
・茶の 間を隣接 させ て い る場合が多く，6．5 割

に の ぼ る （畳 コ
ー

ナ
ー

の 居 間や茶 の 間を含め る と 7，6

割），

　リ ビ ン グ空間 に 隣接 し た 居間 ・茶 の 間 で の 生 活行為

は，全 般 的に 他 の 畳 室 と 比 べ て よ く行わ れ て い る

が （図 18），特に ， 「ご ろ寝」 （69．9％ ）「くつ ろ ぎ」

（64．5％ ）「団 ら ん 」 （43．5％ ）が よ く行われ て い る ．

こ れらは，畳室全体で見た場合と比べ て み ると倍以上

と高い 数値 と な っ て お り，リ ビ ン グ空間隣接の 居間 ・

茶 の 間 が ，団 らん や くつ ろ ぎの 行為 に 非常 に使われ や

す い 状況に あ り，リ ビ ン グ と並 ぶ第 2 の 居 間 と して活

用されて い る こ とがわかる，

　団 ら ん空間 と して 和洋 の 両室を持つ 平面は，か つ て

畳空 聞
1 つ

畳空間
2 つ

　

　

　

　

驪
幗

　

　
鬮

国

田

矚

亂
礪

瑟

　

　

　

　

｛

959221211

計 95

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 単位 ：例

　 　 　 　 　 　 ぴが

　　　　凡 例　　　畳 コ ーナー
の 居間または茶の 間

　　　　　　巨］L ，LD ，　 LDK

　　　　　　靉 居 間 ま たは 茶の 間

図 17，団 ら ん ・くつ ろ ぎ空間 を畳空間を含め て 2 つ

　　　 以 上 とる場合 の と り方

（49）

1．食事

2．団 らん

3．くつ ろ ぎ

4．ご ろ寝

5．客の 応 接

6，客の 食 事

了．客の 就寝

9．仕事

肆 ■ …

甲畄一 ■ ・s・・

P ＆』・■ 一 ・4・・

房 齧一 一 69・・

蠡 響
・・

騨 L ・…

黔 1・・5

・・黼 物た た み 一 … 3

… ア ・ ・ ン ・ ・ 園 』 ・3・・

1L 着替 え　　　as，1％4

1・ 祝 … 行 事 騨 叩

13．仏事

14．行事の 飾 り

凡例

口 全体

072監

9
甎

　

3
　

27
　

3
　°融

6°

6量577

．Q

単位 ：％

〔複数回答〕

〈不明の ぞ く〉

■ リビ ン グ空 間 に 隣接す る居間 ・茶の 間

澀 玄 関近 く に独 立 す る客間
・予 備室

N＝456N

＝62N

＝65

図 18，畳室の 位置 ・室機能と生活行為
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団らん 空 間が洋室化 して い く過渡期で あ る昭和 30 年

代後半か ら 40 年代前 半 に か けて 見受け られたが，当

時は畳室の居間を団らん空間 と して使用 し、リ ビ ン グ

は 主に 接客空間と して 使用 され て い た
1i〕．そ の 後 50

年代 に 人 り団 ら ん 空間 と し て リ ビ ン グが 主流に な っ て

くる．

　上述 の ように 調査対象住宅 の 約 3割 に お い て，洋室

の リ ビ ン グ と は 別 に 畳室 の 居 間が と ら れ て お り，ゴ ロ

リ と横に な っ た り，冬季 こ たつ を置 い た りと，自由に

床座で くつ ろ げ る もうひとつ の 居間 と して 設けら れ，

畳空間 に一
層 やす ら ぎと くつ ろ ぎを求 め た もの と して

存在 して い る こ とが わか る ．

　またそ の 他 ，「客 の 就寝 」（64．5％ 〉 「客 の 応 接 」

（50．0％〉等客間 として の 機 能や，「ア イ ロ ン か け」

（43．5％ ）「洗濯物 た た み 」 （40，39／． ）等家事機能 も合

わ せ て よ く行わ れ て い て ，多機能 に 使用 さ れ て い る．

　そ れ に対 して ，玄関近 くに 独立 した客間
・
予備室で

は，「団 らん 」（0．0％ ）「くつ ろ ぎ」（1．5％）は ほ とん

ど行われ て お らず，「客の 応接」（44．6％ ）「客 の 食事」

（18．5％） と い っ た接客と して の 生活行為 もリ ビ ン グ

空間 に 隣接 した 居間 ・茶の 間より低い 値 とな っ て い る．

　洋室の リ ビ ン グ空 間 （L，LD ，　 LDK ） と畳 室 の 居

間や茶の 間を隣接 させ てい る 場合の 世帯主年齢層をみ

て み る と，40 代 で 多く過半数を占め る ．こ の とり方

を して い る世帯主 の 成育住宅 は，他 に 比べ て，居間 や

寝室が 畳 室で あ っ た割合が高 く，寝床様式は布団で あっ

た 割合 が高 い とい う傾向があ っ た．畳 に 慣 れ親 しん で

育 っ た とい う環境が影響 して い る．

　自由記述 で も，畳室 と リ ビ ン グ 空間の 隣接要求 に 関

して は 47例み られ た ，自由記述例 を表 4 に示す ．隣

接 させ る こ とに よ り，視界的な広が りが得 られ ，状況

に 応 じて 洋室と畳室を使 い 分ける こ ともで きる メ リ ッ

トが好まれて い る，

　また，リ ビ ン グ と畳 室が隣接 して い る場合の ，そ の

境の建具の 開閉状況 を尋ね た と こ ろ，普段大体開けて

い る とす る もの が 8 割で あ っ た．多 くの 世帯で ，リ ビ

ン グ と畳室を合わせ て広い 空間 として 使用 して い る こ

とが わかる．事例 で も，8 畳 の 畳室 と LDK が 隣接 し

て お り，間仕切 りを開け る と 20畳 以上 の 広 さとな る

例 が あ り，多人数 の 客 の 場合など広 く使え て便利と評

価 して い る．

　こ れ ら か ら，リ ビ ン グ空間 と畳室 を隣接 させ た平面

は
， 建具 の 開閉 に よ っ て 融通性 も持 ち，多人数へ の 対

応や多目的な使用 が で きる等の 理 由で ，居住者 の 要求

表 4，住宅計画時の 畳室 に 関す る 自由記述例

◆ 畳室 と リ ビ ン グ 空間 の 隣接要求　47 例

　　　　　 ◇リビン グ空間と続き間 に 28 例

位置　・リ ビ ン グと接 した間取 りに。

多人 数 ・リビ ン グと続き間にす る こ とで、多数の 人 が

　　　 集 ま っ て も使 え る よ うに。
　　　 ・友 人 や 家 族 が 集 え る 間 に。

広さ　・ホ
ー

ム パ ーテ ィ が で き る 空 間、広さに。

開放感 ・リビ ン グル
ーム と続 け て 開 放感の ある和室 に。

多 目的 ・リ ビ ン グに続く居間 と して、又 来 客の 宿泊用

　　　 に も使用で きる客間 と して 等、多様な使用 の 仕

　　　 方が で き る よ うに。

仕 切 り ・リ ビ ン グ と の 続 き の 空 間 と して も使用 で き、
　　　 戸 を締 め れ ば 畳 の 部 屋 だ け で も使 え る よ うに。
　　　 ・リ ビ ン グ と続 き 間 に して、引き戸で ある程度

　　　 プ ラ イ バ シ
ー

も守れ る よ うに 。

そ の 他
・
以前は 独立 した部屋 で ほ とん ど使わ ない 部屋

　　　 とな っ て い た の で 、くつ ろ げ る空 間 に 。

　　　 等

　　　　 ◇ リビン グ空間の 畳コ
ーナーに 7 例

位置　・居 間の 空 間 の
一

部に 畳室 を。
　　　 ・リビ ン グ の

一
部 に茶 の 間 を。

雰囲気
・
食器家具 に和風 の もの が あ るた め、居 間 の

一

　　　 部に 小 さな畳空間を。
　　　 ・雰囲気 と し て 和 風 ぼ く。
　　　 ・デザイ ン と し て 、リ ビ ン グの

一
部 を畳 に。

　　　 等

段差

建 具

　　 ◇仕切 りの デザイン 等 12例

・畳の 間 と洋 室 の 床 の 段 差 を なくす。
・畳の 間と洋 室 の 床 の 段 差 を積極的 に つ け て、
ア ク セ ン トに。
・仕 切 りの 戸 を 完全 に 引 き込 め る よ うに。
・
仕切 りの 戸 を洋風に e

等

も高い とい える．

　〔9〕 畳室 の 使用頻度か らみ た使われ方

　畳 室の使用頻度 に お い て は （図 19），畳室数 1の 場

合は ，日常的に使用して い る世帯が半数程度で ，来客

時 や 行事の 時に使うの が 3 割，残 りの 2割 弱 は ほ とん

ど使用 して い な い ．

　 こ れ に 対 し，畳室数 2の 場合は 2 室 とも 日常的 に使

用 し て い る世帯が 7 割を超え，ほ とん ど使用 しない 世

帯は 少な い ．中で も特 に 世帯 主 40代 の 世帯で使用頻

度が高 く，「い つ も使 っ て い る」が 8．5割 に の ぼ っ た．

　そ の 理由 は
，

畳 室 1室の 場合 は ，玄関近 くに 独立 さ

せ た位置の 割合が高い こ とと，客間また は 予備室 が 多

い の に 対 し，畳室数 2 の 場合は い ずれか に 主寝室 をとっ

て い る場合が多く， 2室あ る に もか か わ らず，客室 ま
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畳室 数 1

畳室数 2 畳室 

住 宅 平面 における畳 空 間の 動向

　 　 　 　 　 　 （N）

舞攤 靆 　 （186）

31．7 　 　16．9

23．0　5．7

　 　 　 　 　 　 　 　 　 75．6　　　　　　　13．4　11．O

　 　 　 　 　 　 ■ い つ も使 っ てい る

　　　　 　　 圏 使 う時 と使 わ な い 時が あ る

　　　　 　　 □ ほ とん ど使 っ て い ない

単位 ； ％　 ＜不 明 の ぞ く＞　 X2 検定 ：pく 0．05

　　　　 図 19，畳室の使用頻度

（90）

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 （N）

全体　　■■■鬮鬮鬮鰯鬱驪圏霾羅 コ （325）

　 　 　 　 　 　 20．6 　　　　52．9 　　1Ll ／4．6／10．8

畳室な し ■■■■■■■■匯 （23）

　　　　　　　　 52．2　　　　　　　　30．5／13．0／4．3

畳室数 1 ■■澀驤 驪 驪 驪§贐 口 （185）

　　　　　 17．3 　　　　　54．5　 13．0 ／4．9 　／10．3

畳 室数 2 ■■■一 ］：コ （8g）
　 　 　 　 　 　 23．6　　　　　　　50．5　　　7．9 ／4，5　f13．5

畳室数 3 ■驪 驪國驪驪 齷 盥 コ （23）
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 8．7 ／4．3 ／13．0　 　 　 　 　 8．7　　　　　 65．3

凡例　■1畳 の 間要求

　　　醯 洋室要求

懸 洋 室 に 畳 コ ーナ
ー

要求

匯罰要求 室 の 種類 不 明

口 増室要求な し

単位 ：％ ＜増室要求有無 の 不明の ぞ く＞

X2検定 ： pく 0，05

　 図 20．増室要求

たは予備室 をとっ て い る世帯が畳室数 1 の 世帯 よ りも

低 い と い う こ とが あげられ る．主寝室や，茶 の 間，居

間な ど，日 常的 に 使 わ れ や す い 機能 の 部屋 を多く と っ

て い る こ とが，大 きな原因とな っ て い る．

　（10） 増室要求か らみ た畳 室志向

　増室 の 希望 に つ い て 尋 ね た とこ ろ ，9割 の 世帯で 増

室希望があ る こ と が わか っ た （図 20）．そ の 中 で希望

の室形式 として は ，「洋室1 を希望する世帯が 62．5％，

「畳 室」 24．4％ ，「洋室 で
一

角 に 畳 コ ーナ ー
」 13．／％ と

なっ て い る．

　増室 を希望す る部屋 の 機能 は様 々 で ある が，「予備

室」「納戸」 「2 つ 目の 居間」「客間」 の 順 に多い ．そ

の 中 で 畳 の 間を希望する割合が高い 部屋 は，「客間」

（66．7％ ），「祖父母室」（57．1％ ） で あ る，

　畳室数別 に み る と （図 20），畳 室な しの 世帯 で は 不

明をの ぞ く全世帯が 増室要求を も ち そ の 中で は，「畳

室」を希望する割合が高 い ，畳室 の ある世帯で は，

「洋室」 を希望す る 割 合 が 高い 傾 向がみ られ る ．畳室

の な い 世帯で ，客間や予備室を増や した い 世帯 を み る

と，その 6．5割が畳室 を希望 して い る．

　〔3）で 述 べ た よ うに，面積 や 費 用 な どの 条件面 で 畳

室 をあ き らめ た世帯が ，畳空間 の な い 世帯の 過半数 で

あ っ た が ，居住後，や は り畳 室があっ た方がよい と思 っ

て い る こ とをうかがわせ る結果で ある ．条件面の 理 由

で 畳室を作 らなか っ た 世帯の 3／4 が畳室 に 対する増室

要求 が あ り，そ の 他 の 理 由で 畳室を計 画 しなか っ た 世

帯 で も畳室の増室要求がみ られ た．

　その こ となどか ら，全 く畳室 を不要と考えて い る世

帯 は ．実 際 に 畳 室 の な い 世帯 の 半 数程度 （全体の 約

3〜4％ ）とみ られ る．

　以上 の よ うに，最初か ら畳室を もつ 要求の ない 層 も

あ る 程度存在し，今後そ の 割合 が 増加す る こ とも予 測

され る．しか し多 くは住宅規摸や費用面で 問題が なけ

れ ば 畳室 を計画 し よ うとして い る こ とが 把握で きる．

　 また こ こ まで 述 べ て きた よ う に
，

リ ビ ン グ空 間 に 隣

接 させ た 畳室をとり第二 の 居 間 とす る ，主寝室 を畳室

に す る 等 ，畳室 を 日常的 に使用 し親 しん で い る世帯が，

40 代以下 の 若 い 世代 の 中に も多 く存在 し ，
ま た 畳 室

の 造作 に関する要求も少なか らずみ られる こ とな どか

ら も，畳 室をもちた い とい う住要求は 今後 も残 っ て い

くと考えられる．

　4．要 　　約

　本研究 で は ，首都圏 の都市住宅に おける畳空 間の 現

況 を平面動向か ら 明 ら か に し，今後の 住宅 に お ける畳

空間の計画 に資す る知見を得る こ とを目的として い る．

畳空間の 機能と平面 に おける位置関係を検証し，居住

者が住宅計画時 に 畳空間 に 求 め て い る機能，現在 の 畳

空間 の使用状況 や 満足度な ど を把 握す る こ とに よ り，

今後の 都市住宅 に おける畳空間 の 動向に つ い て 考察 し

て い る．

　近年開発分譲された首都圏の住宅地 の 注文戸建住宅

を調査 対象 と して ，その 居住者に質問紙調査，お よ び

聴き取 りに よる事例調査を行 っ た．得られた知見は 以

下 の とお りで ある．

　〔1） まず，平面 の 中 で の 畳室数に つ い て，1室 57．O

％，2室 27．6％ ，3 室以上 8．0％ で
，

畳 室 1室が過半

数 を 占め 最 も多い ，ま た 畳室 の な い 住宅 が 1割程度存
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在 し，首都圏 の 都市住宅に お い て は畳室 の な い 住宅が

一
定の 割合 で 存在す る こ とが 確認 で きる．こ の よ うに ，

都市性 の 高 い 首都圏 に お い て，畳室の ない 住宅が存在

しなが ら，また
一方で は 畳室が 3室以上 とい う畳室数

の 多い 住宅が畳室の な い 住宅 と 同割合 で 存在 して い る．

世帯主年齢 60代以上 ，世代家族で畳室 数 は 多 く，ま

た 延べ 床面積 が 大 きい ほ ど多くな る 傾 向がある，

　  畳室 をもた ない 世帯は，  「畳 はも と も と使 わ

ない 」 とい う積極的 に畳空間を不要とす る場合 と， 

「畳室をと りた か っ た が ，住宅規模との 関係や 費用 面

か ら断念 し た」 とい う場合 に 二 分 され る ．  の積極

的 に 畳空間を不要とす る世帯が，世帯主年齢が 若 い 世

帯 に 多 い こ とか ら，将来，畳室の な い 住宅が増加す る

こ とは否め ない ，

　（3） つ ぎに ，平面の 中で の 畳室の位置関係 と室機能

に つ い て み る，平面 に おけ る 畳室 の 位置 は，畳室 1室

の 場合，「玄 関近 く」 と 「L 隣接」の 2 つ の 平面型 に

代表さ れ る．「玄関近 く」の 場合，客 間また は 予備室

として使わ れ る ．「L 隣接」で は，茶 の 間や居 間 と し

て 使わ れ る場合と，客間や 予備室 と して 使 わ れ る 場合

に 二 分 さ れ る．

　畳室 2室 の 場合，まず，平面に おけ る 位置は，「独

立 ＋ 隣接」「2室 と も他室隣接」「2 室とも独立」の 3

つ の 型に分かれ，こ の うち 「独 立 型 ＋ 隣接型」が 最 も

多く4．5 割を占める．さらに 平面 に おけ る 畳室の位置

と室機能を合わ せ て み る と多様 で あ る が， 2 室の 室機

能 の 組み 合わ せ と して ，「L に 隣接 させ た 居 間や茶 の

間」 と 「独立 した主寝室」が多い ．

　畳室を 3室 以 上 持 つ 世帯 は ，主 寝室や客間 を含む割

合が高い ．

　〔4） 平面 の 中 に 畳 の 続 き間 を持 つ の は 27 世帯 （8

％）で ある ．畳室が 2 室の 場合は それが続 き間 で ある

の は 1割強に す ぎない が ， 畳室が 3室以上 の 場合は そ

の 6割強が続 き間を含み，規模 に余裕がある場合に は

続 き間が確保 され る こ とが多 くな っ て い る．

　  　畳 コ
ー

ナ
ーを設けた世帯は 23世帯で あ り ， 全

体 の 7％ を占め る ．L や 主寝室の
一

角に 設け られ，く

つ ろ ぎ空間として の 存在が確認 で きる．またイ ン テ リ

ア デ ザイ ン の 大 きな要素ともな っ て い る．今後も畳 コ
ー

ナ
ーの要求は

一
定の 割合 で 存在す る と考え ら れ る．

　（6） 約 3割の 世帯で は，L な ど洋室 の 居 間 と畳 の 居

間 と くつ ろ ぎ空間を 2 つ 設けて い る．畳空間 は 「第 2

の 居間」 と して 機 能 し て い る．こ の よ うな，L に加え

て ，や す らぎ，くつ ろい だ空間として の畳空間を，も

う
．一

つ の居間として 設けた平面 は，畳空間 に
一

層や す

らぎと くつ ろ ぎを求め た もの と して
， 現代都市住宅 の

平面 に お け る畳空間の あ り方の
一

つ として 見出され ，

今後 の 住宅平面計画 に お い て，ひ とつ の 形 として 位置

つ くもの と考える，

　本研究は文部科学省科学研 究費 （基盤研究 C ：研究

代表者　今井範子）に よっ て い る．
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