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1 ．本研究 の 目的

　本研究 の 目的 は、女子 大で 学ぶ とい うこ とが女

子学生 の 人 間形成 に どの よ うな 影 響 を与 える の

か を明 らか にす る こ とにあ る 。 本報告で は 、大学

内 の 環境 （男子学生 の い ない 環境が女子 学生に ど

の よ うな影響 を 与 えて い る か） と大学外 の 環境

（過剰 な女子 大生 イ メ ージ に 晒 され る こ とが 女

子学生 に どの よ うな影響 を与 えて い るか）の ふ た

っ に注 目する 。

2 ．先行研究の 整理 と本研究 の位置づけ

　女子大が 女子 学生 の 人 間形成 に ど の よ うなイ

ン パ ク トを持 ち うるか とい う研究は、日本 では女

子 大研 究 とカ レ ッ ジイ ン パ ク ト研究 と い うふ た

つ の 系譜の なか で行 われ て きた。 し か しなが ら、

こ れ らの 研 究は、お茶の 水女子大学や津 田塾大学

などの エ リ
ー

ト大学を対象 と し て お り、また研究

手法 も在学 生や 卒業生に対す る質問紙調査 に よ

る もの が ほ とん どで あ っ た。これ らに対 して本研

究は、地方都市に ある中堅 の 私 立 女子 大 （A 女大 ）

を対象 と し、研究手 法 もイ ン タ ビ ュ
ーとい う質的

調 査法を用 い る 。 女 子大に は さま ざま な タイ プ の

大学が 存在 し、それぞれの 大学が果た して い る機

能や 意味を明 らか に し て こ そ、女子 大全体の 存在

意義 を議論す る こ とが で きる と考え る か らで あ

り、質的調査法 を用い るの は、可 能な限 り女子大

生の リア リテ ィ に接近する こ とで 、女子 大で の 人

間形 成の メカ ニ ズ ム を明 らか に で き る と考 える

か らで あ る 。

3 ．大学内 で の 人 間形 成

　 （男 子学生 の い ない 環境に注 目 して ）

　A 女大で 実施 し た約 100 名 の 学生 に対す るイ ン

タ ビ ュ
ーデー

タ の うち、「大学に男子学生が い な

い こ とを女子 学生は ど の よ うに 評価 し て い る の

か 」、 普通 に 男性の い る場面 と比 較 し て 、男子 学

生 が い ない 大学生 活にお い て は 「服装やメイ ク の

仕方 に変化が 生 じるか 」、「行動やパ ー
ソナ リテ ィ

に変化 が見 られ たか 」 と い う3 点に注 目し、男子

学 生 の い ない 大学生 活 が女子 学生 の 意識 と行 動

に与 え る影響 を分 析す る こ とで 、大学内で の 人間

形 成 に っ い て考察 したい 。

（1）イ ン タビュ
ーデータの分析

  大学 に 男子 学生が い ない こ とを 女子 学生 は ど

の よ うに評価 して い る の か ？

　多 くの 学生は 、女子 大に は男子学生が い な い と

い う特性に言及 しなが ら 、 自分に とっ て の 女子大

の 印象や居心 地 を語 っ て い る。そ の 回答 の 内容は

「肯定 」 「否 定」 の ふ た っ の 軸で分類す る こ とが

で き る e そ し て 男性 と交流す る こ とが あ ま り得意

で ない 学生 に と っ ては 「気楽」 で ある部分が高 く

評価 され 、
一

方で 男性 との 交流 を積極的に行 い た

い 学 生 に と っ て は 、男子 学生 の い ない 女子 大 は

「物 足 りない 」 と否定的に評価 され る もの の 、ほ

とん どの 学生 は 「気楽」 で か っ 「物足 りな い 」 と

い う相反す る感情 を同時に感 じて い る。

  男子学生が い ない こ とで服装や メ イ クの 仕 方

に 変化が生 じる か ？

　 こ の 質問に 対す る回答 は、「手 を抜 ける 」 「気合
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を入 れ る 」 の ふ た つ の 軸で 分類す る こ とが で きる、

女子 大 は男子 学生 の 視線か ら解放 され て お り、男

子 学生 をめ ぐ る恋 の 競争意識 も生 じない こ と か

ら、服 装や メ イ ク に 「手抜 きが で き る 」 と考え る

学生 も い る 。 しか し多くの 学生 は 、 女子大 だ か ら

こそ手 を抜 くこ とは で きない と答えて い る。そ の

理 由 に は 2 つ の 類型 が ある。ひ とつ は 男子 学生 の

視線 よ りも女子 学生 の視線 こ そ が気に なる （同性

同 士 の フ ァ ッ シ ョ ン 競争 に負 け た くな い ／ 女子

大 フ ァ ッ シ ョ ン に 同化 しな い と居 心地が悪 い ）と

い うもの
。 もうひ とつ は、女子大だか ら こ そ男性

と知 り合 う少 な い チ ャ ン ス を 生か す た め に い つ

もきれ い に して い たい 、とい うもの である。特に

後者 に 関連 し て 、日常的に は男性 と接点を もた な

い 女子大の 学生は 、男性 と関わ る場 に 出る ときに 、

さらに 自分の 女性 性 を意識 した フ ァ ッ シ ョ ン を

選 び取 っ て し ま うとい う傾向 が あ る 。

  男子 学生が い な い こ とで 行動や態度 に変化が

生 じ るか ？

　学生が語 る 「自分た ちの 変化」 は、前項 に お い

て考察 した フ ァ ッ シ ョ ン や メ イクを除 い て 、以下

の 3 っ の 点に現 れ る。それ らは  普段は隠 されて

い る行動が出て し ま うと い うもの 、  他者 と の 関

係性 が変化す る とい うも の 、  抑圧 され て い た本

来 の 自分を取 り戻 した と い うもの 、で ある。  は

女性 が公 衆 の 面前で す る こ とが で きな い こ と、っ

ま り トイ レ な どの 隠 された 空間で しか で き なか

っ た こ とを、女子大の なか で は堂 々 とで き るこ と

を指摘す る も の で ある。具体的 に は授業中にお け

る化 粧 直 し、学食 に お ける食後の 化粧直 し、大き

な音 を た て て 鼻 をかむ 、生理 用 品 の 貸 し借 り、生

理 な ど女性 の 体 に つ い て 話す 、ロ ビ ーに あ る ソ フ

ァ で 睡眠不足 を補 う、な どで あ る 。 こ うした 行動

を 「行 き過 ぎ」 「だ ら しな い 」 と否定 的 に捉 え、

女子 大の 弊害で ある と捉えて い る学生 も多 い
。  

は 男性の 前で は 「聞役」 で あ るこ とが多い が 、女

性 ば か り の集 団で は 「話役 」 「笑 わせ 役 」 にな る

な ど、人 との 関係やそ こ で の 自分の位 置付け が 変

わ る とい うもの で ある 。   は 「女性 は こ うあ る べ

き」 と い う周 囲 の 期待 、 また はそ の よ うな期待が

ある と思い 込 ん で い た自分に気付き 、本来 の 自分

の 欲 求や パ ー
ソ ナ リテ ィ を再 発 見 し て い く と い

うもの で ある 。

（2）考察

　本節 の 知見 は以 下 の よ うに ま と め る こ と が で

き る。

  女子大に 通 う学生は 、男子学生 の い な い 空 間 の

なか で ア ン ビ ヴァ レ ン トな状況に 置か れて い る 。

例 えば、男子 学生 が い な い こ とを気 楽 と捉 えなが

ら 、 同時に物足 りな さも感 じて い る 。 ま た 、 男 子

学生 が い ない こ とか らフ ァ ッ シ ョ ン に 手抜 きを

す る こ とが で き る よ うに 感 じ な が らも、同性 同 士

の フ ァ ッ シ ョ ン競争の な か で 、ま た学校外で の 男

性 と の 接触にお い て 自己を ア ピー
ル す るた め に、

フ ァ ソ シ ョ ン や身だ しな み に気 を遣 っ て い る 。
こ

の よ うに、男性 が い な い と い う空間 の な か で、学

生 は 相反 する感情や価値 を同時 に感 じ て い る。

  男子学生 が い な い こ とは 、 実際 に女子 学生 の 行

動 に違 い を もた らして い る。男子 学生 が い た らで

きない こ とを 「ど うし て 女子 大で で き る の だ ろ

う」 と考えた とき、自分た ちが知 らず知 らず の う

ち に、ある社会的規範に 従 っ て い る こ とに気付 く 。

特に こ うし た 行動 を 「行き過 ぎ」 「だ らしな い 」

と否定的 に捉 え、女子 大 の 弊害で あ る と捉える学

生は 、「女性 だ か ら こ そ期待 され るル
ール 」 「性 別

に 関係な くマ ナ
ー

と し て期待 され るル
ー

ル 」 の 区
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別 を考え るなど、こ うした規範に っ い て批判的 に

検討する機会を持 つ こ とに なる。

  女子大 は女子 学生 に 「自分 らし い 自分」 を再発

見す る機会を与え て い る 。 女子学生 は女性だ け で

構 成 され る集団 に身を置 き、肩 の 力 が 抜 け る思い

を し て 初め て 、自分が無意識 の うち に とらわれ て

い た もの 、つ ま り 「女性は こ うあ る べ きだ と い う

周 囲の 期待」 や 「そ の よ うな期待 が あ る とい う思

い 込み 」 に気付 く こ とが で き る。

　以上 の 考察か ら、男子 学生の い ない 女子大の 環

境 は、女子学生 が こ れ まで意識化 する こ との なか

っ た、「女性 は他者 （特 に男性〉か らの 期待 を内

面化 して しま うこ とが ある 1 「社会に は女性 とし

てふ さわ しい 行動 を示 す規範が あ る 」 とい うこ と

に 気 付 く機会 を与 え て い る 。

4 ．大学外での 人間形 成 （過剰 な女子大生 イ メー

　　 ジへ の 対応に 注目 して ）

（1）イ ンタビュ
ーデータの 分析

　  世間 の 女子 大生 （A 女大生）イ メ
ー

ジ

　女子 大生 （特 に A 女大生） に は多様なイメ ージ

が ある。こ の イ メージ は  性格的イ メ
ージ （お嬢

様 ・お し とや か ・男 ズ レ して い ない
・大事に 育て

られ て い る
・勉 強熱心 ）、  身体的イ メ

ージ （派

手 ・華や か ・きれ い
・か わ い い

・高級ブ ラ ン ドに

身 を包ん で い る）、  人間関係的イ メ
ージ （和気

藹 々 として い る
・集団化する ・ね ちね ちと して い

る〉の 3 つ に 分類する こ とが で き、イ ン タ ビ ュ
ー

対象者の 性 別 ・年齢 ・女子 校の 経験の 有無に よ っ

て 、言及 され る内容は 異な っ て くる 。 例 えば、イ

ン タ ビ ュ
ー対象者 の 年齢 が 高 くな る と性格 的イ

メ
ージ （お嬢様 ・大事に 育て られ て い る ・勉 強熱

心 ）な どに 言及 す る こ とが多 く、イ ン タ ビ ュ
ー

対

象者が 同世代 の 女性 で あ る 場 合 は 身体 的イ メ
ー

ジ （派手 ・高級ブ ラ ン ド）や人間関係的イ メ
ー

ジ

（ね ちね ち ・集団化） の うちネガ テ ィ ブなも の に

言及 し 、 同世代 の 男性 で あ る場合 は身体的イ メ
ー

ジ （華や か ・か わ い い ・きれい ）、性格 的イ メ ー

ジ （お嬢 様 、男 ズ レ し て い な い ） の うちポジ テ ィ

ブ な もの に言及す る傾 向が あ る 。

　  過 剰なイ メ
ージ へ の 対応

　A 女大生 は 、自分が 「A 女大 生 」 で あ る こ とを

告げなけれ ば な らな い 場面 で 、 常に相手 の もつ 「A

女大生 イ メ
ージ」 に よ り自分が解釈 され る こ とを

経験する。そ して 「A 女だ か らや っ ぱ りお嬢様 っ

ぽ い ね 」 とい うよ うに相手 か らイ メ
ージ を押 し付

け られ た り 、 逆に 「A 女な の に ボ ー
イ ッ シ ュ だね ・

素朴 だね 」 とい うよ うに A 女生 の イ メ
ー

ジ と の ギ

ャ ッ プ で 自分を特 徴 づ け られ る。ギ ャ ッ プを指摘

され る学生 は、それ を 自分 の ア ピー
ル ポイ ン トと

する こ ともあるが、多 くの 場合は 相手の 女子大生

イ メ
ージ で 自分 を は か られ る こ と に 違 和感や 戸

惑い を感 じる 。 同世代の 男性 には女子大 （A 女大）

は人気 が 高 い と い わ れ る。そ し て 自分が男性側 の

イ メ
ージ通 りで もイ メ ージ と の ギ ャ ッ プ が あ っ

て も、それ が高く評 価 され る こ とを 自嘲気味に 語

る 。 ま た 同年代の 男性か らの 期待 は、す なわ ち恋

人候 補 と して の 適性が 高い こ と の 期待 で あ るた

め 、恋人候補 （もし くは恋 人候補 を紹 介する仲介

役） とし て 見られ る こ とが多く、異性 の 友達 が作

りに くい と感 じて い る 。 そ の ため、こ うし た 同世

代の 男性か らの 反応 を避けるた め に、あ えて大学

名を隠そ うとする学生 も い る 。

　  A 女大生イ メ
ージ の 戦略 的利用

　
一

方で 、世間の 女子大 生 （A 女大 生 ）イ メ
ージ

を戦 略 的に利用 しよ う とす る学生 もい る。戦略的
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利用 の 場は 「異性 との 出会 い 」 「ア ル バ イ トや 就

職 」 の 場面で あ る。 「異性 との 出会い 」 の 場 面で

は 、あか らさま で は な い もの の 「と りあえず A 女

大 とい うこ とは言 っ て お こ うか な 」 と語 る 。 同年

代 の 男性 にお け る A 女大生 イ メ
ージ が好意的な も

の で あ る も の を利用 し て 、自分 を良く見せ る と い

う戦略で ある。また 「ア ル バ イ トや就職」 の 場面

で は、比較的年齢の 高い 人 と接触 を もつ た め、そ

れ らの 人 た ちにお け る 「A 女 な ら安心 」 とい うイ

メ
ージ を利 用 す る 。 戦略的に利用す る学生に は、

「無批判順応型 」 と 「したた か利用 型」 の 二 種類

が あ り、こ の 両者 の 違 い は世 間 の 女子大生の イ メ

ージ を相対 化 し客観視 して い る か ど うか で ある。

5 ．まとめ
』

　A 女大に通 う学生は 、共学大学で は体験 しない

こ とを体験す る。大学内 で は 、男子 学生 が い な い

た め に周 囲 の 女子 学生や 自分 自身 の 意識や態度

が変化す る場合 もあ る こ とを体験す る、大学外で

は 、過剰な女子 大生 （A 女大生）イ メ
ージ に晒 さ

れ 、それ と自分 を比較 され る こ とに違和感 を感 じ

た り、あ る場面で はそ の イ メ
ージを戦略的に利用

し た りす る 。 も ち ろ ん 、学 生 は 一枚岩 で は な く、

こ う し た 「意識や態度の 変化」 「過剰 なイ メ
ージ」

に 対 して 無関心 で あ っ た り、無批判に順応 した り

する学生 もい る 。 しか し批判 的考察能力 を もつ 学

生や、ジ ェ ン ダー
関連の 授業で関心が高ま っ た学

生に とっ て は、女子大 に通 うこ と 自体が ジ ェ ン ダ

ーセ ン シ テ ィ ブ に なる機会 とな る。すなわち、社

会 的に 女性 と し て ふ さわ し い 振 る舞 い が 決 め ら

れ て お り、女性 は 知 らず知 らずに そ れ に従 っ て い

る こ と、また時 に は そ れ らが過剰 な期待 となっ て

自分 た ち に 振 り向 け られ る こ と を知 る こ と に よ

っ て 、体験的に ジ ェ ン ダー
に つ い て 考 察す る機会

を得 るの で ある。
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【注】

　本報告で 用 い るデータ は 「女子大サ バ イ バ ル 研究

会 」が共 同で 収集 した もの で ある。「女子大サ バ イ バ

ル 研究会 」 とは、2000 年 6 月 に報告者 （山 田
・藤原）

と問題意識 を共有す る 10名 の 学生 （人間関係学部在

学生）に よ り結成 された。「女子大 サバ イ バ ル 」 と い

う研究会 の 名称 に は ふ た つ の意味 が こ め られ て い る。

ひ とつ は女子 大 に 通 う女子大生 が どの よ うに 大学 生

活 をサバ イ バ ル し て い るの か と い う意味 で あ り、も

うひ とつ は、今後 、女子 大が経営的に い か に サ バ イ

バ ル し て い くべ き か と い う意味 で あ る。そ して 前者

の 実 態 を 客観 的 に 把握す る こ と に よ っ て 、後者 に お

け るサ バ イバ ル の 具体的な方途 を探 ろ うとい う意気

込み が 込 め られ て い る。

　本研 究会 の 研 究枠組 お よ び 、イ ン タ ビ ュ
ーデー

タ

は 当 日配布す る発表資料を ご参照 く だ さい
。
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