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学校に お ける 明文化 されて い な い 規範の 理 論 的及び実証的研 究

生 徒 の 授業中の 居 眠 りに注 目 して

早 坂　淳 （筑波大学大学 院）

1． 問題 の 所在

　従来，専ら教育心理学領域にお い て 行われて

きた不登 校や い じ め とい っ た 児童・生徒 の 「問題

行 動 」 に 関す る研 究 は，学校に お ける秩序 （以

下，学校秩序）が紊乱され る原因を追究 し ， そ

の 改善に向け て の 最 良 の ア プ ロ
ーチ を考察する

もの で あ っ た 。 こ れ ら 「問題行動 」 の 発 生メ カ

ニ ズ ム に焦点を当て た 研 究は，「問題行動」が発

生 し た後 の 生徒指導に理論的及 び 実 践的 に 有効

な知 見を多く提供 して きた。しか しなが ら，例

えば医療にお い て ，癌の 発生メ カ ニ ズ ム に 関す

る 理論 が癌 の 発 生後 の 治療実践に有効 な知見を

提供す る
一一

方 で癌の 予防に 関 して は前述 の も の

とは別 の 理論 と実践を必要 とす るよ うに，例 え

ば教育お い て は ， 従来 の 「問題 行動 」 が発生す

る メ カ ニ ズ ム の解明と 「問題行動」 発生後の対

処療法的 ・事後 的生 徒指導 の 実践 と は 別 に ，「問

題行動」 を事前 に 予防す る理 論 とそれ に 基 づ く

予 防的・
開発 的生徒指導の 実践が 必 要 とされ る

の で あ る 。 換言すれ ば ， なぜ 児童 ・生徒は 「問題

行動」を起 こ すの か とい う従来 の 問い に 加 え て ，

なぜ児童 ・生徒は 「問題行動 」 を起 こ さな い の か

とい う問 い が求 め られ る の で あ る 。

　 しか しなが ら，教育学が 従来扱 っ て きた学校

秩序に 関する考察は ，   文部科学省を中心 とし

て 行 わ れ る児童 ・生 徒 の 問題行動 の 実態調 査 と，

  教育心理学や教育社会学 を中心 として 行 われ

る問題行 動 の 発 生原因 の 追究 と処 方の 提示 とが

主 で あ り，教育学的研究 は ，い か に し て 学校秩

序が形成 雅 持され うる の か とい う問題 （以下，

学校秩序問題）に つ い て十分に言及 し て きて い

る とは い えな い
。 そ の

一
方 で社会 学は ， 古 くは

ア リス トテ レ ス に ま で さか の ぼ る秩序問題 に 関

する 膨大な る 知見を有 し て い る 。 こ こ に ， 社会

学研 究 を中心 と し た 秩序問題 に 関す る蓄積を，

ひ い て は 秩序を 自明視せ ず秩序 の 成立そ の もの

に問 い を投げか ける視角 を教育学に援用す る必

要性 が導け る。で あろ う。

2． 研究 の 対象とそ の 目的

　以 上 の 問題背景 に研究 の 視座 を据え，本研究 は

まず以 下 の よ うに概念 を整理す る。第
一

に，〈 秩

序 〉 とは エ ン トロ ピ ーの 低 い 状態 をも っ て 記述す

る こ とが で きる確率論的概念で ある。こ の 立場か

らする と ， 秩序成立 とは不可能 で は無 い があ りそ

うも な い 非蓋然的状態 の 継続を意味す る。次に ，

非蓋然的 秩序 の 成 立 を可 能にす るあ らゆ る力 を く

規範 〉 と規定す る 。 規範に は ， 法律や校則 の よ う

に 明文化 され て い るもの もあれ ば，道徳や慣習 の

よ うに明 文化 され て い な い もの もあ る。学校 にお

け る明 文化 され て い る規範に っ い て は 先行研究

（例えば，高野 1976 ）に譲 る こ とと し，本研究に

お い て は 秩 序成立 に 寄与す る 明文 化され て い な い

規 範の 働 き に 研究 の 焦点 を 絞る。

　本研 究 の 目的 は，第
一

に学校 秩序を維持 す る規

範の うち明文化 され て い な い 規範の機能を理 論的

に明確 に示 し
， 学 校にお け るそ の 働 きを実証的 に

記述す る こ とで あ る。

3．研 究 の 方法

　以上 の 目的を達成する た め に ，本研究は 以下 の

方法 を とる 。 第
一

に ， 明文化され て い な い 規範 の

理 論 的精緻 化 を 図 る た め ，規範 の 概念 を 宮 台

（1985） の 規範 の 三層構 造論か ら援用 す る。加 え

て ，ハ
ーバ ーマ ス や フ

ーコ ーなどの 秩序問題に介

す る 回答 が
一

定 の 〈 合意 〉 に 依拠 す る こ とを論難

するた め に，N ．　 Luhmann （1984）の 社会シ ス テ

ム 論 よ り 「信 頼 」 （Vertrauen ） や 「制 度 」

（lnstitution＞等 の 鍵概念 を援用す る。

　第二 に ，秩序が現に維持 され て い る と考え られ

る学校 に参 与観察 に赴 き ，
エ ス ノ グラ フ ィ

ー
を用

い た 質的研 究の 手 法 を採用 し，そ こ で の 生徒や教

師 の 生 の 声を収 集及 び分析す る。エ ス ノ グラ フ ィ

ー
に加 えて，質問紙調 査な どの 量的研 究手法 も併
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用す る。また，エ ス ノグラ フ ィ
ー

の 特質を最大

限 に 生 かすた めに ， 部外者 と し て 短期間学校に

関わる の で は なく，非常勤講師 と し て 学校内部

で の 勤務を行 う傍 らで 長期的 に観察を試 み た 。

　具体的参与観察の 対象校は 県 立 A 校の 生 徒

848 名 （男 510，女 338） の 内，筆者が非 常勤

講師 と し て授業を担当する三 年生 E （国立文型

志望），F （私 立 文型志望），
　 G （理系志望）クラ

ス の 生徒 109 名 （男 70 名，女 39 名）と，三年

次担当の 教諭 B ，C，二名 （男 1 名 ，女 1 名 ），

及び学校長 の 計 112 名 を対象 と し た 。 調査期 間

は 2005 年 4 月 中旬か ら 7 月中旬の お よ そ 三 ヶ

月であ る。

4． 考察

　校長及 び 教諭 へ の イ ン タ ビ ュ
ーか ら ， A 校で

は 「問題行動 」 が発生 し た後の 対処療法的生徒

指導が ほ とん ど行わ れ て い な い こ とが わか っ た。

事実 ， G クラス に お け る教師 B 担当の 英語 の 時

間に居眠 りを し て い た生徒が い た に もか か わ ら

ず，教師 B は叱責や注意 とい っ た負 の サ ン クシ

ョ ン を与 え る こ とは な か っ た 。こ の こ とか ら，

少な く と も三 学年にお い て は，多少 の 厂問題行

動 」 は看過す る こ とで ， 教師た ち は学校秩序の

形成・
維持の た め に 《秩序の 「合意 」 モ デル 》に

視座をお く教育的指導 を行 っ て は い な い ，とい

え る 。 また，教師たち は A 校に お ける学校秩序

を半ば 自明 の もの とし て 捉 え，自らの 教育的指

導がな ん ら学校秩序 の 形成 ・維持 に 寄与 し て い

ない か と思われ る発言 を行 っ た。

　 し か し なが ら，生徒たち は教師 B の 何気な い

視線に ，多くの こ とを予期 し自律的に振舞 うよ

うに な っ た 。
こ の こ とは ，教師 の 無意図的行為

が生徒た ちに は教師の 意図的行為 と解釈 され た

こ とを意味す る。こ の 《勘違い 》を きっ か け に ，

居眠 りが発 生 した学級は次 の 授業 には学級秩序

を取 り戻 すこ ととな っ た 。

　こ の 行 き過 ぎた生徒の 《勘違い 》 を促進 させ

る
一

つ の 要因 は，教師が 早計に 《秩 序の 「合意 」

モ デル 》 に 基 づ く指導，即ち叱責等 を行 わな か

っ た こ とにある，と考え られ る 。 G クラ ス の 授

業で 教師 B が生徒 H を叱責する こ とは《明文化

され て い な い 規範》 の   二 人称に よ る 「予期操

縦」 に あ たる。 こ の 際，生徒達が 対 面する他者

は ， 多く て も A 校の 教師，少 な い 場合 目の 前に い

る教師 B だけと い うこ とになる。教 師 B が生徒 H

を直接叱責 しな い こ とで ， 教師 B は そ の 背 後に 「社

会」 を背負 うこ とが で きた ，と考えられ る。加え

て ，教師 B が 背負 っ た 「社会 」 は ， G ク ラ ス の 生

徒た ちに 《居眠 りは い けな い 》 とい う規範的予期

を抱か せ ，そ の 後居 眠 りを して い た生徒 H は，教

師 B に 加 えクラス メ イ トの 生徒か らも 「制度」 の

もた らす予期を予期 させ られ る こ とにな っ た。

　本研究 で は ， 教師 B の 無意図的教育効果が もた

ら し た 「制度」 が 秩序維 持 に貢献す る こ と が 確認

で きた 。また，明文化 されて い な い 規範 とは ， 教

師の 行 う教育的指導が意図的／無意図的に か か わ

ら ず機能 し うる も の で あ る，と い うこ と も確 認 で

きた。以 上 の こ とか ら得 られ る結論 は ，生徒が幅

広 く他者 の 予期 を予期で きる場合，教師や他 の 生

徒 の 背後に 「制度」 を掲げる こ とで ，生徒 をあ る

種 の 《勘違 い 》 に追 い 込む こ と で が で き る とい う

こ とで ある。

　 こ の 結論 が もち うる研 究的意義 とは ， 大き く以

下の 二 点 が考え うる 。 第
一

に ，明文化 され て い な

い 規範 の 機能 を 顕在化す る こ と を通 し て 教 師 の 無

意 図的教育効果 が もた らす正 の 影響に 対 し て 意識

的に なる こ とが，従来無 自覚的 ・経験則 的に行 わ

れ て きた生徒指 導を意図的な指導に転換 し，事後

的 ・対処療法 的生徒指導を予防的 ・開発 的生徒指

導 へ と転換 させ るひ とつ の 契機 とな り うる ， とい

うこ と。 第二 に ，従来 の 生活指導論が 脱構築を 目

指 し て きた 学校制度文化 の 実態の
一

端 を本研究 は

顕在化 させ た ， とい うこ とで あ る 9）
。

　今後 の 課題 は，生 徒 に 幅 広 く他者 の 予期 を予期

す る こ とを可能 にす る要 因が何 で ある の か を考察

する こ と で ある。
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