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1．はじめに

　本報告におい て は、学校外教育の活動タイプ と

支出格差に つ い て検討する。

　学校外教育は、その活動内容か ら、ス ポー
ツ活

動、芸術活動、塾等にお ける学習活動、家庭にお

ける学習活動などに分類する こ とがで きる。文部

科学省 「子供の 学習費調査」 （平成 24 年度）によ

れば、調査対象の 子供に対 して学校外活動費を支

出 して い る世帯は、公 立学校に通っ てい る場合、

幼稚園 932％ 、 小学校 99．（P／。、 中学校 98．3％、高

校 89．6％ であり、多くの 世帯が何らか の学校外教

育活動を行 っ て い る こ とがわか る。

　学校外教育を行 うか 否か、どの よ うなタイプの

活動を行 うかに関 して は、次の よ うな要因が関係

して い ると考え られる。子 どもの 興味関心 、保護

者の 子どもに対する期待 ・希望、保護者の 文化的

背景、家計の ゆとり、中学 ・高校 ・大学等の受験

鞴 、・餬 1亅、都市度などである。そ の 意味では、

学校外教育に関して は 、家庭 の 経済力だ けで な く 、

ブル デ ュ
ーらが指摘する文化資本の 影響なども介

在する領域と考える こ とが で きる。

　従来、学校外教育費の 分析におい て は、調査デ

ータ上 の制約か ら、塾、家庭教師、 通信教育など

の学習系の 学校外教育とス ポー
ツ、芸術などの 習

い 事系の 学校外教育をまとめ て分析する こ とが多

か っ た （都村 ・西丸 ・織田 （2011）な ど）。 そ の た

め、学校外教育の 実態 の 詳細 を把握する こ とは 困

難で あっ た。

　そ こ で 、本報告にお い て は、「学校外教育費の 支

出格差は どの よ うな タイプの 活動か ら生 じるか 」

とい う問題にア プロ
ー

チ してみた い
。 具体的には、

（D学校外教育活動の タイプによる学校外教育費

の 支出格差は どれ ぐらい か、（2）どの ような活動

が学校外教育費の格差を生 ん で い るか、（3）所得

階層による学校外教育費の格差に、学校外教育活

動の タイプは どの よ うに影響 して い るか とい う点

を考察した い 。

2．使用するデータとその特質

　本報告にお い ては、ベ ネ ッ セ教育総合研究所が

2013年に行 っ た 「第 2回学校外教育活動に関す る

調査」 の デー
タを用い て 分析 を行 う。

　 「第 2 回学校外教育活動に関す る調査 」 は 、 3

歳〜18歳 （高校 3年生）の 第 1子 を持つ 母親 16，480

名に対 して行っ たイ ン タ
ーネ ッ ト調査で ある。各

学年につ い て 、男子 を持っ 母親 515 ケー
ス 、女子

を持っ 母親 515ケ
ー

ス を対象 とし、合計 16
，
480ケ

ー
ス となっ てい る。

　本調査におい て は、学校外教育活動を 「ス ポー

ツ活動 「芸術活動」 「教室学習活動」 「家庭学習活

動」 （表 1）に分類 し、それぞれの 活動別に活動経

験、活動頻度、支出額等を調査 して い る。「学校外

教育の測定を精緻化」 し、「子 どもの 活動を網羅的

に調 べ た 」 （片岡 （2010）〉こ とによ り、 子 どもの

活動パ タ
ー

ン別の 分析が可能 となっ て い る 。

3．学校段階による活動タイプの変化

　表 1 は 、 学校段階別に活動タイプの構成割合を

みた もの である 。
「ス ポーツ活動」 「芸術活動」 「教

室学習活動」「家庭学習活動」の経験の有無をもと

に 、 活動パ タ
ーンを 16タイプに分類 して い る。こ

の 分類は、2009年調査を分析 した片岡 （2010）に

依拠 して い る。

　未就学児にお い ては、家庭学習活動の み の タイ

プ  が 32．6°

／。ともっ とも多く、次い で家庭学習活

動に ス ポーツ活動を加えた タイプ  が多くなっ て

い る （16，3％）。また、いずれの活動も行っ て い な

い タイプ  も 1 割程度い る。小学校 1−3 年生にな

る と、家庭学習活動 とス ポーツ活動を軸とした タ

イプ  、タイプ  が全体の約 3割 を 占め、全活動

あ りの タイプ  も 8．6％ と増加 し て い る。小学校

4−6 年生では、依然 とし て タイプ  、タイプ  、

タイプ  が多い ほ か 、教室学習活動 とス ポーツ活

動を行 うタイプ  も 8，1％ に増加 して い る。

　中学生になる と、家庭学習活動 ・教室学習活動 ・

ス ポーツ活動を行 うタイプ  が 20．0％ともっ とも

多い 。 本調査 にお い ては 、 部活動もス ポーツ活動

に含めて い るため、ス ポーツ活動の経験率が高い

もの と思われ る。高校生 に お い て は 、い ずれ の 活

動も行わない タイプ  が 15。8％ ともっ とも多くな

っ て い る。学校段階が進むにつ れて 、活動タイ プ

が変化 して い る こ とがわか る。

4．活動タイプ別の学校外教育費

1）活動タイプ別学校外教育費平均支出額の変化

　次に、活動タ イ プ別に学校外教育費の 平均支出
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額を比較 した （図表は当日提示）。 学校段階の 上昇

とともに学校外教育費が増加する活動タイ プと、

学校段 階が上昇 して も学校外教育費があま り増加

しない 活動タイプに分かれ る結果とな っ た。学校

段階の 上昇とともに学校外教育費が増加 して い る

の は 、 タイプ  、   、   、   、   、   、   、  で

ある。これ らの タイプは表 1が示すよ うに、教室

学習活動を経験 して い るタイプである 。
つ まり、

塾等に通 っ てい る場合には、学校外教育費が学年

と ともに増加するが、塾等に通わない場合は学校

外教育費の伸びは小さい。

　学校段階別にみ ると、未就学児 〜 小学校低学年

の段階で は、多様な活動に取 り組むタイプ の支出

額が多い （        ）。小学校高学年になると、活

動タイ プ別 の 支出額の差が大きくなり始める。教

室学習活動を経験 して い るタイプ  、  、  、  、

  、  、  が学校外教育費 2 万 円以上 と高額にな

っ て い る。

　中学生になる と、 教室学習活動を行 うか否かに

よる学校外教育費の 差が明確化する。 教室学習活

動を行 っ てい る場合 、 タイプ        は 3 万円以

上、タイプ（頭Φ  は 25，000 円以上 と学校外教育費

が高額 となっ て い る。 また、教室学習活動の み の

タイプ  も小学校 4−6 年生に比 べ ると、支出額の

伸びが大きい 。他方で 、 教室学習活動を行わない

タイプ の学校外教育費はあま り伸びてい ない
。 高

校生段階に なる と、こ の 傾向が さらに明確化 し、

学校外教育費 35，000 円以上 の タイプ  、  、  、

  、2万円〜3万 円台前半の タイプ  、  、  、  、

17，000 円以下 の それ以外の タイ プに分れ る。

　以上 の よ うに 、 教室学習活動を行 うか否かが、

学校外教育費総額に大きな影響を与えて い る こ と、

またその傾向は学校段階が進むほ ど顕著で ある こ

とがわかる。

2）活動別 にみた学校外教育費の構成割合 と増加率

　い くつ か の 活動タイプを取 り出し、構成割合を

検討 した。詳細は省略するが、学校段階の 上昇 と

ともに、同じ活動を して い た と して も、学校外教

育費の構成 （とりわけ教室学習活動の割合）を変

えるこ とで 、活動の重点を変化 させ て い るこ とが

わ か る。また、複数の活動をして い るタイ プ で あ

っ て も、学校段階の 上昇にともない 、教室学習活

動に対する支出額の増加が著 しく、家庭学習活動

と合わせ て 、学習系の活動に重点的に支出し て い

ることが明らかにな っ た 。

5．所得階層と活動タイプ

　所得階層別に活動 タイプを検討 した 。 小学校 4−6

年生につ い てみ ると、 世帯年収 800万円以上 の場

合、タイプ        の の 活動を行 っ て い るケース

が、世帯年収 400万円未満の 層と比較して多い 。

800 万以上 の層では、幅広い 学校外教育活動を行

っ て い るこ とがわか る。他方で、世帯年収 400万

円未満の層におい ては、比較的 コ ス トが低い 家庭

学習活動を中心に行 う、あるい は学校外教育活動

をひ とつ に絞る、もしくは学校外教育活動を行わ

ない とい うケース が多い。

　また、所得階層別 ・費 目別に学校外教育費支出

を検討する と、活動の タイプが同じ場合の所得階

層による費用の 差は、教室学習活動を行 っ て い る

タイプ で は、概ね教室学習活動に よっ て もた らさ

れてい る こ とが明らかになっ た。

1 別冫 動 タイプの 成知 ム
L ・％

タイプ
家庭学習
　冫 動

教室学習

　’
ス ポーツ

冫 動
芸 術活動

未就学児

（3−6　 ）

小学校

1−3　生

小学校

4−6年生
中学生 高被 生

1 o O O 388 ．69 ．56 、63 ．3
o O O × 6．015 ．018 ．02D 、O9 、6

3 O X o 254 ．45 ．38 ．46 ．2
4 o o X X476 ．8786 、O7 ．6

○ X o ○ 7、5796 ．4341 ．8
6 o X X16 ．317611612 ．47 ．6

o X X o 7．15 ．D3 ．35 、54 ．3
8 0 x X X32 ．69 ．3534 ．67 、4
9 X o o o 0．3152D1 ．51 ．2

X O ○ X1 ．O4 ．28 ．19 ．24 ．5
X X o D40 、91 ．9302 ．4
X ○ X XD72 、64 ．O2 ．742
X × O 1．o21T ．71 ．525

1 X × o X4 ．0718 ．28 ．814 ．0
X X × O 1．51 、61 ．72 ．27 ．0
X X x × 10．65 ．5534 ．315 ．8

6．まとめ

　学校外教育の活動タイプによる学校外教育費の

差は、学校段階が進むに っ れて 大きくなっ て い る。

学校外教育費の 多寡に影響を与える の は 、 主 とし

て教室学習活動で あ り、学校段階の 上昇に したが

っ て 、教室学習活動 へ の支出を増や し た場合に学

校外教育費は増加す る。 所得階層別に見る と、所

得階層が高い ほ ど、多様な活動を行 い 、所得階層

が低い 場合には活動が限定的である傾向にある。

　　　　　　　　　　　こ の傾向は学校段階が

　　　　　　　　　　 進んでも同様で ある．

　　　　　　　　　　 所得階層が高い ほ ど学

　　　　　　　　　　 校外教育費が多い 関係

　　　　　　　　　　 が見られ るが 、 活動の

　　　　　　　　　　 タイプが同 じ場合の 所

　　　　　　　　　　 得階層による費用の 差

　　　　　　　　　　 は、教室学習活動を行

　　　　　　　　　　 っ て い るケース で は、

　　　　　　　　　　 概ね教室学習活動によ

　　　　　　　　　　 っ て もた らされて い る。
注 1 各活動を行っ て い る場合に 「O 」、行 っ て い ない 場 合 に 「x 」とした。
注 22009 年 調 査 の 結 果 につ いて は ．片 岡 （2010 ）を参 照の こ と。
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