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関東在住の若者の進路選択 と地域移動

　　　　一 JELS イ ン タビュ
ー

調査一

中島ゆ り （お茶の 水女子大学）

1 ．はじめ に

　進学 と就職時の 地域移動 に つ い て の 多 くの 研

究蓄積が 指 し示 して きた の は、地域移動が （男性

の 場合）地位の 向上 に結びっ い て きた とい うこ と

で あ る。しか し、人 々 が 自らの キ ャ リア を考 え る

際に、どの よ うに地域移動の 可能性を意識 し、移

動するか 否か を決定 し、実際に行動に移す の か に

つ い て 、人々 の 主観に着目し た研究は少な い
。

　地域移動をするか しない か 、そ の可能性に 直面

す るか 否か は、当然、育 っ た地域の機会の 差 に影

響を受ける （た とえば石黒ほ か 2012）が 、現在

の 若者、と くに相対的に学歴 の低 い 若者は 、地 方

に して も関東圏 に して も、ロ
ーカ ル な場 に と ど ま

る傾向に あ る こ とが指摘され て い る （た とえば中

村 2010 ）。
こ れ らの 先行研究は 、人々 が 地域移

動 をす るか否か に は 文化 的 な影響が あ る こ と を

示唆 して い る。

　本研究は、地 域移動 に 対す る若者 の 認識 （感覚）

が地域 、 社会 階層 、 ジ ェ ン ダー
とい っ た社会文化

的なダイナ ミクス の 中で、い か に形成 さ れ て い る

の か
、 それ が

、 どの ように キ ャ リ ア形成に っ な が

っ て い るの か を考察す るもの で あ る 。

　本報告は 、 お茶の水女子大学で 実施 して い る

「青少年期 か ら成 人期 へ の 移 行 に つ い て の 追跡

的研 究 」 （Japan　Education　Longitudinal　Study：

以下 、JELS＞の
一

環 として 2014 年 3 月か ら実

施 して い るイ ン タ ビ ュ
ー

調査を もとに して い る。

　 JELS は 2003 〜2013 年度、関東地方 A エ リア

お よび東北地 方 C エ リア にお い て、3年お き に小

中高校生 を対 象 と した 質問 紙調査を 実施 し て き

た 。 質問紙調 査 は結果 の 関連性を明 らか に す る こ

とは で き る が、その 結果 に 至 るまで の 具体的な進

路選択過程 に つ い て は明 らか にす る こ と が 難 し

い
。 本イ ン タ ビ ュ

ー
調査は こ の 質問紙調査の欠点

を補 うべ く、現在も継続的に実施 して い る。

　本報告で は、関東在住の 若者を対象に、キ ャ リ

ア 形成上 、 地域移動 の 可能性を どの よ うに考え、

実際 の キ ャ リア を決定 してき た か を見て い く。

2．JELS イ ン タビュ
ー

の概要

　JELS イ ン タ ビ ュ
ー調査の 協力者は、2012 年

度に 実施 した 2003 ／2004 年度 の 高校卒業者に

対する 追跡調査 （郵送）（以下 、 卒業生現況調査）

に協力 して くれた者に対し、2013 年 12 月に イ

ン タビ ュ
ー

へ の 協 力依頼状 を再度郵送 して募 っ

た 。 2014 年 3〜 4 月にかけてイ ン タ ビ ュ
ーを実

施 し た が 、こ の と き の協力者 は、1 ）関東圏 に在

住 し、2 ）四 年制大学に 進学 した あ と長期的 に
一

つ の 正規 の 職 に就 い て い な い 若者に 限定 して い

る。本報告は 、こ の ときに得た 14 人 の イ ン タ ビ

ュ
ーデー

タ に もとつ い て い る。（な お 、2014 年

度には関東圏以外に在住 して い る者、四年制大学

進学者で 長 く
一

つ の 正規 の 職 に就 い て い る者 も

含め て イ ン タ ビ ュ
ー

を依頼 し実施 して い る。）

　イ ン タ ビ ュ
ー

協 力者 は A エ リア で は 2003 年

度 、
C エ リア で は 2004 年度に高校を卒業 して お

り、
2014 年時 に 満 27 〜 29 歳 の 若者で ある。

　協力者の詳細は 以下 の 表 の 通 りで あっ た。

名前

｛仮名）

性

別

出身

工 リア
高校 高校卒業後の 進路

佐藤 女 AAa 高校 就職 → 短大進 学

田 中 女 AAa 高校 短 大進学

山 田 女 AAa 高校 四 大進学

佐々 木 女 AAa 高校 四大進学

松本 女 AAa 高校 ア ル バ イ ト

吉田 男 AAa 高校 専門学校進学

鈴木 女 AAb 高校 四 大進学

高橋 女 AAc 高校 専 門学校進 学

山本 男 AAd 高校 四 大進学 → 大学院中退

中村 男 AAe 高 校 ア ル バ イ ト

小林 女 AAe 高校 専門学校 進学

伊藤 女 CCa 高校 四 大進学 → 就職 → 大学

院進学

渡辺 男 CCb 高校 四 大進学

加 藤 女 CCc 高校 専門学校進学 → 四 大編

入

3 ．地域移動に つ い て の 感覚

　地 域移 動に 対 す る若者の 感 覚は A エ リア とC
エ リ ア で は 異な っ て い る。こ れ は まず進学機会 の

差に 由来するもの と理解で き る。

　 C エ リア出身の 加藤さ ん （CcFIO ）は保育士 を

めざ し、C エ リア を離れ て 仙台の 専門学校に 3年

通 っ た あ と、東京の 大学に 4 年次編入 して 幼稚園

教諭の 1種免許 を取得 した 。

［お 家 の 方 は 何か お っ し ゃ い ま した ？お家離れ る

こ とに 。］家を離れ る こ と ？　え
一

。 さみ しい けど、

何か、保育の 専門学校が、ど っ ち に しろ、あ の 、
家から通える範囲 で なか っ た で すね 。 も う潰れ ち

ゃ っ て 、C とか に な くて 。 で も何か、み ん な 結構 1

回 は地 元 を 離 れ て、専 門、ん と、何 で す か 、進 学

とかだと離れち ゃ っ て 。 ま あ、 戻 っ て くる 人 は戻

っ て くる け ど、離 れ る感 じだっ た の で。何 か。で 、
● ●市 ［注 ：C 市 の 隣市］とか嫌だ っ た ん で す よ 。
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だか ら、仙台 とか 東京 とか。（加Wt　CcFIO ）

　同様に C エ リア出身の 渡辺さ ん （CbMO6 ）も、

進学す る大学が 国立 で あ る こ と に は こ だ わ っ た

が 、進学す る 地域に つ い て の こ だ わ りは少な い。

大学も工 学部を選 ん で て 。 で 、そ こ の 情報工 学 っ

て い う、まあ、コ ン ピ ュ
ー

タ
ー

系 の 学科 で すか ね 。

で 、ま あ、も う コ ン ピュ
ーター系 の 学科に 行きた

く て。で、調 べ て。で、自分 の 成績 で 行け そ う な

国 立 の 大学を選 ん で 、●●大学 ［注 ： 関東の 国立

大学］ っ て い う と こ ろ で す か ね。

（中略）
［大学受験の と き に は、国 立大学 に こ だわ りま し

たか 。］ああ 、 こ だわりま した ね 。 そ こ は 。 ま あ 、

家 庭 の 事 情 を考 え て 。ま あ一応、滑 り止 め も、親

は受けさせ て くれま したけどね。ただ、浪人とか

は、して くれない 雰囲気だ っ たの で 。 まあ合格 で

き て 良 か っ た で すね 。 （渡辺 CbMO6 ）

　これ に対 し、 A エ リア 出身者は地域移動 の可能

性を C エ リア 出身者 よ りも当然 の こ とと して は

受け止 め て い な い
。 田中さん （AaFO4 ）は 、 東京

に あ る が 、 実家 か ら通 うの が難 しい 距離に あ る会

社の 内定を断 り、短大卒業ぎ りぎ りまで就職が 決

ま らなか っ た。

何 か、一
応、そ の 、何 で す か ね、就職を サ ポ

ー
ト

して くれる、何 とか課 っ て い うの が、その 学校内

で あ っ た の で 、そ こ で お 願 い を して 。 ほ ん と は 1
回、夏 に は決 ま っ た と こ ろが あ っ た ん で す け ど、
す a’く遠 くっ て。何か、そ う で す ね。と に か く遠

い と こ ろ、東京の ど っ か 、何 か、う ん 、そ っ ち の

方 だ っ た の で 、も うそ こ は 蹴 っ て し ま っ て 。 そ の

後 に い ろ い ろ ゴチ ャ ゴチ ャ あ っ た か ら、結 局 、そ

う で す ね。も う 3 月 まで は ［決 ま らな か っ た 1。

（田中 AaFO4 ）

　田中さん の ように
、 高校や大 学卒業後 の 進 路選

択に多様な可能性 の あ る関東圏で は
、 卒業後 の 進

路を ぎりぎ りまで 考えな くて も、どうに かな っ て

しまう。山本さ ん （AdMO7 ）もまた高校卒業後

の 進路 が ぎ りぎ りまで 決 まらなか っ た。

そ の、高校を卒業す る 時 に、あ の、出 席 日数 が 足

りな さすぎて 、うん 、ち ょ っ と、こ の ま ま じ ゃ 危

な い か ら補習を す る っ て い う 時 に、何か、学 校行

くの め ん ど く さ い か ら、働 く っ て い う話 を母 親 と

した ら、何 か、ど うせ すぐ辞 め るか ら、資格 だ け

取 っ と い た 方が い い よ っ て 言われて 、そ の 、 大学

を 1 個 だ け選 ん で 、うん。で 、そ こ だ け受 ける か

ら、落 ち た ら働 くわ、み た い な こ と言 っ て、願 書

提出ギ リギ リの 日 に、あの 、卒業予 定証 明書 み た

い な、あ れ を い た だ い て 、そ の ま ま送 っ て っ て い

う感 じで した。（山本 AdMO7 ）

もちろん、関東に住ん で い る者がすべ て 地域移

動を考え な い わ けで は な い 。高橋 さん （AcFO3 ）

は地元を
「好 き」、「帰 っ て くる場所 」 と位置づ け

なが らも、地元を
一度は離れ た い と述べ た。

地元 の ●●は 、す ご い 好 きな ん で すね 。 な ん で す

け ど、何 か、住ん で る と、ず っ とそ こ だ けの 知 り

合 い で 終わ っ ち ゃ い そ うな 気が して。あ とは何か、
ち ょ っ と も っ た い な い な と思 っ て い て。

行 っ た ら、多分行 っ た ま ま に な っ ち ゃ い そ う な気

が す る ん で す け ど。何か こ う、帰っ て くる 場所が

● ● だっ た ら い い か な っ て い う の が あ る の で。町

は 好きなの で 。 （高橋 AcFO3 ）

　高橋 さんの 事例に対 し、先に事例を と りあげた

東京で の 就職を断 っ た田中さ ん は、自信の なさか

ら長期的な仕事に就 くこ と を恐れ、2 、3 ヶ月ご

と に変わ る派遣で暮 らして い る。地域移動をキ ャ

リアの 中に位置づ け られ るか どうか は、自分に対

す る自信 と も関係 して い る ように 見 え る。

あと まあ、基本的に、そ の 、ち っ ち ゃ い ときか ら、
親 に こ うしな さ い 、 ああ しなさ い とか 、 何か 、 褒

め て も ら っ て な い っ て い う か、自分 は で きな い っ

て 思 っ て る の で。どう した らい いん だ ろ う。会社

の 中の 評価 は す t’く良か っ た り、す ご く、ま あ、
辞 め た い っ て 言 っ た と き も 止 め て くれ た りす る ん

で す け ど、自分 の中の 評価は低いの で 。ま あ、で

き て なか っ た と か、さ っ き お 客 さん に何 か ひ どい

対応を取 っ ち ゃ っ た な と か、そうい うの で 悩み始

め る と 、 も う。 は い 。 何 か 、 そ うで すね 。 休 み が

ち に な っ ち ゃ っ て 。 （田中 AaFO4 ）

4 ．考察

　地域移動 は、地域 の機会の 差 以外に、こ れ まで

の 自らの 地域移動 の経験、自分 へ の 自身、ジ ェ ン

ダー、親や親戚 の 地域移動 の 経験に 左 右さ れ て い

る よ うで あ る。

　注意 しなければな らな い の は、関東圏にすで に

移動 した C エ リア の 出身者 は、移動 して い ない A
エ リア出身者 よ り、学歴や社会階層が高い 可能性

が ある こ とで あ る。
こ れ につ い て は今後、C エ リ

ア 在留者 との 比較 をす る必要 があ ろ う。

※ 本 研 究 は 科 学 研 究 費 補 助 金 （基 盤 研 究 （B ）

24330233 「青少年期 か ら成人 期 へ の 移行 に つ い て の

追跡的研究 （第 4 次）一就業 と 家族形成」 （平成 24〜

26 年度）（研究代表 ：耳塚寛明）の 成果の
一

部で あ る 。
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