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1　 問 題

　 全体 的 な有機体 と して 発 達 L て い る 個人 の 諸特質を理

解 し よ うとす る時 ，単に一是 年 令集団か ら得 た一
般的発

達 基 準 か ら な が め る の み で は ，統 計 的 推 理 以 上 に 出な い

あ い まい さ を生 じた り， 概括的考察 に 終 り易 い 。個体 の

充分な発達的理解をす る た め に は ，ま ず こ れ らの 欠点 を

克 服 して い く研究努力 が 必要 で あ る。有機体 の 示 す諸特

質 例 え ば種 々 な精 神 的 身 体 的 構造 ・撥能 ・程 度相互

聞，遺伝的 環境 的 要因闇等 の 相互 関係 を充分 考察す る こ

と は そ の 一
面 で あろ う。こ の 場 含，操作 の 方法 と して 種

々 な特質 の 発達局面 を年令値 Age 　 value に転換 し，質

的 に 異 る各測定 債に 年 令単位 Age　 unit の 共 通標準 を 導

入 し て 比 較考察 す る こ と， 更 に 歴年令 との 閾係 か ら指数

化 す る こ と等 が 用 い ら れ る．一
般 に 知 られ て い る精神年

令 と教育年 舎と の 関係，知能指数 と教育指数 との 関係 を

考察 す る 如 き もの は こ の 類 に 属 す る 。
ミ シ ガ ソ 大学 の

W ．C ．　 Olson 及びそ の 協力者 達 が 唱 え て い る 如 く， 各

特 質を年令値 に 転換 し，そ れ を平 均 して 綜 合 発達 年令

Organismic 　Age （1） 即ち有機体全体 とし て の 綜合的 な

年令値 を出 さん と し て い る試 み も叉 そ の
一

つ で あ る。彼

等 は 読 書 年 令，算数年令其他 の 教科 年 令 は ，精 神 年 令其

仙 い ずれ の 年令値 との 関 よ りも Organismie　Age との

間に，・よ り密接な関聯 が ある こ とを発 見 し，こ れ は 従 来

成就 度 の 考察 を 主 と して 精神年令 を 基準 と し て 考察 して

い た 教育者 に ， 大 きな 示 唆を与え るだ ろ う と言 つ て い る

（2，3，4）。 そ して 彼等は 概括的 に 成就 は 全 体 と し て の 有

機体 の 機能 で あ る （5）と述 べ て い る。　，

　 上 述 の 相関的考察 に お い て は ， 常 に 沓特質の 年令値に

対 応 し て 歴 年 令 が と りあ げ られ て い る。従 来精神測定 や
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性格診断等 の 結果解釈あ る い は 心 理 学 的 測定 と人 類 学 的

生体計測閤 の 相関的研 究等 は，すべ て 歴年 令標準 に 基 づ

い て 解釈 さ れ て い る が ， 果 して こ れ の み で 充分 と 言え る

で あ ろ うカ  歴年令 の 使用 は 最 も能明 で か つ 便利 で は あ

る。然 し有機体 の 示 す 眷特質の 年令値 を 真 に 意味 づ け た

り，指数化す る基礎 に な る もの は ， 歴年令 で は な く，む

し ろ生物 学 的 成熟 度 を示 す 成熟年 令 で は な い か と 考 え

る。今 AB 両児 が 共 に 歴年令 11才精神年令 12 才 で あ る

と して も か りに A 児 の 身体的球熟が 10才 B 児 の それ

が 12才 で あ る 場 合 に は ，両者 の 知的素質を単 に 精神年

令 の み で 比較考察す る とか ， あ る い は精神年 令 と歴年令

か ら指数化 して 考察す る の み で は ，彼等 の 知的 素質を真

に 理解す る こ と に は な ら な い と考 え．る。変 りつ つ あ る 有

機体 の 一
表現 と して の 身心 特質は，生 物学 的 成熟度 の 基

礎 の 上 に 立 つ て 始 め て 充分 理 解きれ る も の と言わ ね ば な

ら ない 。

　発 達 に 成長 あ る い は 成 熟 に よ る発 達 と，学 習 に よ る 発

達 の 二 形式 が 区別 され て い る（6）。 A ．　 T．　 Jersieldは有

機体 が 成熟 しつ つ あ る時，有機 体 内 に生 ず る生物学 的変

化 が 成長 Growth で あ る と し て い る。　こ の 見 解 に よれ

ば，成 長 は 身 体 的生 理 的 変化 の 如 く主 と し て 生 理 的 特質

に 規定 され ， 年令 に 伴 つ て 展開 し成熟の 頂 点 に 遠 す 為ま

で の 全 過 程 を さ すもの と言え る 。 こ の 全過程 の あ る時 期

に お い て 低 べの 成長 を な が め る 時 ，そ の 時 期 に お い て 期

待 され る 成長 水準に 達 して い る 程 度は 必 ず し も同一
で は

な い 。 そ こ に は 遅速 が あ る。こ の よ うな生 得 的 特質 に 基

づ い て 成長 し展開 す る有機 体 の 全 過 程 に お い て ， 正 嘗 な

環境 的 条 件 下 に ある 限 り ，現 れ て くる 期待 され た 成長 の

水 准 を 成 熟 と呼 ん で ，二応 成 長 と 区別 す る こ と が行 わ れ

る ， 従 つ て
一

定 年令 に お け る 期待 さ れ た 成長 の 程 度 か ら

見 た 個人 差 を 成 熟度 と 言 う こ と が 出 来 る。有 機 体 の 種 々

な構造 や 機能 の あ る もの は 主 と し て 成 長 あ る い 1よ成 熟 に

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ぼ
よ つ て 発達 し，あ る も の は 主 と して 学習経験 に よ つ て 発

」圭す る と考 え る時 は，ま ず前r者 に 属 す る 諸 特 質 の 発達
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が，有機体 の 成熟度 を離 れ て 充分 理 解 さ れ な い と言 う こ

と は 当然 で あ る 。 又 学 習に よ る 発達 とい え ども同
一な有

機体 の 一特質で あ り， 従 つ て 成熟 に よ る発達 と密接 なつ

な が りを持 つ もの で あ る と考 え る な らば，や は り成熟度

を 離れ て は正 し く理解出来ない と言わなけ れば ならぬ 。

か くの 如 く発達 の 意義 の 面 か ら考察 して も，膚機 体 の も

つ 諸 特 質 は 生 物 学 的 成熟度 の 基礎 の 上 に 立 つ て 始 め て そ

れ が 充分 に 理解され る もの と言わ ね ばな ら な い り

　上 述 の 如 く身 体 的 成 熟 が 心 身 の 発達諸特質に 基 礎 的 影

響 を持 つ とい うこ とが ， 理 論 的 に 考 え られ るの み なら

ず，過去 の 研究 に もこれ を実証す る研 究 は 可成 り多 い 。

Lutz，　 W ．　E の 報告に よ れ ば，思春期 に 早 く到達 し た 男

子群 の 知能範囲 は 1，Ω110 か ら 169 で あ る に 対 し，思

春期 に は い る こ とが お くれ て い る 男子群 の 知能は 工．Ω

90 以 下 で あ つ た とい う  。 筆者が中学三 年女児 に つ い

て 初潮期 の 達速 と，知能及 び 学業成績と の 関係 を調査 し

た 結果 を 見 て も，Table　1 の 如 く周一学 年 内 に お い て 明

瞭 な差が認 め られ た （8）。 但 し これ らは 性的 成熟の 面 か ら

と らえ た 成熟の 遅速に 基 づい て い る 。そ こ で 筆者 の 問題

とす る 点 は ， 〔エ〕身体 的 成熟度を最 も妥当に と らえ得 る

特質 に よ つ て ， 我 が 国児童青年 の 成 長 の 標準値を求 め る

こ と， （2）そ の 標準 に 基 づ い て 決 定 せ る 成 熟 度 が 妥 当 性

を 持 つ や 否 や を検討す る こ と ，　〔3〕更 に そ の 標準か ら定

め られ た 身体 的 成熟度が，有機体 の 示 す他 の 諸特質に ど

んな 影 響 を 与 え て い るか を検 討 する こ と，　C4）な お そ れ

ら諸特質相互 が 遺伝環境要因 に如指∫に 規定 され て い る か

を 考察 す る こ と，で あ る。本論交 で は こ れ らの う ち，ま

ず （1）　 C2）の 問題 に つ い て 考究 し よ うと考 え る 。

　 　 　 　 　 　 　 　 　 Table 　 1

準 と な る に と ど ま り，継 続 的 に 正 礁 ：成 熟度 を 定 め得 る

指標 とな ら な い こ とは 明 ら か で あ る。化骨化 に 関す る 解

音rJ学的 X 線学的 研 究 よ可成 り多 い が，そ れ ら は 研 究 目的

を異 に し，直接筆 者 の 柑関的 研 究 の 巨的 に 利 用 し う る 基

準と な らな い もの が 多 い c な お 化骨核 中筆者が 成i裂嘔 決

定 基 準を作 成 す る た め に 用 い た もの ：ζ，手撮骨 （手 腕関

節 骨 入 個 と前搏骨遠端部 二 個） で あ る が，・二れ ら に 関 し

我が 国 で も大 正 の 始 め 頃 か ら研究が 現 わ れ ， 早 くか ら多

くの 研究 が 発表 され て い ろ（10）〜（16） 、然 し こ れ ら も発達

問題 の 基 礎資料 と し て，心 理 学 的 に 利 用 す る 匿的 を持 つ

た もの で は な く，叉標準作 成 の 点 か ら見 て も被験者 の 範

囲 が狭 く，人 数 が一
般 に 少 い 。米 国等 こお い て は 発達 的

考察 の 基 礎 と し て ，早 くか ら こ の 方面 の 資料が整 え ら れ

て い る が （17）一（25）
．
，そ れ ら も叉我が 国児牽：の 発達 的 研 究 ・

に 対す る直接 の 資料と は な らな い もの で あ る 。
こ の 様 な

理 由か ら発達 心理 学 的研 究 に お け る，柑関的 考察 の 一
基

準 と し て ，手 根骨化骨該 X 線像 の 領域計測 に よ り，身体

的 成熟度決定 標準を作 り，そ の 妥当性を検討 して ，ま ず

身体的成熟度 と精神的身体的諸特質 との 相関的研究 の 基

礎 資料 を整 え た い と 考 え た の で あ る ，

初 　潮

有潮 曝
無　　潮

計

人 員 （％）

164　（38．32）
152　（35．51）
112　（26．17）

428　（100．　）

初潮平
均 月令 鬆

口 語

成績

162．721エ02．1

174．04　　99．3
− 　　　97．9

168．30100 ．3

66．457

．853
．559

・91

数学

成績

62．158

．449
．657

．5

　身 体 的成熟度 の 基準 と し て 用 い て い る もの に は ，〔1〕初

潮期 又 は 夜闇 射 精 の 踞始期， （2〕腋 下 ，陰邦等 に お け る

成人 毛 の 発 生 期 其 他第 二 次性徴 の 現 れ ，　 （3）尿 中の 成熟

精子 ・性腺促進 ホ ル モ ソ あ る い は creatin の 存否 ，（4）身

長体重 の 急激な増加期，C5〕歯牙 の 発育状態，  化骨化

の 程 度等 で あ る 。 こ れ らの 中，成熟度 を最 も客観 的 に 精

密 に 定 め得 る 指漂 と な る もの は 化骨化 の 程度 で あ る （9）

と され て い る。事 実 他 の 基準は，思 春 期 に は い つ た か 否

か ，あ る い は
一

定 時 期 に お け る成熟の 早晩 を決 定 す る基

H　研 究 経 過

　本 研 究 は 1950年 予備検 査 を始め，其 の 後自小 学一年 至
’

小 学 六 年 の 闘 160 名の 被験者 を 用 い た結果 は既 に 報告 し

た （鋤 〜（gg）。続 い て 双 生 児法 に よ り身体 的 成熟度 の 遺伝

的 要因 に 関す る 考察 を加 え て い た が （29），．幸 い 昭 和28 ，

29両年度 の 科学研究費交附を受 け ，
X線像撮影 の 経 費 が

可 成 り充足 した の で，被験者 を 自0才 至 15才閔 1022 名

に 増 加 し，検査 を 継 続 し て 標 準 を 作 成 す る こ と が 出来

た。既 に 標準値 に 基 づ く身 体 的 成熟貶 と精 神発達 との 相

関 に 関す る 研 究結果 の 一
部 も発 表 して い る が （30）（31），本

報告 は 1022名 に よ る 身 体的 成熟度 決 楚 の 基 準 と す ぺ き手

根骨化骨化 の 標準値 と ， そ の 標準に基づ い て 定 め た 身体

的 成熟度 の 妥当性 に 関す る 考察 で あ る。

皿　研 究 方 法

　 1 被験者 。 本論 文 に 採 用 した被験 者 は Table　2 に

示 す如 く 1022 名 で あ る 。

　 2　 X 線 像撮影条件。撮影部位 ほ 手 根骨 八 個 及 び 前膊

骨 遠 端 部二 個 の 化 習核。撮影場所 は 金 沢 大 学医学部放射

線科 X 線室。撮影器 は 島津 polex。 掌｛立は背掌方 位 （腰

掛 け て 腕を水平 に 伸 し手 腕 関節 以 先 を水 平 保 持 ）。P．　H −

．D ．80　cm （中心 を 第 三 肇旨下部 中央 に お く）。　 F三lm は

Fuii　 X −ray 　Film。な お左 右 の 比較 に 関す る従来 の 研究

結果 に よ る と，左 右 は そ の 差 を認 む る能 わ ず （32） と報告

一 68 一
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大 平 ： 手 根 骨 X 線像計測 に よ る 身体 的 成 熟度決定基 準 と そ の 妥 当憧 3

さ れ て い る の に 鑑 み 右 手

の み を撮影 した e

　 3　 X 線像訓
．
測方法 。

生 体 の 化骨核を直接 容積

測定 Stere・ metry す る こ

とは 出来 な 1．  従 つ て 撮

影 せ る X 線 「象に よ つ て 化

骨 化 の 程度 を 見，こ れ を

成熟度 決 灌 の 指漂 と し た

わ けで あ る 。
X 線像 の 計

測 に は 化 骨 し た 部分 の 割

合 を 計 測 す る も の （解剖

学的指数）と，化骨した

骨に よつ て 占め ら れ て い

る 箕囲 を直接 に 計 測す る

二 方法 が あ る （33）と 雷わ

れ て い る。
’
解剖学的立 場

か ら化 骨 核 を検討す る 場

合 に は ， そ の 領域測定 に

Table 　 2

年令 ！男 　 女 1計
一一冖

…
一

　 可012345678901　

　

　

　

　

　

　

　

　

11

・2 ［
345111

29393064334616262222333333333232

237004252267625222333343435432

41663

 

0685628241

45456676767787

°
65

司 487　［
535　［・・22

と ど ま ら ず，化骨核 の 発現期，発現 部位，数 形状，核相

互 関係 の 変化 化骨密度及び 融合状態等 の 検討 が 加 え ら

れ る 。 然 し本研究は 統計的処理 に基 づ い て 数量的な 標準

を定 め る 関係上 ，核発現 と領域計測 に 限定 し； 他は ｛画別

診 断 の 際適宜考察 を加 え る もの と し て 本整 理 か ら割愛 し

た c 従 つ で筆者 の 計測法 は平面測定 法 planimetry と呼

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Tuble

ぶ べ きもの と考 え るが ，体積を有 す る 化 骨該の 平面激 の

面積測定 で あ るか ら，あ るい は投射乱定 法 prOJectometry

と呼 ぶ べ き もの か と も考 え ら れ ろ ，

　さ て こ の X 線徴 の 面積測定 が最も苦心 し た と こ ろ で あ

る c は じめ プ ラ ニ メ ーターの 利 用 1 像 の 拡 大 計 澗，像を複

写せ る紙 片の 重 量 計 測蓼種々 試．み ノこが 失 敗 に 終 つ た。そ

こ で 既報論文 中に は ヵ リ ーパ ス に よつ て 各化骨 核の 縦径

横径 を 0．lmm 単位
’
三i三で 計 測 し，その 縦横 の積 に よつ て

各化骨核 X 線像面積 の 代用値 と し，これ に落つ い て 標準

を作成 して お い た （L6）（27）。 然 し其 の 後更 に考察 を加 え，

本 論 文 の 計 測 は 次 の 如 き方法 に よ つ て い る ，

　（1） シ ヨ
ー

カ ス テ ン に よ つ て X 線像 を透視 し，そ の 上

に 透 明 な ト レ
ーシ ゾ グ 方眼紙 を重 ね て 化骨核像 を複写す

る。

　（2）方限紙上 の 複写図形 に つ い て 1mmZ の 目数をか

ぞ える。図形 周辺 部 の 刧 断 され た 不 完 全 正 方形は 入 倍 の
’

拡 大 ス テ レ オ ス コ ープ で 眺 め 目測計量 した。か く し て 各

化骨俵 の 平面像面積 を mm2 単、位 で 測定 した。

　（3〕 計 測 し た 十 個 の 各化骨核X 線豫面 積を 合計 し て ，

手腕関節化骨化 の 示標 と見，これ を基礎資料と して ：身体

的 成熟度決定 の 標準 を作 成 した。

3

w 　研 究 結 果

1　 化 骨 核 出 現率

面積計 測結果を述 べ 6に 先 だ ち，発 現 すべ き10個の 化

ご1∴∴ ∴ ∵ 女
1
男

6

女旨∴ 。∵ i∴∴
1

∴∴：ゴ犠
100190180i70

　
16050

」

40302010

　 0

「
　　 1　 　 ［
1　 「　

1

1　　 　　 　　 　　 1
1

　　 1

　　 「　 3
　 　 」
1　 　28 　 13

　 　 113
　11119　　51

　 　 　 　 　 1

3　 　5　1　　1

5　 41

　 　 　 　 　 　 　 　 　 工
　 　 　　 　 　　 　　 　 　

rsl　l、1
　　2i　2 　5i　6 　713

2418gl15107
　 　 　 　 　 　

1

：
1

急
111

噌
46

　　　　　 1
1
　　　 1

II

　 11

・15・278862

ρ
084

」
42

　 8197163

…3114141

．
」
酉歯

七

〇

《

七

八・
五

＝
宍

怨・
五

　

臣

O

　
ヵ
O・
O

ll　 101　 1

・61・72424

147 　 115

14 　　 12

　旨 3　 11

1・ lI1
　「

　l
　I

三

三

一
三
八・
八

二

北

一
四
〇．
七

　

　

　
L
尻
L
−

昌 ‘島．一

二＝
二

葦『
二

　

　

｝
二

三

一

耄
入

」「
訓

「
「
二

七・
矧

屍
に
L
＝

．
七

　

　

宝・
〇

三三

「
四゜
五

　

「
N
一

M

　

一

953 ・1・8351 ・・ 5・1・6 ・d323・1・・　2S

21C21
　

’2i，’81i1 ° 1
−

　 ｝
　　　　l　 I　　　　 l

」二
〇

・
四
沢・
三

−

訓
0

一
」
卿

八・
0 ．

1

　 　 　 　 　 　 　 　1
σ 　 个

・
〉辱 ギ 亦

　 　 ノu 　　 ナ」 四 　　 一一
　 　 　 　 　 1

三二異
ー

二
肉毫

一齟一
＝

」
莠

」
天

四

二

三

尸

一
三

一齟
三里

−

二

五

ニ

カ
三
二

誰 頁銅 重 葦函
1

− 一
ゴ＝

一一
1
−
　＿一　一“

　 匕 　 　 　ノ丶
　 0 　 　 　置

　 t　 　 ニ

ー1− 一

黥 輦

き
売

些

三

八

 
七

八

九

人

八

〇

6

亦1ギ　T
ノ、 七 　　　v．T2
　 1

一．
8δ

O60
δ
0美・

七

一

究・
七

一

窒
6

輩
二

60ら
060

罕　割干
ノ、 　　　〔⊃ o
　 　 　 I

　　　 I　　 l　　 1一 四 　qo 　 o ．o 　olo 　oロ
　　　
ロ
　　　　　　　　　　　　　　　　r匕

、

六

　 l　　　　 I

一 69 一

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japanese Association of Educational Psychology

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Assooiation 　of 　Eduoational 　Psyohology

4 教 育 心 理 学 研 究 第 4 巻 第 2 号

骨該 が年令 に 応 じ如何 に 現 れ て い るか を 見 る 01G 個 の 核

全部出現 を 100 ％ の 丘；現 と し （従 つ て 1 個 の 廷；現 は 10易

2個の出現 は20％ の 如 くな る）年令性別 の 該涛現率人員

分 散及 び 聶現率 の 平均，標準偏差 を爪 し た の が Table 　3

で あ る。Table 　 3 に よ れ ば，零才 児被験者 は 平 均年 令男

6．5ケ 月 女 6 ケ 月 に して 10個 の 核中，有頭骨 ・有鈎骨の

1 個ない し 2 個出現 し て い る者が 多 く， 1個 も出現 して

い な い 者 が 男 に 5 名女 ：こ 4 名い る。平均 して 男M14 ．596

σ 8．ge／o ，女M15 ．0％ σ 8．9％ の 出現 率 で あ る、一
才 児は

2慨な い し 3個 の 出現 が 多 くな り， 平均男 21．7± 6．4箔

女 27．7± 7．le／o の 出現率 に 上 昇 し て い る 。か く し て 発現

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Tab ］e

率 は 年令 と 共 に 漸次増加 して い くが ，丘i現率 上 昇 の 著 し

い 時 期 は 男 5〜 8、才女 4 〜 7才 の 頃で あ る 。
σ の 値 か ら

見 て増加率の 侮人 差の 著 しい 時 期 も同 じ年 頃 と言え る 。

表 中平均 が 100％ に な っ て い る の は ，男 13オ女 12オ で

あ る 。 化骨核 1．儼全 郡出現 する の は 大体男12〜13才頃女

11〜12オ頃 と認 め ら れ る、、

　更 に斉化骨核別 に核呂 現 人 員（％ で 示 す）が 年令 に 応 じ

て 如何 に 鮮加 す る か を覓、る と，Table　4 の よ う で あ る。

有頭骨 の 発現 が最 も早 く ， 男 2 才以上 女 1才以 上 に 全員

（100％）現 れ て い る。次が有鈎骨，樌骨遠端部，それ か

ら 三 角 骨 の 如 き順 とな り，豆 状骨 の 発現 が 最 もお そ い 。
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大 平 ： 手 恨 骨 X 線 像計測 に よ る 身体的成熱度決定基準 と そ の 妥 当性
一
D

豆 状骨 は 男 13才女 12才 に お い て 100 ％ と な る、性別 ：二

見る と，凡 て の 化 骨核の 100 ％ 出現 に お い て 女 が 男 よ り

も 1 年 な ・・し 2 年早 い 。こ れ を西 郷氏 （16） の 男女各 ll6

名に よ る手 腕調節都 1こお け る化骨核 の 大 きさ の 結果 に比

較す れ ば ，男 の 冠 角骨 ・大 多 角 骨
・月 状骨 ・豆 状骨発現

に お い て 筆者被験者が 2 年 な い し 3 年 早 く，女 の 三 角 骨

・大 多角骨 ・尺 骨遠端 ・小 多 角冒莞 現 に お い て 筆者被験

者 が 1年・〒・い 以 外ii− ytして い る 。

　 2　 出現 化 骨 核 X 線 像 の 面 積

　前項所 述 の 計 測1蜘 二 よ つ て得 た 各 化 骨核 X 線1象面積

（mm2 単樹 及びそ の 合 計 の ，年 令性別平 均 と標準偏

差 鳳 よ Tablc　 5 の 如 くで あ 翫 ，こ の 晉化骨核の 年 令別

平均面積 は Table　3，4 に 示 せ る嵩現人 貴 に よ る もの で

あ る。筆 者 の こ の 結 果 に 対 し て は ，現 在 の と こ ろ 阿様 な

計 測結果 の 報告が 発 見 され ず，比 較検討す る こ とが 出来

ない で い る。筆者 の 過去 の 報眷   に比較す れ ば 含 計 憤

に お い て 少 し く増 加 して い るが，大 体 同 じ発達 傾 向 に あ

る。終戦後 間 近 い 時 譏か ら祉 会情勢 の 好転 せ る 年数の 経

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　Table

過 が 影響 して い るか と も考 え られ る 、 化骨陳面積合計値

の 年令性 別平均 を，Table　3 の fヒ骨核出現率平均 と 共 に

　　　　　　　　　　Fig　 1
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　 註 　 各欄 上 墳数字 は 平均面積 （mm2 ）下 段数字 は 標準偏差1直 （mm つ

図表 化 した もの が Fig　1 で あ る。平均面積 で は 女 は 12

オ ま で 男を しの い で い る が，13才 か ら男 よ り 少 くな り，

増 加 量 も減 少 し 14，5 才 で 核 の 大 きさ は ほ ぼ 頂点 に 違 す

る もの と認 め ら れ る 。 然 し男 は 13才以後，そ の 大 きさ に

お い て 女 に ま さ り，15才以 後も多 少 増加 を 続 け る もの と

推 定 され るポ 成 長 過 程 中で 酉
．
積増加 の 著 しい 時 期 ｝よ，男

11〜14 オ女 10〜13才頃 で あ り， 著 しい 発達 を示 す時 期

ぽ女『F に 早 く現 れ，男女聞 に 1 年 な い し 2 年 の ずれ の あ
’

る こ と が認 め られ る 。 標準備差 幃の 景 も大 なる 値は 男13

才女 11才 に お い て 示 され，成 長 に お け る個 人 差 の 著 しい

時 期 も面積増 加 量 の 著 しい 時 期 ≧同 じ頃 で あ る こ とが わ

か る。然 し化 骨核出現率 の 著 し い 増加 期 と面積増加期 1：

は 年令的 ずれ が 見 られ る 。 前者：至幼児後期 か ら児童初期

に か け て で あ り，後 者 は 児童後期 か ら青年勧期 に か け て

v ；
・・L

　 ヅL め 9c

　 3　 手 根 骨 化 骨 核 成長 の 標 準 値

本 調 査 の 目的 は前述 の 如 く手 根骨化骨核 の 成長 を指懐

と して，個 人 の 成 熟度 を 沃 定 する た め で あ る 。 成熟度 ：i

　 82 ．9　1173．8
」　 14．0　　　26 、2　i

　 　 　 　 　 　 　1479．0
　 　 　 　 　 　 　 166．7
92．4　1　71、2 　．　 1495．6
18，6 　 13．8 　 　 159．5

一
定 年 令 に お け る期待 され た 成長 の 程度か ら 見 た 個入 差

で あ る か ら，こ の 決 定 に は 各年 令層 に お け る 成 長 の 期待

値 （年令別標準値）が な くて は な ら；ない
。

こ の 標準 とな

る も の 1よの Table　 3 核出現年令別平均，及 び Table　 5

の 年 令別 平均 面 積 で あ る。こ の 標準値 に 照合 す る こ と に

よ つ て ， 化骨化 の 柑当年令を定 め ，あ る い は指数化す る

こ とが 可能 と な る 。 然 し Table　 3　の 核出現率標準 は只

概略の 年令算 出 に と ど ま る か ら，筆 者 が こ こ で 主 と し て

標準 薩 と して 用 い よ う とす る も の は，Table　5 の 化 骨核

面積 で あ る 。但 し こ れ は 未 だ 年冷
・
別 の 標準値 で あ るか ら

さ らに 月 別 標準 を 作 成 す る こ と に し た，方法 は Table 　5

に 基 づ き年令 を横軸 ，化 骨面積 を縦軸 と し て 作 図 し，そ

の 図上 に お い て 各 年令 毎 2，4，6，8，10，12 月 の 標準

値 を求 め，各年 令 別 級 問筐 2 ケ 月 毎 の 化骨核面積 に よ つ

て 標準成績を作成 し た 。か く し て 求 め た 各 年 令 別，月 別

の 手 根 骨化骨核面積 合 計 値 に よ る標準成績 （Mm2 ）は

Table　6 で あ る。こ の 標準値 に 昏人 の 手 根骨化骨
．
面積合

副
．f直を 照合す る こ と に よ っ て，　 Fiory，　C．　D ，等 の IT昌え た

骨格年令 （22） を求 め ， 叉 （骨格 年 令 ÷ 歴年 令）x100 に
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82　 123

S9　 130

95　 139

102　 152

／09　 163

89　 140

94　 149

101　 158

109　 168

120　 179

131　 190

5　　 67 　 　　8　 　 9

391　　502　　625

407　　524　　648

420 　　546　　668

435　　565　　689
456　　587　　708

479　　606　　729

10 　　　11 　　　12 　　　13 　　　14 　　　15

174　　239　　311

183　　251　　 325
‘

195　　263　　337

2D5　　275　　346

214　　2S6　　361

L28　　300　　376

200 　　271 　　365

210 　　285 　　384

220　　299　　400

233　　3工5　　418

245　　330　　 439

263　　348　　455

よ つ て 成熟指数 Maturation　Quotientを算定 す る こ と が

鵲来 る。例 え ば A 児 男 歴 年 令 5 才
’
4 ケ 月，化 骨 核頂預 313

mm2 とす れ ば ，
　 Table　6 に照合 して骨格・年 令 Skeletal

Age 　or 　Carpal　Age　 6才 1 ケ 月 ，　 M ．　Q　l録 14と算定 さ

れ ，成 熟度 は 高 い 方 ：二属 す る と言 え る tt

　 4　 体 格 の 条 件

　成熟の 遅 速 が身 長 体重 煢
：
に 影 響 す る こ とは ，過 去 の 研

究 に よつ て 明 ら か で あ るが （27），又 他 面素質的 に 規 矩 さ

れ て い る 体 格 の 優劣 炉，化 骨咳の 大 小 に 影響 す る こ と も

当 然考 え られ る 。 速水氏 は 化骨該 と 身長 と の 喫係 に つ い

て 研究 し， 化骨核 の 大 きさは ：身長 に よ つ て 比 較 的 著 し く

影響 さ れ る が 故 に ，年 令钁苑 の 際 に は被験者 の 身長 を充

分 考憲す る を要 す る （15〕 と述べ で ．・る 、 従 つ て 成熟度 の

指慓 と し て 化肇i核 百 積 を取 り扱 う に あ t二つ て も，身長 の

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Table 　 了

475　　587　　 687

495　　604　　704

515　　620　　724

533　　640　　745

550　　655　　770

570　　671　　795

75077080

〔〕

82885789D8208458779219651010

916　　ユ088　 1343　 1601　 1760

947　　1115　　1392　　1640　　1780
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1004　　1195　 1482　 1695　 1816

工032　　1245　　1512　　1718　　1833
工060　　1295　 1560　 1740　 185〔｝

1053 　 1245 　 1380　 1459　 1490

1098
’
1270 　14CO 　1467　1494

1141　　1297　　1420 　　1472　　1496

1173　 132〔）　 1434　1476　 1499

1195　 1340　 1440　 1485 　 150 ］−

1220　　1361　　1450　　1487　　1503

如 きを 考憲 して 結 果 を処 理 す べ き必要性 が考 え られ る。

今筆 者 の
一

部 被験 者 に つ い て 化 骨 核 面 積 （X1 ），身長

（X2），歴 年 令（Xs ）闘 の 拒関及 び歴年令 の 条 件 を除 外 し

た 化 骨骸面積 と 身長闘 の 偏柑 関 （ア XiX2 ・Xs）を求 め

て 見 る と，Table 　7 の 如き結果を得 た 。 即ち化彁核 画積

は 歴年令 と の 間（rX ，X ，）よ りも身 長 と の 聞 （γ XLX2 ）

に や や高 い 桓 関 を示 し て い る 。 偏栃関 も可 rk　D高 い 。こ

の よ うな 結果 か ら考察 す る と，上 掲 Table　6 の 如 く歴

年令 の み に 従 つ て 作成 され た標準，即ち歴年令 との 等 価

標準 の 恥 で は 不 充分 で ，す く な く と も身 長 の 条件 を も考

慮 し て ，一・定 年 令，一
定身長 に お け る標準を定 め る 必要

が あ る と考 え られ る、、つ ま ：Li　一定 の 年令 と ：身長 を 持 つ 個

人 別 の 標準値 を求 め ，こ れ と比 較 し て 個 人 の 化 肓核 発 育

度 を 死 る こ とが
， よ り， 妥当な結果 を得 る もの と考 え ら

れ る。　こ の 様 な 点 を考慮し
）iこ茉課 ，筆者、よ C ．F ．　 GaUSs

　　　　　　　　　　　 の 最小 肖乗法 ：二従 つ て 個人 別
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6，王72　．　，512
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6．681　1　．664

6．718　　．672
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．66412
，3354
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4・24914
．4645

．49215
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　 　 　 J5
．4596
・426i

rX2 × 37XLX2
・Xa

γ G ．R 　 712 ．／1　 C ．R3

．7482
．8943

．8464
．6594

．6304
．2765

．3024
．9384

．9294
．8455

．2156
．085

標準偵算出公式 を作 成 す る こ

と に した 。

．642　　 4．585　　．541
．549　　 3、642　1．452
．767　　5．990　　．505
．759　、5、650　．　．640

．769 　　6．200 　．　、588
．755　　5．993　　．552

．683　　5．549　　．668
．634　　 5，527　　．578

．789 　　　6．410　．　．621
．750 　　6．408 　　．575

，765　　6、215　　．657
．741　　7．107 　　．645
　 　 　 　 　 　 1．

1 ％ level

5　 手 根 骨化 骨核 面 積 個 人

　 別 懍 準 値 及 び 骨 格 年 令

　 算 出 公 式

　最小 自乗法 に基 づ く本公式

を作成す る た め に ，各被験者

の 化 骨 核面積（mm2 単位）を

Z，年令（月 ）を ．・x　
s 身長 （cm ）

を bTとお い た 公式，　 Z ＝A ∬

十 B
ン 十 C の A ，B ，　C を算

出 し，蕉1十 の 修 正 を加 え て 公

一一．73 −一
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Table 　 8 Table 　 9

年 令 「 男 女

012345678L531x ＋ 0・124y ＋ 1・82111 ・474 エ ＋ 0・126ツ ＋ 2・152

1．376x −
←0，289 ン 十 2．231

r1．483x 十 〇．495y 十 2．525

1．676x 十 〇．632　y 十 2．014

1　、．　95。副 882 。 ＋3，5・7

　1，．165x ＋ 1．．128x ＋ 3．255
　 i

　　2．345x 十 1．366：ソ十 5．136
　T
　 　 2．536x 十 1．635　y 十 4．985

　厄 gエ6 ヱ ＋ 2．059y ＋ 5．223
　 　

91 　3・　186　x ＋ 2・408y ＋ 7・587

012

∩
」

4PD

1111113．462 二乙 十 2．778」
厂 十 6．775

3．838x 十 3．258 ッ 十 6．936

4．172x 十 3．7270r 十 7．154

4．881x 十 4．521ニゾ 十 7．372

1．799x 十 〇．401ッ 十 　2．614

1．699x −←0
：
564こソ十　3．126

2．021x 十 〇．766こソ十　3．707

2．205x 十 1，004　y 十 　3．512

2．460x 十 L291y 十 　3．835

2．783x →
−1．644ッ 十 　5．324

3．118x 一
ト2．　Ol8y 十 　4．765

3．311x 十 2．332y 十 　5．926

3．465x 十 2．628ッ 十 　5．784

3，798 多 十 3．059y 十 　6．898

4．511x 十 3．801 ニソ十 　9．197

4，724x 十 4．171Pt十 　8．654

4．788x 十 4．422 ：ソ十　9．753

性

、
＼

、
丶

丶 1

令年

＼ 　 　 　 　 1
男　　 ト　　 女
　　　　1

5，253。 ＋ 4．992y、＋8．、253．14．6・7 。 ＋ 4．、462y ＋ ・・．・442

・ 293踊 ・7。・ ＋ 7・・8861 … 2 ・ ・＋ … 464・ ＋ ・・ 865

註　ヱ ；歴年 令 （月 ）　 Pt・ ・＝身長（cm ）

式 と した，そ の 年 令別公 式 は Table　 8 の 通 ¢ C あ る。

Table　8 に 示 した 公式 の ヱ に 歴 年 令（月 ），ン に 身長 （cm ）

を代 入 して Z を算出す る 時は ，そ の 値 は 当該年令及 び身

長 に お け るそ の 個 人 の 期待 され る 標 準 化 骨核面積で あ

る。さ ら に Z に 個人 の 計 測せ る 化骨核面積，y に 身 長 を

代入 して X を求 め る と，そ れ は 当該化骨核面積 な らび に

身 長 を有す る 場 含 の 骨格 年 令 を示 す も の と考 え ら れ る。

これ らを指数化する こ と は勿論可能な こ とで あ る。か く

の 如 くに し て Tab ［e　8 の 公 式 に従 え ば ，前述 の 如 き方法

に よ つ て 計 測せ る 個人 の 化 骨 核 X 線 像 面 積，身長，歴年

令 の 三 者か ら，そ の 個人 の 骨格 年 令 及 び 成熟詣数 を容易

に 算定 し得 る と考 え る。

OI

〜 23

・V45N

　67rV

　 89
・“1011

〜12

．407 ＊

．510 ＊＊

．622 ＊＊

．813 ＊＊

．901 ＊＊

．692 ＊寧

．473 ＊

．42工 ＊

．5／3 ＊＊

．748 ＊＊

．867 ＊＊

．703 ＊＊

．423 ＊ ＊

誰
＊＊ 1 ％

＊ 5 ％ level

（1） 化骨 核出現率 ， 年 令 別 化 骨 核 標 準 面 積 ，

　　及び 公 式に よ る標準 ， 三 者 間 の 関 聯

　まず化骨核出現率 に従つ て指数化 した 成熟度

と，公 式 よ り求 め た 成熟指数との 相関係 数 を算

出 し て 見 る と Table　 9 の 如 くで あ る 。 出現核

数の 少 い 乳幼児期，殆 ん どすべ て の 核出現 が 完

了 に 近 づ け る 11 才 12 才 頃 に は，極 め て 相関

が 低 1
，
・が ， 仕1現 核数 に個人 差 の 多 い 3才 か ら10

　 6　 公 式 よ り算出せ る 結 果 の 餐 当 性

　手根骨化骨化 の 程度 が ，身体的成禦1度を知 る指標に な る

と い う こ とは ，B ．　T ．　Baldwin （20） ，　 p．　 Cattell（21），　 C ．

D．Flory （22），
T ．　W ．　 Todd （23），W 、　C．　 Olson （24）等 の

早 くか ら 唱 え て い る と こ ろ で あ り，筆 者 は こ れ ら の 説 に

従
1．体 邦 児 童被験者 に つ き標準作成 を 行 つ た の で あ る。

諸家 の 説 を 信 ずる と して も更 に 筆 者 の 作成 した こ の 標準

に 基 づ く結果 の 妥当性如何 に 閃題 が あ る 。 前項 ま で に 述

べ た 如 く筆 者 の 作 成 した 標．狛 ま化 骨 核 出 現 率 に よ る も

の ，年 令別 化骨該面積 に よ る も の 及 び 個入 別標準決定 公

式 に よ る もの の 三 種 に 分 け ら れ る。こ れ ら の 中公 式 に よ

る 標準を 今後主 と し て 用 い よ う と 考 え て い る の で ，
こ の

結果 の 妥 当 性 を 中 心 と して ，以 下 若 干 検 討 を 加 え て 見 よ

う と考 え る、

才頃 ま で は 可 成 り高 い 相閧 を認 め る こ とが出来 る。特 に

男 5 〜 8 才頃女 3 〜 6才頃 に 相関 が 著 しい 。こ の 結果 は

出現核数に よつ て も成熟 の 遅速を ， 可成 り確実 に 定 め 得

る 年令範囲を 示 して い る と共 に，叉 公式標準 に よ る結果

が 妥当性 を 持 つ こ とを 示 して い る も の と言え る，

　次に Tabte　6 の 年令別化骨核面積標準値に よ る成熟

指数 と ， 公 式慓準よ り求 め た 成熟指数 との 比 較 を し て 見

る。各人 に つ
1．・て 両慓準 か ら 成熟粥数を 求 め る と，両指

数 が全 く一致 する場 合 もあ り，若干 の 相違 を来 す 場 合 も

あ る。今 こ の 各人 に 見 ら れ る両指数 の 差に つ い て ， 年令

　 　 　 　 　 　 　 　 　 Table 　 10

性

男

職 讃

女

1・v23w

　 45

・V67

・V89

〜1011tV12

　 　 1

要項
1

両指数間 の 差

．入 員　　　 M
　　　　

「

「

　
52
　13・46

　 62　 13．04

　 66　 「2．71
　 67　　

唱
2．86

　 67　 　　 2．58

67 匿58

「

σ

両詣数聞 の

相 関 係 数

IrV 　 23

〜 415rV

　 61
　 　 　 ｛

7〜 89

〜101

11・V12 　 i

　 　 　 ［

4557

・64777493

r　 　 C ，R

1　・・　・22

．853
．152

．632

．692

．98

2．25
　 　 ト

1．9932

．．0111

．9711

．781

．79
−一一．　12

．022
．022

，362

．121a20

　i
　 　 I

，965

．983

．992

．990

．992

．987

．972

，974

．969
．985
．982

… 4 卜972

6．8917

，677
’

7．9988

．0438

．0598

．0186

．4477

．2887

、6918

．5878

．3909
．323
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別 に 平均 と標準偏差 を求 め た結果及 び両指数間 の 類関係

数 を求 め た 結 果は Table　10 の 如 く で あ る。成熟指数の

各年令群平均は 二 種の 標準 に よ る 両指数共，それ ぞれ概

略 100 に な る こ と勿 論 で あ る。か か る数値の 両指数闇 に

見 られ る差 の 平 均 が 2 乃 至 3 ，そ の 標 準偏差 慎 も 1 乃 至

2で あ る とい う こ とが Table　10 左 欄 に お い て 認 め られ

る。こ の 結果は 両標準 ；二よ る 成熟指数の 高い
一致を示 す

も の で あ る。両指数聞の 差 の 比較的 著 しい 個 々 の 被験者

（差 の 平均 よ り 1 σ 以 上 の 差 を 示 す者） に つ L ・で ，そ の

：身長 を 調 査 し て 見 る と，昭 和 26年 文部 省 学 校 身 体 検 査 統

計 （34）に よ る 同年 令集 団 の 平均 よ り著 し く偏倚 して い る

者 が 多 く発見 さ れ た．両指数聞 の 差 の es　5kと して ，公式

標準 に お け る 体 格条 件 の 考態が影響 して い る もの と認 め

得 る。両指数 の 高い 一
致 度 は， Table　lO 右欄 に 見 る枳

関係数が高 い 積極的数値を示 して い る こ とに よ つ て も笑

証 され て い る。本 結果 か ら考察 し て 公式よ り求 め た 指数

は ， 化骨核成長 の 監度 を 可 成 り妥当に捕え得 て
，．・る も の

と考 え Lう矛しる 。

（2｝ 公 式標準 よ り求め た 成 熟度 と 成 熱 度 を示 す 他 の 身

　　体 的 特質 と の 関轟

　個人 の 手 根骨 X 線 1象が 得 ら．れ た な ら ば，そ れ を化骨核

発現率 に よ る標準或 は 化骨核面積 に よ る標準 に 照含 す る

こ と に よ り，更 に 又 公式 に よ る標準鷹 に 照含 す る こ とに

よ り， 手根骨 の 発育度 を可 成 りの 妥当性をもつ て 評定 し

得 る こ とが 明 ら か と な つ た。然 し更 に か く して 確認 した

手 根骨発育度 が ，諸 家 の 述 べ て い る 如 く，叉 筆 者 の H 的

とす る運 り身 体 的 成 熱度 の 指標 と な り得 る や 否 や に つ
「・’

て 検討．し な くて は な ら な い 。実 際的 に こ の 妥当性 を検証

す るた め に は，個 々 の 被験者 が 思春期を経過 す る ま で 追

跡 観察 して ，初 潮
・
第 二 次［生徴其他身体 約 成 熟 の 基 準 た

り得る諸特質に か ん す る扣関的 所 弛を持 た な くて ほ な ら

ない 。筆 者 は現 在数名 に つ い て こ の 様 な検討 を 行 い つ つ

あ る が，未 だ充分 な資糾 と は なつ て い な い の で ，こ こ で

は 永 久歯萠出状態，初潮期 ，身長 体 重 の 増加傾向，体 質

係数 よ り算出せ る 発育指数 の 如 き成熟度 を 示 す 他の 特質

と の 相 関的 考察 を し よ うと考え る 。

　 （A ） 成歯状態 と公 式標準に よ る 成熟度 と舛 欄

　筆者被験者 の 成 歯状態調 糞 二過去 の 研 究 （35）を 参 照 し

て 永久歯萠出の 標準を 作 成 し お き，6才，8才，10才，12

オ の 被験者 292 名に つ い て 成 歯年令 を 法定 した 。か くて

成歯 雫叙 X1 ），骨格年令 （X2 ），歴年令 （X ：1）閥 の 〒11関

係数 を求 め る と ， γ XiX2 ．918， γ　X ，X ，．928　；
’X2× 3，892

と な り，歴 年 令 の 影 響 を除 い た 偏相関 ア XIXz ・X ， を

求 め る と ．536 を得 た 。 手根骨 の 成長を指漂 と した骨格

年令 は 成歯年令 との 問 に 高い ど よ言 えない が，可成 ｝〕著

し い 相関の あ る こ と が認 め られ る。

　 （B ） 初潮期 と公式凛準 に よ る成熟匱 三の 柱開

　手 根骨 X 線撮影被験者中，中学 二 年女 105 人中学三 年

女 52入 ：二 つ い て ，
10月 宋 よ り 11月始 め に 初潮調査 を実

施した。そ の 結果 と 公 式 に よ る 成熟指数及び 知能指数 の

結果 は Table　11・の 通 りで あ る，筆者 の 過去 の 調査 〔36）

に 比較 し，調査月 が 3 ケ 月 お くれ で い る た め ，有潮者 の

比 率 が や や高 くな つ て い る 以 外 類 似 の 結果を示 して い

る。中 学 二 年看潮者 62名 の 平均初潮年令 は 13才 7 ケ 月 ，

三 年 46名 の 平均 は 14オ 1．8ケ 月 で あ る。成熟度 及 び 矢陏旨

は M ・Ω， 1・Q の 平 均 な ら び に 標準偏差 が ら 見 て，正 常

な見本集団 の 結果 と認 め られ る 。 今初醐年 舎の 平均 と標

準偏差 に よ り各学 年 別 の 被験者 を，初 潮 の 早 組 （E ），普

通 組（N ），遅 組 （L ）及 び無潮組 の 四 群 二分 け，そ の 各群

別 の M ・Ω及 び 工．Q平均を求 め た 結果 は Table　12 の 如

くで あ る 。 小 数被験者 の 結果 で あ るが，薊 潮 の 早 組 は 化

骨核 成 長 か ら 見 た 成 熟指数 も高い こ と， 初潮 の 遅 い 組 は

成熟指数 も低 い こ とが 明 るか で あ る。 二 年 E 群 の M ．Q

　　　　　　　　　　　　　　　　M 揮
一
逸 ．一：＝：3、711111．2L 群 の M ．Ω98．0聞 の 差 は ，

　　　　　　　　　　　　　　　 S ．E　．u 　Fr　一一　コfi
三 年 EL 両群 の それ は 2．828 と な 1〕有意 の 差が認 め ら れ

’

る 、 勧潮 を指標 と した 性 的 成熟遅退 者は ， 化 骨核発育 か

ら 見た 成熟度 も亦低 い こ と が 明瞭 で あ る。な お 初 潮年 令

とM 、Q と の 杜関 を偏差積 法 に よ つ て 求め る と，中二 年

一．402 三 年 一．414 全 体 一．407 とな つ た。然 し こ の

相関係数計算 に は 無潮者 は 除 外 され て い るか ら，こ れ を

含め て 考 え れ ば こ の 相麗 は 更 に 高 くな る こ とが 予 想 され

る。こ れ を 支 持 する 研 究結果 に は Greulich等 が 476 人

Table 　 11

学 ［人

年 i数 1翠接犂零

初 潮

23

計

有 潮 者 数 呼 均 年 令

105 　1

521

、571

14 二 1．215

：0、7

62 （・・ 。釧
46 　　（88，46％）

・・8 （・8・・79％ ） 1

13 ： 7．014

： 1．813

： 9．9

一 75

　　　　　　 M ．Q　　　　　　　 I　 Ω

r・21M ・・D 　 M S ・D

6．19

．88

．9

Ig9’9
　 99，5

199・7

14・°711 °L719 ・5°

14．3t 　 　 IO1．4 　 　23．　Ol
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Tab ］e 　12 い 。

紫i試1
　 　 　 　 　　　 　

　 人数 一

E 　lN

ユ4　130
　 　 1

　 （月）1
σ 14 ・2． 1・8i

　 　 　 　 　 　　　　　　　　　　　　　 d

嬉
M Ω

1￥：
11
；：ぎ；

1

蟹

靆 ．
M ！・5・ ・ i葡 覊 痴 「

1… 簡
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…嬲
瞬 i
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　　　　r 訐
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耐
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．−1　 −
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1・91
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』6・　1

　　　　 98．Ol　104．71　93，0　　99．9

　　　−　　@IO歪i　一　 塑［　　　　
　@1
　　
−
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・ 5

。］ ・．　Q
即 1

：1…
　「
一．一

心　　 一 ．・ 圏 癌 呼 乖

　　　

　
　9．

83
・5

・OI　9・　899 ．5：　．41101 ．3 　　
　　　　　

　　　　13 ，11
　 7 ．81 　

2 ．2L ＿1

一 一 T

le 　

　 6152

@ 　 1 　　
169

．8
@ 　1　9，8 一嗣

9．，
　 10．

2
」　14．3 ［1・贈

1
脚左

G 111 ：l l
i：g ：1 顔 ’

8
謡 隆 壟： 驫 i塾隆 ほ．Q「

・ ・… ・ … 1 …「 驪 ill ：1 ・ 81 ：1 の男児の手，手頸 ，

の X 線像によりSkeletal 　 Age を 決定し

骨 路 発 達 が 性 的成熟 の 種 々 な 外部 的特質と歩 調 を台 せ て

る と報 告 し て い
る
もの （ 37 ）がある。上述 の 結 果 も 又 公

よ f’ 〕
求

めた 成熟 指 数 t

，不当なものでない こ と を 示 す一証拠 と 考 える

　（C ） 　身長体重と 公 式に よ る 成 熟指 数
との栢
関

身長 体 重 の急激 な 増
加

期 が 成 熟 の 達速 を 示す 一一 t 基 準

さ れ て い る。従つ て 一 般的に 急激 な 増加 を 示 す 年 令

の 身長体重と， 成熟指 数と の 蕪 閧 を 見る のも 必要 な

と と 考え る ． 化 骨核 面 積 と 身 長と の聞 に 袴い 祁 関を

してい る こ とは前 述し た ジ ， こ れ は主とし て身長 の

人差 と い う体 格釣 要素 から 考察 し たも ので， 手根 骨

長 を 指 標と し た成 熟度 が身畏 二 如何 に 影 響 し てい る

を 見 た もの で はな いn 又 それ は 共 逼 な年 令 基 準にも 基づ い

い ない。 そこ で 筆 者 ； ま ，身長 体重の 急激な増加 を始め る

〜 13 才 の 被 験 者160 名 の身長体 熏を，全蜀標 準

34 ） から 作 成 し た年令 月別漂準に照して 各 測 度を 指数化 し

成熟指数と の 相 関 を 求 め た。その 結 果 は Table 　

に 示 す 通 1 ，で あ る。 成 黙指 数 の 萵い者の 身長 体 距

の 優 れてい る こと は ． 単 に休 格の 個 人 差と 見 ら れる

の では なく 成 熟 度によ で優位性がチえられて

る
も

の

認
め

な

て
な
ら

．
Qの男

（ 57 人
）

女
　

（ 103 ／
j

一長 頂一身 イ 7饌 7FO

噸 C ．R　I 　
　7’ 　

　
　1． C，R

D665 　　　　 ． 761 　　　 　7 ．686 　

　重［　 ・ 661　4 ・ 　9461 ・673 　 6・797

（ D ）体 質 係数 によ る 発 育 指数と成 熟 指 数 との租

　高峯 氏は （ 38 ） 身 長 を ， Lcm ，体重をGkg ，

囲 をB ・ m とす織 ≒ 弖 を 醸 騰 ・ … ・ ・ ・ ・ … n …

E ・ （ K ． 1 ）と 呼 び，この 式 で得た個人 の係 数 を

入 数 に よ る平 羊 臘準体質係 数 に 比 較して得た値 を発 育指数

唱 え，こ れ をもつて値人の発 育程度 の 良 否 を 判 定 し 得

と 言 う p 松 倉 氏も こ の 妥 当性を認 め て いろ （39 ）

M 者 は（個 人の 体 質 係数÷標 準 体 質 係数） x100 によつて 求

た 発 育指 数 と，筆者の公 式 に よる成熟 指数と の相 関 を 算 出 し

た 。 5 才以上 12 才 まで 427 名 に よる結 果は r 十 ． 2

（ C ． R5 ．137 σ r ． 045 ） で ある 。 有 意な

関 を 認 め 得 る が そ

ﾌ 程 度 は 低い。この 根 拠は 発育度 の指標と した特質の 根

異によるものかと 考 える が， な お今後 充 分検討 して 見 な

ｭ てはな ら ない ． ： 　 以上の 諸結 果 を 綜 合し て 考 察

る 時 ，手 根骨 化 骨核

面 積 計 測 値 を 資 料 とし て 筆 者

作成 せ る 公 式より 導 け る． 成 熟 指 数 は ，可成り 妥 当

身体 的 成熟の 程 度を指示 し て いる も のと考 える 。

7 　 成 懃指 数 に対する 遺 伝 要 因 　以 上に 手根骨化骨

を 指 標 と して 定 め た 成 熟 指 数 が ， 身 体 的成 熟 度 の 基

準 と
し

て 可成 り 高 い 妥当性 を持 つ こ と を笑 証 し て来た u

後 に この成熟 指数が 遺伝と環 境要瞳 に 如何に規定され て

るかに つ い て ， 双 生 児 法 に よる 結 果 の一部を 加 え て

く。双生 児EZ25 組 ， 　 ZZ18組 ， PZ7 組 ，他人組合 せ

較群 14組を用い，成 熟指 数（ M ． Q）の 対内平 均百 分 率 偏差（E ）

よつて， 卵 性別の対 内 横似 度 を比 較す
る

とEZ2 ． 7

@ZZ7 ・ 04PZ8 ・ 87 比 較 群 15 ． 1 上　 と な り
，

こ のe の 婁 阻 生別 夕 匕率は 二 1 ： 2 ．58 ： ・・ 2

・ ・53 で ・ … enz 氏蜘晋）2 − ・・…によ り邇伝 力 数 値 を

算 す る と ，5 ． 65 ： 1 と な る 。 然し こ の． 数 値にはそ の

出 の 基 礎 及 び 用 い た公式か ら 可成り箸し い 動 揺性が 考

ら れ ）5 　 ・u 例 え ば既報公式（29 ） に よつ て計 算す れば，上

遺 伝 力 数 値の 平 均 誤 差 は 5 ． 65 土 1 ． 89 と なる

そ こで 更

成熟指
数
の級 内 相 開 孫 数 を 求め ζ）分散 分 析を行え る 結 果は
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Table　14

／

、

EZ ZZ PZ C ．G

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 I
L 巳　　　 ．30工　　　．488 　i
F 4L7979 ＊

．
5．1／2＊ ＊

．

　　　　　　　　　　　　 I

P p く ．0／ ． p 〈 ．0工
I　　　　　　　　　　　　 I

γ
’　　　　　　．953　　　　　．672＊ ＊

　．109　　　　　．468

エ．103　　　　　．684

p1＞ ．05　・　p ＞ ，05

．049　　　　− ．186

1
’厂

は す べ て 1 ％水 準 ．こお い て 零 よ り有意 に 大 き凱 、然

る に PZ ，　 CG ：こ お
1
の て は 5 ％水準 に お い て も有意 の 柱1

閧は認 め られ な い 。本 結果 か ら考察 して，化 骨核成長 を

指襪 と した 身 体 的 成熟指数 は ，遺伝的 要園を著 し く多 く

有 して い る こ とが 明 ら か に 認 め られ る 。 しか も．これを他

の 身 心 特質 の 遺伝要翼 ≧比較す る時 ⊂41），指絞，身長，

座 高等 と 共 に 遺伝的 要 因の 著 し く高 い 特質 に 属す る こ と

が 認 め られ た 、

v 　 要 約

　 本論文 は 筆者 の 検討せ ん とす る身 体 的 成熟度 と精神発

達 との 相関的研 究 に 関す る基礎的 研 究 と して，身体的成

熟度 の 指 標 とせ る手 根骨化 骨核成長 の 標准値を 求 め ，更

に そ の 標準 か ら求 め た 身依 的 成 熟 度 の 妥当．性 を検討 した

もの で あ る 3

　 （1） 標準成演 は ま ず fi　O才 至 15才問 1022名の 手 腕開

節化骨核 X 線像 に 基 づ き， 核驫現率，1狂現化骨核X 線像

の 平面測定 に よ る面 積 に よ つ て 作成 した。

　（2） 化骨核画積は身 長 との 閤 に 高い 棟闘を有す る こ

と を認 め た 、

　（3） 次 に 体格 の 条 件 を考慮 して ，Gauss の 最小 自乗

法 に 基づ き 「手 根骨化骨核面積低 べ別標準及 び 骨格 ｛F令

算出公式 」 を作 成 L ，それ か ら成熟指数 を算定 す る こ と

77 　 丁　 子 一
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　（4） 本 公式 よ r1
算出せ る 成熟指数 と，核出現率ある

い は 年 令別面積漂準薩か ら求 め た 成 熟指数 と の 間 に は 高

い ．・一
致 度 が あ る 。

　〔5）　更 に 公式 よ 1〕算定 せ る 成 嬰」才旨数 と，成 歯状態，

初潮年令，身長 体 重 の 増 加 ，体質 係 数 よ り求 め た 発育指

数 と の 枳関を検討 せ る 結果 ， 体質係数との 閲以外は
一
般

的 に 高 い 相関を 示 し，筆者 の 定 めた 身体的成熟度 に 可成

りの 妥 当 性 を認 め た c

　（6 ）　t．Rオ5 塁它熟ぎ砦数 ：こ よ く⊃
」
て Xl・さ すしる一iF　t／SJH勺成崑些度 ；二

は ， 遺｛云的要因 炉著 し く多 い こ と を認 め た．

　　　　　　　　　　　　　　（1956 年 2 月 14 日受 稿）
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