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二 様選 択事態 にお け る予言行動 に つ い で

広　島　火 　学

長 町 生
＊＊

1　 問 題

　 あ る 試 行 で 被 験 者 が 2 つ の 刺激事象 の うち で どち らか

の 事象を 予 言 しなけれ ば な らな い よ うな選 択 事態 に お い

て ， 被験者の 予言 反 応 率が そ れぞれ の 事象の 生 起 確率に

近 づ い て い く rnatching と い う事実は ，こ れ ま で の 多 く

の 研究 （2
， 3 ，4 ， 5 ）に 見出す こ と が で ぎる 。 統 計

理 論 の 用語で い うな らば，被験 者 は A1 事象 と A2 事象

の うち で，あ る 試行に お い て ，
い ずれ が 生 起す るか を 予 壽

す る こ と を 求め られ る。A
［お よ び A2の 強化事象Elお よ

び E2 の 生 起す る確 率 π 1， π 2 は ，あ らか じめ 実験 者 に よ

っ て 決定 され て お り （π
「 トn2 ＝・1 で あ り，π 1，π 2 は 排反

事象 の 確率 で あ る ）， それ ぞ れ の 試 行で の 事象 の 生 起 は

まっ た く ラ ン ダ ム で あ る と す る。こ の よ 5 な な noncon −

tingent 事 態で は，被験 老 の A
，予 言反応率 は π 2 に，　 A2

予 言反応率は π 2に 漸近 的に 接 近 し て い く。
こ の matching

現 象 は 選 択 事 態 に お げ る 実験的に 興 味あ る事笑 で あ る ば

か りで な く，Estes らの 統計 理論 の 実験的検 証 と い う論

拠 の うえ で 論 じ ら れ て きた 事柄 で も あ る。もち ろ ん ，

AL ，　 Az 両 事豢 は 2 ケ の ラ ソ ブ の 灯が つ くがっ か ない か

の 事象 で もよ く， 2 っ の 異 な る綴字 の 言 語的条件づ け
’
の

た め の 事象 で あ つ て も同 様 で あ る 。

　 た だ し ， こ れ ら の ma 亡ching 行動 は 多数 の 被験者 な ら

び に 被験体 に よ る平 均 的行動で あ り，それ ぞれ の 個体 の

反 応 は 平 均 を 中心 に か な りの 個体差が 存在す る こ と は 否

め ない
。 あ る個人 は刺激事象 の 生 起率以 上 の 反応率を 示

す の も あ り，また そ れ以
．
ドの 反応を行 な うもの もあ る。

こ こ で は ，個人 の 反 応率 を 規定す る条件 の
一

部 と して ，

被験者自身に よ る刺激事象 の 期待確率 と不 安度 と を と り

あ げ，それ らの 予 言反応率 と の 関係 に つ い て 考 察 を 進 め

＊ Upon　the　predietive　behaviors　 in　two −choice
situation ．
＊＊by　Nagamachi ，　 Mitsuo （University　 of 　Hiroshi−

ma ）

て み た い 。

皿　実 験 方 法

　被験 者 121名 の 広 島大学学 生 が 被験 者 と なっ た、， そ の

うち，男 子学 生 が 78名 ， 女子学生 が 43名であ っ た 。 実験

は ひ と っ の 大きな教室で すべ て の 被験者に 対 して 集団的

に 行 な わ れ た。

手 続 き Humphreys 式 の 需 語的条件 づ けの 手続きを と る

た め に ， 梅本 らの 無連想 価湖 9：Eか ら 「サ コ 」　「ワ モ 」 の

2 っ の 無意味綴字 を 選 び ，こ れ らを 刺激事象 と し た 。被

験者は 2 つ の 綴字 を 正 面 に 大きく：書か れ た 室 の 中で つ ぎ

の よ うな教 泳を 与 え られ た。　「今 は こ の 2 っ の こ と ば以

外の もの は 皆 さ ん に は 関係あ り ませ ん。毎回 こ の 2 っ の

うち ど ち らか が正 し くて どち らか が 誤 りで す 。 皆 さ ん は

毎回 ど ち らが 正 し い か を 当て て くだ さい
。 な るぺ くた く

さん 当 て る よ うに 考 え て や っ て 下 さ い 。」こ の 教示を 与え

て サ コ
， ワ モ ，ワ モ ，サ コ の 順 の

・1圃 の 訓練
．
試行 を 経 た

の ちに 200試行ま で 連続 して 実験 を行な っ た 。サ u の 生

起率（π 1）は 75％ ，
ワ モ の それ （π 2）は 25％ で あ り，そ れぞれ

の 試行で の 両事象 の 生 起 は まっ た くラ ン ダ ム に 決め ら れ

て い る、」 100試 行 日 と 200 試 行 同が 終 っ た 直 後 の 2 匡「｝に わ

た っ て ，100 圃試 行 の うち の それぞれ の 刺激事象 の 被験

者 が期待する 生起回数を 記録 させ た 。
こ れは ， 被験者 臼

身 の 刺激事象 の 生 起率の 期待 （期待確率）が か れ 自身 の

予 言反応率 を 規定す るの で は ない か と い 5仮定 を検討す

る た め で あ る 。 すべ て の 被験老に 1枚 の 記録用 紙 を 手渡

し ，そ れ に 200試 行 まで の 予 言 を 記録 さ せ た 。た だ し，

以 前の 臼分の 反応 を 見 る こ とが後の 予 舞反 応に 影響 し な

い よ うに す るた め に ，す で に 記録 した 個所 は 他 の 用紙 で

見 え な い よ うに さ せ た 。200 試 行 の 反 応 が 終っ た 後 に 不

安 テ ス トを 実施 した 。 不安 テ ス トと し て は ，愛媛大 学瞬

中賢 氏 に よ つ て Taylor　Manifest　Anxiety 　Test の 改訂

された もの 圖 を 使 用 し た c
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Fig ，1200 試行ま で の A1 （サ コ ）の 予詈反応率
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皿 　結 果 と考察

　1． 反 応 率 　こ れ まで の 言 語 を刺激事數 と した 選 択行

動 の 研究 で は matchlng 現象 の 存在 を あ ぎ らか に して い

る （1 ， 2 ）。 した が っ て ，
こ の 実験 に お い て も matching

行動 が 現わ れ る こ と が 予想 され る 。 2GO試行 ま で の サ ：・

の 予 言 反 噫 率 の 結果 は Fig．1 に 示 され て い る。男 女 合

わ せ た 最終 80試行の サ コ の 平均 予言 反応率は．760で あ っ

て ， π 1 ＝ ．75 と は 統計的に 有意な差 は ない
。 した が っ て

こ の 実験 に お け る 予 言 反 応 の 漸近 値 は 刺激 生 起確率・1・こ

match して い る と い っ て よ い で あ ろ う。 　し か し ， 男女

別 に み て み る と，最 終40試 行 に お い て は，女 子 の サ コ の

平均予言反応率 は 79．30％で ， 男子 の それ は 77．31％ で

あ り両 者 の 闇 に 有意 な差が あ っ た （P く ．01）。 全試行を

邇 じ て の 分 散分 析 に よれ ば 試 行間 に 1ま統計的に 有意 な 差

があ っ た が，性 差 は 有
’
意で な か っ た 。

　 こ れ ま で の 研究で 予 言行動 に 性差が存在

す る t と を 報 告 した 論 文 が な い の で 他 と 比

較す る こ と は 不 可 能 で あ る が，長 い 試行の

後 に 性に よ る反 応率の 相違 が 存在す る よ う

で あ る 。

　2．　試行 系列 　Estes　ら の 　sarnpling

theory に よれ ぱ試 行 ご とに 実験事態 の 刺激

母 集団 か ら刺激 が紬 出 され そ れ らが その 試

行に お い て 強化 され た 反応に 条件 づ け られ

る 。 刺激 の 鏑出確率を 0 と すれ ば，n 十 1

試 行に お け る 反癒確率 P
．＋ 1 （・よ ，　

・tsし そ れ

が 強ミ化 され るな ら ば

　　　　Pn
＋ 1　

：（1一のPn十6　　　　　 〔1〕

で あ り，も しそ れ が 強化 され な い な らば

、9

8A

且
　 ，7

反

応 ・6

率
　 ．5・

　　Pn＋ i ・＝ （1一のPn　　
’
　　　　　 〔2 〕

で あ る。こ の 2 つ の 方程式に よ つ て ， われ

わ れ は それ ぞ れ の 試行 に お ける 反応率の 変

化を と ら え る こ と が で t？ る は ず で あ る 。
こ

こ で ，サ コ を 1 ， ワ モ を 0 で 表示す る こ と

を約束す る と ，89試行 か ら98試行まで の 1

011011111 の 試 行系 列 に 対す る被

験薪 の 平均反応率 は Fig．2 の 如 くで あ つ

た。こ れ を み る と ，10110 ま で の 系列

の 当て は ま りは 非 常 に 良い と い え る の で あ

る が，同
．・
刺激が連続す る系列で は 当て は

ま りは 匙 くな い 。　5 圃 矗）る い は 61劑 も1司．・

事 i象が連続 して 生起す る よ うな 系列 の バ タ

ー
ソ に お い て は ，反応率は す べ て に お い て

増加せ ず ， trlし ろ 増加 し か けて っ ぎに 減少

す る 傾向に ある。 こ れは お そらく被験者が こ の へ ん で 0 「

事象 が 出る の で は な い か と 予想す るた め に 起 こ る現1象で

あ ろ う。Estes は それ ぞ れ の 試 行に お け る 反 応率 は E1，

E2 の 生 起 確率 π、，π 2 に よっ て 規定され ，それ らは 〔1〕

式 〔2 ：
．
1弐で

．
｛
．
分 に 爽現で きる と い っ て い る （1］alS， 長 い

系列 パ タ ーソ を 考慮 す る と そ の こ と は む し ろ危惧 の 念 を

抱 ぎた くな る 。 も し被験 者 が 同．．−t事象の 長い 系列を多 く

経 験 し て い た と す れ ば ， そ れ と 同 じ長さの 系列で テ ス ト

され た と して も お そ ら く反 応 率は 減少 せ ず〔1、〕式〔2 〕式

が当て は ま る で あろ うが ， 短 い 系列 の 経験を 多 く持っ て

い た と すれ ば ，長 い 系列 に 当繭 し た 場 合に ，こ ん な に 長

くな い は ずだ と被験者は 考 え る で あろ う。 被験者 が 刺激

系列 の
パ タ

ー
ン に 反応す る こ とを 学習す る の だ と考える

な ら ば 1：7），た とえ 物 理 的刺激 の 生 起 確 率が 同
一

で あっ て

も，被 1鹸 者の 経 験 す る刺激系列 の パ タ ーソ の 違 い に わ れ

Fig ，2 試行系列 に お け る 理 論値 と 実験値

．4
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わ れ は注 口 し な け れ ば な る ま い Lt

　3．　期待 確 率 と反応率　意譜舶勺に しろ 無意 識的に しろ

物理 的刺激 に 対 して 持 っ て い る 被験者 自身の 期待確率が

多少 と もか れ の 予 言 反応に 影響を 与 え る で あ ろ う。 畜

い 期待確率を持 っ て い る被験者は な る ぺ く多 く当て るた

め に か れ 自身 の 予 言 反応も多くな る で あろ うし，低 い 期

待確 率を 持 つ 被 験 者 の 反 応 率は 逆に 低 くな る で あ ろ う。

Fig ．3　期 待 確 率 と A ユ 反 応 率
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　100 試行後で の 被験者 の 評価し た期待確率とか れ 自身

の 60−−100試行の
一
リ コ の 平均 予

’
譯反 応率 と の 闇の 創関値

は ， 男子学生 で ．244
♪ 女　

：f学生 で ．658，全沐で ．425で あっ

た o 他方 200試行 「iに 被験者が評価 した 莫冠待確率 と 最終

40試行 で の 平均 予 言反応率 と の 閭 の 相関値 は ，男子学 生

で ，
．179，女子学生 で は ，

．222
， 全体 で の それ は ．192で

あ っ た 。 結果 は 100試行附近に お い て は ， 被験者は か れ

自身 の 譁、…価 して い る 刺激 票 象 の 期 待に 相 応 し て 行動 を 行

な うが ， それ 以 後試行を重ね る に っ れ て 1二吩 の 期待1潅率

が 掬：接 季書 の 「劃卦 りに な ら な くな る
。
し か し ， 両者 の 問に

まっ た く積 極 的 関 係 が な くな る とい うの で は な く，や や

暗示的に 相互 の 影響 の あ る こ とを 相関値 は 示 して い る。

ち な み に 200試行 目で の 結果を 期待確率の 側 か ら み て み

ょ う．Fig．3 は 期待確率を 7 段 階 に 分 け，それ ぞ れ の 段

階 に お ける Al の 予言 反 応率をみ た も の で あ る ロ 図巾の

斜 点線 が 期待確率 と 反応率 と が
一致す る こ と を 示す線 で

あ るが ，図 に よ れ ば ， ど の 段階 に お い て も被 験 者 が ：呵者

の
一．・』

致 の 状態 に な い こ と を 物語 っ て い る。す な わ ち ， 期

待確 率 が 75％ 附 近 に あ る 被験者 は 自分 自身 の 反 応率も75

％近 くに 反応 し て い る が ，刺激事象 の 生 起 を そ れ 以．上に

期待 した 被験者 は 自分 自身の 主観的な確率に 反応を対応

さぜ ず，期待確率を 高 く評価して い て もか れ 自身 の 反応

率は 高 くな つ て い な い 。 む し ろ か れ らの 反 応 率 は 依然 と

し て刺激事象 の 生起催率に 近 い 。 しか も，逆 に期待確率を

低 く評 価 した 被 験 者 に お い て もか れ ら の 予 詳反 応 率 は か

な り低 くな っ て い るが パ や は り自分 の 期待 し た確率に 近

い 反 応率を 示 して い な い 。こ の こ と は 被験奢自身の 刺激

事 象生 起 の 主観 的な確率に あ る程 度依 存 して 行 動す るの

で あ るが ， そ れが 決定的な麥 因 と な つ て い な い こ とを説

明 し て くれ る 。 被 験 者 は か な りの 試 行 を行な うまで は 自

分の 期待確率を 手掛 りに 反応す るが ， そ れもだ ん だ ん 直

接に は関係 しな くな り， 最終的に は そ れぞれ の 試 行 に お

け る 刺激状況や その と きの 経 験や 情 i諷 乙直接 反 応 す る の

で あ る と 思 われ る。

　ま た ， 100 試 行 目で の 平均 の 期待確率は 73．8％ で あ り

実鑠 の 予 言 反応 率よ りもは る か に 島 く期待 し て い るが ，

200 試 行目で の 平均 期待確 率は π 1 と ほ と ん ど 相違 な く，

個人 の 期待確率も試行を重ね る に した がっ て 学 習 され て ．

い くの で あ ろ う（6）。

　4． 不 安 度 と反応率　此 よ 5な 不 確定事態 unce 「tain』『

ty に お い て は ，被 験 者 は す べ て の 試 行に お い て Al を 予

．
言す れ ぱ 少 な くと も75％ の 遭 中度を 確 保 す る こ と が で き

る 。 しか し，実 際 に は 被 験 者 の 中 に は ，そ うい う反応形

式 を と る もの もい るが rmatching 行勸 に 近 い 行動 を と

る もの も い る し，ま た75％ よ り低 い 反 応 率を 示 す もの も

い る 。 た だ ，
こ れらの 平均 的行動が matching 行動 で あ

る と い うに 過 ぎない 、，した が っ て 伍 凌 の 被験者 の と る行

動様式 は そ れぞれ異な る の で あ つ て ，そ れ らの 変 異 を左

右す る要 照 が い くっ か 存在す る と 思われる 。 そ の
．一

っ の

要因 と して 個 々 人の 感 じて い る 不安度 を想定 し て み た 。

す な わ ち ， 不安度の 高 い 被験者 は 自分 の 適 中度を 他よ り

低 くしな い た め 1・c 試行 ご と の 刺激事態に 忠実 に 反応 し ょ

5 と す る で あ ろ う。そ の 反対に ， 不 安度 の 低 い 被験者 は

Fig ．4 不 安度 と A1 反応率
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試行 ご と の 刺激 の 条件や経験 に と らわ れず お お ま か な行

動を 行な うで あ ろ う。

　 こ の 仮定を 検討す る た め に ， 個 々 の 被験者 の 不安度と

か れ の 行なっ た 予 言 反応率とを 比 較 した 。 男女間の 不安

度 の 平 均 鰹に は 差 は なか っ た が分散に 差が 認 め ら れ た の

で ，こ こ で は 男 女別に 考察す る こ と に した、，不安度 と

2GO 試 行を 通 して の A
エの 全 反 応数 と の 間の †1．i関値 は 男 子

学 生 が 一，114，女子学 生 が一．084 で あ っ た 。 ま た 不安度

と最 終80試 行 に お ける A1 反応率 と の 間 の ：
／lt「，1関値 は ， 男

子
’
誉妊ニヒ｝うこ

一．173『奪あ り女子学 ム｝三rt
−
dl．056

−
（3喪）っ た o 　糸占果C・

’
S

男 女 を 通 じて と も に 非 常に 相 関値 が 低 い た め 決定 的 な 結

論 を くだ す こ と は で きない が ， あえて い 5ならば ， 男子

．学 生 に お い て 仮定 した 傾向が あ る と 考え ら れ そ うで あ

る。す なわ ち ， 不 安度が 低 くな る に っ れ て 高い f’言 反応

率を と る傾向が 存在す る と 思われ る 。

　 以 上 の 事柄を ， 不安度を数段階 に 分けて それぞれ の 段

階に お け る平均及応率を み る こ と に よ っ て 確 か め て み よ

5 。
Fig，4 は ， 不安度 の そ れ ぞ れ の 段階 に 平均 の 予 言 反

応率 を 対応 させ た 図 で あ る。こ れ をみ る と，女子 学生 の

方 で は だ い た い 平均虞勺に 平で む し ろ不 安得 点の 高い 被鹸

者が高い 反応率を とっ て い る の に 反 し ， 男子学 生 に お い

て は，不安度の 低 い 被験者 が 高 い 反応率 を 示す傾向に あ

る こ と ivlわ か る o

Iv　要 約

　こ の 論 文 は ，1 ）日本語 の 無意 味綴字 を 刺激 と し た 蕎
．
語

的条件 づ け式の．二様選択事態 に お い て ，こ れ まで の 研 究 ．

の 結果の よ うな matching 行動が認 め られ る だ ろ うか 。

2 ）個 々 の 被験者 の 予 言 反応率を み る と か な りの 変異 が

  め ら れ る の で ，そ れ ら の 個 々 人の垣応 を規定す る要 因

と して，被鹸 者 自身 に よ る刺激 の 期待確率 と 不安度 と を

取 りあ げ p それ ら と 予 言 反 応 率 と の 関係 を み よ うと し

た 。

　実験の 結果 は，大学 生 を被験者 と した場 合 matching

行動 は 存在 した が 漸 近 値に お い て 男女間に 差 が あっ た。

ま た，個々 の 試行 ご と の 反応率を み る と統計理 諭に 合わ

な い 現i象が み られ た。期待確率と反応率に つ い て は，初

期 に お い て は 期 待 確 率に 相応 した 予 言 反 応 率 は 認 め られ

たが 最終的に は そ の 関係は 非 常 に 弱 く ， む しろ あ る程度

刺激 事 象 の 生 起 確 率 に 反 応 す る傾 向が あ つ た。不 安 度 と

反 応率 と の 間 の 相関 は 非常 に 低 い 値 しか 得 られな か っ た

が，男子 に お い て は ， 不安度の 低い 被験者 が 高い 予 言 反

応率 を と る傾向があつ た 。

（本論文 は 中鬨 ， 四 国 心 理 学会 舞16回 大 会 で 口 頭発表 し

た もの の 内容で あ る）
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