
Japanese Association of Educational Psychology

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Assooiation 　of 　Eduoational 　Psyohology

112 Jap．　 J．　 of　EduG．　 Psychol．，VOL ．
’
▽冊 ，

　 NQ ．2　（1960 ）

丈 献 総 覧

精神薄弱 児 の 類型 学的研 究 の 現状 （そ の 1 ）
＊

一 内因性 ・外因性精薄児をめ ぐつ て
一

　　 東　京　大　学

伊 　　藤 　　隆　　二

1，　 問 題の所在

　Binet，　 A ．が 創案 し Simon ，　 Ter 皿 an ，　Goddard らに

よ つ て 発 展された 知能検査法 （intelligence　 measure
−

ment ） は ，精神薄弱児 の 研究に 対す る 科学的方法 の 最初

の 導入 と な つ た が，Lcwin の 力勤 説 （dynamic　theQry ）

が出る ま で の 精神薄弱児 の 心 理 学的研究
．
は多分に要素約

な もの に 終始 して い た 。つ ま り，部分的な機能 を抽出 し

て ，記憶
・
速想 ・学習 ・言 語 の 習 得 な ど を 正 常児の それ

と 比較す る い わば テ x ト的実験が多か っ た．Burt 〔22）

の 触覚計に よ る 空間閾 の 測定，重量 の 相鮒弁別 な どに 関

する 研究 ，
Woodrow （125） の 形態分類 ， 抹消検査 に ょ

る研究，Thorndike （113） の 重量 弁別 り 研究 な ど，こ の

類 で あ ろ う。

　しか し Lewin （69） も述 べ て い る如 く， 精神薄弱児 は

単 に 「切 り離され た 知能 の 病気」 で は な く， 全 パ V ソ ナ

リ テ ィ の 欠陥で あ り，要 素 鳶 々 の 研究か ら，精薄児 の 特

異性 は 把握 されな い で あろ う。 Lewin ら は特 に 情意方

面か ら精薄児の パ 冖ソ ナ リ テ ィ の 特異性を力動的に 捉え

よ うと し て い る。K6pke （62）は中断動 作 の 再行過程及 び

補償作用 の 実験 か ら，Kounin〔63） は 飽和 。共 食包和 の 実

験 か ら，又 ，Gottschaldt（41 ） は 課題解決行耐 に関す る

実験 か ら，Aldrich〔2） 及 び Aldrich と D   ll（25） も謀

題解決 の 実 験 か ら，そ れ ぞ れ 精薄 児 の パ ーソ ナ リテ ィ 構

造 の 全体体系に 肉追す る 研究を行 つ て い る ．

　しか し こ れ ら Lewin や Gottschu！dt らの 研究 で 問題

と な る の は，精 薄 児 を 単 に 知 能 指 数 の み を基 準 と し，被 ，

験者 と し て 選 定 し，こ れ を正 常者 の そ れ と比 較 し て ，論

じて い る 点で ある 。 い わ ば 精薄児そ9）もの の 個人差を軽

＊ 　Tho 　outlook 　of 　the　typDlogical 　 studles 　 on 　 Inenta ！

deficiency．　　　　　　　　　　　　．
＊＊ by　Ryujl　Ito（し

「nk ’er ：sity 　 o∫ ヱ「θkyo ）

視 した 研究で あ る と い える 。 従つ て そ こ か ら導き出され

た 理 論 が，すべ て の 精薄 児 に 当 て 筱 まる か は 疑問 と なつ

て くる 。 こ こ に 精薄児の 分類ない し は，類型 の 問題が生

じ て くる こ とに な る 。 、

2， 類型 の 問題点

　精薄兄 は い ろ い ろ の 観点か ら分類 さ れ る が，慨 ね ，次

の 3 通 りの 方法 が あ る＝t 〔1）諸 々 の 能力 の 程度か ら ， 〔2）教

育 。指導⊥ か ら。〔8）病理 解剖学 とか ら。

　〔1） 諸々 の 能力の 程度 か ら の 分類 。類型

　諸々 の 能力 と は ，知的能丿7a 社会的生活能力 。運動的
．

能力な ど を指すが，　 Binet
，
　 Sirnon，　 Termttn らは ，特

に ，知的能力 （intelligence） か ら の 分類 を主張 し， 現

在 で も，こ れ が 主 流を な し て い る。白 痴 （id1・t ）・疾」愚

（inibecile），愚鈍 　（moron ），境 界 線級　（borderline

class ） な どが そ れ で あ る。　 Tredgold 〔114），　 Don（26，

27）らは ， 精薄児 の 社会的生活能力か らの 分類を試み ，

例え ば ， 知的能力 は 低い が，社会釣生 活 能力は か な りあ

る 繕 薄 児 を，特 に 知的遅 滞 児 （intcllectual　 retarded ） と

よ ん で い る 。

　  　教育 ・指導上 か らの 分類 e 類型

　実際 の 教育に 当つ て は，や は り知的能力に よ っ て 学級

を 編成 し た り， グ ル ーゾを 構戊 し た り し て い る 。
Ingram

（54） は， 1．Q．5  以 下 ，即 ち 保護 施 設収 容 児 を精

神薄弱 児 （feeb1。 minded ） 1．9 ．50・） 75 を 精 神遅 滞 児

（mental 　 retardcd ） Lg ．75・“89 を， 学 習 遅 滞 児

（slow
−learner）ない し は ， 出来 ない グ ル ・・一プ，　Z グ ル ープ

（dull　or 　Z　grOup ） と 分類 し，バ ル チ モ ア の 公 立 学 校で

は 1．Ω．別で ，特別学級 （SpeCial 　 Center 　 claSS ）s 初級

補助学級 （primary 。PPotunity　c ！ass ），　 中級補助学級

（intermediate　 opPotunity 　class ），実習学 級　（shop 　cen −

ter） な どを 編成 して い る ．又，　 Kirk （59）は 身体的行動
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（physlcal　behaviGr）， 遊 び （play　activities ）， 身辺 処

理 （care 　of 　self ），対人関係 （social 「 esPonses ） 及 び

言語 （language）の 発達程度か ら教育可能な もの 　（ed
−

ucable ）， 訓練 可 能 な もの （trainable ），保護 さ れ るべ き

もの （ctistodial ）を 分類 して い る 。

　〔3） 病 理 解剖学 上 か ら の 分類 ・
類型

　前 二 者ω〔2）は類型 と い うよ りむ し ろ 程度 。形式 と い え

る もの で ，本稿の 標題 で い う獄型学的研究 は，こ の 病理

解剖学的類型 を さすの で あ る 。 こ の 観点か ら，次の 2 つ

の 型 が現在行わ れ て い る。 1 つ は 内因件 （又 は 単純型）

精薄児 で 　他は 外因性 （又は 病理 型）精薄児 で あ る。つ 、

ま り前者 は 原 因 が 素質的な もの か らくる精薄 で 　後者 は

素質外 の 他の 原 因 で ，結薄 に な つ た もの で ある 。が，学

者に よつ て そ の 名称 は まちまち で あ り，そ の 定義づ け も
一定 して い な い が ， こ れは 時間的問題 で あろ う。Lcwis

（70）は前者を 低文化 型 （subcu ！tural 　type ），後者を病理

型 （pathological　type ） と 呼 び ，　 Larsen （64） は 内因型

（end ・gen ・ us ），外固型 （ex ・genous ），　 C・ 1eman（23）

は一次 性 （primary ） と二 次
・Eli（secondary ），　 Sarason

（101）は 雑草群 （garden 　variety ）　と且畄障害型 （brain

injury），　 Yannet （128）は 先天性 （her6ditary），後天 性

（aposteriori ）奪と 呼 ん で ，そ れ ぞれ 類 型 化 を試 み て い

る 。

　精薄児を こ の よ うに 病理解剖学．Eか ら分類 し，それぞ

れ の 心 理 学的特微を 実験的 に 捉え よ うと した 人 に ，Be −

nder （12），　 Penrose （82）らが い るが ， これをさらに 体系

的 に 追試 して い る人 に ，Strauss（109），　 Lehtinen（66），
Werner （117） らが い る 。

　 Strauss らの 研究 は 直接 に は

Goldstein（40） ら の 研究に 示 1唆された もの で あ る が ，い

ずれ に せ よ，Lewin，　 Gottscha！dtらの 精薄児研究か ら，
一

歩前進して い る とい え よ う○

3． 知覚 （perceptio皿 ）面 か らの研究

　頭部損傷 と 知覚 異 常 と の 関係は動 物実 験 の 結果 か ら明

白に され ， 人間の 場合も成立 し得 る こ と は 早 くか ら予 想

さ れて い た 。 こ れ を 系統酌に 実証 し た の は Goldstein

（39）　 で あ る が，彼 の 被験 者 は 成 人 で ， し か も戦役参加

前 は 正 常 で あつ た もの で あ つ た。

　1940年，Werner と Strauss（117） は marble 　 board

test を 考案 し，内 囚 性 ・外 因 性 精薄 児 の 知 覚 特 徴 を 把 握

し よ う と した。こ の テ ス トは 穴 の あ い た 板 に 天 を は め 込

ん で 模型 を構成して い くもの で，こ の テ ス トの 結果 ， 外

因性の もの は 構成的で な く，無秩序 に 玉 を 並べ て い く傾

向が強 く，内因 性 の もの は ，全 体的に 系統 的に 構成 して い

く。 又 ，内因性 は MA の 増加 と と もに 構成的並 べ 方 が多

くな る が ，外因性の もの はMA と 並 行 しない
。 外因性精

薄 の こ の よ うな 傾向は，地 と図 と の 関係 認 知把 握 に 問題

があ り，
つ ま り，地 が 図 の 構成を妨害 して い るた め で あ

る 。 こ れ を 実証す る た め に ，Werner と S亡rauss （118）

は 第 2 の marble 　bGard 　test を 試 みて い る 。　これ は一

定 の 構造 をもつ た地 の あ る板 に 玉 を 入 れ て い くテ ス トで

これ に よ る と
， 外 因性 の もの は 84％が 地 に 混乱 され （内

因性の もの は 15％）， 模型 の 構成が 不可能で あつ た 。

　 こ の 地 と 図 と の 関係は，picture　test に よつ て も明ら

か に され た 。Werner と Strauss（118）は ， 帽子 ， 茶 ワ

ソ
， ナ イ フ な ど の 絵 を 鋸歯状，波形 な どで 妨害 して あ る

カ ードを時間露臨器 で 提示 し，認知さ れ た もの を命名さ

せ た が，そ の 結果，外因 性 の もの は ， 妨害物 に なつ て い

る鋸歯状な ど の 線だ け を 認知 し，事物 （絵 ）は殆 ん ど認知

して い ない （75％）。

　同様 の 乎続 きで Rafi（86）が成人を被験者に 行つ た が

脳 障害者 は 必 ず し も　Strauss らの 結果 と
一．・致 しな か つ

た とい い ，鑪 （129）， 山 本 ・松山（127） も否定的結果 を

出 して い る。

　McMurray （75） は ， 視覚面か ら内囚性 。外因性精薄

児 の 比較を 研究 して い るが ，外因性 の もの が 視覚 図形

（visual 　design
’
s） を 再現す る こ とが 困 難 で あつ て ， こ

れ は 外因性の 異常な知覚 （unusual 　perception ） に よ る

もの で あ り，又 ，記憶の 不完全性 に よ る よ りは む L ろ，

刺戟 図形 の 異 常 知 覚 （misperception ） に よ る もの で あ る

と推 論 を 下 して い る ， 同様 の 結果 は ， Aita（1） ら，　 Be −．

nder （13） ら 及び Wier（116）らに よ つ て も導 ぎ出されて

い る。

Weir と WCmer （116） は ， 地 と 図の 関係把握を み て

外因性 の もの は，地 の 刺戟 （background　stimuli ） に 影

響 され 易 く，地 と 図 の 部 分 的 な識別点を 見 の が し た り，
一様 に （leveling） し た りす る傾向に あ る と述 べ て い る 。

　Woolf （126）は仮現運 動 （apparent 　movemcnt ）の 際

の 知覚 か ら，外因 性 の もの の 特徴 を と らえ よ うと し た 。

そ の 結果 ， 正 常者 と の 間で ， 下位岡で は 差 は 認 め られな

か つ た が，上 位闘で は ， 外因性 の もの は 仮現現象 に 広 い

巾を もち 閾 が 高か つ た。Werner と Thuma （120） もブ

リ ツ カ ー頻度数と 仮現運 動 （flicker−frequencyと ap −

parent　movement ） に よつ て ， 内因性 。外因性 の 比 較を

して い る が ，外 因 性 の も の は ，有 意 味 な ク ロ
ッ ク 図形

（mcaningful 　clock 　figurc）だ けに 対 し て ，運 動 を す る

事実を見 IUrして い る 。
　Hcnry と Bcnjarnin（14） は 非同

時性　（asynchronism ） と仮現運 動 の 闘 値 に つ い て 研 究、

し，外因性 の もの は ，光 と 光 と の 間隔 の 発見 が 困難 で あ る．

こ と，又，個人差 が著しい こ と な ど の 点を 明 らか に した 。
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　視 覚2）他 に，触 覚 に つ い て も，内 匠 性 ・外囚性精薄児

の 比 較研究が なされ て い る。

　Werner と Strauss（118）は，触 運 動 テ ス ト （tactual
−

motor 　test） を 創案 した。こ れ は 平板 の 上 に 浮彫 し た 四

角 形 e 卵形 な ど の 図 形 が つ い て い て ，
こ れ を 目か くし し

て 指 で 触わらせ ，感 じた ま まを，紙 に書か せ る テ ス トで

あ るが ，こ の テ ス トを 施行 し た 結果，外 因性 の もの は 背

景 の 地 （background） に 強 く影響 され，正 確 に 絵 を 構

成で ぎな か つ た 。
Ross （99） も同様 の 手 続 きで 実験 した

が ， 外因性D もの は ，形 （form ） を觚 覚 約 に 認 知 す るた

め に は，形 の 輪郭 が 正 確 で 明瞭 で な け れ ば な ら な か つ た

と報 じ，
Parker 〔81）は ，　14 個 の 触 運 動 の た め の 材料

（tactual 　kinesthetic　 materials ） を 用
，．　t て，惑 じ た こ と

を 再現 さ せ る 実験 を 行つ た が，外因性は 再現 が 困難 で ，

こ の 実験 は ， 外因性 。内囚性 の 診断 に 役立 つ こ と を肯定

し て い る 。

　聴覚に つ い て Werner は 5 〜6 の 進 つ た 音色 （t。 nes ）

と， 困難さに 差 り ある 17の パ タ ーソ か らな る メ ロ デ ィ ＿

を ピ ア ノ で 演奏 し，被験児 に 口 頭 で ，再 現 させ た。そ の

結 果，聴力 パ タ ・・ソ が 難 し くな つ て い くの を 学習す る の

は ， 児童 の CA と MA に よ る が，特 に ，内 囚性の もの は

課題が離し くな る と，　よ リプ リ ミ テ ィ ヴ なや り方 （pr−

imitive　pcrformance ） 1こ 退行す る が ，外因．i生の もの は，

そ の よ うな 不 規則な形 で の や り方を，全然示 さ な か つ た

と，報 じ て い る 。

　Adis　Castro と Berger 〔17）は ，嗅覚 に つ い て 同様，

実験 し， 外因性精薄児 は ， に お い （odor ）の 識別が．ひ

じ うに 困 難 で あつ た こ と を 見 出 し て い る c

　 こ の よ 5に ， 若干 の 否定的結果 も出て い る が，実験 の

大勢 は ， 外因性精薄児 の 知覚 の 異常赫 忍め る 結果 を 嵩 し

て お り，こ れ ら の 異常知覚か ら，知覚 を 司 る 脳 中 枢 神経

系 な い し は ，皮質 の 損傷 が 推測 され る わ け で あ る。心 理

学的に は ，知覚 の こ 」した 諸相 か ら，さ らに テ ス トと し

て 発展 させ ，内因 性 。外 囚 性 精薄 児 の 診 断 に 役 立 て よ う

と す る 動 ぎが み られ る ．

4． 診 断 の ための テ ス トに よる研 究

ED 群 　（emotionally 　dlsturbed　 nonpsychotic 　 boys）
35名を被験者 に 実鹸 した が，外 r！tt性の 大部分 の．もの は ，

spiral 　 visual 　 aftereffcet を 認 知 せ ず，　 実鹸 時間は ，

ED 群 よ り大 で，又，外因 性 の もの は rev
『
rsal の rate

は 少な く，想起 （recall ） は 有意に 劣つ て い る こ と を 見

出 して い る。一
方 ，

Goldberg と S 皿 ith〔38）は ，精神病

患者
・
外因性精薄者らを 被験者 に し ， 同様 の テ ス トを 施

行 したが，こ O テ ス トは 1診断 の た め に ，それ ほ ど 役立

た な い ，む しろ，診断 の た め に 用 い る こ とに 警告 して い

る 。

　次 に ， 視覚言語 テ ス ト （visual 　 verbal 　test）があ る。

こ れは ，
’
い くつ か の 対象物 か ら共通点を 見 出 し選 訣 させ

その 選 択 した 理 由を 述べ させ る テ ス トで， Drasgrow

（28），Feldman（31），　 Becher（11），　 Siegel（106） らが試

み て い る c
．−t例 と して Siegel の 研 究 を 挙 げ る と，彼 は

Fig．1 の よ うな カ ード24枚を 作 製 し，　A ，　 B ，　 C ，　 D

A B
−
lg
’”
　 D

　 ま ず，螺旋式残像効呆 （spiral 　 after −effect ）が あ る。

こ れ は 特 に ，spirttl 　visual 　aftereffect （SVA ）の 記憶再

現 ，及 び
“
reversal

”
を 注 ｛H して， 内 因 性

・
外因 性 の 特

徴 を 把握 し よ うと す る もの で ，Price と Deabler（85），
Garret，　 Price，　 Deabler （37）らは ，こ の テ ス トの 診 断妥

当性 を 高 く評価 し ， 又，GaUese （36），　 Pagc ，　 Rakita，

Kaplam
，
　 Smith 〔88） らも，こ れを強 く支持 し て い る。

Levine と Spivack （68）の 研究 で は ， 外 困 性の 青年32名

Fig．1

四つ の 刺戟物 の 中か ら，3 つ の 共通物を選択させ ，そ の

理 由を 述 べ させ る こ の visual −verbal 　test を 精神分裂病

患者，頭部外傷患者及 び ， 正 常者それぞれ37名 を被験者

に 行 つ た 結果， 共通点を 見出 す こ と の 失敗 （sillgle

miss ）は ，精神分裂病患者 ， 頭部外傷患者 ， 正 常者 の 順 で

又 ， 言語的失敗 （double　miss ） 1よ頭部外傷 n 精神分裂

病患者
・正 常者 の 順 で 多 く，い ずれ も有意差が 認め られ

こ の テ ス トの 有効性 を結論 と して い る n 又 Walker （115）

は ，
フ ーパ ー氏 （Hooper ） の 視覚構成 テ ス ト　（visual

  rganization 　test）を 施行 し， 外囚件 と 内因性 の もの の

問に ，数量的得点に は 差 は 認 め られ なか つ た が，質的 な

差が み ら れ た と述 べ て い る だ け で
，

こ の テ ス トの 有効性

に つ い て は 言 及 して い な い 。

　知覚 の 領域 の 中で も，聴 覚 （allditery ） に 関 す る 研 究

は 数 は 少 い が，今 ま で み て きた よ うな 視覚 と 触覚 に お い

て の み な らず，こ の 聴覚 の 領域 に お い て も， 外因性精薄

児 の 特徴 を 示 す もの が あ る こ と が推 測 され る 、

　Werner と Bowers （119 ）は ，内 囚 性 ・外 因 性 及 び 正

常児に ，
ピ ア ノ で さまざ まな メ 卩 デ ィ

ーの パ タ ーソ を ぎ

か せ ， こ れ を 1顧 で 再現させ る テ x ↑・を 施 し た が，外 因

性 の もの は，メ ロ デ ィ ー形態 （melodic 　figure）の パ タ …

ソ の 認知 と 反応 の 困難性 を 示 し た 。Werner ら は ，こ れ
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は ， 外因
11生ジ巳童 の 特菱朱なご聴覚機倉旨に 基 づ くと い うよ り喜よ

む し ろ，一一・般的な聴覚機能 に 基づ く感覚運動 の 障害 に よ

る も の で あ る と結論 し て い る。Schlanger（103）は，外四

性精薄児に ，簡単な58 の 対 の 語か らな る 単 語識別 テ ス ト

（word 　discriminati〔｝n 　test） を 行 つ た D こ の テ ス トで

提 出 され る 単語 は ， 単音節の 名詞 で ，最初 と最後の 発音

が 類似の もの
｝
C あ る 。 　（例え ｝渓，pen −pin．　back−black，

peach
−
peas な ど）　こ れ を，　 I　l頭 と ，

テ e プ コ ーダーの

二 方 式 で ，静 か な場 面，騒音の 場面，音楽の 流 れ て い る

揚 面 の
一
三様 の 場面 を背景 と し て 被験者 に ぎ か せ ，そ れ ぞ

れの 場面で の 成功率を 比 較研究 し た 。
こ の 結果，場 面的

差 違 は 認め られな か つ た が，提 出の 方式 で は，そ の 差が

有意とな つ て 示され て い る．外図性 の もの が 特 に 劣つ て

し・る の は ，
cards と cars ，　 cane と can7 　tree と three ，

ship と chip ，　st エin9 と spring ．　sail と pail な どで・

これ は ， 単語 の 聴覚に よ る認 知 こ は，視覚的な もの も影

響 して お り，
こ の テ ス 1・の よ うに 視覚的 な もの も除か れ

た 場 会 ， 外因 性 の もの は ，そ の 単語 の 形態 に 著 し く困難

性 を 増 し こ れ が 聴覚 で の 構闘 こ弊告に なつ た た め で あ

ろ うと Scblanger は 述 べ て い る 。

　 さ ら に 最 近 多 く用い られ て い る も酬 こ Bender 　gestalt

test が あ る 。 これ は 多種多様な模型 を 示 し，み えた 通 り

模 写 す る テ ス トで ，Bender が 1938年，す で に 創案 し頭

部 外傷 の 診断 へ の 有効「t を 述ぺ て U ・るが B ・ nsberg （16）

が ， こ の テ ス トを総体的に 検討 して い る 。彼 は 332名 の

被験者 を，M ．　A ，　 C ．　A と もに 有意差 の ない 祥 で ， 比較

研 究 した 結 果，外 因 性 の 男 子 と 内因性 の 男子 との 間に は

1％ の レ ベ ル で ， 外因性 の 女 子 と 内函性 の 女 子 と の 間 で

は 2 ％ レ ベ ル で ，それぞれ右意差が認 め られ ， 結局，外

閃性の もの は ，同 じ M ．A の 内 因 性 の 精薄者 よ り模型 を

　　　　　　　　　　　　 再 生模写 す る こ と に 劣つ て い

凵
呵

下 レ
原　 型

！

。・

＜

 
×

／

／
〔3｝

Fig．2

冂
｛4）

る こ とが知 られ た 。

．一方，こ

れ を，内 容的 な もの か ら特徴

を み る と，〔1〕1 回以 Eの 反 転

（revcrsal ）   部分酌反 復 図

形，（3）点の 線 に す る。な ど は

外因性 に ， 有意に 多か つ た 。

同様ゐこ とは Feldrnan （32）

も実証 し，又 Bcnder 　gestalt

test の 得点 とMA の 間 に は 高

い 相関ボ あ る と 述 べ て い る 。

Halpin　と　Patterson（47），

Halpin（48）　ら も，　Bensberg

の 発 見 を 認 め，さ らに ，外因

性 の もの は ゲ シ ュ タ ル トの 破

壊 （breakdown）が著 しい と述 べ て い る。・一例を 示 す と・

’Fig　2 ．の 原型 嘆型 が， 右 図 〔丁．〕図（3）  の よ うに 模写 され

て い る 。

　Beck（10） は，発作併発性 の な い 外困性精薄児 は こ の

テ ス トで は こ の 破 壊的傾向が特に 著しい こ と を 見 出 し て

い る 。

　 Bender　gcstalt　test と 並 ん で 多 く用 い られ て い る テ ス

トに Block　design　test が あ る。こ れ は，1923年 Kohs

に よつ て 発表 さ れた 動作性検査 （performance 　test） の

16 で ，1 辺 1 イ ソ チ の 立 方体 （b！ock ）を ， デ ザ イ ソ カ

ードに 従 つ て 並 べ か え る テ ス トで ，知能検査法 と して も

用い られ て い る が，こ れを精薄児 の 類型 の 診断に も用 い

よ うとす る動 きが ある 。

　Shapiro（104），
　Yatcs（130），XNi　illiums，　Lubin （72）ら，

Reissenweber （88），
　 Rogers ，　 Taylor （77），　 Grassi（42），

らが主 な研究者で ，
Rcissenweberを 除 い て 他は す べ て

こ の テ ス トの 有効性を 認め て い る。讐 に Williamsは ♪

こ の テ ス ト中，菱形 （diarnond）に 関す る一述 の 問題は

外因性 の もの が，回 転 （rotation ） させ る傾向が強 く，

菱形 だ け で も，外 困 性 の 診断が つ くと述 べ て い る。

　 同 じ く僕 写 の 回 転 に つ い て Yates （130）は 興味 あ る実

験 を 報告 して い る 。 彼 は ， 正 常者25名 ， 精利病 患者 25 名

外因 性精 薄者 20名を 被験者 に し て ，
Flg、3 の よ うな 模型

　　　　　　　　　　 図 を提示 し ， 摸 写 させ た が，い ず

　　　　　　　　　　 れの 場合も， 外因性の もの の 回転

　　 　　 が 著 しか つ た。　← 例 を あげ る と

　　 　　Fjg．3 の 下 図 の よ うに な る 。）

　　 　　　 同様 の 報告 は Hansrick
，
　Ander −

　　 　　 son （49） に ょ つ て もなされて い

　　　　模 型 図 　　　 る ． そ の 報告に よ る と，44 名の 外

　　　　　　　　　　 因性精薄児 哩）1．ド，
59％ が，Bend −

　　 　　 er　gestalt　test の 図形の 糞写 で ，

　　 　　 少 くと も 30°の 回転 　〔rotation ）

　 　 　 　 を して い る 。

　　　 模 写 　 　 叉 ，Teuber と Weinstein （112）

　　　　　　　　　　 は Scguin −Goddard 　の 　form−

　　　　 Fig．3　　 board　task を ， 正 面か ら と，180D

回転 し た 場 合 の 二 様 式 で ，模写させ る テ ス トを行つ た が

や は り， 外 因性精薄者は，正 常者 よ り， 1凵 i転 させ る傾 向

が 強 く，そ の 差 は 有意で あ つ た と述 べ て い る。

　 そ の 他 の テ ス ト で は ， Micha1−Smith（1b8 ） が ，家

　（house） と 木 （tree ） と 人 物 （person） を 描 か せ

personality の 統 合 の 程 度及 び ， その 環境 と の 関係 を 診断

する H − P −T テ クニ
ッ ク で 外因 性 患者 の 診断 を 試み．

H −T −P の 6 っ の signs の 中，描 画 の 線 の 描 き方 だ け
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が，外因性患者 と 正 常者 と の 間 で，5 ％ レ ベ ル で 有意差

が 認 め られ る

’
と 報告 し，Armitage（7）は，数字 を ○ 印で

囲ん で い く Trial　maklng 　tcst を 用 い ，外 因性 の 診 断 を

試 み，こ の テ ス 1・の 有効性を 主 張 し て い る 。
Reitan（90）

も同様 の 手続 きで ，Armitage の 結論を支持する 論 文 を

発表して い る。

　Rosvold，　 Mirsky （98） ら は 継続 酌鋤 rド性検査 （cont
−

inuous　performance 　 test）　を実施 し た が，外因性の も

の は ， そ の 総合 得点が 正 常者 よ り劣 り， 課題 （task ） の

困 難 の 程度が増 せ ば 増すほ ど ， その 得点の 差が ひ らき，

こ の テ ス トが，外区性 と 内因讎 ぎ薄児の 診断 に 最 も有 効

で あ る と述 べ て い る 。

　 こ れ ら の 研究に 反 し ，
Ha 】pin と Patterson（47）は

Goldstein−Scheerer　Cube 　test を 用い 同様 の 日的で 突験

した が ， 内因性 ・外因性両群間1・c 差 は 認め られ た もの の

グル ・t プ 内 の 個人差が 大きく， す ぐ診 断 性 の 妥当性を 論

ず る こ と は 出 来 な い と し，　Haines （44） は Merrill−

Palmer 　scale を用 い ， 外因性精薄児 と 行動異常児，養 子

（foster　homc 　child ） の 比 較研究 を し た が ， 三 者間の 診

断 に ，こ り ・cal ・ は 有益 で な し ・，な ど の 否定的蠡裸 を 1［i

し て い る 研究 もみ られ る。

　そ の 他 ，
Mednick（96）は G ．　 S ．　 G ．（gradient　of

sLimulus 　generalizati 〔m ） を，　Kahn 〔58，59）は Syrnbol

arrangement 　 test を，　Shneidman （105） は MAPS

（Make 　 a 　 picture　 story ） を ，
　 Williams （124）及 び

Reitan（92）は MM 　P　Iを，それぞ れ 用 い て，外因性精

薄児 の 研究を行な つ て い る。

　 ロ ール シ ャ ッ ハ・テ ク ’ッ ク に よ る 外因性 ・内因性精

薄児 の 研究 も最近，ぼ つ ぼつ 発表されて い る が ， そ の 診

断法 の 妥当性及び 信頼性 に つ い て は 賛否両論 が あ り，未

だ決定的な 研究の 段階 に は 至 つ て い な い 。研究者 と し て

Erickson，　 Harrower （30），　 Wcrner （123），　Reitan（89）

Hertz と Loehrke（52），　Reitan（91），　Fisher
，　Gonda

と　Little（33），
　 Lichards　と　Hooper （71）　らが お り・　こ

れ ら の 研究者 は い ずれ も， 卩 一ル シ ヤ ツ ハ テ ス トが・外

因性
・内因性精 薄 の 診 断 へ の 適用 を肯定す る結果 を 出 し

て い る 。
こ の 中か ら，Werner （123 ）の 報告を 紹介す る と

外因 性 の もの は，内因 性 の もの に 比較 して，W 反応 の ％，

Do の ％，　 S の ％，　 C 反応の ％ ，　 F ＋ 反応 の ％ ，
0 反応％，

O 』 反応 の ％ な ど 有意に 多く，逆 に ，全 反応数 （P ・・d−

uctlon ），　 dd の ％ ，
　 FM 反応 の ％ な ど ， 内 因 性 の もの が

多 くな つ て い る。こ れ らを ま と め て Werner は ，外囚

性 の もの は 〔1｝部分を ゲ シ ュ タ ル トに 統合す る こ との 欠 陥

〔蟋 覚統制 （・en … y ・・ntr ・1） の 欠陥 　〔3勵 果統制

（。ff・ ctive ・・ nt ・・1）の 欠陥，  過 度の 固執性 （… c ・・iv・

rigidity ） な どの パ タ ーソ が 特色づ け られ る と し て い る 。

こ れ らの 反応 の 特徴 は，知覚 の 異常鴎
’こ も関係 して お り，

つ ま る と こ ろ 頭部 「1枢神経系 の 損傷 に 由来して い る た め

と考えられ，　こ こ か ら；概念思 考 （conceptual 　thinking ）

と知覚 の 統合 （integration） 1こ ，
こ の ロ ール シ ヤ ッ ハ テ

ス ト は 明瞭な有効性を もつ と Werner は結論 を 下 して

い る。同様の 結果 と考 察は Richards と Hooper（95）も

報告 して い る 。

　しか し Sarason（102）は ， 内因性 ・外因性両 群 の 個人

間 に 相当 の 重複（overlap ） が あ る こ と，つ ま り Werner

の 報 告で は ，外因性 の W 反 応 は 全反応数の 20．7％，内因

性 が 14．9％ と な つ て い る が，こ の 数字が ， ど う価値あ る

もの か
， 又，19 ケ ース だ け で ，そ の 妥当性 。信頼性 を 論

ずる こ と は 疑閊で あ る と述 ぺ ，批判的立 場 に 立 つ て い

る。事実，Werner があ げ て い る外阿性の 特徴 の 1 つ と

され て い る F ＋ 反応 は，Erickson．　 Harrow （29） Ober−

holzer（78），　 Piotrosvski〔83）らの 研究で ，支持され て い

な い 。

　 こ の よ うに 議論は 多 くあ る もの の ，最近 で は ，精薄児

の 判定に ，
Bin・t テ ス は り・ 一・レ シ ヤ ツ

ハテ ス トへ 移

行す る傾向もみ られ，さらに は 類型化に も有益で あ る こ

と が 考 え られ る が，今後に 俟 つ と こ ろ が 多 い と思 5。

　 次に，知能検査 に よ る研究が あ る。

　 Allen（3），
　 Gutman （43），

　 Anderen （5，
6），　 Rappaport

（87），
Reitan（93）らは Wechslcr −Bellevue　Sca！e を用

い て ，
Sarason（102 ），

　 Riggs と Burchard （96），　 BerkO

（18，
19），Gallagher

，
　Belloit，　Boyd （34），　Gallagher（35）

らは Binet 法 に よ り7　 Ross（99，
100）は Army 　gelleraI

classificatien 　test と CVS 　（comprehension 　vocabu
−

1ary　sca 】e ）個別知能検査 で ，
　 Sievers（107），　 McCartly

（73），Hebb （51）らは language 　facility　tcst を 用 い て・

又 ，
Beck （ユ0）は W 工SC で ，そ れ ぞ れ，外因性精薄児

の 知的特徴 を探ろ うと し て い る。

　 Wechsler−Bellevue　Scale で は 明瞭な 結果が得られ て

い ない が ，

一般 に 内因性 の 方 が 動作性検査 に 高い 得点を

得 て い る よ うで あ る。

　 Reitan（93） は成人の 脳障害患者 を 被験者に し て We −

chsler −Be！levue　Scale を行な つ た が，頭部 の 左方 に 障

害 の あ る 患者 14名 「P13名 ま で が 動作性得 点 が 言藷性 の そ

れ よ り高 く， 逆 に 右方 に 障害の あ る患 者 の 工7名中15名が

言語性得点が高 い と 報告 して い る が，そ の 理 由に つ い て

は 論及 され て い な い 。

　 Beck （10） は ，特殊学緻 の 子 ど もに ，入 級時 と ， 3 年

後に WISC を 施行 し た が ，発 作 性併発 の 外因性精薄児

で は，3年後の 再 テ ス トで，総得点 （言 語性得点，動作
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性得点 と もに ）で，増加 した もの は 少な く」発作併発 の

な い 外因性精薄児は ，再 テ ス トで ，動 作性得点が著し く

増加 し，言語性得点 で 増 加 した もの は 少 い と 報 告 して い

る c

　 Sarason （102）ら は Bingt検査に あ らわ れ る 脳
・ii「1麻痺

患者の 特徴 は，菱 形模写，図形 の 記憶 。型紙裁 断 な どの

閉 題 が 著 し く困 難 で あ る こ と で あ る と述 べ て い る 。 又，
Rapparport（87） は，数 の 反 唱，記憶な ど で 外困性精薄

児 が 特 に 劣つ て い る が，これ ら の 同 類 の 問題 は ， 例えば

行動上 の 問題児で も著し く劣つ て お り，外 1署性精薄兜だ

け の 特徴 と は い え な い と 述 べ て い る 。

　 Binet 法 で の 研究 で は 特 に ， 得点の scale の ち らぼ り

　〔scatter ）が問題とな つ て い る．　 Riggs と Burchard

（96），Berko （19）は い ずれ イう外因性精薄児 の 方が ， 内閃

性 の もの よ り， 「ち らば り」 が大 で あ る こ とを 認 め ， 我

が 国で も大井 （79）が，同種 の 結果 を 出 して い る 。

　 Ross （100）は 20名 の 頭部損傷 の 軍人（平均年令22．8才）

を 被験者に ，
A ・G ・C ，T ．と CVS （comprehensien

vocabulary 　scale ） と を施行 した が正 常者 と比 較す る と，

軍人 の 方 が A ・G ・C ・T ．で は高い 得点を得 （P ＜ 0．1）

逆 に CVS で は 正 常者 よ り劣 つ て い る とい う結果を出 し

て い る が詳 しい 内容 の 報告は され て い な い 。

　Sievers（107）　の 研究 で は ， すべ て の 言語能力 テ ス ト

で ， 外因性 の もの は ， 内因性 の もの よ り劣 り， 且 つ
， 外

因性 の もの はMA の 増加 と と もに 必 ず し も能カテ ス トの

得点が 増 加 し な い 事実 を 明 らか に して い る 。

　Hebb （51 ）は ， 早期 に （脳 の 完全成熱以前 に ）脳 に 障害

を 受けた 精薄者 と ， 後期成熟以後に 障瞥 を 受けた もの と

の テ ス ト得 点 に あ らお れ た 結果を 比較 した が ， 後者 は前

者 ほ ど言 語 （vocabulary ）に ひ どい お くれ は 認め られず

脳 発育前 の 障害 は ， 、CA の 増加 と と もに 明瞭に 悪 い 影響

が あ ら お れ る と Hebb は 述 べ て い る 。

5， 思考 （thinkin9 ）面 か らの研究

　知覚 （perception ） の 異常 と と もに 思考過程に も外囚

性 の 異常 （disorder） は 認 め られ な い で あ ろ うか 。 こ れ

は 心 理 学上，興 5械 ） る課題 で もあ り，同 時 に 彼ら の 教育

に も関連 し て くる 重 要 な 問題 で もあ る。しか し今 ま で 概

観 して きた 知覚や，ラ
’
ス ト以 上に ， 思考面 に つ い て の 実

験 は ，実施 が 困難 な た め もあ つ て ，研究は 他 の 領域 に 比

し て
一

段 と，お くれ て い る 観 を 呈 し て い る。

　Halstead（45 ）は ，鍵 ，び ん の ふ た ，笛な ど の 品物を 提

示 し て ，そ れ ら の 中か ら任意 の 概念に よ つ て 共通性を 選

び iHさせ る一
種 の 分類 テ ス ト （sorting 　test）を 施行 し た

．

が ，そ の 結果，外 囚 性の もの は ，仮定的想像的状態で ，

分類 し， 適切な共通性 に 基 づ か ない 場含が 多 い こ と を指

摘 し て い る 。

　 Strauss と Wemer （11  ）をま，
こ の Halstead の 方法

で 追試 して い るが，外因性の もの は，本質的で な い 部分

酌 な 点 で 分 類 した り，選 び 出 した 品物 の 間 の 関係 が あ い

ま い で あつ た り，こ じつ け の 分類が多 か つ た と報告 し て

い る n

　 Cotton（24） は ，　 「食べ られ る もの 」 2 「食 べ られな

い もの 」 に つ い て の 分類 を させ た と こ ろ ， けい れ ん 姓 の

ある 外因性児童名22中，正 反 応 は 9 名，色 ・形　 e 大きさ

な ど 問題の 意図 に 合わ な い 墓準 で 分類 し た もの 9 名，空

想 で 分類した もの 3名 ， 支離滅裂 な もの 1 名あつ た と述

べ て い る 。

　 Strauss と Werner 〔110 ） は，絵 と事物 とを組合 わ せ

る テ ス ト （p歓 ure
−
ohjects 　test） を行な つ て い る。こ れ

は 「溺 れ か か つ て い る男 の 子 の 絵」 と 「火事 で 燃 えて い

る 家 の 絵 」 が用 意 され て お り， との 絵 に 対 して ， 人形な

ど86個 の toy 　 objects が，捉出 され，そ の 中か ら絵 に 関

連の あ る もの を選 ぱ せ ，その 鐸 由を い わ せ る テ ス トで あ

る。この 結果 は ， 分類 テ ス トに もみ られ た よ うに ，外因

怫 隋薄児 は ，不必 要な 細部に 気 を と られ，事物 と絵 と の

関係 が あ い まい で ，現実か ら 空想 の 世界に ま で 発展 して

事物 を 選 択 した り ， 時間的 に も過去か ら未来へ の 飛や く

的に 発展す る 場 合 が多い と報告 し て い る 。

　又 ，Altrocchi と Rosenbcrg （4）は ，形，色，大き
・
さ

な ど 8 つ の 範疇で ，
16個の ブ ロ ッ ク を 4 つ づ つ ， 4種類

に 分類 さ せ る実験 を 行 な い ，これ が 外因性 の もの の 診断

に 有効 で ある か を検討した が ， 外因性の もの は，こ の 分

類 が 著 し く困難 で，大部分の 被験君 が 不可 能 で あつ た と

述 べ て い る 。

　外困性 ・内因 ’ド1精 薄児 の 概 念 的 思 考 （・… eptual

thinking ） に つ い て は，　 Hanfmann と Kasanin（46），
Zaslow（131），　 McMurray （74），　 Hunt と Arnheff（53），

Bressler〔21）・Bassett（8）及 び Leventha1（67）らが 研究

し て い る。 McMurray （74）は 外因性精薄 児 の 心 酌構え

（mental 　 set ） の 融通性 の 有無を み る た め Wisconsin

の カ ・t ド分類 テ ス トを施行した が ， そ の 結果 ， 彼らは ，
色 か ら形とか数へ の 移行 は 困難で，心 的構え は 固定化 し

こ れ は・概念的思 考 の 硬 さ （rigidity ） を 説 明す る も と と

な る と 説 い て い る。

　課題解決行動 に つ い て は Battersly
，
　 Teuber ，　Bender

〔9）が ・・鵬 過程 に つ い て は 外
7e

・ nc ・ と St・ au ・ s （121）が

研究 し て い る 。又♪Werner と Carrison（122）は 外 因 性

精薄 児 の animi 　9・　tic　thinking に つ い て 研究 して い る 。

多 くの 事物や事象 に つ い て 「生 きて い る か 」 F死 ん で い
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るか 」　を 問 うの で ある カミ
，　事物 と 事≡象は 無生物 （in−

animate ）・自然駐 象・
植物及 び 動物の 四種か ら 成 つ て

い る。こ の 調 査 の 結 果 ， 外困性 の もの は 内 因性 の もの よ

り，無生 物や ， 自然現象 を 「生 ぎて い る」 （living） と 考

え る傾向が 強い こ と を 見 出 して い る。

6． 情意 ・行動面 か らの 研 究

　精神薄弱児 tt）行動 や パ ーソ ナ リ テ ィ 特性 に つ い て は ，
い くつ か の 研究が あ る こ と はす で に 述 べ た が，こ れ ら に

関 し て の 類型学的研究 は 皮相的な もの を除 い て ， 殆ん ど

兄 あ た ら ない 。む し ろ，冂常行勣の 特徴 を 把 握 し た 報 眷

が 目に つ くよ うで あ る。

　 まず ， 実験釣研究で は Kleln と Krech （61）は，飽和

に 関す る 実験 で ，Bensbery と Cantor （15 ）は 単純 作業

（simPlc 　task ） の 反 応 時 間 の 測 定 か ら ， 又 ，　 Richards

（94）は ， 連想反応運 勲 か ら，そ れぞ れ，外因性 ・内困性

精薄児 の 比較研究を行な つ て い る 。Klein と Krech （61）

の 実験で は ，外 因性 の も の は，飽和 が 早 く到来 し，且 つ

飽和 状態 （satiatcd 　 state ）が 長び くこ と ，
　 Bensberg と

Calltor の 研究で は ，同 じ く外 淑 性の もの が 単純作 業 で

も，識別作業で も，反 応 時間 は い ずれ も遅 い こ とな ど の

事実 を 見出 して い る 。

　 日常の 行動 か らそ れ ぞれ の 特徴 を 捉え よ う と した 研 究

に は ，Strauss，　Kephart （111），　 Gallagher（35），　Ingram

（55）及び 伊藤（56）らの もの が あ る 。
Strauss と Kep −

hart は Allportら の パ ーソ ナ リ テ ィ 検査 な ど を 用 い ，

被 験 児 を熟知 の 担任教師 ・知人 な ど に 記 入 し て も らつ た

が ， そ の 調香 の 結果，外医性精薄 児 の 行動 ・パ ーソ ナ リ

テ ィ 特徴 は ， 購調性 が な い （uncoordirlate ），無統制（un
−

cQntrolled ）， 非杜交的 （socially 　unaccepted ）な どで あ

つ た 。
Gallagher の 調 査 で は ， 外因性 の もの は ．向 うみ

ず （hyperactive） で ，注意力が な く（lacking　attention ）

恐怖心 が 強 い （f巳 arfu1 ），な どを 見 出 し，　Ingram は ，

幸主1意散
L

慢　（distraCtability），　 ；改撃白む　　（aggressive 　OUt −

bu 「st ）， な ど の 行動特徴 を あ げ て い る 。 又 ，伊藤は 外 因

性精薄児 は 夙 奮 的 で 適 応 性が な い が，13．4季を 過 ぎる と

やや夢遊状態 に な る こ とを 見出 し て い る。

7．　 結 語

　以 上 ， 精薄児の 類型学酌研究の 1 っ と し て の 内因性 ・

外 因性精薄児 の 心 理 学的研 究を一暼 し て ぎた が，精薄児
’

の 内因性 ・外困性 の 判定 ・診断 は 研究者 に よつ て ま ち ま

ち で ある 。例 え ば ，外因 性精薄兄 と し て Lewis 〔70 ） は

器 質的障 劃 こ よ り惹起 さ れ た も の を，Larsen （64） は 後

天性神経学的症候 （acquired 　 neurological 　sympt 。 ms ）

を 右す る 器質性 を あ げ て い る が ，
Strauss（109）は ， 脳 債

傷，神経 筋凉 の 障害の 他 に ， 特 に，心 理 学的知覚 ・思 考

・行動 に 異常 を示 す もの を規定群 に 加え て い る．

　 精薄児の 外因を 発達杓 に み て ， 出生 後 の 脳 損傷 。出産

損 傷 ・胎 児 損傷 さ らに ，最 近 で は 放射 線 ・麻薬 。ア ル コ

ール ・避姙薬な ど に よる 胚種損傷も”
F
　Pえ られ る が，乂 損

優程度，損傷 局 部 な どに よつ て も，そ の 行動上 に あら わ

れ る 特 性 は 異 る こ と が 考 え られ る 。し か し 最 近 に 至 る研

究 の 大 方 は，外因性精薄児の 知覚 ・思考
。パ ーソ ナ リ テ

ィ に な ん らか の 異常が 認 め られ，こ の よ うに ，い わぽ現

象而 で の 異 常
．i生が 脳 の 器 質的障害 『こ 起因 し て い る こ とが

検証 され る な ら，や が て は ， 心 理 学的診断 も，内因性 凾

外因性の 診断 に
一

枚加わ る こ とも予 想 され る の で あ る。

そ して ，こ の こ と は Lashley〔65），　 Harlew （50），　 Prib−

ram （84），　 Bium （20） らが 試み て い る よ うな 動物実験 と

も柑俟 つ て，お し進 め られ る べ きもの で もあ る。

　又，精薄児 の 発生原因 に よ る 類型 と は 別 に ，彼 ら の

「行 動 の 類型 」 も問題と され る 。 三 木〔77）の 調査 に よ る

と，例え ば 岩見沢 児 童椙談所で は ， 精薄児をそ の 行動特

徴 か ら，多弁多動 型 。買奮型 ・
織黙型 ・遅 鈍型に ，滋賀

相談所 で は 温 「頂型 ・
燥 型 ・うつ 型 ・反 杜会型 な ど に 分類

し て い るが ，こ う した類型 は 涼 因 に よ る もの か環覧的な

もの に よ る か ，な ど 興 味 あ る 研究 課題で あ る 。
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