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1　 問 題 と 目 的

　 社会 生 浩 に 必 要 な 社会酌 生活能力 の 発達 の 程度 を 測定

す る方法 と し て ，Doli，　 E ．　A ．（1947）が社 会的成熟 テ 入

ト （Social　Maturity 　Scale） を1乍製 し て お り ， わ が 国で

は 、牛島義友（1949）， 山 ド俊郎（1954）， 倉
一，自精．・・一（19．　49　）

鈴木清 （1961），杉 田 硲（］949），杉 田 裕 ら （1959）の 研究が

あ る 。し か し ，こ う した 徃会酌生活能力 は ，子 ど もが 社

会的 環 境 の 中 で 多 か れ少なか れ 獲得す る 能力 で あ り，そ

れ は 社会化 の 過程 の ひ とっ と 見 な さ れ る。だ か ら 身 捧酌

発達 ， 気的発達 ， 藍 の しっ け ，社 会的 生 活水準 や 地域環

境 な ど に よつ て 影響 され る と こ ろ が 大 で あ る と 考 え られ

る o そ の ひ と っ ，身体発達 を とっ て み て も，戦後，に わ

か に 加速度を ま して い る の で あ り（前 E｝喜 明 ，1956）， た

だ こ れ だ け か らで も，子 ど もの 社会的成熟度 rfl，そ こ に

か な り大きな変化 を 見 せ て い る の で は な い か と考 え られ

る の で あ る 。

　そ こ で 4 才か ら 8 才まで の 子 ど もの 社会酌成熟変を ，

作業能 九 運動 （移動）能九 意志交換能力 ， 集 団 へ の

参加能力，自発性 （自主性），t］己統制 ，基本的 習 慣 （清

潔 ・排泄 ・着衣 ・睡 隅 ・食 事）の 蛍 か ら 研究 し，さ ら に

ご 5 し た 社会 生 活能力 の 発達 に 影響 を 与 え る 要 因 に っ い

て 若 干 の 考察 を 加 え よ うと 思 う。

豆　方 法

　 L 　 調 査項 目 の 作製

　Doll・の 作製 し た Vineland　Social　Maturity 　Scale，

牛島義友 の 社 会的 生 活能力検査 ，杉 田 裕 ら の 社会生活能

力検査，山 下 俊郎 の 基本的 生 活習慣 の 習得基準 な ど を参

考 に し，幼児 ・児童の 生 活 力 の 諸 相 に っ い て 7 領域 180

の 行動項 目 を作 っ た 。 そ の 内容 は ，次 の よ うで あ
’
る 。

＊　The 　devlopl皿 ent 　 and 　effecti 鴨 factors　in　sociai

　 皿 aturi 亡y　 of　 children

＊＊　by 　Tatsuya　 MatSubara （Tokyo　University　of

　Educat 三〇 n ）

［1） 作業能 力 （Occupatien）・一 い ろ い ろ の 作業 の 遂 行

　 に 関す る もの ，20項 髫

｛21 運動 （移動 ）能力 （L   comotion ）
一・・

身 体を 自分 の

　 思 う と こ ろ へ 移動 す る能 力 に 関す る もの ，20項 ヨ

ia・　
’
i 意志交換能力 （C 。 mmuni ・ ati ・ n ）

一
こ と ば ，文 字

　 な ど に よ る 自他 の 意 志 の 交 1奐能 力に 関す る もの ，2  狽

14
’
1 集劉 へ の 参加 能 力 （Socialization）一 ・・社 会的 集 団 生

　活 に 参 加 す る能 プ，に 関す る もの ，20項 昌

15｝ 自発性 （自主性）（Spentaneity）一 ・・
み ず か ら進 ん で

　責任をもつ て 行動 す る 能力に 関す る もの ，20項 日

｛6，
匚 己 統 制 （S・ f1… nt ・・1）……わ が ま ま を お さ え，忍

　兩強 く自己 の 行動 を 統制す る能力 に 開す る もの ，20項

　 巨

i7｝ 基本…摺 慣 （Fundamental 　habΣt）
……

乳幼 児 が 生 理

　的生活 を合 理 的に 統畿し，腮 囲 の 社 会 生 活 に 適応 して

　∴ くた め に 必 要 な 基本 と な る 生 沾 習
’
貫 で ，

　　＠清潔
一

身の ま わ りを きれ い に す る 習置 に 関す る も

　 ‘
一
），10項 ll

　　  誹泄
一

大便 と 小便 に っ Ltて の 自主的 な習 偵 に 関す

　る もo ，ユ  項 il

　　＠ 着 衣一衣 服 を 着た り，脱 い だ りす る習 質 に 関す る

　も Z），10項 厂

　　  垂 眠
一睡 興 こ

・
っ い て の 自立 の 習 慣 に 関 す る 羮， の ，

　10項 呂

　   食 事
一食 事 の 正 しい 習慣 に 関す る もの ，10贋 Ll

以 ⊥ の 質問項 Lrを 作 製 し，質問 紙 法 に よ つ て 調 査研究

し た ．

　 2．　　雪ヨ 定者 ●言韋完≡段 β皆

　各項 …iは，子 ど もの 世話を よ くし，子 ど もを 景 もよ く

知 っ
ー．
：い る 保護 者 〔主 と し て 母 親），ま た は そ れ が 不 可 能

な揚 合 ；二 は 録育所 な ど で 子 ど もを受持 つ 先 生 （主 と し て

条母 ）：こ ，各行勸項 巨 が ど の 程 度 実 行 さ承 て い る か ，そ

の 能 力が ど の 程度発揮 され て い るか ， を 評定 して も らっ

た ．
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　そ の 評定は ，日常生活 で の 諸能 力 を 「で ぎ る 」　「で き

る だ ろ う」 「で きな い 」 Fで きない だ ろ う」 の 4 段階 に 分

けて 行 ない ，前 2 者 の 評 定 を い ず れ も ユ 問 1 点，後 2 者

の 評定 を い ずれ も 1 問 O 点 と した 。

　3．　 調査記 入 事項

　前述 の 調 査 項 目 の ほ か ， 田 子 ど もの 出生 時 の 状態 （出

生時の 体重，正常 ・仮死 ・逆子 ・双 生 児 の 別 な ど ）　 〔2｝

健康状 態 （消化不 良
・
肺炎 ・脳 膜炎 ・頭部外傷 ・黠核 な

ど の 病歴 の 有
’
無）　 〔3呪 弟数 ・出生順位 　（4嫁 族数など

に つ い て 調査対象 児 の 母 親 に 記入 して もら っ た 。

　 4・　 蕣 査 文才象

　［1｝ わ が 国 の 入 口 分布 を 考慮 し ， 大 都市，中小都市 ，

農 山 漁村 の 地域に わ げ，次 の 坊稚園 ・県育所 ・小学校を

選 ん だ 。

  　幼稚園 （都市 ）

　 TI冨照幼稚園 （釧路 巾），　 ？春 日部幼稚園 （春 日部市），

3 二 葉 至
1
稚 画 （水海道 卞）．　 Tl二．柳 北幻稚 園 （東京），　  

鷺宮学園葉稚園 （東京），　 3 浮闘幼稚園 （東京），　
「
ヱ中

央会堂勲稚園 （東京〕，　   川崎協 立 覇稚躍 （川紛市 ），

翁 垂 水 ：21稚 園 （神 戸 市），　   島根 大 学 fd属 勃 稚園 （松 江

市），　   白月幼稚園 （大牟 田 市）．＝

  　保育所 ・幼稚園 （農 山 漁 村 ）

　  平 田 保育所 （山形 、，

中央 開 誠傑育 听 （茨城），

  上 羽 栗保育 所 （岐阜〉，

山保育 于 （広島 ），

＠ 小学汝 （都 市）

豆 f｛の 出幼 稚 園 〔福島）．　  

星1豊 田 村北保育所 （静岡），

  八剣尿育所 （岐阜）。　   甲

亘菊川保 育 園 （山 口 ）、

　  東栄小学校 （釧路 紛 ，　 2粕壁小学校 （春 日部市），

  錦糸小学 絞 （東 京），　 ：、£ 尾山台小学校 （東京），　   住

吉小学校 （川蒔市），　 5 二 葉 小学 佼 （神 戸 市 ），　   島根

大学付属小学佼 （松江 帝），　 登）黒髪小学校 （熊本 【の．

  　小学校 （農山漁村 ）

　  浜 田 小学校 （山形 ），　 翌好擬第 3 小学校 （福島），

  岩井小学校 （茨城），　   豊 田 北部小学佼 （静 岡），　  

岐 南 町東小 学 咬 （岐 阜），　 恩甲 山町東小学校 （広 島），

  西 廾タ」・学鮫 （山 口 ），

　〔2｝　 乙 れ か ら の 幼稚 園 ・保 育所 の 2 年謀育 ， 1 年保育

小学校 王 ， 2 年生それ ぞれ男女 ほ ぼ同数，計 3000 人 を 調

　　　　　　Tab ］e　l 調 査 入 数

査 の 対象 に した 。 それ を 年令別 ， 地域別 に 示す と Table

1 の よ うで あ る 。

　〔3） 通過 率 の 算出方法

　 7 領域 180 項 目 に っ い て ，こ れ らが それ ら の 子 ど もに

お い て ど の 程度実行 され て い るか は ，各年令群 に お け る

各 項 目 に 対す る 評 定 者 の 評 定得 点数 を 見 る だ け で もだ い

た い わ か る
。 しか し，こ こ で は ， い わ ゆ る 通過率 に よっ

た 。 そ の 算 出．は 具体的 に は ，次 の よ うで あ る
。

　　　　　　　 推 定涌 過 得点数 ＋ 涌過得 点数
　通過率（％ ）＝　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 × 100

　　　　　　　（
該 当年 令群 ＿無答 の

の 人数　 　　人数 ）
鵬

無
　す なわ ち ， 該当年令群 の 人数か ら，そ の 項 目に つ い て

評定不能 で あ つ た もの を 除 い た 人数の 総得点数を 分 母 と

し，通過得 点 の ほ か に 推定通過得点を 加 え た もの 脅分子

と し た 。 推 定通過得点を 加 え た の は ，年長 の 子 ど もで は

あ る 項 目 よ り上位 の 項 臼 に つ い て 評 定 を 行 な い ，こ れ 以

下 の 項 目は 当然で きる と み な して 評 定を 行 なわ な い ： と

が あ るか らで あ る 。

麺議 1引 ・ 6 7

都 司 剣 ・36

8　　合 　計

5321 ・・2　1…

卸 酬 ・・71 ・57　1… 1訓 ・88

計 L・・ 693 …… 1775i375

　 　 　 　

3，0eo

盃 　結果 とそ の 考 察

　1．　 各項 塁 別 の 通 過率

　 7 領域 180 項 巨 に っ い て ，各年令群 別 に そ の 通過 率を

算出 し た 。こ れを
．一・括 表示 す る と Table　2 〔（ユ）か ら

（7e）ま で 〕 の よ う に な る o こ れ ら の 表は ，男 女 合計 の 結

果 で あ り，項 目 の 配列 もほ ぼ通過率 順 に し て あ る 。 な お

通過率 70％ 前後 を ，そ り 項 『 の 実行が だ い た い 「で き

る 」 「で きな い 」 の わ か れ る 年令 と 考 え て ， 各表 の 右端

に そ の 可 能年令を示 し た 。さらに ，牛 島義友が昭利 2〔｝年 に

社会 的 生 活 能力検査を標 準化 し た と き，そ の 這過 率 と 可

能年令（該 当年令）を報 告 し て い る の で ， ほ ぼ 類似 の 項 目

に っ い て は ，参考 ま で に カ ッ
コ 内 に そ の 値を 併記 し た 。

　 〔1）　 f乍業育旨フ」　（Occupation ）

　被 調 査 対 象 児 が 4 − 8 ．愛で あつ た の に 対 し て ， 問 題 内

容 が か な り低 年令 で もで き る もの を 課 し た た め ， 7 番 ま

で が 4 才 以 下 （4 才 で 通 過 率が 75％以 上 に な っ て ［．・る ）

で 可 能 に な っ て い る 。
こ の よ うな 傾 β1は ，他 の 領域 で も

同様 に み られ る 。 唱和20年度 の 牛島 の 調査 と比較 して み

る と，15年 以 上 た っ た 今 目の 子 ど もで は ， 各同題 と もに

い くらか 進歩が み られ る 。
こ の 乙 と は ，た とえ ば，「マッ

チ で 火 を っ げられ る か ご 「お 湯をわ か す こ とが で きるか 」

な ど の 能 力に つ い て み る と，現代 の 家廢 用 品 が，科学文明

の 急速 な 進歩 に よっ て ，操作が簡単 に で き，安全 が 保 た れ

る よ 5 に な．
っ た た め ，子 ど も に も容易 に で き る よ うに な

っ た こ と も含 ま れ て い る 。 だ か ら 、 子 ど もの 作業能 力 と

して は ， 昔 で も 今 日で もそ れ ほ ど 違 い は な い か も しれ な
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い で あ ろ うが，そ の 能力を 発揮で きる よ うに 社会 生 活条

件 が 改善 され た と解釈す る こ と もで きよ う。結果的 に み

れ ば ，社会 生 活水準ゴ 高 くな り，社会的成熟度 も向上 し

た と い え る わ けで あ る 。 ま た ， 戦優の 家庭 に お け る教育

方針 が，子 ど もの 独立心 や 自主 性 を 重視す る よ 5に な り，

し つ け の 改善 か され た こ と に もよ る と考 えられ る o

　〔2」 運 動 （移動 ）能力 （Locemotion ）

　身体的成熟に 基礎 を お い た 階段 の 登 り降 りや 走行な ど

は ，か な り低 年令 か ら で きる。　（精神薄弱児や身体障害

者 の 場 合は 遅 い こ荒川 ・山廐 、1963
， 佐藤泰 正 ，

ユ959〕丿

す べ り
一E や ぶ らん こ に 乗 る の もい す を 使 つ て 礙か ら物 を

と る 二 と な と
’
も 4 オ で 90　93 以 上 の 子 ど も が で き る。 し

か し，社会 規箕に 準 じて移動 した り行動 し た りす る社会

生活 を 営 む 能力は ， a 才以 上 に な ら な い と で き な い 。交

　　　　　　 　　　　　　　　　 Table　2

（1 ）　　千乍　　業　　能　　Jり　　（occupatio 【！）

差点を信号 に し た が っ て渡 る こ とや 人 場 券や 乗車券を 買

っ て 入 る こ と，ひ と りで電 車や パ ス に 乗 れ る こ と な ど は

5 才以上 に ならない と で きな い 。 し か し ，こ こ で も15番

の 1交差点を信号 通 りに わ た れ る」能 力は ，畷 和 20年 と

比 較す る と か な りの 進歩 が み ら れ る 。
こ れ は ，交通安全

の た め の 道 路 の 整備や信号機 の 設置 お よ び その 進歩 に よ

る も の と考 え ら れ る。ま た 運 動 能力 で も全 身 を 巧 妙 に 使

っ て 行 な う 「な わ と び 」 な ど は 6 オ に な ら な い と完全 に

で きな い
。

　〔3） 意志交換能 力 （C。mmunicat 三〇n ）

　こ と ば ・文字 な ど に よ つ て 自他 の 意志 を 交換 す る 能力

は ，マ ス ＝ ミ の 発達 と母 親 の 余覈 の 浩 用
・生 活水準 の 向

上な ど に よ つ て ，戦後か な り進歩 した と推察され る。

　調 査 の 結 果で は ，4 才以 下 で 幼 児 語 は 解 1肖し，自分 で

各　問　題 　の 　通 　過 　率

No ， 項 目 1・ 才 ド ・ 1・ 才 レ 才 卜 才 i瀞 1・令

　1
．

軽い 荷物 （カ バ ソ ）な ら両手 に もつ て 運 べ る

　2 ： 1枚 ずつ 本の 紙 を め くる

・3　 水 の は い つ た コ ッ プ を こ ぼ さ な い で 運 べ る

E
　4　 は さみ で 三 角や ド｛な ど の 簡単な もの が きり と れ る

　5 旨 か ん た ん な ぞ うきん が け が で き る

　 　 1
　61 ほ うぎが 使 え る

　7 　 折 り紙 が で き る

　 　 …

E　8　 ひ もを む す ん だ り，ほ ど い た りで き る

19
ユO　 ぞ うきん や 手拭 い が しぼ れ る

1ユ i 了 もりや お 使 い が で き る

　 　 il2

　 金 づ ち が つ か え る

13
．

ナ イ フ や ほ うち よ うが 使 え る

14　 ときどき雨 戸 を あ け た り 、 そ うじ を し た りす る

i　 ．

［．三互．1．勲 モ
ノ

勲 i鰭 を．．．．．．．．．．．．．．．．．．．．

16　 マ
ツ づ で 火 が っ け られ る

［17　 鉛筆 をけずつ て 使 う
：

［18　1お 凝 わ か す こ とが で ぎる

19 ；草花の 栽培や小鳥や 家 蓄 の 飼育が で き る

1／
120　自転 車 に ひ と り で の れ る

！（70．5）　1 （92．1
　 　 　 　 　 1 ）…（93・3）

　 82，9　　1　 ≡｝0．0　　　 93．6

79．4191 ．9 　 96．o

，。 、 1，、、、

，3．5iee ．、
〔61．7）　｛ （88．3）

　　　　1

　 　 　 　 　 　 　 　

99・4
　

9・9・4
　 199・5

98．4　　　　99．．o　　l　g9．1

11：： 蠶：1翻

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 E
は りえや は り紙 の と き， の りつ けが ぎち ん と で きる ｝ 70E 　287 ．0

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 69・ア　　l　　
wa・1

i67・7182 ・3

57，4
　 　 　 　

50・0 「

！l：1＞i〔3り・5）
　　　口

1（ユ5．8）

（3．5）
41．64

工．6
’』「

130 ，0

i（ll：§）
1：ll＞
25．5

　　ヤ　　　　
99．6　 　99．7L4 才以 下

99．2
　 　

　
　

… 7i ・9・・

… 1　・…

．
・剣 、．

…

96．3　　　 96．6　　　 98，1

94．3
　 　 　 　 97，9　 　 98．3
（98，5）
93．7 　　 94、5 　　 97，5

95．2　　　97．7　　　99．4

〃

　

ラ

”

”

オ

”

．
”

　

目

オ
お

〃
　

　

〃

　

44（

〃

2

　

　

　

　

一

4

99

　

…

鰍

90．7　　　 95．5　　　 97，0

72．0　　　81，9　　　85．7

66．8 　　77，9 　
幽
　84．5

　 　　　 （56．1）　　（79，4）

δと1） （
72．649
．0） （ξ1：i）

57・9　　，　72．1　　．　77．8
』
544

『
：

’
了

’
1．9

』』
1

’
St．4

灘 i器難 垂1
鵬 …（1脇 i〔ll：1）
37・5 　

．
　53・9 　i　63・1

（4・4）i（エ2・1）i（32・7）
26
引

33・214G ・8

tt

　 90．1　　 5 　才

　 90．3　 　　 〃

　 （92．1）　 〈7 才〉

（鸛〔8）暗 湾
　8B．引 6 才
．
　
．．
86．

．
7
．
　　　　　 ノノ

（lll：鵬 享：
（鶲 …

♂，鶉
　 ？6．5　　 8　 才

　（68．3）　1　（8 ：士）

　 5／，7　18才 以 上

（注〉 （ ）内 の 数字は 昭 和 20 年 に 行つ た 牛 島義友の 資料

26
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Tabl ・ 2 （つ づ き）　 （2 ） 運動 （移動）能力 （L ・ c。 m 。ti・ n ）

No ． 項 目 4 才 15 才 　6 　才 i7 　才
　 　 　 1　　 　 　 　　 　 　 　　 　 　 　

匣

　1 ［ひ と りで 階段 を 1つ ず つ の ぼ れ る

　2i 走る こ とが で き る

　31 階段を 1 足ず つ お りる こ と がで き る

　 　 1

併 陣
を 歩 きま わ る

1．．5 け べ 殆 碗 薩 くす べ る

6i い す を使つ て ， 硼 か ら物 を と る こ と が で き る

7 ’
両 足 をそろえ て と ぶ

8　 30cm の 巾 な ら ま た い で とべ る

9　 ひ と りで 幼稚園や 学校に い け る

10i ひ と り で お 友 だ ち の 家へ い け る

11
’

ポ ス トに ハガ キ を 入 れ る こ と が で き る
　 112

｛ぶ らん こ に 立 つ て ひ と りで こ げ る

　 1
は じ め て の と こ ろ で も近 い と こ ろ なら遊 び に ひ と り ｝13

［ 99，4i99

．41

　 99．0I

i　 97．7

　 97．4

：；：1
：1：：

　 9ユ，311
”．齟’T．．．．’齟’

　 81，3

　 80．0

　 74．51

　 65．5
　 46．8i

（0．8）

136．5132
．6

圏
i32・3

99・7 　1　99．8
99．5　｛

99．4 　 　 99．5

97．8　 　 98、0

97．7 　 E　 99．3

98．4 　 　 98，8

97．7　　　 98．2

98．7　　　 99．3

90．8 　
「
　98，7

95・2i97 ・9
．

面
．

1
『．
蕊

’
6
『．．

・

91．8184

．− 91，6

79．5 　 　 91．7
65，4　　 79．7

（7二．5）．、β貫：．T．）
52．5　　1　 丁3．2

51，5　1　丁了．4
47．0162 ．3

　 　 　 し

45．0　　　　58．5

35．5 　 　 47．3

　 　 　 　 99．9

99・61ee ・7

　 　 　 　 99．6

　 　 　 　 98．8

　 　 　 　 99．4

　 　 　 　 99．2

　 　 　 　 98，6

　 　 　 　 99．5

　 　 　 　 99．4

　 　 　 　 98．1

　 　 　 　 97．9

8　才
1
可 能年令

4
卩
D
一
ρ
0

ユ

ー

一
］

1iL
至熱 蛎 そ『勲 1三撚 楢

で い け る

車 の よ くと お る 道 を ひ と りで 安全 に 歩 け る

　　1自分 の 町 や 村を 自由 に 歩け る

b， ・ な わ とび が で 謁

118夜 で も簡単なお 使 い が で きる

i19
　i入 場 券や 乗車券が ひ と りで 買え る

　 　　 ひ と りで 電車や パ ス に の れ る　201

95・・3 「98・2

　　　 195 ，0

　 　 　 　 95，6
　 　 　 　 80，3
　　　　（49 、5）

　 　 　 　 83．4

　 　 　 　 89．呂

　　　
i72

，8　　　 1

　 　 　 170 ．2

　　　160．．5
　 　 　 1 ．一

99．999

．799

．999

．399

．9

99．699

．499

．799

．999

．2

99．799
．296

．795
．688
，4

（Z4r、旻）．．
85．696

．1

」　｝
335Qげ

Qσ

1

77

了

4 才以下

　 ノ！

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

ノ

！

ノ

゜
／

　 〃

4　 才

　 ノノ

5　 才
（昌．才｝．．

6　 才

　 〃

7　 才

　 〃

8　 才

Table 　2 （っ づ き）　 （3 ） 意 志交換 能力 （Com 皿 unication ）

iN。．Il 項 目 4 才 i5 ・ 旨 才 」7 才 ｝・ 才 降 年令

　1 ：自分 の 名 ま え が い え る
　　 　
　 2 旨ほ しい も の を ね だ る 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

．

13 自分 で み た り聞 い た り し た ・ と を 謝 　 　 　・

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　
　4　 名 ま え を よ ば れ た と き 「は い 」 と返 事 す る　　　　 1

．一？．［．．難 黒熱 鯵 鴛熊 正ヒ≦総 至．…．＿．．．．．tt．

　 62 い ろ い ろ な こ と を質問す る

　7　 「お は よ う」 i
．
さ よ うな ら 」 が正 て くい え る

8 滴 戦 こ と づ け を 間 違 い な くで きる

　 91 幼児 語（わ ん わ ん ，ち ん ぶ ん ， お か ち な ど ）を 使 わ な い

　10i 簡単 な買物な ら自分 で で きる

11瀞熱鬻 飜 1譱 繍 編 謡 う・

［ 131 自分 の 住所 が 正 し くい え る

｝141 ひ と が 話す と きは 聞 い て い て ，す ん で か ら話す

・5 滴 分の 名 まえ柾 し 悟 くこ と が で きる 　 　
…

　　 Il6

｝塒 問単位 で だ い た い の 時刻 カミわ か る （塒 と か 塒 を ）

il鰾簔幕鸛
ら よ む

・gl 襲親
人 に 道 を 齢 績 駘 “よつ きり受け獣

　20　敬語 が 適 当に つ か え る

1　　　　　
．

　 99．G　　　 99，6

　 96．5 　i　96．8
　 　 　 　 1

：：：：i雛：lI
　 　 　 　 　 　 　 　 ［

｝93・296 ・　2i

　 92．9

　 91「3

　 90，0

　 89．7

　 845 ．
　’　　ロ　　　’　　’ロロ

　 81．9

　 73，9
　 59．7

　 69，0

　 32，921

．623

．250

，627

．4

・・ gl

95．294

．595

．791

．992

．1

99．795

．497

，897

，3

95，795

，595

．892

．196

．3

　　　隣 4

98・・ い 8・6

　　　fi

　 　 　 1

　　．．．−1．．．．．．．
85・4188 ・4

87．2　　　　92．3

17、8　　　86．6

ア1．7　181 ．o

ア3．6　…　95，2

44．2　　1　フ7．0
29 ．9 　　 56．1
51，1　 ・　 61．0

42．9 　，　60．5

儡 隠：暑）

99．8　1　99．8
96．1　　　 95．9

98．− 9＆ 8

99151p18495

一

〇

3318

覧

％

阻

鰍

賠

…
財

騒

抛

83

％

露
紛

乃

盈

　 99．3

　 98．9

　 96．0

　 97．2

　 99．2194

．4
’

　 98．4

　 93．9

　 96．7

　 ％ ．7

　 四 ．0

　 98．3

　 94．8

　 92、5174

．9

4 才 以 下

　 ／〆

〃

〆〆

　 　 　 　 85．6

（17．，）磁 1）

　 　 1ノ

障
　 　 ！ノ

〃

ノf

才

才

4
尸
D

〃

∴
畔

∵
國

一 一27 一
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Tabl ・ 2 （つ づ き） （4 ） 集団へ の 勠 口 （S・・三aLi ・ati ・ n ）

i・ 才 i・ 才 1・ 才 レ 判

　 　 　 　 I
l

．．．．
　　

1．
i
’『’層層

　 　 　 　 l

　　　　l
［　（66．0）　i　（83．4）

22・6144 ・2

　 26．5 　1　42．3
　 　 　 　 i
　 　 　 　 　 20、5
　 　 　 　 「

98，195

，491

，990

．686

．586

．585

．582

．681

，381

．680

．368

．455
．247
，4

（39．0）
48，4

55．253
．2

剳　13．5

98．5　　　99．6
96．1 　　 96，7
94．8　　 97．3
96．4　　 97．4
93．1　　　 95，6

92．2　　　　93．6

90．2 　　 91．9

88．6　　　93，5　」

87，7　　　　92．3

87．6 　 　 92，3

88．777
．676

，573
，4

〔6ユ．0）
71，167

．562
．0

92．084

．084

．887
．8

（95．　3）
84．8

77．27D
，ア

（60．7）
69．362
．2

85818

．

89468

、

970ソ

9

．
54573

田

鰛

96
…
％

92

蛎

9293

壷
鴎

鼬

飾

毘

8  ，176

．884

，871

，4
37・
曇155・6

8　 才

79675

…

4662

 
冖

51611

99

鶚
99

里
％

跨

器
勗

器

置
85．983

．491

．783

．172

．7

可 能年令

4 才 以 下

　 〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

”

オ

ォ

第
”

　

　

　

5

4
厂
D

　

　

　

（

〃

オ

勃
／

オ

ォ

4
∠

6
（

　

78

Tab 】e 　2 （っ づ き）　 （5 ＞　自発性 （自主性） （Spontaneity））

　 D 才 ・ 才 1・ 才 i・

哘

99・。 ig9．2
95，8　　f　97．0
93．− 96．2

92，9　　1　92．9

88．4　　．　 94．2

83，2　　…　 89　5

80．9 」81．2　　　　
80．6　　1　　87．7

77，・ 區 ・

…
「

D

冖

2

、

7

ら み る

　 12．ヨ

　 68，1
　 69．4
　 　 　 　 …

　 55，5　 E

．．．．，．．．．、．．．．！．．−
　 56，工

　 52、3

　 50、3

　 44 ，1

ア5．2　　　79．5

　 　 　 　 86．0

　 　 　 　 78，9

　 　 　 　 779

　 　 　 　 73．6

　　　　11．6

・… 陣 ・

才　 8　才 i可 能年令

99・・ 1・9…・

　 　 　 …

　　　1
　 　 　 …

　　　i
　 　 　 「

　 　 　 i
’H”t．

65．8　1　76．5
60，3　　1　　76．0
64．5 　　 7P．ア

57．1　　1　61，2

　　　」・2．・8

97・3197 ・9

97，5 　1　97．8
　 　 　 卩

945 　　1　95．0

97・・ β ・

．
96．

’
51
．
「

82．6　 i92

．81
　 　 　 187

．483

．1
　 ．．．、．．1＿
89．4　

181

・・ 183
・9i73
．8　 1　　　E81

．4　 1

39606

　
42363

冖
27428

92849389

跖

…
9183

鴎

74

響
81

防

π

皿

肥

　　　196
．4

’『

189
・・ 1

99．899
．298

．997

，099
，8

93．6ge

．692

．095

．085

．688

，777

．992

．8187

．8

　 89．8

　 75．7

｝4 才以 下

i　 〃

lI
　 　 　 　 〃

1　 　　 〃

　 　 n

　 　 〃

．「／

！ノ

〃

4　 才

1ノ

〃

　 1ノ　　
’
　 　

5 剥
〃 i
〃 1

6　 才

　 　 　 　 　 lt

7・．訓 7 才

66．9　　 8　 才

一 28 −一・一一
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Table　 2 （つ づ き）　 （6）　 自己統制 （Self・Control）

N司　　　 項 　　　　　　 目 4　 才 5　 才 ・ 才 i・ 劉 8 才 可能年令

11 友だち に 自分 の お もち や をか す こ と が で き る 93．595 ，896 ．897 ．498 ．64 才 以 下
　 旨

2i ．危険な場所に 近 よ らな い 91．693 ．795 ．695 、697 ．8 〃

3　 危険 な遊び は し な い 88．793 ．495 ，095 ．597 ．0 〃

4 …学校 （幼稚園）や お 使 い の 帰 りに 道草を くわ ない

5 陵 気 の とき，お とな し く寝 て い る こ と カ・で きる

85．483

．286

．786

．088

．ユ
　 ．
89．489

． 

93． 

92，3
』

94．0

ノ！

ノ！

”

6
’

灘 磐 羅 を瀏 「羅 を冨ミぼ騨 る部

17 陣 の 日は 室内 で しず か 薩 ぶ

r冒一．．r−■−r．r．．

　 97．4

　 77．1

」．．「「L齟▼▼■可F「．−1，1．rr，rr．

　86．1

　78．589

．478

，990

．379

．5

．亨F，「 「

　 91．2

　 79．8

「．．11
　 　 〃

　 　 ノ／

8　 小 さい 子 の め ん ど うを み る 71．680 ，187 ．190 ．294 ．84 　 才

91 少 し の け が で は 泣 か ない
　 1

アロ．5
〔78．0）

81，8
（91．7）

84．991 ．693 ．1
　 〃

（3 才 ）
10 旨 夜中 で も明 る い と，ひ と りで お 手 洗い に 行 け る 60．380 ．482 ．483 ．1　 1

　 　 　 187
．O4 才半

．　　L　■　．．．．■■　昌・巳鹽　・．「P卩　　，P幽　卩の　甼【「　　　　，「P　　吟　　，　　　，　　，9　，P　「　　　　　　　　　　　　　　．　幽　．「　．　．　r．　r　P　．鹽r　r　．．　．r　r．−　−−　．− ．一一．．．．−齟7齟．．齟5．凵甲■齟1，■．」■．．■¶甲．．．■．．．「．，曁，・．．1■．−−r ．．L一齟L．．r囓，，，
ユ11 自分 よ り小 さ い 子 の わ が ま ま を 許す こ とが で き る

毘   難瓢 競 認蠶 3け る

・4 抜 だ ち の 純 ち や を ほ し が らなL 、

151 外 に 遊 び に 出て も約束 し た 時間 に 帰る こ と が で きる

16i お 客さ ま に 出され た お菓子 を ほ しが ら な い

ll騰邏覦 灘 鋤 淫享耄・ …

19 … 自分 が 負 け て もお こ つ た り，騒 い だ り し な い

2D 噴 い く
・・
い を し な い

6α 引 72．7

鷽 （llll・

56，1　 　 67．2
52．9 　　65．8

51．6 　 　 61．6

蝨：11：1：1
56．5　　；　 60，0

・・．・ i・2 ・

79，2　　 83， 
83．9　　 90．6
（82．2）　　（9i．2）
77．3　　　 81．7

74．〔〕　　　79．5

74．2　　　　78．6

71．0　　　76．9

69．7　　 80．9

68、4　　　　7［1．0
63「8　　　　7〔卜．0
64．1　　　　69．7

89．　2　　 5　 才
　 　 　 　 　 ノノ93．9
　　　　 （5 才 ＞
88．4　 　 　 　〃

85．6　 　 　 〃

79．8　 　 　 〃

82．3　 　 6　 才

86．2　　 　　 tt

77．3　 　 7　 才

71．3　　 　　〃

76．o　 　　　〃

Table 　2 （つ づ き）

　（7a〕 基本的習慣
一

漬潔
一

No ・　：， 項 目 ・ 才 1・ 才
…
・ 才 1・ 才 1・ 才瞬 年令匹態讐　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1

　11 ひ と り で 手 を洗 うこ とが で きる
1　　 ［

i2i自分 ・ 恥 か む ・ とが で 謁 　 　 　
’

13
i・ 入 浴購 ぽ する

5 ．汗 が で た ら ・ ・ン ヵ チ で ふ く

16 　 自分 で 髪 を と か す こ と が で き る

　7　 し ご と や 遊 び の あ と は 手，足u 顔を 洗 う

　8　 は なが で た らす ぐに か む

［
9　風 呂 で 身体 の 主 な 部分 を 自分 で 洗 5 こ と が で き る

i・・ ．自分 で 馳 き る ・ ・ が で き叡 きき手鞭 つ て ）
L

… 。 。 ・ 。 ・ 。使 。 て 。。 。 ・ 、 ＿ 。 ， 。 鵬 爛 圃

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　1

・螺：1蹶 ；：：：i鱠 ・

　 　 　 l　 　 　 l
9α 2i　 91・9192 ・193 ・7

89．7195 ．】i95．5
旨

．．＿．．．．i．．＿．＿ i＿．．．＿．．L』，
　　　l　 　 i　 　 l
　 　 　 　 　 　 　 　90．7…86．8、
　　i82
．6，

82．，i
　　F75
，829

．7

87．41
　　｝
86．0…

％ 鹽3i

獅

1

・・艦 学弄
99．2　　　99，7

98．3 　 98．694

，9．

96．5　　96．7

91．1　　93．6

86．9 　 88．2 　 89，5

89．2．　　89．3　　91．7

9D．4154

．5
1 （10・6） （37・4）1（m ・4）

．
（77・9）…

（93・1）

92，9 　 93．6

6ア．7　　75．4

　 ノノ

〈3 才）
　 ／t

（5 才）

　 ！ノ

v ／

巨
　　 　 〃

t
　 　 ノ ノ

1
　 　 〃

オ

勃

〃　

　

6

　

7
〈

2 才半

4　 才

5 才半 ｝

才

…

才

才

才

才

4

“

5445

1

み た り聞 い た り し た こ と の 話 が で き る し ， 簡単な買物 も

挨拶 もで き る 子 が 多 い c し か し，住所 を 正 し くい っ た り

自分の 名前 を 正 し く書 い た りす る の は， 5 才 で あ り，1

時 闘単位 で 時刻 が わ か つ た り ， 絵本 の 交字がす らす ら よ

め た りす る の は 6 才半 で あ る。電話 で 話 が で き る の は 7

才 ， 敬語が 適 当に 使え る の も 7 才 こ ろ か らで あ る。

　〔4） 集団へ の 参加能 力 （Socialization）

　社会 的集団 生 活 へ の 参加 は 3 才 こ ろ か ら で きは じ め ，

29
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（7b｝　　基本的違
’
｛貫　　挿F…世．一

0， 項 目 4 字 15 小 扣 轟 才唾 年令酷雫弁1
1 … オ シ メ を使わな くて すむ

21 お しつ こ は 完全 に ひ と りで で きる

3 達 び に 夢中 に な つ て も，もらす こ とがない　 1

・ 1・ ね し よ ・ ほ と ん ど ・ な・

　 　 　

　51 ひ と りで さ つ さ と 便所 へ い く

　6 ・パ γ ツ を よ ご さない

i7 ｝用 便後は ，ひ と りで ょ く手 を 洗 う

1　 　 ：

　8i 大 便 は 完 全 に ひ と りで で き
r
る

　 　 ヌ

9　9
「
大 便 の あ と 5 ま くふ くこ と が で きる

1　 　
’
　 　 　　 　

』

110 ・た い て い 朝き ま つ た 時間 に 大 i をす る

L

　 952

　 97，4．

（99．3）
　93，2193

、21
　　 ト
　 9261
（99．3〕

92．691

、91
　　19L6

…

〔43 ．4）
．
（78．7）i

86．11

71、3

13180ρ
08FODJQ

ぜ

99

∩」

O」

Qσ

7

 

8

　

53

　

．　　　　．　　　「　　　　　P

．

566

42

99Q

ゾ

　

97

99．299

、096

．895

．299

．2

96．296

．799

．197

．6．

80．6

99．499

．196

，896

．399

．4

96．39

δ．999

．5．

98、581

．8

… 514
（齋 1 ・ 群 ．

… 4照 劉 ・才 半

1・．・i − ・ 才

・6．・：、、穿、ト 才

・9・・1・釧 ・ 才

　 　 　 　 ノノ　　　　　

9S、3　　　 　　　　 4　 才
　　1〔3 お

：

97、0．　 〃 　
14

　才
　 　 l　　 　 　　 I

・味 纛）1り

99・　4
− 　

4 ：梓

隅
4
引

（7c）　基本的習慣
一着衣

iN。」
1

」
匚

F「
r

杢

項 目 ・ 才 i・ 才1・ 才
…7 才1・ 才｝可誹 州 藍雫弁！

1i ひ と りで た び や鞍下 を Sl〈
“

2
；

ひ と りで 下駄や靴を は く

　｝
3i ひ と りで パ ソ ツ や ブ ル マ 　・一ス な ど を は く
　 　　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1

　 」

4i ひ と りで 洋服を ぬ ぐ

51

678910

1ひ と り で た び輯 下 を は く

ll衣眼 の ほ こ ろ び を親 に し らせ る

洋 服の ぼ た ん を か け る

自分 で 洋服 を き る

ぬ い だ 靴 を きめ ら れ た 揚 所 に きち ん とお く

ぬ い だ 着物 を せ い と ん す る

99，4198
．7！

（98．6）
　 97、1

　 93．2．

　 91．3

　 　 　 …

　88．71

　呂4．51
（96，4）1

　 79．71
（66．2）；（96．1）1

75’
　
8164

・Sl
．

，， 、  ， ，9．，l

l：：疆：：翻

：1 lll
93・7198 ．199 ．21
　 　 　

；；：！；il：；1：l
　　l　 　 　 　 　

」

，9．．9
「

4 才以 下

蠶咆

糊
99・・ 幽 ）

蠶∴ l
　　　　　 　　 i

才

才

才

才

半

　

　

　

　

才

2

　

3
　

4宀
　

ワ一
　

4

才

才

才

才

4

　
4

　
5

　
5

4 才 で は か な り積 極的に で きる rt しか し ． 都 会 で は ，

交 通事故防 」Eや 近 所 に 友 だ ら が い な か っ た り す る た め

に ，室内 で お と な とば か り遊 ん で い て
， 遊 び の 経験不 足

か らくる こ う し た 能力 の 久 け
’
た 非 社会性児 も か な り い

る。

　 調査 の 結果，ご つ こ 遊 び ， か くれ ん ぼ，か け っ こ，簡単

な ゲ ーム な ど は 4 才 で 90％ 近 くで き る。 集団遊 び が 4

才 で は か な ）で き る 二 と を表 わ して い る
。 きめ ら れ た 爵

問 を だ い た い 守 る の は 5 才 ， ト ラ ン プ ，カ ル タ
， す ご ろ

くな ど の で ぎ る の は 5 才；年上 の 人 に 挨拶 が で き る こ と

や ， ド ッ
ジ ボ ール

， 陣 と り遊 び な ど は 6 才 ，遊 び の 規則

を か え た り，新 し く作 つ た りで き る の は 7 才，ス ポ
ー

ツ

や 遠足 の 計 画 が た て ら れ る の は 8 才 ぐら い に なっ て か ら

で ああ 。

　〔5） 自発性 （自主 性 ） （Spontaneity）　　　一

　 日 常 生 活 に お い て
，

そ の 能力 を もつ て い て も発揮 し な

い 場合 は ，能力が ない の とあ ま り異 な ら な い
。 本調査 で

は ，自発性（自主 性）の 程度 を 調 べ た の で あ るが ，こ の 領

域 の 項 目に つ い て は 個入差が大 ぎい
。 家庭 に お げ る 乳幼

児期 か らの し つ け が 大き く影響す る もの と 考 え られ る。

溺愛 。盲愛 さ れ た 子 ， 放任 ・拒 否 され た 子 な ど に よっ て そ

れ は 違 っ て く る で あ ろ うか ら で あ る 。 だ か ら 何オで で き

30 一
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（7d）　基本的習慣
一睡 眠一

No、． 項 目 14才i・ 描 藷 卵 才
［

可 能年令艦臀
　11 ね ま きに 着が え て か らね る

2　 い つ もね ど こ へ 行 つ て ね る

131 ね る 前 に 便所 へ 行 く

i4 ．
きま つ た 時間 に だ い た い ね る

35i

ひ と
？でき琶

ん
：
よ
≦星ミ至．＿．．．．一．．．

ト6 …
ひ と りで きげ ん よ くね る

．
7

．
へ や を 暗 くし て ね る

i8 　 載 早 くめ
’
をさ ま す

19　 「お やす み な さ い 一と 挨拶を し て ね る

i10　自分で ね ど こ の 始末を す る

1：：1
囂：1：
副
＿．．1…

翳：：｝

；1：li22
・gi

・6・・1
謝
90・9

…
9°・

『．
98．987

．2．

76．9！
　 　 ［

74．0
「

2961・…（鑑 〔髑 （激 1麟 野

｛　6．　2i 瞬 ・
略

・ 才以下

9［・・E［97・
・
91　 　 　 　 　 　 　 98．3　 　 〃

：：：li：：器 1：ll　 ll
　 　 j

：1：：1．一凱11．．塁1ひ：：
・7・・1 … si 咽 〃

ll：烈；1翻 ：ll、
”

才

2　 才

4　 才

｝

（フe）　基本的習 慣
一食 事

一

QN 項 目 i・ 才1・ 描 r

［7 才匿 才降 年令｝
一 癖 ラ ． ル の 包紙 を む い て た べ る

2 　ひ と りで コ
ッ

プ の 水を の む

3i 食事 を す る の に 茶 わ ん が もて る

4 陣分 で お つ ゆを臆 ・ とが で きる

1

　 99．4　　 99．6　　 99．6

調 ．凱 鞨li．

　　　　　刪 i9 畷

　　　　　飜 蹴
　　　　　　　I　　　 i

　　　　　
91・4i

　
942

、

　　　　　 90．51　 90．7
　　　　　　　1　 、．．．1』
　　　　　as，　b「

’−’

96．81
　 　 　 　 　 82．3　　　82．6
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1

　　　　　83・0
｛

86・2

　　　　　il難
　　　　　　　 　　　 ξ

　　　　　；1：1躙
　 　 　 　 　 　 　 　 64．4・　 　 　 　 　 63，3

　　　　　6。，5
・

65，6i
　 　 　 　 　 　 　 I　 　　 ！

：臨 ：1翻 舗 1器ll鷲

5i 食 事 を す る の に ，は し を 使つ て 食 べ る
”t『．．”『『．．．．．．’．

　
．』
　
』」11

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 i
6 た べ ら れ る もの を 見わけ る 　 　 　 　 　

97・7i

7 鑓 りこ ぼ さ な い で ひ と りで た べ る 　 　 　
93・21

：膿 欝 彊譜讌蕩
1

鐙 麟 鵡． 器：1
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ト

詮贐器 1諭 uら濯 灘 螺
一

器
…

121 食事 をす る の に お さ じ を使つ て た べ る　　　　　　　8L91

ユ3　食事 を 口 の 中に い れ た ま ま で は 話 さな い 　　　　　　 81．3

14　食事中あ ま りお し や べ り しな い で た べ る　　　　　　 ？9．0
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ｝
15　姿勢を 正 し くし て た べ る　　　　　　　　　　　　 76・51

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1『’．’．』．．．一．．．．．．．…『『1．’一『．．．．．．．』…’11．』’．…’’’’’’’’’”…齟』…’”……
　
．．
　　

’『
1

16i ごは ん は い つ もきれ い に た べ 終わ る　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　74・『

ll隠  諜 鷺蹴 瞭 。 る 　 　 ll：11
・gi 飾 の あ ・ は しば ら く静か acし て い る 　 　 ・2・・6

20 ｛ お や つ は きめ られ た 時間 に た べ る　　　　　　　　　54・5
　 　 1

　99．　61　99・7i〃 （1 才）

．
：1：：1羅 ・ヨ・・

豌 ・9．・1
．

〃

：1：；i器：訓吟）

　 　 　 ！

91：？1蹴
．』．、．．＿1．．．＿．．齟

87．8
！

，

　83．51
　 　 　 186

・7i

．黜
　 　 　 Ell

：：1
　 66．165

・
『

1
　1 才半

　1 才半 ．
ト

11 才 半

　 3　 才

3　 才

3　 才

　 　 　 　 ノノ

　　
1
　 “ 　　　 i

　　．．．．．＿．＿、．．．．　 …．！　　　　　　　　　　 1

882 、
〃 （2 才）　2 才半 3

83．7i〃 （1 才）　 1 才半
　 　 1887i

　 〃

　 　 1

毳：1．∴ ．1
・… 1・ 才 　

．

1
黙∴ ・ 才

7a・　4i　 8 才

67．71　　〃

　 　 f

る と い う問題 で な く，ど の よ うに し っ け ら れ て 今 日 ど の

よ うに 習慣化 さ れ ， 行動 し て い る か の 問題 で あ る 。 各項

目 の 通過率 を み て もわ か る よ う に ，年令 に よ る 進歩 は い

く ら か み られ る が ， そ の 進歩 は 緩慢 で あ る。た と え ば ，

14番 の r絵 本を み て し ま うL： ， も と に き ち ん と し ま う」

の 通 過 率 は 4 オ
ー69．4％ ， 5 オ

ー73，6％ ，6 オ
ー73．8％

7 −9’　− 74．　6％ ， 8 才
一77，9％ で あ っ て ，4 年問 の 発達 は

そ ）顕 著で は ない の で あ る 。 しか し，全 国 的 な 傾向 は

Tabia　2〔5｝の よ うで あ る。

　（6｝　自E1統葡！　（Self−centrol ）

　自発性 と 同様 に ，わ が ま ま を お さ え，忍耐強 く自己 の

行動 を統制す る能 力 は ，乳幼児期か ら の 正 し い しっ け に

よつ て 養わ れ る 。 現 1弋の 子 は ．行動的，活動 的 で あ る 反

面 ， 衝 動 酌，せ つ な 酌 な 面 もあ っ て ，こ う し た 自己統制

と か 忍耐力 な どの 直 は 欠け る と い わ れて い る。しか し ，

比 較す べ き資料 が 少 な い の で ，そ う し た時代 的変化 は 追

究 しか ね る 。 現在 の 実態 だ け を示す と Tab1e 　2 （6〕の よ

うで あ る 。
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　 少 し の け が で も泣 か な い
， 夜詳で も明 る い と お 手 洗 い

　に行け る な ど は 4 − 4 才半， 2 − 3 時間 の る す 番 は 6 才

　ぐちい か らで あ る。買 い ぐい は 7 才 ぐら い か ら少 な くな

　る 。 こ れ ら の 問題 は ， 自髭性 の 匿題 と 同 じ よ うに ，4　一一

　8 才に か け て の 年令 的 進歩 に あ ま tk ら れない
。 家庭 の

　し っ け方 に よ っ て 大 きな影響が あ る と考えられ よ う。 幼

児期に お B
』
る こ うし た ピT己 統簿、と か 忍 耐 力の 欠如 は ， 将

来の 非行 ・学業不振 ・登 椀
’
F否 な ど の 原因 に もな ろ 5。

　 （7） 基
．
本酌習慣

　 R 潔，排泄，着衣 ，睡 目罠，食事な ど の 基本的古慣 は ，
GeseU

，　A ．（1943 ．1946＞や 山下竣 郎 （1954）な ど に よ

つ て 考察 され て い るが ，だ い た い 満 4 才 お そ くと も湛 5

才 ま で の 問 に ，ひ と とお り完成す る と い わ れ て い る ，、し

た が つ て ，子 ど く  は ，幼児期 の うち に ， ひ と と お り自分

の 身 の ま わ りの こ と を 自分 で 処 理 す る 習慣を っ け ，自立

を 獲得す る の で あ る 。 末 調査結果 で も，大部 分 の 頂 目が

4 才以 下 で 80％ 以 ⊥ で きて い る c 本調 査対象が 4 才以 上

で あ る か ら ， 各項 日 に つ い て ， 何 才 ぐらい で
．
可能か を細

か に 示す こ と は で ぎな い が ，広 下 の 讃 査 し た 結果 を併記

し て お く。

　 消潔の 習慣は ， 健康 の 保持増進 に と っ て 衛 生 の うえ か

ら 必 要 で あ る が ，乳 児 の うち か ら 母 親 の しっ け態度 に よ

つ て 形成 さ れ る 。 平均 して 2 才 ご ろ か ら で きは じめ 5 才

ぐ らい ま で に 自立 した 習慣が で きる。Gesellも歯 を み が

くこ と は 4 才 ， 入 浴 の 2 き自分で 洗 うこ と は ， 5 才 で で

き る と 報告 し て い る 。 　　　　　　　　一

　抹 1巷の 習慣は ， 8 − 9 か 月 ご ろ か ら し っ け が 始 め ら れ

小便 は 3 才半 で ， 大便 は 4 才半 くらい で 自立 が で き る の

が普運 で あ る （山 下 俊 郎 ， 1954）。

　着衣 の 習慣 は ，衛生 的 な 問題 よ りも 衣服 を 身 に っ け る

行蠹 の 自立 の 問題 に 中心 が あ る 。 こ の 習 慣 は 2 才 ご ろ か

ら廁照 をぬ こ うとす る 傾 「≒が あ らわ れ ，5 才 ご ろ に な れ

lt・E．立 す る・し か し，こ の 敵 1ま
， 服装 ， 帽子 や靴 の 型

に 関 孫 が あ る 。 幼児 に 自主性を 養 うに け，自分で きち ん

と で き る よ うな 型 の もの を 与 え る と 早 くで き る c

　眠 る こ と は 入閤 の 生得的 な 営 み の ひ と っ で あ る が ，寝

る した く，就寝時亥ll，寝 っ き た ど の 睡 賦 薦 醤
’
置は ，覈 児 期

か ら の 母 親 の しっ け カ に 左 右 され る。二 れ ら の 署慣 は 工

才半 ご ろ か らで き 5 才半に は 自立 す る が ，わ が 国 に は 添

い 寝，添 い 乳 とい う伝績的悪習 ぶ あっ て ， 昼 国 に 比 べ て

自立が や や 遅 い （ぬ下俊 鰹，1948）．

　食事 の 習 慣 は ， 子 ど もの 手先 の 運 動能力 の 髣達 に 応 じ

て 自立 の 習 慣 が で きる。ス フ ー
ソ を もち た が っ た り， 茶

わ ん を持 ち た が っ た t して ，自分 で 食べ よ うとす る の は

Fenton，　N ．は ，1 才 3 か 月 に あ ら わ れ る と い い ，　 Gesel1

も同 じ く生後15か 月 ご ろ と い っ て い る が ， 山下 は わが 国

の 幼児 で は お そ くとも1 才 6 か 月 ζう に ，こ の よ うすが

あ らわれ る と 報告 し て い る e そ し て 5 才 に なれぽ ， は し

の もち 方 も成人 な み に 勧 ， 自立 して L・く． な お ， 食事

時 の 灘 は ・母 親の し つ け か た に 大き く影響 され る。

　以 圭 5 っ の 基本酌 習 攅に つ い て の ぺ た が ， こ う した 習

慣は 洗 天ft3な 習慣 と後天的 な しつ け と に よ つ て 形成 さ

れ る・こ れ ら の 習慣形成 に は ，子 ど もの IL・身 の 発達 か E，

み で最適期 （Readiness ）が あ る 。 子 ど もの 身体的な 成熟

が ＋分 で きて い な い と きに lt，・・Vl・’tlLLの 習 慣や 食事 の ewre
を 適当に 形成 させ る こ と は で ぎ な い で あ ろ う。

McGraw
MB ・は ・ 2 対 の

一
卵M，双 生 児 を使 t ・て ・鞭 の し つ け

に っ い て 研 究 し て い る が ，早 くか ら言1「練す る こ と1お 成

熟 を ま つ て 言1蕀 す る の 譲 らな V の で あ る か ら減 熟 の

方が 大切 な条 ffで あ る と い っ て い る 〔山 下 俊館，／954）。
こ の よ う馬 習 慣形 成 は ，単 な る しっ 1ラや 学愕 だ けで な

く成烈 の 条件 も大 切で あ る。しか し，し っ け る時均；を は

ず し て 遅 れ る と し▼
っ け に くくな る か ら 最 も適 し た 澪時 に

しつ け る 必 要 ボ 婁）る 0

　2，　各領域 の 罪達

　す で に 評 定段階 の 説 男 で 述 べ て お い た よ 5 に 各領域 ご

と に 得点を合計し ， 領域別 の 発 達 を 設 べ て み る と．Table
、3，4，5，お よ び Fig　2，に 示 す と お りで あ る 。 な お ， 荒
川勇 沽 廐 勝 彦 （1963 ＞の 研究 で 1よ懺 は ほ と ん ど 認 め

ら れ な い し ， 本研究 で もそ f｝で あ っ た か ら，こ の 分類 は

しなか っ た 。 し か し ，地 域 差 は か な り顕 著 で あ っ た の

で ・ 全 体 の 集計 は ・各年令 と もに 都市 と 農 山潦村 とを 別

々 に 行 な っ た 。

Table・3 作業能力 ・
運動 （移動 能力の 発達

　 　 　 　 　 コ　　　　　　　　　　
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ’　

　　　　　 i4：0　4 ：3　4 ：6 　4 ：9　5 ；0　5：3　5：6 　5 ：9　6 ；0
年 令 …〜 〜 〜 〜 〜 〜 〜　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〜　 〜
　　　　　 ．4 ：2　4 ：5　4 ：84 ：ll　5；2　5 ：5　5：85 ：116 ；2

牒 副 細 1− ・・ 12・・ 一 嗣 4・薇 亜 ｝
　　　　轟漁村 iユC．310 ．51t ．S　 ］？．113C 　 13．714 、315 ．4　 14．S

瀰 ト翻 器 畿 11÷ ；i；霊
　 　 　 　 　 I

　　　　　 l6；3　6：6　6 ：9 　7 ：0　7 ：3　7i6　7 ：9 　8 ：0 　8：3
年　　令　 i 〜　 〜　 〜　 〜　　　　　　　　　　　　　　 〜　 〜　　　　　　　　　　 　　　　　　　　〜　 〜　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　〜
　　　　　 i6：5　6 ：86 ：117 ：2　7 ：5　7 二87 ：118 ：2　B：5

作難 ガ
都 市 Llfi・了

　
lfi．7

　
16・9

．　
17・2 ］”・5　 17・ε　 18・3　 18・・− 18・E

：農漁村PS．51G ・81 隠 16・417 ・31T ・｛ 王8・118 ．61S ．t

運 動 （移 嚀 司 13・1− ・8・0　／1・418 ・3　 18… 18・6
’
19．l　l9、1 ・gll

動 勧 1農黼
1蕊

『
頼 ・．・扁 細 ・．・ 1・Jl　1、．，　、g．e
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Table 　4 意志交換能力 ・ 集団 へ の 参加能 力の 発達

　　　　　 i4：0　4 ：3　4：6　4 ：9　5：0　5 ：3　5 ：6　5 ：9　6：0
年 令 埼 〜 〜 〜 〜 〜 〜 〜 〜
　 　 　 　 　 …4 ：2　4 ：5　4 ；84 ：ユ／ 5：2　5 ：5　5 ：85 ：116 ：2

　 　
M −

c

意 志交換 都 市
、

12・fi 王3・711 ・S　15・115 ・615 ・716 ・616 ・817 ・4

能 力
蘇 幵1ユ2・ヨ IZ… 2・薦 1131石・2 ・．8− ・5．・− 15．9

飜 鵜 i：…：il…i器ll÷ ll：illi　ii…i；i…1
　 　 　 　 　 I
　 　 　 　 　 l6：3　6：6　6：9　7 ：0　7：3　7 ：6　7 ：9 　8 ：0　8：3
年 令 1・！56 ！86 ≦・7i27i57 ｛87 鉦・8！…！・

意 志 交 換｝都 司1・・ 1・・6　 18・・　 18… IS・・　 18・・　 19・1　 19・e　 19・4

能
辱 鰯 16・3　 17… 1了・3・ 1？… 18・。 18・。 IB・・− 19・。　IS．9

辮 綜 …lii…i　i；…i　i；…i｛lli｛ill　ii…i器i…1

Tab 】e 　5　 自発性 （自主性）・自己統制 の 発達

年 令 1・…・ ・

1
・
　
・

i・
4ig

　
51・ 5i・ 5i・ ・

1961・

　 　 　 　 　 14 ：2　4 ：5　4 ：84 ：115 ：2　5 ：5　5 二85 ：116 ：2
　 　 　 　 　 1

自 発 性1都 市 ll・2 … 15・・− lfi・ 15　H ・2 ・6・・　 16・・　 17・O

（自主性）
麟 枷 ・，・ ・3．・　 13．・　 13．・　 1・．・・ ］4．・　 15．・　 15．・　 15．T

・醂 鸚盤…i｝；…11器 i慧 ii…1慨　　　 し

6 ：3　6；6　6 ；9　7 ；0　7：3　7 ；6　7：9 　8 ：0　8 ：3
〜　 〜　 〜　 1　 〜　 〜　 〜　 〜　 〜

6 ；5　6 ：86 ：117 ：2　7 ：5　7 ：87 ：118 ：2　8 ：5

漁村 の 子 に 比較 し て す ぐれ て い る 。 しか し ， 6 才以上 に

な る と そ の 差異 も漸次減少 して い る 。 集 団 へ の 参加能 力

の 発達 も意志交換能力 と 類似 し た 傾 向があ る 。 し か し，

地 域差 は そ れ ほ ど 大 き くな く， ま た 8才以上 に な る と 差

違 もほ と ん ど な くな つ て い る。自発性 （自主性），自己統

制の 発達は ，Table　5 に 示 す よ うに ，発達 は 緩慢 で ，4

才 で 60％ 以 上 で き て お り， 5 才 で 70％ に 達 して い る。

しか し ， 7 才，8 才 に な つ て も 85〜90％ で あつ て ， 完

全 な自立 に 達 する こ とは 困難 で あ る 。 な お，地域差があ

り ， 都市 の 子 の 方がす ぐれ て い る。以上の 作業能力 ， 運

動 （移動 ）能 力 ， 意志 交換 能力，集団 へ の 参 加 能力，自

発性 （自主性），　 自己統制 の 6 領域 の 得点を 合 計した 杜

会 生 活 能力 を年令別 に し，そ の 分布状 態を図 示 し た の が

Fig・1 で あ る。こ の 図 を み て もわ か る よ うに ， 4 才児 は

得点 の 平均 も低 く，標準偏差 の 平均 も大 きい が ， 5 才〜

8 才 に な る に つ れ ，得 点 も高 く，標準偏差 も小 さ くなっ

て い る 。 標準偏差が小 さ くな る の は ，問題 内容が ， 低年

令児 に 適す る 問題が多 く，7 〜 8 才児 に で きる こ の 領域

の 問題 が 少 な い こ とか ら もきて い る 。

　基本的 習慣 （清潔 ・耕泄 ・斎衣 ・睡 眠 ・食 事 ） の 総得

点 の 発達 曲線 を Fig ．2 に 示す 。 それは ， 4 才 の 後期 に

か け て 急激 に 発達す る が ， そ の 後の 発達 は あ ま りみ られ

な い 。前 に も述 べ た よ うに ，基本的習慣 は 弖〜 5 才で だ

い た V 完成す る の で あ る が，本調査 で も 4 才か ら 4 才 5

・ ・ 幽
農漁村

MSD

年　　令

　 　 　 　

自 発 櫁 都 市

（自主性）膿漁 村

’
1了，マ　17．0　17．3　］T．I　l7．9　17．5　重7．9　19，1　18．5

15，δ　］6．3　1δ，6　16．1　17．3　16．3　17．8　1S．4　ユ呂．5

　　　 i都 市 116，s16 ．616 ．917 ，。 17．81 τ．6 ］7．818 ．018 ．5
ae 統 幇1難 鬆睡 1− 11 刷 一 71 ・ 3 − 1

　作業能力・運動 （移動）能力 は ，
Table 　3 に 示す よ うに

年令 と と もに 発達 し て お り，特 に ， 運 動能 力の 発達 は ，

身体 ・体重の 発達 と類似 し た 傾 向がみ られ る 。 地域差は

8 才 に い た る ま で あ り， 農山漁 村 の 子 よ り都 市の 子 の 方

が す ぐれ て い る 。 意志交換能 力 の 発達 は ，
Table 　4 に 示

す よ うに ， 低年令 で は 地域差が大き く，都市 の 子 は ， 農山

4ZOσ　52．49　53．21　留．75　M ．71　騒＿90　55．18　M ，06　56，10

7．併　　6
囓
呂1　　5．饅　　fi＿1D　　4■盟 　　5＿別 　　4■嬲 　　4．74　　4．60

47卩15　50イ10　49，81　52■正5　52■42　詔■12　52．49　SS．43　糾辱9fi

7．02　　6．02　　6＿8？　　6．器 　　6．51　　5．盻　　6．48　　5．研　　fi，08

％

60150

4D30

Fig、1 社会生活能力の 年令別得点分布図

　 　 　 M　 　 　 　 SD
−

　
一
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−
　51
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一一 5 聖　 100 尸S　 自｛ 7t

　 7量
．
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Fig．2　基本的習慣 の 発達

　1 广
・＿ 、！

．

／
／ 一

都　市

一…一一一農漁村

170

160

］50

140

i30

12 

6：6　 7二〇　 7：6　 8：0
　

6：11　 7：5　 7：11　 8：5

110

Fig ．4　社会成熟度の 発達 曲線

／／

／／
’

　 i

』
ンま｝、 、54 ，115 ，55 ：

　 刀

『
都　 市

一一一一一一・農 漁 村

4 　G 　4 ：6 　5 ：0 　5 ：6 　6 ：D 　6 ：6 　7 ；G 　7 ：6 　8 ： 0

61561 ユ17 ，57i118 ｝5

ヵ 月 で ，約 80％ で きて い る ： 4 才 6 ヵ 月 か ら 4 才 11カ

月 で 85％ で き て い る わ け で あ る か ら，そ の 後 の 進 歩 は

あ ま りな い の も当 然 で あ ろ う 。
Fig．3 に 年令別 の 分布

状態 を 図 示 した が ， や は り 5 才以 上 は ほ と ん ど 差異が な

　　　　 Fig．3　基本的習慣 の 年令別分布図

．’
t

ゾ

獣
v6D

都

市

Ml22 ．74141，5214  44151．461訂．49157．田 163，121 倒，鼬 鵬 ．72

SD 　25．1020．9920 ．！T　 17．囎 16．4417 ．嬲 ll．邸 13，20　 5、92

鶤
117，7312呂r21　1路【12　143卩凹　146■50　15t．251討．51　1錦．？9163．41

21．50　21鹽22　22730　22鹽27　21．貊　　19r56　19．08　　】8，45　　8鹽7T

い 。

　社 会 的成熟 変の 7 領 域 180 問 題 の 個 人平 均 得 点 の 発達

的傾向 をみ た の が ，Fig．4 で あ る c 　 こ の 図 を み て もわ

か る よ うに ， 年令 と と もに 得点 は ⊥昇 し．て い る が ，地域

差 は ，8 才 に なつ て もあ り，ど の 年令 に お い て も都市 の

子 の 方が 農山 漁村 の 子 に 比 較 して す ぐれ て い る c 玉井 の

研究 く1954）に お い て も同様 な こ と が 指摘 さ れ て い る 。

都市 の 子 は ，

一
般 に 知能が 高 く，ま た 社会 生 活水準 も高

く， 幼児期 か らの 対入的接触 も多い
。

こ う し た こ と が 都

市 の 子 の ，社 会生 活能 力 の 発達 に 影響 を 与 え て い る もの

と考 え られ る ⊃

　3．　 祉会生 活能力の 発達 に 影響を 与 え る 要 囚

　社会生 活 能力 の 発達 に 影響を 与え る 要 因 と し て ，伊藤

隆 二 （1958）は ， 身体的発達 ，知的発 達 ，性格，親子関

係，社 会 的階 層 ，地 域差 な ど を あ げ て い る が ，こ こ で は

［1）fi｝生時 の 状態，｛2腱 康状態 ， 〔3呪 弟数 お よ び 出 生 順 位

〔4隊 族数の 4 っ の 面 か ら考察す る こ とに し た。

　な お 調査対象は 諸条件を 統
一

す る た め に ，調査人数 の

多か っ た 5 〜 7 才児 に 限定 し た 。 し か も都 市 と 農 山漁村

の 子 ど もで は 発達 が 違 うの で ， 都市 の 幼稚 園 児 で ，さ ら

に 調査項 目 に 記入 した 子 ど もだ け を対象と し た 」

　m 　出生 時の 状態

　出生 時の 状態 が 正 常 で あ る か 異常 で あ る か は ， そ の 後

の 幼児 の 心身 の 発達 に 影響する と 考え られ るか ら，社会

生 活能力の 発達 に も当然影響 が あ る と 考 え られ る 。 そ こ

で ， 出生時 の 体重 か ら未熟 児 （2500g 以下）， 普通児
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（2501〜3500g ），　成熟シ見 （3501g 以 上 ）をこ ，　出産 状態 ヵ、

ら仮死，逆子 ， 双生児 ，そ して 早産児 （前述 の もの と 重

複す る 場 合もあ る ） に 分類 し て ，各群の 社会的成熟度指

数 （SΩ）を 測定 した ，
SΩ は 次 の 公式 に よ つ て 求め た 。

社会鹹 難 櫞 … 一 雙黷 鷸
A ）

・ …

結果 は ，Table 　3 に 示 すよ うで あ る 。

Table 　6 　 出 生 時 の 状 態 ・健 康 と SQ

仮劉脇鄰譲黒鶸鐙
出　 生 　 時 　 の 　 状 　 態

死 ．逆
　 　 　 　 　 　 1

子 i双 生 児 i早 産 児

健 康

肺 炎 卜肖化不 良

N 28 132 ・gl ・・ 12 5

M 88・・2… 　 6．25 … 3・列 ・・… 。

　 　
　 　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

106・・67 ： 75・　00＊i97 ・
　
83

　1
・ Dll9 ・・2s　129 … … 2・… 126，22　i　　　25．1120 ．98 ≒ lii…劃

＊ 　人 数が 少 数 で て る か ら さ ら に 検 討 が 必 要 で あ る

　未熟児 は ，中学 3年生 ま で 身体・体重・座高 幽胸囲弔市活

量 ・握 力 ・背筋 力 ・跳力 な ど 身 体 的 発達 が 成 熟児 に 比 べ

て 劣 る とい う報告 （中島清美 ，
1962 ）があ り， こ うし た

身 体 的 発 育 の 遅 滞 が 社会生 活 能力 の 発達 の 遅れの 原因に

もな ろ う。 さ らに 未 熟児 だ け
’
で な く，身体的虚弱児 ，盲 ・

ろ う児 な ど 身体 的に 久陥 の あ る 了 ど もも遅れ て い る （荒

川
・古窺，1963，佐藤泰正 ，1959）c そ 9 点 ， 普 通 児 や 成熟

児 は ，身体酌発育 が 良好で あ る か ら SQ も高 い 〔未熟児

は ，普通児 ・成熟児 に 比 較 して ，1 ％水準で 有意差あ り）。

　仮 死 ， 逆子 の 場 合は ， 謂査結果 で は ，SΩが 100 以 上

で あ る。しか し ， 仮死状態 で 生 ま れ た 子 の 場 合 ， 症状 に

よ つ て 発育 は 違 うで あ ろ うし，未熟児 で あ れ ば ，SQ は

低 くな る 。 こ の 点 は ，さ ら に 追求す る 必要 が あ ろ う。双

生 児 は ，一
般 に 身体的発育 が や や劣 り，そ し て ，双 生 児

同 志の 遊 び ゃ コ ミ ニ．zly ・一シ ョソ が多 く，他 の 友人 と の

接 触が少ない た め に ，社会性 に 乏 し い 。本調査で もこ の

こ と が実証 され ，SΩ の 平均 が 75．　GC で か な り低 い （双

生 児 は普通児 ， 成熟児 ， 仮死 ， 逆子 に 比 較 し ， 1 勿水準

で 有意差あ り）。　 早 産児 の の 場 合 は ，平 均 が 97．83 で 普

通 児 よ りや や 低 い （有意差 な し〕。

　〔2｝ 健 康 状 態

　身体的発 達 と 同様 に ， 健康は 子 ど もの 社会生 活能力 の

発 達 に 影響す る こ と は 明 らか で あ る 。 こ こ で は ，6 才 ま で

に 比 較的多入数の もの が患 つ た肺炎，消化 不 良 に な つ た

子 ど もに つ L ・て の み SΩ を 算出 し た 。 その 結果は Table

6 に 示 す よ うで あ る が ，普 通 児 に 比 較す る と や や 低 い 結

果を示 し て い る が ， 統計的 に は 有意差 は な い
。

　社 会生活能力 は ， 社 会環境や家庭環境 な ど に よ る 影響

が 多 い と 考え ら れ るの で ，それを実証す る一つ の 力法 と

し て ， 兄弟数 。兄弟順位，家族数 に つ い て 考察 し た。こ

の 場 合の 被験者 は 次 の よ ）に 統制し て ， で き る だ け他 の

要 囚 が 重複 し な い よ うに 努 め た 。 すな わ ち ，都市 の 幼稚

園 の 5 才 の 男 女 を 対 …象に し ， 出生時 は 正 常 で ，大病歴 は

な く， 栄養 は 普通 ま た は 良好 ， 出生時 の 休重 は 2501〜

3800g の 正 常，両親健在 で ，知 能は 普通以 上 （最劣は 除

外），そ の 他性格行動 な ど特別 目立 っ た 異常性 の な い もの

を 選 ん で ，そ れ ぞ れ の SQ を算出 し た 。

　   　 兄弟数 ・出生 順位

　兄 弟数で は ，SΩ の 高 い 順 に 並 べ る と 3 人 兄弟 、 2 人

兄弟，4 人兄弟，ひ と り子の 順 で あ っ て，ひ と り子 が 98．　33

で 他 の 兄弟 の あ る子 ど もに 比 較す る と低 い （統計的に は

Table 　7 　兄 弟 数 ・出 生 順 位 と SΩ

ド訣 ！… 子 ｝ 2　 入　兄　弟

M ．　 ＼ 位
SD 　　

＼丶丶｛
1 人 子 　 長

3　 人　 兄　 弟 田 人兄剃
［

・
・　1・

・x 子 1平 均 i長
24 76　　　　　 60　　　　 136

巨 − 98．　33　i ・・… ［・… 7iU ・ ・5

い D 29、53 32．18
．
　　 34．ユ3

’
　　 34．02

子 ヒ 詔 未 予 平 均 平 則
9 24 33 66 21

1／4．． 11 　 112．50ill4 ．  0 　 113．47 　 11。．21
　 　 　 　 　 　 　 　 1

33．81100136 ．lo 35．2124 ．2。 1
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有意差 な し）。 Hall，
　S．　G ．が 「ひ こ り子 で あ る こ とは ，

そ れ だ け で ひ と っ の 病気 で あ る 」 と の べ て い る が，確 か

に 非社会酌 で あ り，自発性 に 乏 し く，自己統制も低 い 傾

向が あ る。依 出 新 ら （1961＞ の 研究に お い て もひ と り子

は 依存性が強 い と報告し て い る。

　…般に ひ と り子 の 言語発達 は ，兄弟の あ る 子 よ りす ぐ

れ て い る よ うだ が ， 本研究の よ うに ，社会 生 活能力 の 全

体 の 発達 は ， 兄弟の あ る子 よ り遅れ て い る 。 な お ， 最近

は 子 ど もの 数 が減少して ， 4 人 兄 弟以上 の 調査対霧ミ児 の

人数が少なか つ た の は 残念 で お っ た 。

　 畠 生 順位 は ， 2 入兄弟 ， 3 人兄弟内 で の 長子 ， 第 2 子

第 3 子 の SQ の 比 較 で あ る。 2 人 兄弟で は 未 子 の 方が や

や高 く， 3 人 兄弟 で は ，長子，末子，第 2 子 の 順 に なっ

て い るが ， その 差 は い ずれ も小 さ く統計的に 有意差は な

い
。 出生 順位と言 語発達 に っ い て は，Stern，　W ．

，
Smith，

M ．E．
， 山 下竣郎 な ど多 くの 研究者に よ つ て なされ て い

る が ，研究者 に よっ て 意見 が 異 な ウ，出 生 順位に よ る 重

要 な差 異は 見 出され な い の が一般的傾向で あ る （山下唆

郎 ，
1948）。 　言 語発達に 影響す る社会生活能 力 と 出生願

位 に つ い て も， 上記 の よ うに 明 白 な傾 向は 見 出 ぜ なか っ

た 。

　〔4 ｝ 家　族　数

　家 族 数 （調 査対象 児 を 含 め た ）の 大小 と 社会 生 活能力

と の 閨係 を 調 べ た 結果は ，Table 　8 の よ うで あ る 。 す な

わ
’
ら， 3 人 家族 （全 部 ひ と り子 ） の 小人数 家 族 の 子 の S

Ωは 94．50 で 最 も低 く，っ い で 8 人 の 大家族 の 子 が 低

い
。 最 も高い の は 6 人家族の 子 で 119．　05 で あ る （3 人

家 族 の 子 の SQ は ， 4 〜 7 人家族 の 子 の SQ よ り 5 ％ 水

準 で 有意に 低 い ）t

　 しか し，家族数 と 社会 生 活能力 と に 関係が あ る の で は

な く， その 家族 の 構成 （祖 父 母 の 右無 ， 使用 人 の 有無），

家族員 の 性格 ， 職業 ， 子 どもに．対す る態度の 方 が よ り強

く影 響す る こ と は 他 の 研 究 で も明 らか に され て い る （伊

藤 隆二 ，
1958）。　 た だ 本研究 で い え る こ と は ， 家族数 が

少 な すぎ る と 対 人 的接 触 や 経 験 が 少 な く，SQ が 低 くな

る こ と が 考 え られ る 。 同 じ ひ と り子 で も 3 人家族 （両親

だ け）の 場合は ，他 の 場合の ひ と り子 よ りも低 くな つ て

い る j な お ， 家族数 と社 会 生 活能力との 関係 は ，さら に

　　　　　　Tuble　B 家 族 数 と SΩ

響 i・ 人 i・ 人 1・ 人 1・ 人 1・ 人 ｝・ 人

他の 面 か らの 考究が 望 ま れ る ．

Ni ・8i ・  ・ ・・ ｝36i ・5 い
・ i・4　・・i　・… 　32i岡 ・・塾 ・α 551 ・耐

・ DI ・畑 2・・　381 ・2… ；・… i… 　・・124・・12

W 　今 後 の 問 題

　 前述 の よ うに ， 質問紙法 に よつ て 子 ど もの 社会的成熟

度 を 測 定 し，そ れ に 影響 を 与 え る と 思 わ れ る諸要因 の 中

の い くつ か に つ い て 分析 し た 。 しか し ， そ れ で 子 ど もの

社会生 活能力の 発達や 人格形成 の 機 制 （mechanism ）が

明 らか に なっ た わけで は な い
。 それ に は数多 くの 不 明な

点 が 残 され て お り ， また 研究中ない しは 結 果 の 分析中に

気 づ い た 多 くの 疑問 が あ る。そ れ に つ い て 以下 に の べ て

み る 。

　 ｛1】 社会生活能力を社会 生 活 に 必 要 な能力と 考 え た が

こ の 能力 は ， ど の よ うな社 会 に お い て も共 通なもの を い

うの か 問題 で あ る。た とえ ば ，未開社会に お け る社会生

活 と 文 明 社会 に お け る それ と は 違 うし，明治 時代 と 今 口

で は 社会生 活様 式 も違 っ て い る 。 そ うし た 点 ， ど の 社会

に お い て も共 通 の 能力だ け を い うの か ，い ち お う現代文

騎社会 に お け る 生活能力を い うの か 問題 で あ る。本研究

で は 後者 を と つ た 。

　 ｛2〕 質 問 紙 法 を 用 い た の で ，そ の 調査 の 手 続 ぎか ら粘

果 の 解釈 に 限界があ る 。 こ こ で 得られ た 社会生活能力は

母 親 ま た は 保護者 の 目 を と お し て 得 た 子 ど もの 能力 で あ

る 。そ こ で 母親 ま た は 保護者 の 日 を と お す と い う主観性

は ど うし て も除 か れ な   観察者の 祉 会的条件，教育的

関 心 度，要 求水準な ど に よ り同 じ子 ど もの 行動 の うけ と

りか た もち が つ て くる で あ ろ う。

　 ｛3｝ 研究対鑞を 4 才以上 に し た が ，実際 の 項 目は ，か

な り低年令 で も で きる項 目 を含 ん で い た 。 そ の 点，さら

1：L低 い 2 〜 3 才児 に も対象を拡 大 して 検討す る 必要があ

る 。 そ れ と 同時に ，7 〜 8 才児 に は や さ し い 問題 が 多す

ぎた の で ， 今後 は 高年令児 に も適 す る よ うな 問題を含め

検言寸し た い と考え
ー
て い る。

　 （4〕 杜 会 生 活 能 力 に 影 響を 与 え る要 因 分 析 は ，こ の よ

うな質問紙法 に よ る 項 目間 の 関連分析 だ けで は ，因果関

係 の 追究に ま で 覧 る こ と は で きな い L そ こ に お 6）ず と ひ

と つ の 限界 が あ る。長期 に わ た る 観察 な い し は 実験的な

研 究が 必 要 で あ る。

　 15） 特 に ，身 体 的発達 ，知的発達，性格 な ど と 社会生

活能力 と の 閥係 ， 家庭環境 ， と くに 親 の 育児態 度 と の 関

係 な ど 追究すべ き面 が 多 くあ る。

丁　要 約

　 4 才か ら 8才 ま で の 子 ど もの 社会的成熟度の 発達 を 調

査研究す る こ と と，社会生 活能力 の 形式に 影響を 与．え る

要 因 に つ い て 若 干の 考察 を す る こ と を 目的 と し た 。 社会
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的成熟度の 内容ば ，作 業能力，運 動 （移動 ）能力，意志

交換 能力 ， 集団 へ の 参加能力 ， 自発牲 〔自主性）， 自己統

側，基本的習嬪 （清潔 ・排泄 ・着衣 ・睡 眠 ・食事） の 7

領域 ，180 項 冖 で あ る 。

　対 i象は ，全国 の 11幼稚園，8 保育所 ，
15小学校 の 3 

人 の 子 ど もの 母 親 また は 保護 ：者に ，上 記 の 質問 紙を 配布

し ， 調査研究し た。そ して ， 各問題別 の 通過率と各領域

の 発 達 顧向 を 調 べ た ， 結果1畆 つ ぎの よ うで あ る。

　ll） 都市 の 子 ど もの 社会生活能力は 農村 の 子 ど もよ り

す ぐれ て い る 。

　｛2〕 性差 に つ い て は ，そ の 差 は 認 め ら れ な い 。

　｛3｝ 社会生 活能力 は ， 年令 と と もに 発達す るが ，　
“
自

発性
” “

自己 統 制
”
　
“
基本 的習 慣

”
な ど の 発達速度は 緩

慢 で あ る ．

“

基本的習慣
’t

は ，ほ ぼ 5 才まで に 完成す る 。

　 ｛4） 双生児 ， 未熟児 な ど の 社会成熟度指数 （SΩ）iよ，

普 通児 よ り低い （ユ 95tD水準で 有意）。肺 炎，消 化不 良な

ど 大病 を 患 っ た 子 ど もの SΩ もや や 低 い 傾 向が あ る．

　   　社 会 生 活能力 の 発達 に は ，兄弟数 も関係 が あ り，

ひ と り子 ，特 に 両 親 と ひ と り子 だ けの 家族数 の 少 ない 家

庭 の 子 は SΩが 低 い ，，

　 た き ，托会生 活能力 の 癸達 は ，子 ど もの 成熟 と 学 習 と

が 影響す る 、 そ れ ゆ え ， 将来 の 研究 と して は ， こ うした

能 力 を 十分発達 さ せ る に は ，チ ど tL
，の 成熟 に 最 も適 し た

時期 に ，最 も適 し た 方 法 で 学習 さ せ る こ と が 大 切 で あ

る ：
．

　 （追 託）　本研究は ，

−
田 中教 育 研 究 所 か ら か な りの 資料

を 借 用 しま と め た もの で あ り ， 本 研究に ご 指導 い た だ い

た 所 長 の 鈴木溶 先 生 ．ご 校 閲 い た だ い た 中 野 佐 三 J 上 武

正 二 ，田 中 熊 二 郎，辰 野 千 寿 の 諸 先 生 に 厚 く御 礼 申 し．1：

げ ま す。ま た 醗 究に ご 協 力 い た ゴ い た 田中教青研究所 の

研 究 員 と幼稚 園，県育所 ， 小 学 校 の 諸 先 生 ，保 護 者 の 皆

さ ま に 深 謝 申 し 上 げ ま す 。
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1. Describing  the  picture itself (pointing to the

  objects  of  the  card  or  naming  them).

2. Subject's own  feelings (describing the  card  from

  the subjective  point ef  view).

3. Subjectis experiences  (associating the  theme  with

  his experlences  er  memories),

4. Describing the  phenomenen  itself,

5. ,Descrlbing the  cause  or  process of the phene-

  menon  or  asking  for such  explanation  (extending '

  the  interests te the hovv aT]d  wLy  of  the  pheno-

  menon),

6. Functional  explanation  of  the  phenomenon  or

  asking  for suc]]  explantion  (grasping the  principle

  and  the  function of the  phenomenen),

    Each  individual protocol for each  card  was

serted  out  inte 6 categories,  and  they  were  plotted
down  in one  sheet  so  ag  to show  the  individual

interest-profile.

IV. Results

a)  The3rd  graders  have rnany  questions,  and  these

questions  cover  a  wide  variety  of  areas,

b) There  arc  individual differences in the intel-

Iectual intere3ts. Some  children  show  thescattered

ABSTRACT

interest-profile, while  others  show  the  narrouT  inter-
est-profie.

c)  About  52%  of  the  total responses  have  fallen

under  the category  of  describing  the  cause  or

precess  of  the  phenomenon  or  asking  fer such

explanation,  It may  be  said  that  the  children  ef

this age  (8 &  9 yTs)  have their  modal  developmental
Ieve} of thought  under  this  categoTy.

d) As  to the  themes,  
`Space]

 and  
`SE'ar'

 gyere

popular  with  the  subjects,

e)  There are  few  differences between boys  and

                             '
girls in the  intellectual gnteresrs,

f) The  developmental leyel of  the  intellectual inter-

ests  do not  always  correspend  to the  academic  achie-

vement.

    From  the  above  outcomes,  the  authors  conclude

that  chi!dren  who  are  advanced  in their  intellectual

interests but are  relatlvly  low in academic  achieve-

ment  need  to be studied  very  carefulty.  They
may  have  potentiality  for better progress  under

the  program  which  capitalizes  on  his ability  of

ralsing  rneaningful  questions,

'

                        THE  DEVELOPMENT  AND  EFFECTIVE

                  FACTORS  IN SOCIAL  MATURITY  OF  CHILDREN

                                              by

                                     Tatsuya  Matsubara

                              7bfeyo UniverstTt3, of ldt ucation
                                  '

    The  purpose  ef  this study  is to survey  social  
"Self-control

 
';

 and  
[`Fllndamental

 habits" (clean-
maturtty  of  chltdren  and  ana!yze  the  factors which  liness, toilet habits and  dressing, sleeping,  feeding

are  supposed  to influence the  development  of  social  eneself).  The  questionnaire was  filled eut  by the

competence  of  them,  mothers  and  teachers  or  s6metirnes  fathers of  3000

    A  form  of  questionnaire  was  devised which  children  of  11 kindergardens, 8nursery  schoels  and

contained  180 items refering  to social  maturity.  15 elementary  schools  which  were  sampledi  frorn

These  items are  grouped  into those･selven  every  maln  part of  Japan. Ages  of the  children

aspects  as  

`tOccupation:',

 
[`Locomation'',

 
`eCom-

 ranged  from 4 years to 8 years,

munication  
'',

 
tC

 Socialization 
'',

 
Ct

 Spontaneity  
'',

 The  results  of  the  survey  of  social  maturity  and

                                              62
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analysis  of  the  factors inf!uencing  children's  soclal

competence  were  as  foL;ows;

  1. Urban  children  were  superior  to rural  ones  in

sDcial'competences,

  2. There  yvas  no  significant  dlfference between

ma]es  and  females. ･

  3. Every aspect  of  social  cornpetences  seemed

to clevelop as  theindividual  grows.  
``Spentaneity

 
'",

``
 Self-control ''

 and  
``

 Fundamental  habits "

 develop-

ed  relativeLy  sowly  with  ages;  however, ``Funda-

mental  habits "
 were  established  by the  age  o{  five,

  4. Ts-'in, immature  and  prernature  children

(1964)                                         191

showed  slow  devlepment in social  competenee.

  5. The  development of  social  competences  is

cleseiy  related  to the  nurnber  of  the  family  members.

For  example,  a child  who  lived with  ne  ethers

than  his father and  mother  shewed  lower  S9  than

the  one  who  lived ivith  brothers and  sisters,

    It was  faund  that  ch"dren  acquired  social

cornpetenees  through  physical maturation  and  learn-

ing. An  lmportant thlng  to be  investigated in

the  future  is when  and  how  a  chlld  best develops

his social  competences  at a  given  age.

A  STUCY  OFPERSONALITY  TRAITS  IN

     IN SCHOOL  CHILDREN

OVER-ACHIEVERS

          by

Masao  Arahaixttra,

Hirosaki  Universit"'

   The  purpose  of  this  study  is to find out  perso･

nality,  traits  that  are  supposed  to provide  pupils'

academic  achievement.  Forthat purpose,  especially

for the  over-achievers,  an  investigation was  caJried

on  for thirteen  traits of  
L`
 Behavior Records]' in

 
"Guidanee

 Digest  
".
 

and
 
fourteen

 
traits

 
ef

 
mental

hygiene.

    The  academic  achievement  was  deterrnined by

the  results  of  Japenese and  arithmetic  eva!uated  by

the teachers,  other  persenality traits  were  deter-

mined  by pupils' own  
self-,evatuatien

 
expressed

 
in

the questiannaire,

    The  svbjects  for this  inyestlgatlon were  2330

school  chlldren  of  the  fou rth, fifth, and  sixth  gTades

who.were  divided into 570 over-achievers,  1195

normal･acbievers,  and  565 unaer-achievers,

    As  far the  p'ersonality  tralts  that  were  evaluated

by these  three  group  achievers,  the  z?-Test was  used

to iudge the  difference between  the  groups,  while

the  fundamental  tiaits which  weTe  the  features of

over-achievers,  were  abstraeted  by  the  factor

analysls.

    Results :

    The  results  can  be summarized  as  follows :

    No  s}gnificant  dlfference  was  found in beth

results  of  the  :z2Test and  factor anaiysis  between

over-  vs.  normal-achievers,  normal･vs.  under-achie-  ,

vers,  but that difference was  noticeable  between
          '                           '
over-vs.  under-achievers.

    These  significant  traits  were  integrated  into

three  personality  dlmensions. They  were  i

  (1) a  dimension of  general  se!f-cencept  : inde-

     pendence,  self-respect,  elevation,  posltiveness,

     self-cantrol,  endurance,  and  introversion think-

     ing,

  (2) a demension of emotional  adjustment:sense

     of  self-impertanee,  inferiority cDmplex,  exci-

     tability  of  feeling,depression, nerveus  prostra-

     tlon, security  of  emotion.  and  sentirnent.

  (3) a  dernension  of  social  adjustment  : responsi-
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