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資　料

幼児 へ の 読み 聞か せ に 対す る母親 の 考 え と

読書環境 に 関す る行動 の 検討

秋 　田　喜代美
1

無　藤 隆
2

WHY 　DO 　MOTHERS 　READ 　PICTURE −BOOKS 　TO 　THEIR 　CHILDREN 　P

　　　 Mo 亡hers
’
conceptions 　and 　their　setting 　envirenment 　on 　reading

Kiyomi 　AKITA 　AND 　Takashi　MuTo

　　The 　purposes 　of　this　study 　were 　to　examine 　mothers
’
conceptions 　of　book −reading

to　their　children 　and 　relat ｛ons 　between　those　conceptions 　and 　their　behavior　s亡yles　of

settlng 　home 　 environment 　 on 　reading ．　 Two 　hundreCl　 and 　ninety ・three　 mothers 　i皿

Study　l　and 　three　hundred　and 　thirty−tw 〔〕 mothers 　in　Study　2　answered 　a　questionnaire

concerning 　their　recognitions 　on 　the　functions，　and 　their　behavior　ef　setting 　environ −

rnent ．　 Th 已 rIlain　 findings　 were 　 as 　 follows ： （1）Two 　 functions　 were 　 identified　 as

“
UTILITY

”
and

呵‘ENJOYMENT ”
（
“UTILITY ”

：read 　to　get　children 　to　master 　letters

and 　acquire 　knowledge ；
‘‘ENJOYMENT ”

： read 　to　share 　a　fantasy　world 　with 　their

children 　and 　comrnunicate 　them ．）　 Although　ma 町 mothers 　attached 　importance　to
“ ENJOYMENT ”

魚 nctlon ，　 some 　 mothers 　did　 to
“UTILITY ”

；but　differences　 were

shown 　among 　mothers ．（2）Mothers 　changed 　the　ways 　of　reading 　according 　to　their

children
’
s　age ．　（3）There 　were 　relations 　between　conceptions 　of　functions　and 　ways 　of

reading ．　Though 　mDthers 　rated
“ UTILITY

”higher，　their　reading 　styles 　were 　seen 　to

promQte 　children 　to　become 　independent　readers ．

　　 Key 　words ：conceptions ，　book −reading ，　environment
，
　functions

，
　style ，

問 題

　絵本 を読 み 聞 か せ る行動 は，現在 の 日本で は，乳幼

児期か ら多 くの家庭で 日常的 に 行われ て い る。読 み 聞

か せ は，活字文化 に 子 ど も が 接す る契機 を与 え ， 空想

世界 を共有 し， 親 子 の 楽 しい 語 ら い の 場 を与 え る行動

で あ る 。 本論の 目的は ， 親 は な ぜ 読 み 聞 か せ をす る の

か ，読 み聞か せ に 関 し て ど の よ うな考え を持ち ，ま た

読書環 境を どの よう に 準備 して い るの か と い う点 に つ

い て ，家庭間 の 共通性 と差違 を検討す る こ と に あ る。

L

立 教大 学文 学部 （Faculty 　ef 　Literature，　Rikkyo 　University＞
z

お 茶 の 水 女 子 大 掌生 活科 学部 （School　 of 　 Human 　 Iife　 and

　Environmental　Science，0 ⊂hanemizu 　University）

　読み 聞か せ に 関 して は ， 読み 聞か せ が子 どもの 言語

や認知 の 発 達 に 及 ぼ す効 果 と読 み聞か せ 過程に お け る

親子 の相互 作用 の 分析研 究 が ， 1970年代 後半か ら盛ん

に 行 わ れ る よ うに な っ て き た （Mason ＆ Al｛en ．1986）。読

み 聞か せ の 効 果 に 関 して は ， 1歳か ら 3 歳頃の読 み聞

か せ頻度が幼児 ， 就 学時期 の 子 どもの 語彙能力 の 獲得

（Robbins ＆ Ehri，1994 ；Snow ＆ GDIdfield，1993） や ， 言語

能力の 発達 （Moerk ，1985 ；Whitehurst　 et　a ｝．，1988），読み

書 き知識 の習得 ， 読解力を予測 す る こ と （Crain ＆ Dale，

1992；We1 ［s、1985）， しか し過去30年間の ア メ リ カ で の乳

幼児期 の 読 み 聞 か せ の 効 果 を概括し て み る と，話 し言

葉や書 き言葉の 発達水 準 と ， 読み 聞か せ 頻 度 の 間 の 相

関係数 は 平均 して 0 ．26程度で あ り，説明率は あ ま り高

くな い こ と （Scarborough ＆ Dobrich，1994） な ど が 示 さ れ
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て き て い る。

　 また ， 読み聞か せ過程 に 関 し て は， 1 ， 2歳頃 の 読

み聞か せ は 定型化 して お り ， 各家庭に 共通 した典型的

な対話構造が み ら れ る こ と （Nini。 ＆ Bruner，197S ）や ，

本の読 み方や 取扱 い な ど の 慣習的な知識を始め （Snow

＆ Ninio，ユ996）， 多様な 話題が 交わ さ れて い る こ と （外 山，

1989＞， 子 どもの 年齢 に よ り親 の 発 話が質的 ・量 的に 変

化 して くる こ と （Pel】egrini ，　Brody ＆ Sige1，1985 ；Wheeler，

1983）な ど が 示 さ れ て い る。ま た こ れ ら の 共通性 と 同時

に ，階級 や コ ミ ュ ニ テ ィ 〔Heath，1982），各家庭 （大村 他，

ig91）に よ り，読み 方に 違い が ある こ とも指摘 さ れ て き

て い る Q

　 だが ，
こ れ ら の研究は読み聞か せ 行動 やそ の 結果に

着目し た も の で あ り，行動 の 動機や 目的と い う親が も

つ 考え （c。 nception ／idea） に焦点を あて た もの で はな

い 。幼 児期読書 の 必要性や読み 聞 か せ の 勧 め と し て ，

保母や 児童文学者 な どの 専門家が ， 絵本に対す る自分

の 考えや体 験 を述 べ た本は数多 くある （例 え ば，亀村 工975

；日 本子 ど もの 本研 究会，1988な ど ）
。 だが ，

一
般の 母親を対

象 と した調査研 究 は少 な く， し か も実施 された研究 の

多 くも， 読む 頻 度や よ く読む本 の 書名 な ど 行動の実態

を中心 に した研 究 で あ り （流 王 ・堀江 ・流王，1991 ；鈴木，

1990）， 親が 絵本 を読 み 聞か せ る 目的 と い う認識面 は 明

らか に さ れ て き て い な い 。そ こ で
． 読み 聞か せ の 目的 ・

意義 に関す る親 の 考 えを明 らか に す る の が，本研 究 の

第 1 の 目的 で あ る 。

　秋田 ・無藤 （1993） は ， Kruglanski｛1975＞の 1内生的

帰属一
外生 的帰属」 とい う帰属 の 分類概念を用 い て ，

小 ・中学生 の 読書意義 を，読書 自体が 目的で あり読書

の過程で生 じる こ とを重視 す る内生的意義と，結果 と

し て の 所産 や効用 ， そ の結果 が 他 の 目標 の 手段 と し て

働 くこ と を重視す る外生的意義 の 2種類 に分け て と ら

え て い る。そ して，読書 は よ い こ と と の 評 価 は 共有 し

て い て も， 低学年で は成績が 良 くな る ， ほめ られ る と

い う対人 ・社会的な外生 的意義 を重視す る が ， 高学年

で は 空 想 し た り考 え る とい う認知的な内生 的意 義を重

視 す る こ と ， ま た高学年ほ ど読書 に 複数の意義 を見 い

だ す よ うに なる と い う学 年 に よ る違 い や 同学年 の 中で

も個人 差があ る こ と を 示 し て い る 。 読 み 聞 か せ に も こ

の意義
3
の分類を適用 し て 考 え る な らば ， 空想の 世界 を

楽し む ，内容 を理解 す る と い う読書過程 の 中で 生 じ る

認知的 な事象 を重規す る内生的意義や ， 読解力 ， 語彙

力を つ け る な ど読 書の 結果 として 生 じ る認知的所 産 に

注 目す る外生的意 義が ， 読書に も読み聞か せ に も共通

の 意 義 として考 え ら れ よ う。また さ ら に ， 字の 読 め な

い 幼少 時か ら親 と子 2人 で 同 じ本 を共 に 見る読み 聞か

せ に は
， 親子 の ふ れ あい をす ると い う対人的な 内生的

意義や文字 を覚える とい う認知的な外生的意義，静 か

に さ せ る，早 く寝 か せ つ け る 手段 と して 本を読む とい

う外生的意義な ど の ，読 書 とは異な る読み 聞か せ 固有

の 意義 も考 え ら れ よ う 。 そ こ で ，ど の よ うな意義 を重

視して い る の か ， それは家庭や子の年齢 に よ りい か に

異な る の か を検 討 す る 。

　 また ， そ れ ら の意義の 認 識に よ っ て ， 子 ど もに 与 え

る読書環境 が どの ように異 な る の か と い う 「考え と行

動 の 関連 性」の ス タ イ ル を明 らか に す る こ と が ， 本研

究の第 2 の 目的で ある。藤岡 ・無藤 ・秋田 （1994）は，

4 組 の 母子 の 1年間の読み 聞か せ 過 程の 分析に よ り，

3歳児 と い う同年齢で も家庭 に よ っ て 読み 聞か せ 方 に

特徴的ス タイ ル が あ り， そ の ス タ イ ル は 年間 を通 し て

安定 した もの で あ る こ と を示 して い る 。 家庭 に よ る行

動の違 い を生む 主 な要因 として は ， 親 の 側，子 どもの

側，親子相互 の 関係性の 要因 が 考 え ら れ る 。 特に本論

で は ， 親側 の要因 と し て 親 の 読 み 聞か せ の意義に つ い

て の 考え ，子 ど もの 側 の 要因 と して 子 の 年齢 を取 り上

げ る こ と に す る 。

　子 ども側の 要因 と して 子 の 年齢 を取 り上 げる の は ，

前述 の よ うに 子 の 年齢に よ っ て親が 読 み 聞か せ 方を変

えて い る とい う ア メ リ カ で の事例研 究 か ら の 知見 〔Pel・

】egrini 、　Br 。dy ＆ Sigel，ユ985 ；Wheetcr，1983） が 日本 の 幼児

に もあて は まる の か を検討す るため で あ り， ま た秋田

（1992 〕が読書行動 に お い て 示 して い る ， 子 ど も の 読 み

の 発達，熟達化 に 伴 っ て親 と の相互交渉 の 内容 は変化

す るとい う知見が ， 読み 聞か せ に もあ て は ま る の か ，

す な わ ち ， 子 ど も の 語彙能 力や言語理 解能力の 発 達 に

伴 う読 書環境 に関わ る親の行動の変化 を調 べ る た め で

あ る 。 子 ども側 α）言語能力 の 発 達 の 全般 的 な指標 の 1
つ と し て 子 の 年齢 を取 り上 げ る 。

　また親 の 側 の 要因 と し て，意義に つ い て の考 え を問

題 と す る の は ， 絵本 の 読み聞 か せ とい う活動は 子 ど も

の 成長 に と っ て 生理 的 に 必要不可欠な 行動 で はな く，

行動選択 の 自由が各家庭 に 委 ね られ て い る社会文化的

な行動で ある ため，各 家庭 で の親の考 え が 子 ど もへ の

3
本論 文で は，あ る行動 が 果 たす 機能の 中で も，行 為者 が 重要 だ

　と 考 えて い る機能 を 意義 〔meaning ）と 呼ぶ こ とに す る。 意義

　は行為時 に 行為 者 に よっ て 必 ず し も 自覚化 さ れ て い る もの で

　は ない が ， なぜ そ の 行動 を行 うの か を目的論的 観 点か ら説明す

　る た め に 使 用 す る概念 で あ る と 考 え る 。 そ こ で 目的 と その 行動

　の 働 きに 注 目す る と い う意 味 か ら，目的 と良 い 点 と い う 2種類

　の 質悶 を 本研 究で は 準備 し た。
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働 きか けを動機 づ け ， そ の質や量 を規定し て い る面が ，

他の 行動 に 比 し て 強 い の で は な い か と 考 え ら れ る か ら

で ある 。 し た が っ て ， 考え と行動の ス タ イ ル を明ら か

に で き る と考 え る。親 が 子 ど もの 読書や 読 み 聞 か せ を

重視す る か ， ど の よ うな点で 重視す る か に よ っ て ， 読

書固 有 の 環 境設定行 動 が 質 や量 の 面 で 異 なる と 予想さ

れ る 。

　読 書環境 に 関 す る行 動 の 中で も，読み 聞か せ 行動 に

関 して ． 観察に よ る研究が ，
こ れ まで 数多 く行われ て

き た 。 観察は ， 相互作用 の 詳細 な分析が可能な 反面 ，

研究対 象数 が 限定 され，家庭間 で の 共 通性や 差 異 は 必

ずし も明確で は な い
。 ま た 主 に 読 み 聞か せ 初期 の ユ

ー 3 歳頃の 研究が 多 く，読み 聞か せ 方 に 限定 し た 分析

で あ る 。 しか し， 幼児期後期 に お け る読 み 聞 か せ は ，

子 ど もが ユ人で本 を読む 自立 し た読書へ の 入 口 と な っ

て い る。す なわち ， 幼 児期 に お け る絵 本 の 読 み 聞 か せ

は そ の後の 読書活動へ と子 どもを導 き参加 を促す活動

で あ る と い う発達的展望 を持 つ な ら ば，特 に 3 歳か ら

6歳 と い う幼児期 を対象 に し， しか も読 み 聞 か せ に 限

定す る の で は な く，親 は 子 の た め に どの よ うな読書環

境 を設定し て い る の か と い う よ り広 い 視点 か ら行動 を

と ら え，対象者数 を増や し
一

般化可能な形 で 行う研究

が 必 要 と考 えられ る。読書 の 意義 を よ り重視 す る 親 は
，

よ り豊 か な読 書環 境 を与 え て い る とい う経験 則 に よ る

一
般論で は な く，環境 を具体的に 整理 し検討 す る こ と

で ， 環境設定 に 関 わ る 行動 の 中 で も親 の 意 義の 認識 に

よ っ て異な る側面 ， 意義の 認識 に よ らず共 通 して い る

面 を，多 くの 親 の サ ン プ ル に よ っ て 明 ら か に す る こ と

が必要 で あ る 。

　秋 田 （1992 ）は 小 中学生 の読書行 動に 家庭 環境が 与 え

る影響 を検討 す る に あた り，家庭 の 果 たす役割 を 「 

家に本があ り， 子 どもが本文化 に接触 す る こ と を物理

的 に 可能 に す る物理的環境設定 ， 準備者 と し て の 役割，

  親 自身 が読書行 動 を行 い 熟達者 の モ デ ル として 行

動を見せ る 役割 ，   本を買 い 与 え た り ， 本屋 や 図書

館へ 連れ て 行 くな ど 読書活動 へ の 直接的な動機づ けを

行 う役割 ，   親 が子 ども に本を読 ん で や る こ と に よ

り読み 方を 教え 理 解で き る よ う熟達化 を援助す る役割 ，

  子 ど も の 読書 を ほ めた り，よ りよ い 読み 方の 助言

を行 う行動評価者の 役割」に分け ， 前 4 内容の 分析を

行 っ て い る 。 本研究で も こ の 枠組み を利用 し ， 幼児の

読書環境 に 関 する親 の 行動 を検討す る こ と に す る。

　 以 上 ， 親 の読み 聞か せ の 意義に つ い て の 認 識お よび

そ の 認識 と読書環 境 の 設定 に 関わ る行動の 関連 に つ い

て ， 実証的検討 を行 う こ とを本論文 の 具体的 目的 とす

る 。 先例 とな る研究が な い こ とか ら， 本研究で はまず

調査 ユ と し て
， 読 み 聞か せ の 意義 に 関 し て ど の よ う な

意義が重視 さ れ る の か ， ま た個人に よ り相違が ある の

か 否 か に 関 して 予備調査を行 う．そ し て そ の 結果をふ

ま え て ， さ らに調査 2 に お い て ， 読み 聞か せ の 意義の

認識 と環境設定 の ス タイ ル の 検討 を行 う。

調 　査　 1

　方法

く調査対象〉 東京都内山の 手に ある 4私立 幼稚 園に

通 う園児 を持 つ 母親293名。年長児 118名 （男 64，女 54），

年中児 120名 〔男　58，女 61，子 の 性別 へ の 回答 が な か っ た 不 明者

1），年少児55名 の母親 （男 32，女 22，不 明 1）。 園平均回収

率 ｝よ 75．1％

〈調査方法〉　質問紙留置調査 法 。 調査 に あ た っ て は

「子 ど も が 小 さ い うち は，の び の び と 外 で 遊 ぶ の が よ

い
， 知識 よ りも体験 を とい うご家庭 ， 小 さ い 頃か ら本

を読む 楽 しみ を与え た い ，文字 に ふ れ る の が よ い と い

うご家庭 な ど， 幼 児期 の 読書 に 関 して は，い ろ い ろ な

考 え を持 っ た ご家庭 があ る と思 い ます 。 そ こ で ，
こ う

し た考 え方 と 実 態 を調 べ る の が
， 本 調査 の ね ら い で

す 。 」 と説明 を付し ， 幼稚園を通 じて 調 査 を依 頼 した。

〈質 問 内容〉 母親 の 読 み 聞か せ に 対す る意義 の 認識

を問 うも の として 「あなた は何 の た め に お 子 さ ん に 本

を読 んで い ます か 」 と目的 を尋 ね る質問 と 「本 を読 ん

で あげる こ と は，お 子 さ ん に と っ て ど の よ うな よ い こ

とが ある と思 い ます か」と良 い 点 （機能）を問 う質 問 の

2種 類 の質問に対 し ， 各 16項 目 ， 15項目 の 選択肢 を 準

備 し ， 各 々 の 中 か ら特 に あて はまる と考 え られ るも の

3項 目 つ つ を選 択 す る と い う多肢 選択型 の 質問 を作 成

した。選択肢作成 に あ た っ て は ， 数人 の 母親 と大学生

へ の 面接調査 結果 に も とづ き， で きるだ け多 くの 選択

肢 を挙げる よ う項 目を選定 し た 。 具体的に使用 し た 項

目は TABLE 　1 と脚注 4 に 記 した項目で あ る 。

　結果

　読 み聞か せ の意義に関す る考え の分析

　まず子 ど もの 年齢 に よ る項 目 の 選択 の 違 い を調 べ た

と こ ろ ， 「本 を通 して ， 親子 の ふ れ あ い をす る た め」と

い う項目 の 選択で ，年少児が 他 2年齢群 に比 べ 多か っ

た （X2
＝9，07，　pく．05）。しか し， 他 の 項 目で は ， 子 の 年 齢

に よ る違 い は み られ なか っ た 。 選択に は項 目に よ る偏

りが み られ，「空想 し た り，夢 を もつ こ とが で き る」（144

人，49％ 〕「子 どもが本の世界 を楽 しむため」（133人，45％）

で は対象者 の 約半数が 選択 を し て い た 。 そ の
一

方で ，

「本 を読ん で い る と静 か に し て い る か ら」（6 人 2％ ）「子
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TABLE 　l 読 み聞か せ に 対 す る意義の選択肢項 目得点

　　　　　と主成分 との相関係数

選 択 肢項 目 第 1成分 第 2 成分

T ユ 子 ど もが 本 の 世界 を楽 しむ た め 　 　 　 一．183＊ ’ 一．38， ， 8

T2 空想 した り，夢 を もて る よ うに す る た め
一．45榊 ゆ　 ．24’”

T3 物事を深 く考 え る き っ か けを与 え るため　 ．19”’
　 ．4フ4 ”

T4 本 を好 き な子 に す る た め 　　　　　　　．16’‘　一．56°，’

T5 本 を通 して．親 子 の ふ れ あ い をす る た め
一．358‘’一．DG

T8 言葉 を増 や すた め 　 　　 　　 　 　　 　 　 一．〔｝7　 　 ．32， ，事

T9 文章 を読む 力 を育て る た め 　　　　　　 ．69’” 一．14
TU 子 ど も に 集 中力 を つ け させ る た め 　 　 　 ．29’”　 ．36’”

T12 古 く か ら伝 え られ て い る 話 は，

　 知 っ て お い て も らい た い か ら

Yl 文字 を覚 え られ る

Y2 言葉 が 増 え る

Y3 文章 を読 む 力が 育 つ

Y5 集中力が つ く

Y6 空想 し た り夢 を も つ こ とが で き る

Y7 話 をす る力 が つ く

Y8 物事 を深 く考 え られ る よ うに な る

Y9 本を好 き に な る

YIO 本 を通 し て ，
ふ れ あ い が で きる

YU 身の 回 りの 物 へ 興味 を持 っ こ と

　 が で きる

Yl4 心が 落 ち っ く

一＿14零寧　　
一．2ユ

．ゆ ホ

．4！
串8 拿

　
一、19‘ホホ

ー．05　　　　　．21麟尋8

．72参 掌 ，
　
一，  1

．23・ ・ ，
　　．3D拿 拿 拿

一．60寧．婆　　．07
−．03　　　 ．13．

、17審 窮
　　　．46・ 尋 ‘

．09　　　　
−．65警 譬 婆

一．288寧拿　一．21夢 ， ．

一，22‡ t 事
　
一．D6

−．29ヰ3 事
　　．04

注 ：太字 で記 さ れ て い るの は，成分 と の相 関 が O．35よ り大 きい

　
’
P〈．05，　

”
P〈，Ol，　

拿“

P く．OO］

ど もが せ が む の で しか たな く」（9人，3％ 〉な ど ， 調査対

象者総数 に 対 す る 選択者数 の 比率が 10％未満 の 項 目 が

11項目あ っ た
4

。

　 そ こで，外 れ値 に よる影響 を受 けぬ よ う，こ れ ら選

択率 の 低 い ll項 目 を除き，さ ら に 残 り2 項 目に つ い て

意義内容を整理 す るため ， 選択項 目に は 1点，非選択

項 目 に は 0 点 を与 え ， 主成 分分析 を行 っ た 。固有殖が

1以上 の 成分は 9成分あ っ たが
， 対象 とした項 目数 ，

解釈可能性 の 点 か ら第 2成分 個 有 値 は第 1 成分 が 2．6、第

2 成分 が L9） ま で を取 り上 げた 。 各項 目得点 と主成 分 と

の相関が TABLE 　1で あ る。

　第 1成分 と ピ ア ソ ン の相関係 数が 0．35以 上 で あ るの

‘
こ れ らは，「身の 回 り の も のへ の 興 味 を 持 たせ る た め 亅「文 字 を

　覚 え さ せ る た め j 「日常生 活に 必 要 な知識 を身 に っ け さ せ る た

　め 」「本 を読 ん で い る と 静 か に して い るか ら 1「安心 して 眠 れ る

　 よ うに す るた め 」「子 ど もが せ が む の で し か た な く」「親 自身 が

　絵本 を見 る の が 好 きだか ら］ 「日常 の 生活 に 必 要 な 知 識 が 身 に

　つ く」「
．
子 ど もに と っ て 必 要 な教 養が 身 に っ く」「将来 学校 の 成

　績 が よ くなる 」「気 分転換 に な る」の 11項 目で あ る。

は，項 目 Y3 ，　 T 　9 ，　 Y　1 の 「文章を読 む力の 育成 ，

文 字の 習得」 〔「文章 ・文 字」） と い う読み 聞か せ の 結果 と

し て 生 じ る知識 ・能力 に 関す る項 目 で あ り ， 反対 に

一
  ．35以 上 で ある の は ，項 目 Y6

， T2 ， T5 の 「ふ れ

あ い を した り， 空想や夢を もつ 」（「空想・ふ れ あい 」）と い

う読み 聞か せ 過程 に 関 わ る項 目で あ る 。 こ こ か ら
， 第

1成分 は 「読み 聞か せ 結果の重視 （外生的意義重幌 ）」 と

「読 み聞か せ 過程の重視 （内生的意蓑重 視月 を対比す る

軸 と解釈 で き る。同様 に ， 第 2 成分 で は O．35以上 の 項

目 T3
，
　 Y 　8 ，

　 Y11 は 「物事を深 く考え る ， 集中力を

つ け る」（「熟慮 ・集 中力」〉とい う認知的内容の項 目，−0．35

以．ヒの 項 目 Tl
， T4 ， Y9 は 「本の 世界 を楽 しむ ，

好 きに な る」（「本好 き
・楽 しむ 」〉とい う感情的内容の 項 目

で あ る、し た が っ て ， 第 2 成分は 「認知 機能重視」 と

「感 情 ・対人機能重視」を対比 する軸 と考え られ る。

　 こ れ ら の 結果 に も とづ き， 第 1 ， 第 2成分正負各方

向 4 内容 「文章 ・文字」「空想 ・ふ れ あ い 」「熟慮 ・集

中力 」「本好 き・楽 し む 」を，意義 と し て 取 り上 げ る こ

と に し た e 相 関係数が 0．35以上 で ある項 目を，相関の

大 きさ順 に 3 項 目つ つ 選び，操作的 に 各意義内容 を 表

わ す項 目 と した 。

　各意義内容 の 選択項 目数 （最大 で 3項 目選択 可 能）の 年

齢 別 平 均 を 算 出す る と，1空 想 ・ふ れ あい 」 は 年長

L6 （SD ．1、0），年 中 L5 （lO）， 年少1．7 （O．9），「本好 き・

楽 しむ」 は年長 1．1 （1．0）， 年中1，2 （1．0），年少 1．2 （LO ）

と選択数が 多 く，「文章 ・文字」は年長0．5 （O．8＞，年中

  ．5 （〔｝．8），年 少 O．4 （O．8〕， 「熟慮 ・集 中力」 は年長   ．6
（D．9），年 中0．5 （O．8）， 年少   ．5 （OB ） と 少な い

。 分散分

析の 結果 ， 年齢 の 主効 果 は有意で は な か っ た。

　次 に ， こ れ ら 4 意義 の 中の特定 の 1 意義 の み を重視

して い る の か ， 複数 の 意 義を重視 して い る の か を 明 ら

か に す るため，選択 パ ターン を調べ た 。 ある意義を重

視 して い る と の判断は ， 各意義を表 わす項 目 3 項目中

2項 目以 上 を選択 し て い る こ とを操作的 に 基準と し た。

結果が ，TABLE 　2 で あ る 。 意 義の 選 択 の 仕 方 をみ る と

特定 の 1意 義を重視し て い る者 と，複数 の 意義を重視

して い る者が い る こ とが わ か る 。 ま た 内容を み る と，

「空想 ・ふ れあ い 」の 1意義を重視す る者が 最 も多 く，

次 に 「楽 しむ ・本好き」の 1意義，「空想 ・ふ れ あ い 」

と 「楽 し む ・本 好 き」 の 組合わ せ 選択が多 い
。 し か し，

「文章・文字 1「熟 慮 ・集中力」の 1意義 ， あ る い は 「文

章 ・文字」 と 「空 想 ・ふ れあ い ］ の 組 合わ せ を重視 し

て い る者 も34人 と 1割強 は い る こ と が 示 さ れ た 。

　以上 の 分析 か ら ， 幼児 の 母親 の 多 くは 「空想 ・ふ れ

あ い 」 と い う読 み 聞 か せ 過程の 内生 的意義や ，「本好
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TA 肌 E　2 読み聞か せ に お い て 重視 して い る 意義 の 選

　　　　 択パ タ
ー

ン

意義選択 の パ タ
ー

ン 該 当人 数 （％〕

1 意 義 重視 　 　 　 　 　 　 　 　183人 （62 ．4％〕

　 「文 章 ・文字」　　　　　 ll　 （3．8）

　 「空 想 ・ふ れ あい 一［　 　 107　 （36．5）

　 「熟慮 ・集中力 」　　　　 14　（4・8）

「楽 し む ・本好 き」 51 （17．4）

2意義重視 63 （21．5）
「1．「．．．・・．．」幽一」．・．．．・」」．i」．幽．．．「r．「．．．．．一．一．．．．．T

「文 章∫ 空想 」 9 （3．1）

「文 章」「熟慮 」 0

「空 想 」「楽 し む 」 43 （14．7）

「熟 慮 」「楽 し む 」 1 （0．3）

「文 章」「楽 し む 」 5 （1．7）

「空 想」「熟慮 」 5 （1．7）

特定 の 意 義 を重 視 しない 47 （16．O）

計 293 〔上00 ．0）

き ・楽しむ 」 と い う感情的側面を重視 して い る こ と ，

し か し必ず し も皆が 同じ意義を重視 し て い る の で は な

く， 人 に よ り特定 の 意 義 の み を重視す る の か 複数の意

義 を重視す る の か と い う点や ， 重視す る 意義内容は ，

異 な っ て い る可能 性 が 示 唆 さ れ た。 ま た 本結 果 か ら は，

意義の 認識に は子 の年齢 に よ る違 い はなか っ た 。

　た だ し，本調査 で は データ収集法 と し て 多肢 か ら の

3肢 選択法 を使 用 したため に ， 選択 した項 臥 選択 し

な か っ た項 目い ずれ に 関 し て も， 各々 の項 目を ど の程

度重 視し て い た の か を測 る の に は敏感 な尺 度 で はな

か っ た こ と， また意 義 の 分析整理 時 に ， 各 意義 を代表

す る 項 目 を 3項 目 と操作的 に 限定 し た た め に ， 他項 目

に 関 する情報 が 捨象 され，特定 の 意 義を重視 しな い 者

とし て 分類 さ れ た者 47名 （16％〕が ， 多数 の 意 義を選択

し た 者で ある の か ， 各意義を代表す る 3項 目以外を選

択 し て い た者で あ るの か が 判定で きな い と い う問題 が

残 され て い る 。 す なわ ち ， データ の収集 と分析 の方法

論的問題か ら精緻 な数量的分析 が制限 さ れ た 点が 指摘

で き る。そ こ で ，データ収集時 の 方法 を尺度評 定法 に

変更す る こ と に よ り， こ の 方法論的問題点を除 き ， 調

査 2 で は本研究の 目的で ある意義 と環 境設定 に 関わ る

行動 と の 関連性 を明 らか に す る こ と と した。

調　査　 2

〈調査対象〉　都内 4 私立幼稚園に 通 う園児 の 母親332

名 （年長 児 148名 〔男 75，女 73），年 中児 123 名 （男 65， 女 58）1 年

少児 61名 C男 38，女 23））。回答者 は調査 1 とは異 な る 。園

平均回収率 は68％。

〈調 査方法・内容〉 教示 は，調査 1 と 同
一で あ る。調

査 内容 は
，
TABLE 　3 に 示 す よ うに ，   読み聞 か せ の意

義 に つ い て の質 問 鬮 査 1 の 結 果 に 基 づ き特 に 回 答 の 少 な

か っ た 10項 目 を削除 し，作成 した ），   読 書環境 に つ い て 4

観点か ら親の 行動 を問 う質問か ら構成 さ れ て い る 。 質

問紙 で 行動 を問 う際 に は 社会 的望 ましさ の バ イ ア ス が

か か り やす い こ と が
一

般に指摘さ れ て い る 。 そ こ で ，

バ イア ス に
一定 の 歯止 めを与 え，回答 の 具体的 な裏付

け をと る 意味で ， 読み 聞か せ 時間に 関し て ， 段階評定

法の み で は な く， 回答 日前 日 ， 前前 日の 読み聞か せ 時

間 と 時刻 の 記入 も求 め た。

　結果

　以 下 で は，意義 の 認識 と読書環境 に 関わ る 行 動，各々

の 分析結果 ， 次 に 意義 の認識 と行動 と の関連の 全体傾

向，さ ら に意義の認識に お い て特徴的な タ イ プ群の行

動 と 意義 の 認 識 の 関連性 の 順 に
， 結果を述 べ て い く。

1　 意義 の 認識

　項 目数が多 い た め，主因子法バ リマ ッ ク ス 回転 に よ

る因子分析を行 っ た 。 調査 1 の結果か らは ， 読 み聞か

せ の 意義の因子 と して両極性 の 2 つ の 因子 が予想さ れ

る。実際 に ， 2 因子， 3 因子． 4 因子 で の 因子分析 を

試み た結果 ， 因子 の 固有値や寄与率 ， 因子の 解釈の 内

容 的妥当性か ら， 2因子 が最 も適切 と の 判 断 を 行 い ，

2 因子 を抽 出 した （累積 寄与率 se．2％〕。 そ して ，
　 TABLE　4

に記 し た 第 1 因子 を 「文字 ・知識習得」意義 ， 第 2因

子 を 「空想 ・ふ れ あ い 」意義 と命名 した 。 こ の 両 因子

と， 調査 1 の 主成分分析結果 との対応 を み る と， 調査

1 の 第 1 成分で 正 の値 を と っ た項 目 は 調査 2 で 第 1変

数 の 負荷 量が 高 く，負 の 値 を と っ た項 目 は第 2 変数 の

負荷量 が 高 い 項 目と な っ て い る 。 ま た第 2成分が正 の

項 目の 多 くは第 1因子 に 対応す る結果 と な っ て い る 。

両下 位尺度 に っ い て の ク ロ ン パ ッ ク の α 係数 は， 「文

字 ・知識習得」意義が O．94， 「空想 ・ふ れ あい 」意義が

0．88の 値 が得 られ た 。

　両意義変数 の 平均評定 値 は ， 「文字 ・知 識習得」意 義

で は調査 者全体3．ユ（e．Sl， 年長3．ユ（O．8）， 年 中3．0（0、9＞，

年少3 ．1（07 ），「空想 ・ふ れ あ い 」意義 は 全体3．8 （0、8｝，

年 長 3．7 （0．7）
， 年中3．8 〔D．8）， 年少 3．8 （O．7） で あ っ た 。

年齢 と性の 2 要因分散分析の結果，年齢及び性の 主効

果 は い ず れ も有意 で は な か っ た
。 「文 字・知識習得」意

方法
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TABLE　3 読み聞か せ に 関す る質問紙 の 構成 TABLE 　4 　読み 聞か せ 意義 の 因子 負荷 行列

1　 読 み 聞 か せ に 対 す る考 え　 TABLE 　4 に 挙 げた 項 目

  目的 に 関 す る質 問 「何の ため に お 子 さん に 本 を読 ん で い ま

　 す か 。」 玉5項 目

  利 点 に 関 す る 質 問 「本 を読ん で あ げる こ と は ， お 子 さ ん に

　　とっ て どん な よい こ とが あ る と思 い ますか。」14項 目。     と

　 も 「5 ： とて もそ う思 う」 か ら 「1 ：そ う思わ ない 」 の 5段

　 階評定。

項ヨ 邸 1 因子2

II 読書 環境 に 関 わ る親 の 行動

  物 理 的 環 境 の 準備 ：自宅 の 絵 本量

　 　「ご家 庭 に は，お 子 さん の た め の 絵 本 が お よ そ 何 冊 あ り ま す

　 　か 。」

　 　「7 ：100冊 以 上 　 6 ；51−−99冊 　 5 ：31− 50冊 　 4 ：21冊

　
一30冊 　 3 ：ユ1− 20冊 　 2 ； 1− 10冊　 1 ：な い ．1の 7 肢 か

　　ら の ］肢選 択

  親 自身 の 読書 行動 1読書 好意度 と読 書量

　 「お か あ様 ご 自身は読書 が 好 き で す か。1 へ の f5 ： と て もす

　　き
一1 ：す きで は な い 」の 5 段階評定

　 「現在 自分 が よ く読書 をして い る と思 い ま すか 。 」へ の 「5 ：

　 　と て も よ く読 む
一1 ： ま っ た く読 まない 」 の 5段 階評定

  本 へ の 直接的 動機 づ け ；図書館 や 本屋 へ 連 れ て い く頻 度

　 rh一子 さ ん を図 書館 ， 図書室 に 連 れ て い く こ と は．どれ ぐ らい

　 　あ ります か 。」「お 子 さ んを本 屋 さ ん に 連れ て 行 くこ と は ど れ

　 　ぐ ら い あ ワ ます か。」 へ の 7 肢 か らの 1肢 選択

　 「7 ： ユ週 間 に 2 回以上 　 6 ： 1週 間に 1 回　 5 ： 2週間 に

　　1 回 　4 ； ユか 月 に 1 回 　3 ： 2 ，3か 月 に 1 回 　2 ：今 ま

　 で に 少な く と も 1 度 は 連 れ て 行 っ た こ と が あ る　 1 ：連 れ

　 て行 っ た こ と は な い 」

  実際 の読 み 聞 か せ ：読 み 聞 か せ 量 と読 み 聞 か せ 方

　 　 a 　 量

　 　 　 　 頻度 「ご家庭 で ど の くら い の 頻度 で お 了さん に 絵 本 を

　　　　 読 ん で い ま す か。」 へ の 5段 階評定

　 　 　 　 　 　 51 毎 H 読 む 　 4 ：ほ と ん ど 毎 fi読 む 　 3 ： と

　 　 　 　 　 　 き ど き読 む 　 2 ：た ま に は 読 む 　 1 ：め っ た に

　 　 　 　 　 　 読 ま な い

　　　　 時 間 1本 を読 ん で あ げ る時に は，1 日 に 何分 ぐ らい 読

　 　 　 　 み ま すか 。」 へ の 5段 階 評定

　 　 　 　 　 　 5 ： 1 時 間 以 上 　 4 ：3  分 以 上 　 3 ；20− 30分

　 　 　 　 　 　 以 ヒ　 2 ：10− 20分　 1 二 5− 10分

　　　　 「具 体 的 に こ の ア ン ケ
ー

トに 答え て い た だ い て い る 日

　　　　 の 前の 口 とその 前 の 日に は何分 ぐらい 読 まれ たか．読

　　　　 ま れ た時間 と何時頃 読 ま れ た か，読 ん だ 時間 帯 を思 い

　　　　 出 して 記入 して くだ さ い 。」

　 　 　 　 　 　 昨 日 （
．．・

昨 B）に つ い て 「時間 く　 ）分 亅と 「時

　　　　 刻 （　　 〕時 頃亅 を 記入。

　　b　 読み 聞か せ 方 　TABLE 　5 に挙げた 12項 目

　　　　 「5 ： と て も そ うだ一1 ： ま っ た くそ うで な い 」 の 5

　 　 　 　 段階 評定

R3文章を譲む力が育つ

M7文字を覚えさせるたs）

M9文章を読む力を育てるため

Rl文字を覚えられる

MH子どもに柴中力をっ けさせるた坊

L，　IEことばをムやすため

階　ことば浮碧える

踏　日常の生活に必要な知識が身にっ く

Ml〔旧常の生濤iこ必要な知設を身につ i，させるt：t”

R5集中力がつ く

尺隠予どもにと
・
：て必要ぼ教養が身につく

RT 話をtる力がつ く

RS ものごとを課く考えられるようになる

M5身の回りO勃へ の興隊をらたせるため

R6空醤した導夢をもつ ことができる

M！l子ども加空想したり夢をもてるようにするため

RIC本を通して観子フ〕i、tLあい莎できる

Mi　TYもが不の世界を楽しむたb

I・t5本を通して霰子のふれあいをするたb

Rl1身の回りの栩へ新たな興塚を持つことができる

M3ものごとを探｛考えるきっかitを与えるた動

M4本を好きな子にするた助

Mi4子どもが安心して張れるようにするため

畑

摂

那

折

瀚

茄

起

溺

演

蹴

浙

潮

コドド　　ド　ト　ヨト　トコ　ヒヒロトトド　　　　　　ココロコ　　　　　　　　　　　　ロルトゆロヒコ

一
評

泥

潟

瀦

潟

説

倒

∬

册

僧

餌

霽

．49　 、41

．1？　 ，謎

1B
…・N …

．o・ …．・・…
，IAi ．m …

．璽 ：．M …
　　1　 ：

、B　I．討 ：

．3［ L52…

騎 i．45…

溢

習

墅

燗

寄与　石．函　　3．E9

注1因子負荷量がCi．S〕以上の息嫁内の項目を，各々 の渥了を示す項目辷した。

共通牲0．3｛1以下の低」，項t’として腺担れた項目は6璽目F］・ll2古くから伝えられている話は子どもに

麹っ ておいてららいたいかろ脚M｝3本を註んでい ると静かにしているから，、｛15ヒにかく袈自身ゐ搬

本を見るのが好きだから，R9本が好きになる，　R13将末学校の成類斜よくなる，　R14気分転謨になる1
である，

義 と 「空想 ・ふ れあ い 」意義の 平均評定値 を 見る と ，

い ずれ の 年齢 で も 「空想 ・ふ れ あ い 」意義 の 方が 平 均

値が 高 い
。 ま た 各個人 内 で の 意義評定値 を比 べ る と ，

「空想 ・ふ れ あ い 」意義の評定値の 方が 高 い 者が 253名

（76％）， 両意義の評定値 が等 し い 者 が 15名 （5％ ）
， 「文

字 ・知識習得」意義の 方が高 い 者が 64名 （19％） で あ っ

た。こ こ か ら，全体 として は 「空想 ・ふ れ あ い 」 と い

う意義 を読み 聞か せ の意義と して 重視 す る者が多い こ

と ， た だ し 「文字 ・知識 習得」の 意義 をよ り重視す る

者 も約 2 割 い る こ と が 明 ら か と な っ た 。 本結果 は，読

み聞か せ を行 っ て い て も重視す る意 義 は必 ず しも同 じ

で は な く，家庭 に よ り異 な る と い う調査 1 の 結果 を支

一 114 一

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japanese Association of Educational Psychology

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Assooiation 　of 　Eduoational 　Psyohology

秋 田 ・無藤 ：幼児 へ の 読 み 聞 か せ に 対 す る 母親 の 考 え と読書 環境 に 関 す る 行 動 の 検討 115

持 す る も の で あ る 。

2　 読書環境 に 関 わ る行 動

　 ま ず 「絵本量」， 「親 自身の読書行動」， 「図書館や本

屋 へ 連れ て 行 く頻 度」， 「読 み 聞 か せ 頻度」， 「読 み 聞か

せ 時間」に 関し て ，子 ど もの年齢 と性の 2要因分散分

析を行 っ た 。 そ の 結果 ，
い ず れ の 変 数 に も有 意 な主効

果並び に交互作用は み ら れ な か っ た 。

　また 「読 み 聞 か せ 時間」 の 段 階評 定値 と記 入 され た

実時間の 間の相 関係数 は   ．51で あ り ， 「読 み 聞か せ 時

間 」 の 調 査者全 体 の 平 均評 定値 は2．1 （LO） （「2 ： 1 一15

分 」）， 実時間の 平 均 は 10．7分 （9．O｝で あ り， ほぼ
一

致 し

て い る 。 こ こ か ら，本調査対象者 の 全体的 な傾向 と し

て ， 幼 児 の 読 書環 境 として ， 「絵本 を20冊 か ら50冊程度

自宅 に所有 し ， 図書館や本屋 へ 2週 間に 1回程度連れ

て 行 き，家 で は 読 み 聞 か せ を 時 々 行 い ，読 み 聞 か せ を

す る時 はIG分程度読ん で い る」 と い う傾 向 ， そ して こ

れ ら の 点 に つ い て は 子 ど も の 年齢 に よ る違 い は み ら れ

な い こ とが示 され た。

　読み 聞か せ 方 に 関 して は ， まず項 目別 に 見 る と ， 5

段 階評定 の 中央 の カ テ ゴ リ
ー

の 値 で ある 3 よ り高 く，

特 に よ く行 わ れ て い る読 み 聞 か せ 方 は 「Z9 澄 場 人物

に よ っ て 声を 替え た り し な が ら ， 劇 み た い に し て 読 ん

で い る」（評定値 3，5 （SI〕1．2＞）「Z2．で きるだ け い ろ い ろ な

本 を読 む よ うに し て い る」（3、［S　（1．e）） で あ りヂ
・一
方評定

値が 3 未満 と低 くあ ま り行われ て い な い の は ， 「Z5．字

を教 えなが ら読ん で い る」 （2．  （1．0｝），「Z8，読 ん で い る

間や読ん だ後で 書か れ て い る 内容に つ い て質問を し ，

わ か っ た か ど う か を確 か め る よ う に し て い る」 （2．2

（1．OP で あ っ た。

　次に ， 因子分析 住 因子 法バ リマ ッ ク ス 回転 ）に よ り 2 因

子 を抽出 し た （累積 寄与率 54％ ）（TABLE　5）。第 1 因子 を「会

話 型」読み 聞か せ
， 第 2 因子 を 「1 人読み促進型 」読

み 聞か せ と命名 し た 。ク ロ ン バ ッ ク の α 係数は，「会話

型 」 は O．73
， 「1 入読 み 促進型 1 は0．72で あ る 。

　「会 話型 」読み 聞か せ の 平 均 評定値 は年長2．9 （SD

O．8），年 中3．1 （0．8），年少3．3 （〔［．6），fl人読 み促進型 1

読 み聞 か せ は年長 2．6（O．7）， 年中 2．5 ｛O．7）， 年少 2．2 （0．

7）で あ っ た 。 「会話型 」は年少 ， 年中 ， 年長 の 順 に 平均

評 定値が 低 くな る一方，「1入読 み 促進型」 で は 年少 ，

年 中 ， 年長 と値が 高 くな っ て い る。分散分析 の結果 ，

両読み 聞か せ 方共 に 年齢 の 主 効 果 が 有意で あ り （会 話 型

F 〔2，33D）＝6、24，　p く．01 ；1 人 読 み 促進 難　F （2，330〕＝5．34，　p 〈、01）
，

シ ェ フ ＝ の 対 問検定の 結果 ， 両読 み 聞か せ 方共 ， 年長

児 と年少児 間 で 5 ％水準 の有意 な差 が み られ た。

　以 ．ヒか ら，子 の 発達 に と もな っ て ，絵本 量や読 む時

TABLF．　5 読 み聞か せ 方 の 因子分析結果

囎 因子1 因子2

負荷量 賄 量

Z↓子どもと髭本を通して会話をしながら読むようにしてい る　　　　　　　 ： ．得 ：

zr 書かれている内容がわかるように絵などに説明を加えながら読むようにしているi．esi
Z6本に出てくる糊の名藍を鞍えながら読んでいる

Z3 あ圭5話しかEナたりせず，書かれている文章をそO まま読むようにしている

ZIO子どもttfiめるところは， 子どもに読ませながら諚んでいる

Z5 字を致えながら読んで P る

Z］3子どしが自分で読んだ時には読み方を教えてあげている

ZS讀んでいる問や読んだ後で書かれてい 薹内容がわかるa うに説明を加えながら

　 謹むkうにしてL］る

Zt2子どt．ttl人で本を見たO，自分で読んだ碁にはほめるようにしている

茄

器

満

偲

　

　

窟

湘冖

．．el ［．72：

．27 卜61i

．133 ．M ［

．361A2 ：

17 ：　 AI：

寄与　3認 　 1．M

注：共逼性惟竃匝の低し項目（0．30滋ゼの項帥 として演のi項目［Zl同じ本を何度b繰ウ返し読むよう

にし1Lhる，Z2できるだけいろい ろな本を読むようにしている，Z9登壕人掬iこよって声を変えたりし

tsb’ら圍みたいにして読んでいる，　Zll子どtO號んでほしい‘いう隈り阿度でも侮冊でも証むこ‘

にしている1を除いた，

間 に は変化 はみ られな い が，絵本 の 読み聞 か せ 方 とい

う質的側 面 に お い て 親 は子 どもに あわ せ て 調 整 し変 え

て い る こ と が 示 唆さ れ た 。

3　 意義 と読 書環境 に 関す る行動 との 関連

　 1 ， 2 で 述 べ て き た 意 義 と行動 の 各変数 間の相関 を

示 した の が ， TABLE 　6 で あ る。 「文字・知識習得」意義

と 「1人 読 み促 進型 」読 み 聞 か せ の 間 に は0．46の 相 関

が み ら れ る 。 本結果の み で は ， 意義 と行動の 間の 因 果

関 係 の 方向性 を明 らか に は で きな い が ，意義 の 認識 と

読 書環境 に 関 す る 行動 と して の 読 み 聞 か せ 方 の 問 に は

関連が認 め ら れ る こ と ， 特 に 「文字 ・知識習得」 とい

う意義を重視す る と子 ど もが 1 人 で 本 を読 む こ とを促

す読み 聞か せ 方を行 う こ とが 多 くな る こ と， ある い は

1 人読み を促進す る読み 聞か せ 方をす る人 は 「文字 ・

知 識習得」 とい う意 義をよ り重視す る こ とが示 さ れ た 。

一
方の 「空想・ふ れ あい 」意義 は ， 「絵本量」， 「読み 聞

か せ頻度」「読 み 聞か せ 実時間」「会話型 の 読 み 聞か せ 」

と弱い 相関関係 が見 られ た 。 読み 聞か せ 時間の評定値

と は相関 は み ら れ な か っ た。こ れ は選択肢法 で は 「1  一

2  分1 の よ うに 1 選 択肢 内 で の 時間 に 幅 が あ り， 実時

間の 記入 ほ ど敏感な指標で は な か っ たた め と考 え られ

る。そ れ ぞ れ の 意義変数 と相関 の あ る変 数 に は違 い が

あ る こ とか ら，重視 す る意義 内容 に より環境 に 関わ る

行動が異な る こ と ， あ る い は行動 に よ っ て 重視す る意

義 内容 に 違 い が あ る こ とが示 唆 され る。

　 そ こ で さら に，意義 の 認識 に よ っ て 環境 に関す る行
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TA 肌 E　6　変数 間 の相関係数

a b c d c f h 1 丿

a 意義　文 字 ・知識習得

b 意義 　空 想 ・ふ れ あい

c 絵本量

d 親の 読 書好 意度 ・読書 量

e 図書館 ・本 屋 の 頻 度

f読み 聞か せ 頻度

9 読み 聞 か せ 実時 間

h 会話型 読 み 聞 か せ

i1 人 読み促 進型 読み 聞か せ

j子 の 年 齢

．30亀 桝

　　．07　　　　．08

　 　 　 ．19拿 纏
　　．08

　 　 　 　 　 　 　 ．玉6韓

．01　　 　 ．08

，〔｝o　　　　．28宰纏

，24搴艸　　 ．33串纏

．37韓 亭
　　．17ゆ．

　 　 　 ．20鱒

．168亀

．23桝

．！8桝

．17蓼・

、14・

．哩4鱈

．27喞艸　　．46辱纏

．王9字宰癖　　 ．  9
−．03　　　　

−．  1

．D5　　
−．01

．03　　　　．15嚇

、09　　 −．03

．10　　　　．18． 8

　 　 　 　 ．41鯉 ，

．01
−．08
−．03
−．06

．06
−．10

．e6

，19榊 ゜

．17 材

注 ： 辱

pく．05，”

p 〈．Ol，一 ．

pく．OOl

動に 違い が ある の か ，意義 と 読書環境 に 関 わ る行 動 に

ス タイ ル が 認 め られ る か否か を調べ る た め ， 意義の 認

識に 関して 本調査対象者の 中で も特に特徴的なタ イ プ

を選 び，そ の 行動特徴 を比較検 討す る こ と に し た 。 ま

ず ， 「文 字 ・知識習得」意義 ， 「空想 ・ふ れ あ い 1 意義

各々 の 平均評定値 に よ っ て 高 ・中 ・低 の 3 水準 を設定

し た
。 「文 字 ・知識習得」意義は評定値が 3．2以上 が 高

水準 ， 2．8以上 3．2未満が中水準，2．8未満が 低水準 で あ

り，「空 想 ・ふ れあ い 」意義 は 4．1以上 が 高水準 ， 3．6以

上 4．1未満 が中水 準 ， 3．6未満が低水準 と な っ た 。 そ し

て ， 両意義共 に 高水準 の 者52名 似 下 で は く両 意 義 高群 〉 と

記すL 両意義変数 とも低水 準の者61名 （＜両 意 義低群 ＞＞，

「文字 ・知識習得」意義は高水準だが 「空想・
ふ れ あ い 」

意義は 低水準 の 者 3  名 （〈文字 ・知 識 重 視群 ）〕
， 「空想 ・ふ

れ あ い 」意 義 は高水 準だが 「文字 ・知識習得」は低水

準 の 30名 （〈空想 ふ れ あ い 重視群 〉）を 選 び 出 し た   こ の 4

意義タイ プ 群 に は，子 の 年齢 に よ る 人 数 の 偏 りは な い

（X2
＝4．〔）9，　df＝6，　n．s．）o

　こ の 4群の読書環 境 に 関わ る行動 の 平均 評定値 お よ

び分散分析 に よる群 の 主効 果 を記 した の が ， TABLE　7

S
こ の 4 グ ル ープ を選 び出 す に あ た っ て は，事 前 に ，年 齢群 ＊

　 「文 字 ・知 識」 意 義変数 ＊ 「空 想 ・ふ れ あい 」意 義変数 の 3 要

　因 の 分 散分 析 を読 書環 境 に 関 わ る行 動 の 各 変 数 に っ い て 行 っ

　た。そ の結果，絵本の 所有量 と親 自身 の 読書行 動 に お い て 両意

　義変数 間 に 交互作 用 が 見 られ た （F （4，3工3广 2、55，p 〈．05 ，F｛4，

　313）＝1．69，　p＜．10＞。し た が っ て，両 意義変 数 に は O．30の 正の 相

　関が 見 られ るが，それ らを ま と め て 「読 み聞 か せ 意義の 重 視 度 」

　 とい う変数 で 扱 う の で は な く ， 各々 の 意義 変数 を別 の 変 数 と し

　て 取 り扱 う こ と に 意味 が あ る と判 断 さ れ る。よ っ て ， こ の 4群

　を設定 す る こ と と し た。4群 の 合 計 人 数 は 173人 で あ り．総 回答

者 の 52％ に あ た る。特徴 的 ス タ イル を取 り 出す と い う意 味 か

　ら，こ の 4群 を特 に 選 定 し た。

で あ る 。 群 の 主効果が 見 ら れた の は，「自宅 の絵本量 」，

「読み聞か せ 頻度 」，「自由記述 に よ り回答 さ れ た読み聞

か せ 実時 間」， そ して 「会話型」，「1 人読 み 促進型 jの

両読み聞か せ 方 で あ る。対間検定の結果 ， 絵本量 は く知

識 ・思考重視群 〉が他 3群に 比 べ て 少な か っ た。読 み

聞か せ 量 の指標 で あ る頻 度 は く空想 ・ふ れ あ い 重視群〉

と 〈両意義高群 〉が ， 〈文字 ・知識重視群〉 〈両意義低

群〉 に 比 べ 高い こ と ， 時間は評定 で は群差が な い が
，

実時間 の 記述で は く両意義高群〉 と 〈両意義低群〉 問

で 差 が み られ ， 両 意義高群 の 方が高か っ た 。ま た読み

聞 か せ 方 に関 し て は，「会話型」読 み 聞 か せ は 〈両意義

高群 〉が他 3群 に 比 べ 高 く， 「1 人読み 促進型」読み 聞

か せ は 〈空想 ふ れ あ い 群〉が 他 3群 に 比 べ 低 く，
〈両意

義重視群〉 が 最 も高か っ た。

　本結果 か らは，意義 の 認識の仕方 に 特徴的な者 の グ

ル ープ を選 び出す と ， そ れ ら の グル ープ 間 で は読書環

境に関わ る行動 の 中で も物理的環境 の準備 と実際の読

み 聞か せ 行動 の 量 と読 み 聞 か せ 方 に 違 い が 見 ら れ る こ

と が明 らか と な っ た 。 つ ま り， 読書環境 に 関わ る行動

の 中で も，意義 の 認識 に よ り変わ る 行動 と変 わ ら な い

行動 が あ る こ とが わ か る 。 そ して ， 2種類の 意義重視

と ，
い ず れ か 1種類 の意義の み を重視，また い ずれ も

重視 し な い 群 と の 比較 に よ P ， 絵本量 や読み 聞か せ 頻

度 は 「空想 ・ふ れ あ い 」の意義重視 と ， ま た 「1 人読

み促進型 」の 読み 聞か せ 方 は 「文字 ・知識習 得」 の 意

義重視 と関連が ある こ と．また両意義重視群が会話型

の 読 み 聞 か せ や読み聞か せ時間が他 3 群よ りも高い と

い う結果か ら は，「空想 ・ふ れ あ い 」 と 「文字 ・知識習

得」と い う意義の 重視 は，行 動 に対 し拮抗的 に機能す

る の で は な く ， 相乗的に行動 と関連 を も つ こ と が 示 唆

さ れ た 。
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TABLE　7　行 動 に 関 す る意義タ・イブ 群別 平均 評定値 （SD ）と分散分 析結果

内容 両意義低 群　　空 想ふ れ あ い 　　知 識思 考

　　　　　　　 重 視群 　　　　重 視群

両意 義 高群 全体 　 　 　 群 の 主効 果

　　　　 F 値（df＝3，ユ69）

  物 理 的環境 の 準備 ：

　自宅 の 絵 本 量 （Max ＝7）

  親自身の 読書 行 動 ：

　 読 書好 意度 ・読 書 量 （Max ＝5）

  本 へ の 直接 的動 機 づ け ：

　 図 書館 や 本 屋 の 頻 度 （Max ＝7）

  実 際 の 読 み 聞 か せ ：

読 み 聞 か せ 量

　 読 み 聞か せ頻 度 （Max ＝5＞

　 読 み 聞か せ 時 間 （Max ＝5＞

　 記 人 さ れ た 実 時間 （分 ）

読 み 関 か せ 方

　 会 話 型 （Max ＝5＞

　 1人 読 み促進型 （Max ＝5）

4 ．6（1．3）

3．／（LO ）

3，5（1．0）

5．4（1，4）

3，2 （o．8）

3．2（1．夏）

2．7（1．0）　　　　3，3（1．王）

2．1（1．9）　　　　　2．1（0．6）

6．3（6．8）　　　 10．4（7、7）

2．9（0、7）

2．3（o．8）

2．9（0，8）

1．9（0、5）

3．8（1．4〕

2 ．9（0 ．8）

3，3（1，2）

5．D（1，3）

3．ユ（0，8）

3，3（1，0）

4．7（1．5）

3，0（o．8）

3．4（1．o）

2．4（0．9＞　　　　3．ユ（1．D）　　　　3．0（1．1）

2．O（O，5＞　　　　　2．3（0，8〕　　　　　2．1（1．0）

9．8（6、3＞　　　　14．1（玉0、5〕　　　10．7（9、0）

2．9（O．7＞

2．6（O．7）

3．6（O．7）

3．0（0、6〕

3．1（0．8）

2．5（0．7）

7．59零tt

O．58n ．s．

O，89n ．S．

5．85事゚拿

O、31n ．s．

6．48卓鱒

9．40卓 躰

19．06“ ， o

注 ：「全体 1 欄の 数値 は 4群 だ けで は な く本調査 に 参加 し た人 全 体（：132名）の平均評定値 で あ る。  母親の 読書好意度・読書量，  閣書

　 館 ・本屋 は そ れ ぞ れ 両項 目の 平均評 定 値 を示 して い る。　
’
pく，05，

II

＜．el，’”
〈．OOI

考　　察

　以上，調 査 1， 2 に お い て 幼児期 の読み 聞か せ に 対

す る母親の 意義の 認識を検討し ， 調査 2 で 意義の 認識

と読書環壌 に関わ る 4側面の 行動 と の 関連 を調 べ る こ

と に よ 「），新た に 3 点 の こ と が 明 ら か と な っ た。

　 まず， 第 1 に ， 本研究で は ， 読み 聞か せ の 意義の認

識 に 焦点 を あて た 。目的 と利点 に 関す る項 目各々 へ の

評定 と い う方法 に よ っ て
， 「空想 し た り親子 の ふ れ あ い

を す る」 こ と と 「文字を覚 え ， 文章を読む 力や 生活に

必要 な 知識 を身 に っ け る 」と い う 2 種類 の 意義 を読 み

聞か せ の 意義 と して 取 り出した 。 そして ， 多 くの 母親

は 「空想 ・ふ れ あい 」 と い う読み 聞か せ の 過程で 生 じ

る内生的意義 を重 視 して い る こ と ， ただ し 「文字 ・知

識習得」 と い う読み 聞か せ の 結果 と し て 生 じ る 知 的な

外生 的意義を重視 し て い る者 も い る こ と ， す な わ ち読

み聞 か せ に 見 い だす意義 は必 ず しも皆同 じで はな い こ

と が ， 明 ら か に な っ た 。 幼児期の 多 くの親が 重視す る

意義内容や重視す る内容の こ の 側人差 の 存在 は，読 み

聞 か せ をよ くす る親 や専 門家 の 体 験談 の 知 見 で は明 ら

か に さ れ て こ な か っ た結果で あ り， 本研究 に よ り新た

に 得 られ た知見 で あ る。

　 「空想 ・ふ れ あ い 」 と い う意義 を多 くの親が重視 し て

い る とい う本結果 は ， 幼児の 物語理解研究に お い て も，

内容 の 正確 な理解 と い う知的側 面 だ け で は な く，子 ど

も は何 を楽 し ん で い る の か と い う理 解に伴 う情動面を

考慮 した研 究の 必 要性 を示 して い る。また読 み 聞 か せ

過程の分析 に お い て も ， 子 の 理解 を促す た め に親が ど

の よ うな 発 話を し て い る の か を研究す る の み で は な く，

親子間 で 物語体験 が ど の よう に して 共有され る の か を

研究す る 必要性 を示 唆す る も の と考えられ る 。

　 ま た第 2 に ，幼児期 の 読書環境 に 関わ る行動 に 関す

る検討を行 っ た 。 そ の結果 ， 絵本の所有量 や読 む 時間

に は子 の 加齢 に 伴 う変化 は な い が，読み聞か せ 方 の 面

で
， 子 の 加齢 に 伴 う変 化 が み られ る こ と が 明 らか と

な っ た 。

　 た だ し
， 絵本 の 所有量 は 自宅 の 絵本量 を実際 に 調査

して記入す る こ と を求 め た の で はな く， 親の 記憶 に頼

る も の で あり， 母親が絵本 の実数 に つ い て必ず し も自

覚 的 に 捉 え て はい な い 可能 性 も考 えられ ， 冊 数が 実際

に 子 の 年齢に よ らず増加 し な い の か 否か は ， さ ら に詳

細 な 調査 が 必 要 と考 え ら れ る 。 ま た，読 む 時間 に 年齢

差 がな い こ とは ， 記 され た平均値が 10．7分 で あ り ，
こ

の 時間は平均的長 さ の物語絵本 を 2 冊程度読む時間に

相 当す る と い う日常で の 観察結果 と あわ せ て考 えるな

らば ，
こ の 時期 の 子 ど もの 読 み 聞か せ に と っ て 妥 当な

時間を示 す も の と解釈で き よ う。 し た が っ て ， 親 は 子

の 年齢 と 共 に 読 む時問 を増やす の で はな く，読 み聞か

せ 方 や 読む本 と い う質的側 面 を変え て い る こ と を本結

果 は 示唆す る もの と考え られ る 。

　読 み 聞 か せ 方 に 関 して は ， 子 ども と の 話 し合 い や 内

容 の説明 を 重視す る 「会話型」の読み 聞か せ 方 と ， 読
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め る と こ ろ は子 ど もに 読ませ た り， 1 人で読 めるよ う

読み 方 を教え る 「1 人読 み 促進型」読 み 聞 か せ 方 と い

う 2 タ イ プ の読み 聞か せ 方が 抽出された。そ して 「1

人読み促進型 」 よりは 「会 話型」 の 読 み 聞 か せ の 方が

3 歳 か ら 6 歳頃 の幼児期に全般的に行われ る こ とが 多

い こ と ， 横断的に 年齢変化 をみ る と 「会話型 」の 読み

聞か せ は年長児 に な る と 次第 に 減少 し ， 「1人読み 促進

型 」の 読み 聞か せ は増 えて い く と い う変化，子 どもの

発達 に あわ せ て 読 み 聞 か せ 方 が変 わ っ て い く こ と が 示

唆 さ れ た 。
こ れ は読み 聞か せ 過程で の相互作用 の 観察

研究か ら得ら れ た先行結果 を支持 す る もの で あ り， 本

結果 は こ れ まで 少数の 家庭か ら の 結果 と し て 示 唆さ れ

て き た知見が ， よ り多くの家庭で 見 られ る特徴 で あ る

こ と を示 した もの と位置 づ け る こ とが で き る 。

　 そ して ， 第 3 に ， 意義の認識 と読書環境 に 関 わ る行

動 と の 関連を検討 し た。その 結果，全体 と し て 「文字・

知 識習得 」の 意義 を重視す る こ と と 「1 人読み 促進型

の読み 聞か せ 」と の 間に は関連が 認め ら れ る こ と が相

関 の 分析 か ら 明 ら か に な っ た。そ して さ ら に意義の認

識 に 関 して特徴的な タ イプ と して ， 「空 想 ・ふ れ あ い 」

の み を重視す る群，「文字・知識習得」 の み を重視 す る

群 ，両方 の 意義 を重 視す る群 ， 両意義 と もあ ま り重視

し て い な い 群 とい う 4 群を選 び，行動 の 比較検討 を

行 っ た 。

　 そ の 結果 ， 「空想 ・ふ れ あい 重視群」と 「文字 ・知識

習得重視群」を 比 べ る と，「空 想 ・ふ れ あ い 重視群」の

方 が 「読 み 聞 か せ 頻度 」は多 く 「1人読み促進型」の

読 み 聞 か せ 方 は 少 な い
， ま た 「文字・知識習得重視群」

は絵本量 が 少な い と い う，重視 す る 意義 内容 に よ る行

動 の違 い が み られ た。また両意 義高群 は ， 他群 に 比 べ

「会話型 」の 読み 聞か せ や 読 み 聞 か せ 時間 が 多 い こ と

か ら ， 複数 の 意義 の 重視が，よ り相乗的に行動 と関連

して い る こ と が 示 さ れ た。両意義高群 の 者は ど の 項 目

の 評定で も評定 を高 く回答す る行動傾 向 を もっ た群で

は な い か と の 解釈 可能性 が 考 え う る 。 だが ， こ の 点は

親 の 読書好意度や読書量等の親自身の行動や本屋 や図

書館 へ 連れ て い く頻度 と い う本 へ の 直接 的動機づ け の

側面 で は 両意義高群 は 他群 と差がな い こ と か ら ， 否定

され よ う。 した が っ て ， こ の群 の被調査者 は内容 を考

慮 し た 上 で 評定 し て お り，本結果 は 物理 的環境 の 準備

と実際 の 読み 聞か せ の側面と い う読書環境に 関わ る行

動の あ る特定の 2側面で ，意義の 認識 に よる違 い があ

る こ と を示 す もの で あ る。

　以上 ， 本研究の結果か ら は ， 親 の考え と読書環境 に

関わ る親の 行動の 質的側面 の 関連性 が 示唆 さ れ る 。 そ

して ， 絵本の読み 聞か せ は，絵本 の お話 を単 に 子 ども

に 伝達 す る こ と に よ っ て ， 言葉や文字，物 語 の 知識を

与え育て る と い う こ と よ りも ， 読 み聞か せ を行う主体

で あ る一’・eeの 母親 の 多 くに と っ て は ， 子 ど も との 会話

を楽 しみ ， 「空想・ふ れ あ い 」 と い う読 み聞か せ の 過程

自体が意味 を持 っ て い る こ と を示 し て い る 。 こ れ は一一

見 自明 の こ と の よう で あ る が ， こ うした
一一

般 の 人 の も

つ 行動に対す る素朴信念 拷 え ）を明 らか に し た研究は

な く，しか も問題 で 述べ た よ うに ， 読 み 聞 か せ に 関す

る こ れ ま で の研究の多 くの 視 点 は， 読 み聞か せ の結果

と して の 所産や読 み 聞 か せ 過程で の知的側面 に 限定 さ

れ て い た。本研究は ， 読み聞か せ の 主体 に とっ て の 行

動の 意味 を考 え た 研究の 重要性 を指摘す る も の で あ る

と考 え られ る 。

　本研究の今後の 理論的課題 として は ， 次 の 3 点を指

摘で き る s 第 1 は
， 考え と行動の関連の 方向推 で あ る。

本分析 で は ， 考 え と し て の意義 の 認識 と行 動 との関連

を検討す る の に ，意義の 認 識 に よ り読 書環境 に 関 わ る

行動 に 違 い が あ るとの 単方向を仮定 し 分析 を行 っ た。

だ が 実 際 に は ， 行動 と意義 の 認識 は 相 互 に 力動的 に 影

響 し形成 さ れ て い く と考 え られ る 。 双 方向の 力動的関

係を時系列 に 沿 っ て 分析 して い くこ と が ，今後 の 課題

で あ る。

　 ま た第 2 に，親 の 考 え の 形成の 源に つ い て で ある。

意義 の 認 識 は ， 自らの経験だ け で は な く．多様 なメ デ ィ

ア を 通 じ て 外 か ら文化的 メ ッ セ ージ と し て伝 え ら れ，

形成され る こ と も考 え られ る （Go 。dnow ＆ C 。llins，1990）。

本 研究 で は ， 対象園全 て が 東 京山 の 手 と い う限ら れ た

地域に あ り， 社会 階層 として も皆が比 較的均質の層で

あ る と考え られ る。そ の 中で意義の 認識 に 個人差 が あ

る こ とが 本研究で は 明 らか に な っ た 。 だが ， な ぜ こ う

し た違 い が で た の か とい うそ の源は 明ら か で は な い 。

ま た こ こ で明 らか に さ れ た 意義 の 認識 の 共通性 と違 い

が ， 幼児期の親の
一

般 的傾 向 として い え る こ とで ある

の か ，地域 や階層 に よ る の か と い う一般化可能な範 囲

を特定す る こ と は で き な い 。 これ ら の 点 に 関 して は ，

第 1 に 指摘 し た時系列 的な検 討 と併 せ て ， 様々 な地域

や 階層 へ の 調査 を進 め る こ と が 必要 と考え られ る。

　また第 3 に，本研究で は親側の 変数 として 意 義の 認

識，子 ど もの 側 の 変数 として 年齢 を取 り上 げた が ， 例

えば子 どもの読み 書 き能力や 語彙能力な ど の 認知 的指

標 を は じめ ，親側 ・子側両者 に 関 して ， よ り多様な 変

数を取 り上 げる こ とも今後の 発展的課題 と考 え ら れ る。

今 回は ， 家庭 ， 親 を代表する も の と し て 母親 へ の 調 査

を行 っ た が ，父親 や 兄弟 の 存在な ど ， 環境 と し て の 家
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庭 の 行 う行 動 をさ ら に ひ ろげて考 えて い くこ とも必要

で あ る 。 ま た親子 の 関係性 自体へ の 着目 も重 要 で あ る

と考 えられ る 。 Bus ＆ Van　ljzendoorn（1968，1992） は ，

読み 聞か せ 方や読み 聞か せ 量 の 違 い に親子 の 愛着関係

が影響を与え て い る こ とを指摘 して い る。読 み 聞 か せ

を行 う親子 の 情緒的関係性 に ど の よ うな特徴が あり，

そ の 特徴が 読み 聞か せ 過程 に ど の よ う に 反映 す る の か
，

ま た 読み 聞か せ を通 じ て ど の よ うに そ の親子の 絆が変

化 す る の か とい う視点 を入 れ た分析 は こ れ ま で の 研究

に は欠落 し て い る 。 だが ， 本研究で 明ら か に され た「親

子 の ふ れ あ い 」 の 場 と して の 読 み 聞か せ と い う多 くの

母親が持つ 視点に 即 し た研究を行 っ て い くた め に は ，

親子 の 情緒的関係性 を考慮す る こ と は，今後 に残さ れ

た 大 き な課題 で あ る と考え られ る。
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付 　 　記

　本調査 の 実施 に あた り ， ご協力 い た だ き ま し た板橋

富士見幼稚園 ， 中央会堂幼稚園，すず らん幼稚園 ， 木

内鳩の 家幼稚園，目白幼稚 園 ， 愛心幼稚園，聖 バ ト リ ッ

ク幼稚 園 ， 草苑幼稚園の 先生方 とお母様方 に ， 心 よ り
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