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　04ユ．重久 （東邦大）は ，課題 の 困難度と 課題 解決行動

へ の 動機 づ け の 要 因 に つ い て SR の 機能 の 点か ら説明 を

求 め た 。福島 （東学大）は ， 記憶 に 頼 る 課題 で あ る の で，

困難度 を高 め，か つ 動機づ け を高 め る た め に高成績に は

ノ
ート を 自由に取 らせ る とい う SR の 手続 を と っ た と答

え た 。さ ら に 重久 は ，S （SR ） と NS （SR ）群の 差は ，

SR の 調整機能 に よ っ て 説明 で き る が ，　 SR と ER が組 合

わ さ れ た S （SR ）
− S （ER ） と NS （SR ） − S （ER ）の

結果 に 差が な い こ と は ， SR の 調整機能と い うよ り も SR

と ER の 2 重強化 そ れ 自体の 効果 で は な い か と述 べ た 。

こ れ に 対 し て福島は ，SR 単独 の 場合 に 比 ぺ て ，　 SR と E

R が組合わ され た と きに は SR の 機能 が多少変化する の

で は な い か と 思 う と述 べ た 。

　一
方 ， 春木 （早 大） は，S （SR ）

− S （ER ） の 結 果は

SR と ER の 2重強化に よ る よ り もむ しろ S （ER ） の 効

果 で は な い か と思 うが ，S （ER ）単独 の 場合 に あ ま り効

果 が み られ て い なV 、の で ，2 重強化 に な る と SR 及 び ER

が 質的 に 変 化 し て よ り有効 に な っ た た め と考 え る か と 尋

ね た 。 福島 は ，実験時 の 印 象 と し て NS （ER ） の 場合に

は ， 情報 が 無秩序的 に 与 え ら れ て い る 様子 で ， 被験者は

そ うし た 情報 を整理 で き な くて 混乱 し て い る よ うで あ っ

た と述 べ た 。 こ の 点 に 関 連 し て 原野 （筑 波大） は ，
ER

に SR が加わ る こ と に よ っ て 自 己確信 が 生 じ，効果的 に

な っ た と考え て よ い か と尋 ねた 。 福島は，強化 を認知 と

か意味づ け とか で と らえ る 見方が あ る が ，
ER の 効果 を

こ うし た 点 か ら と ら え る だ けで な く，SR 機能 をも含 め

て 考 える 必 要 があ る と思 うと答え た 。

　江川 （東電大）は ． 被験者 が 反応 し て か ら ER を受け

る まで の 時間は ど の 程度で あ っ たか と 尋 ね た 。 こ れ に 対

し て 福島と河 本 （東学大） は ， 正 確に 時間 を測定 し たわ

け で は な い が，ほ と ん ど直後 で あ っ た と答 え た 。江川 は ，

直後強化 で は被験者が 自分で 自己強化 を行 う時間的余裕

が な い の に 対 し，遅 延 強 化 で あ れ ば 自己評価 な い し は 自

己強化 をす る 可能性 が 考 え られ る か ら で あ る と 述 べ ，従

来 の 外的強化 を コ ン トロ
ール し た実験 に お い て もこ うし

た 可能性 を再度検討 し な おす必要 が あ ろ う と指嫡 し た 。

　原野 は ， た と え ば 20 点 は SR の とき に意味 をな し，　 E

R の と きに は単に 正 し い か 否 か （＋ か ○ か ） を知らせ る

だ け で あ る こ と を考 え れ ば， S （SR ）
− S （ER ） と NS

（SR ）
− S （ER ） の 成績 の 上昇 は ， 被験者 自身 が 自分に

与 え た 点数よ り も自分 の 反応 が そ の 後 の ER に よ っ て 保

証 され て い る か 否か に 基 づ く，い わ ば 自己確信 に よ る の

で は な い か と述べ た 。こ の 点 に 関 し て 福島は，被験 者 に

と っ て カ ードの 得点は非常 な意味 をも っ て お り ， 被験者

の 行動 に 大 きな影響 を 与 え て い た よ うに 思 う と答 え た 。

春木 は ， どの よ うに し て 20 点 を得 る か とい うよ う な 課

題 と し て 跛験者が受 け と め て い た の な ら，なぜ S （ER ）

群 が 学習 で きて い な い の か ，また S （SR ＞よ り もNS （S

R ） の 成績 が な ぜ 上 昇す る の か が疑問 で あ る と述べ た 。

し か し こ の 実験 で は ，後者の 問 題 よ り も S （ER ）に S（S

R ）及び NS （SR ） が 結合す る と，な ぜ 成績 が 上昇す る

か に 焦点 をあ て 検討す る こ と が望 ま し い と も述 べ た 。

　042 ．重久 は ，封筒 の 中 の 答 と 見比 べ させ る と い う方

法 は ，SR よ り も ER を操作 し た こ と に 近 い の で は な い か

と尋 ね た 。竹綱 （千葉大 》 は ，実験者が フ ィ
ー ドバ ッ ク

を与 え る の に 比 べ れ ば 外 的強化 の 要 素 が少 な い と思 うが，

量 の 情報 の 与 え方 に 比 べ れば十分 な方法で あ っ た とは 言

え な い と答 え た 。佐 々 木 （筑 波大） は，高い 正 答率 か ら

し て 課題 が簡単で あ っ た と思 わ れ る が，雋単 な 課 題 の と

きに 正 確 さ の 情報が果 た し て 情報価値 を持ち得る の か と

尋 ね た 。ま た春 木 は ，計算課題 を用 い た た め に，正 し さ

の 情報が 与 え ら れ る か 否 か に 関係 な く客観的 正 答 が 情報

と な っ た の で は な い か と述 べ た 。 竹綱 は，ブ イー ドバ ッ

ク が あ り，し か も遂行 量 を求 め やす い 課題 と して 本課題

を用 い た が，正 誤 に 関 し て は 不 適切 な 課 題 で あ っ た と 思

うと答え た 。一方，原野 は ，物的強化子 と し て ビー玉や

オ ハ ジ キ を用 い て い る が，単に そ れ だけを提示す る よ り

もお 菓子 等 と後 で 交換 で き る代用物 と しf与 え た 方 が 被

験者の 動機 づ け を一層強 め た の で は な い か と述べ た 。

　 043．春木 か ら，バ ン デ ＝ ラの 強化 の 用法が従 来 の 考
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え 方 ， 用法 とは 異な る とい うの は ，ど うい う点が違 うの

か と質問が あ っ た 。 江丿1臆 ， じつ は従来， 強化 の 用 法 に

は 2 つ の 立場が あ り，1 つ は 不 快 （嫌悪）剌激 を与 え る こ

と を罰 とよ ん で負 の 強化 とは 言 わない 立場で あ り，も う

1 つ は 不快刺激を与え る こ と を負 の 強化 と よ ん で い る 立

場 で あ る と述 べ た 。そ し て ，こ うい う訳 で 「従来 の 強化

説 （強化 と罰 を区別す る 立 場） とは 異な る 」 とい う表現

は ま ぎ らわ し い ，バ ン デ ュ ラは 後者 の 用法 に よ っ て い る

と の 回答 が あ っ た 。

　 春木 か ら，代理 強化 に は 動因低減 の 機能が な い と思 う

が，代 理 強 化 と伝統 的 な 強化 とは ど う違 う の か と い う問

題提起 が あ っ た 。こ れ に 対 し て 江川 か ら，代理強化 に は，
バ ン デ ュ ラ も指摘 し て い る よ うに 情報的機能や，予期的

強 化 と同 様 の 機能す な わ ち動機 づ け 機 能が あ る こ と， し

た が っ て代理強化 で あれ ， 直接強化 で あれ j 基本的に は

同 じ効果が認め られ る とい う発言があ っ た。さ ら に春木

は ，結局は 強 化 の 概念 を機能的に 定義 する の か ，操作的

に定義す る の か，説 明的に定義す る の か の い ずれ か で あ

ろ うと思 うが と述 べ ，た と え ば 自己強化 を どの よ うに 定

義す る か と の 質問を福島に対し て した 。 こ れ に 対 し て 福

島か ら， や は り操作的 に 定義す る と の 回答が あ っ た 。 そ

し て ， 最初 か ら自己 強化 の 術語で 現象を記述す る とい う

よ り も，心理 学的に有意味な もの を後か ら概念化 して も

よ い と思 っ て い る と い う回答が あ っ た 。 こ れ に 関連 して ，

原野 か ら，入 間 の 場合 は 単 に動因 低減だ け で な く，論理

的 な臻作 （認知）が強化 の 機能 に 関連 して い る の で は な

い か と思 うとい う発言が あ っ た 。 さ らに 江川 か ら ， 強化

の 概念が実証的研 究 か ら 出 て きた に もか か わ らず．概念

の 未整理
・不一致が み られ る が ， こ れ を理 論的に整理 し

て お か な い と今後 の 高度 t 研究 をすすめ る に 当 っ て ，研

究者 間 の コ ミ ュ ニ ケ ーシ ョ ン を妨げる の で は な い か と の

発言が あ っ た 。最後に前田 （琉球大） か ら， 自己強化 に

は情報的機能 の 他に動機 づ け機能 が あ る の で は な い か と

い う発 言 が あ っ た 。

　44．佐々 木か ら， 内発的強化群 は 実験結果 に よ れ ば よ

り慎重 に 行動す る よ うな傾向が み られ る が，自己 強 化 に

よ る 何 らか の 学習 が あ っ た の で は な い か と の 質 問が あ っ

た 。 こ れ に 対 し て 、 ス キ ル の 学習があ っ た こ と は 確 か な

よ うで あ る。だ が 自己 強化 と は，自分 自身 の 反 応 に 対 し

て 自分で
“
で きた

”
とか

“
よか っ た

”

とい うもの で あ り，

そ れ が積み 重 な っ て 反応形成 され る こ と だ が，これ が 欠

如し て も ト レ ー ニ ン グを積み重ね る こ と が次の 行動 を形

成 して い くの で は ない か と思 う。こ れ を 内発 的強化 と よ

ん だ 。 水泳 とか 自転車乗り の 練習 は ， バ ン デ ュ ラに い わ

せ れ ば ， 期待 とか self −efficacy と い う形 で は な い か と思

う。 こ れ に は 反 応 ご と の 強化 が な い か ら内発的強化 とよ

べ る とい う回答が，原野 か らあ っ た 。

　福 島か ら，内発的強 化 と い う際 の 内発 的 と い うの は 課

題 に 含 ま せ る の か と の 質問が あ っ た 。こ れ に 対 し て と に

か く本入 がや らなければ だ め で あ る 。課題 が も っ て い る

の は，従来，内発的動機 づ け と 考 え られ て い る が，そ れ

は と も か くと し て ，と に か く本人 が や らなければ だ め で

あ る。や っ た 時 に 本人が
“
よ か っ た

”
と 思 わ な くて も行

わ れ る場合は ど う説明す る の か 。こ れ を 内発的強化 と よ

ぶ こ とに した ， と い う回答があ っ た 。佐 々 木か ら ， 内発

的強化 に よ っ て 何が学習 され る の か と の 質問 が あ り，こ

れ に 対 して ，パ ー
フ ォ

ーマ ン ス すな わ ち 自転車 乗 り な ど

を す る こ とで あ る と の 回答が あ っ た 。

　 045．原野 か ら，OB （観察者）や MO （モ デ ル ）に と

っ て 重要 な 人 物 が代理強 化者 （VR 者〉 で あ る か 否 か に

よ っ て，模倣学習 に 及 ぼ す VR の 効果 は 異な っ て くる と

考 え られ る と書 い て あ る が，こ れ を バ ン デュラ は 著書 の

中で 述べ て い た と思 うが ， と の 質問 が あ っ た 。 こ れ に対

し て，代理強 化に よ っ て 代 理 強化者の 価値 が 変 っ て く る

場合 が あ る と い うの は多分記述され て い る と思 う。三 者

関係 の あ り方に よ っ て ．代理強化 の 効果が変っ て くる の

で は な い か と思 う と い う回答があ っ た。春木か ら，こ の

よ うな研究は 多分 こ れ ま で の 研究 で は な か っ た よ うに 思

うと い う発言が あ っ た 。 こ れ に 関連し て 江川 か ら，従来

の モ デ リ ン グの 研究 で は あ らか じ め モ デル ，代 理 強化者，

観 察者が決 め られ て い る が ， 現実場面 で は た と え ば 三 者

関係に お い て 誰 が モ デル で 誰 が 代理強化者か と い うこ と

は一
義的 に 決 め られ な い と思 う し ， こ うい っ た場面 に つ

い て の 研究は従来は な され て い な か っ た と思 うと い う発

言 が あ っ た 。

　最後に 座長よ りr 今後 の 課題 と して 基本概念 の 整理，

使用する用語 の 明確化，現実場 面 に即し た 研究 の 3 点 が

提言 され た 。　　　　　　　　 （江川政 成 ・前 田 健一）
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