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人 とサ ル の 表 出行動並び に そ の認知に 関する

比較行動学的研究

　　　　　　　　　　　　　　　研究代表者 ： 川 口 　勇

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （大阪大学）

　われわれ の 比較行動学的研究 は，人 とサ ル の それぞれ

に 適 した 方法 に よ り個 k に 特有 な 法貝1姓 を 明 らか に して

い こ うとする もの で あ る。サ ル を対象 と し て ．人 及 び動

物の 情動表出｝こ関する伝統的系譜 に 沿 っ た比較行動学的

研究 の 歩 を 進 め る
一
方，グル ジ ア 学派 の 「構 え心 理 学」

に 沿 っ た 研究に よ っ て 到達 した われ わ れ の 成果 の 上 に 立

っ て ．人を対象 と した新 た な表出研究を 出発 さ せ た。

人
・サ ル そ れ ぞれ に つ い て 設定 し た 実験事態 に お け る表

出行動を 16mnnカ メ ラ で撮影 して ．行動分 析装置 に よ り 1

コ マ ず つ 分析 し た e

　観察 した サ ル は 岡山県勝 出 に 棲息す る 野生 ニ ホ ソ ザ ル

集団で ．接近港 に 対す る反応 の 実験的観察に よ り，サ ル

の 表出行動発現に か か わ る空間的構造を調 べ た。サ ル は

接近者 に対 し本来回 避する反応 を示す もの で あ り，接近

者 との 距離 に 対応 して 次の よ うな表出行動を発現させ る

こ とが 見 出 さ れ た。接近者 が 接近を始 め る や い な や．サ

ル は そ の 接近者 を注視する と同時 に ，他所を見 ま わ して

自分 の お か れた 状況を 認知し よ うとす る。さ らに ，接近

者 が 近づ くと，ま ゆ上 げ や ，耳 の 運 動 に よ っ て 相手を 威

嚇する 。 さらに 接近者 が 近づ くと．開 口 あ る い は グ リ メ

ィ ス 等 に よ っ て ，攻撃 か恐怖の 表出行動を示 し て ．相手

の 接近に 対応 し よ う とす る。

　人 に つ い て は ，成人及 び 幼稚園児を対象 と し て 「固定

構 え 」実験（量 ・重さ 比較課題）に お け る顔面 を中心 と し

た 被験者 の 表出行動を観察 し，知覚 ・判断 場 面 で の 主 体

の 内的過程 の 変化を表出行動か らとらえて い く可能性 を

検討 し た e 分析か ら次 の こ とが わ か っ た 。 成人 ・幼児と

も．注意 が 量 （箱 に書か れ た点の 数）すな わ ち視知覚 に

向け られ るか ，箱 の 重 さすな わ ち重量知覚に 向け られ る

か で ， 目の 動きが明 らか に 異な る 。 構え形成試行が進む

に つ れ、目や 口 の あ た つの 動 きが 規則化 し，ま ばた きが

注視直後｝こ 集中す る よ うに な る 。 量比較課題か ら重 さ比

較課題に よ る検証試行 へ 移 っ た際，被験者は 目をあ らぬ

方向へ 向けた り， しき りに 日を閉 じた りす る 。 こ れ らは

構え の 形成
・消去が表出行動 に 現わ れ る こ と を 物語 る。

と り わ け 最後に あげ た 事実は，す で に 固定された構 え が

事態 に 適切 で な くな っ た 際に ，そ の 影響を排 除 し適切な

構 え へ の 転換 を促す ，所謂客観化行為 を 示す もの と して

興味深 い 。

　人 に つ い て ．上 記の 分析作業 の 後，わ れ わ れ研究者の

実践的 な 目的である行動研究上 の 行動観察訓練の 問題 へ

の ア プ ロ
ー

チ と して ，それ らの 作業に 携わ っ た者を対象

と し た 表出行動に 関す る 認知実験を行 い ，分析作業 で 見

出 さ れ た 表 出行動 の 諸特性 の 妥 当性を確か め た 。 そ こ か

ら J1
コ マ 分 析 の 作業が表出行動に 対す る 認 知 を 洗 練

し，作業経験や分析に よ り得た 知 識一 観察眼 とか 見 通

し とい っ た もの も含め て 一 が客観的 な 認識へ と導 くも

の で あ る こ とが 示唆 され た 。 わ れ わ れ の 作業 X タ ッ プ

は，分析作業後 に ．そ れ ま で 分析 して い なか っ た他 の 被

験者 の 表出行動を通常の 映写速度 で 見せ られた際．一
瞬

の観察だけ で それ が重さ比較課題 の もの か 量 比 課題の も

の か を 正 確 に 言 い あて る こ とが で きた の で ある。

　サ ル の ・状況 に 正 確 に 対応 し た 晴動的表出行動 の 発現

機制 を 解明す る一方．人の 認知場面に 現わ れ る徴妙 な表

出変化 を的確 に 読 み と っ て い く過程を探っ た わ れ わ れ の

研究 は ，表出研究｝こ と っ て 行動分析装置を用い た 1 コ マ

分析 が 有効な手段 と な る こ とを示 し，わ れ わ れ は更 な る

表出醗究 の 手掛りを得た e

電子計算機 を用い た学習 評価 と概念構造 の検

出
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を 受け て 行 わ れ た研究を さ らに 押 し 進 め て きた もの で あ

る。

　講義は 学 習者 に 理 解さ せ る こ とを 目標 に 行 わ れ る が，

学習者 の 理解が成立 した か どうか は それ を 測定 して は じ

め て 確認で き る もの で あ る 。 理解状態 の 測定 に は，まず

理解 を 測 る尺度基準が必要 で あ る。わ れわ れ は 基準 と し

て ，講義を行 っ た 教員の 理解 の プ ロ セ ス を 記述した ス テ

ー
ト メ ン ト （申し立 て ） を採用 し ， さらに それ を本研究

に 参加 した 教員で 検討 し ，一
連 の ス テ

ー
ト メ 7 ト群で 構

成 し た。

　次 に こ の 理 解の プ ロ セ ス に 基 づ い て ．各 ス テ
ー

ト メ ソ

トに ほぼ 1対 iに 対応する ぐらい の 細 か さの ス モ ー
ル ・

ス テ ッ プ ・マ ル チ ・チ ョ イ ス ・テ ス トを 用 い て t 学 習者

に そ の テ ス トを 実施 し．理解 の 程度を把握 した 。 こ の テ

ス トの 問題 は ，ス モ ー
ル

・ス テ ッ プ で ，確実に 理解 の プ

ロ セ ス を た ど り得 るか ど うか を ，
『
マ ル チ ・チ ョ イ ス （多

肢選択）で 調べ る テ ス トで ある。もち ろ ん．わ れ われ

は，テ ス トの 作成，作成 した テ ス トの 評価な どを行う方
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