
Japanese Association of Educational Psychology

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Assooiation 　of 　Eduoational 　Psyohology

　教育科挙と行動科学

　　　　　　　　　　　　　　　　 三 　 隅 　 二 不 二

　教育科学 と し て の 心 理 学的研究 は，価値現 象 ない し規

範現象に 関す る 心 理 学的研究 で あ る が，一
般 心 理学と ど

こ が相異す る で あ ろ うか とい う自明の こ と か らは じ め て

み よ う 。 発達心理 学 は
一
般心理 学 で，教育科学 と し て の

発達心理 学 で な い と 主唱す る 入 々 が い る と き い た か ら

だ 。 た し か に 2 つ の 発達心理 学が考え られ よ う。事実現

象 を解折す る
一

般心理 学 と し て の 発達 心 理 学 と，価値現

象 を解忻す る 教育科学 と し て の 発達心 理学で あ る 。

　価値科学 は，価値論や規範論 を繰返 し て も科学 に は な

らな い 、一
定 の 目的志向 の 方略現象 と し て トラ ン ス フ ォ

ー
ム し て 記述 で きよ う。方略現象の 操作変数 は ，政 策

的，方法的そ し て 実践過程 を含 む もの で ある が ， そ こ で

は諸方略の 選 択性 と意思決定 が 中核変数 と して 指摘 され

る。従 っ て ，教育科学 と して の 発達 心 理学 に は ，こ れ ら

の 諸変数と関蓮 ナる研究 が すす め られ る こ と に なろ う。

学習の 揚合も同様 に， 2 つ の 学習研究が 区別 され よ う。

最近 の 日本教育心理 学会発表論文集 の な か に ，教授 ・学

習論 とい う記述がみ られ る よ うに な り，ま た，カ リキ ュ

ラ ム に 拒即 し た学習研究 が行わ れ て き た が，こ れ らは 勿

論教育科学 と し て の 学習論で あ る。今更 な に を言 うの か

とい わ れ る か も知れ な い が，筆者は，こ れ ら の 現在の こ

うし た 研究 に次 の こ と を コ メ ン トした い 。そ れ は，ど う

し て 実験心理学 と し て の （一般心 理学と し て の ）学習論

と直接 に と り組 ん だ 教育科学 と して の 学習論を展 開 しな

い の か とい う こ とだ ．とい え ば，前述 し た こ と と矛 盾す

る の で は な い か とい わ れ る か も知 れ な い 。2 つ の 学習論

が あ る とい い なが ら， 何故そ れ を別 々 に しな い で結合し

た 研究 を や れ とい うの か と反 問 され る だ ろ う。こ こ で 筆

者等 （実際 は 熊本大学 の 佐rk静　 一
教授が行 っ た）が行 っ

た 1 つ の 研究例 をの べ て み よ う。

　 そ れ は レ ミ ＝
ッ セ ン ス の 研 究 で あ る 。無意味綴 りの 記

憶再 生 の 実験 に お い て，そ の 再生 は，記憶直後 よ りも，

しば ら く時間 を経過 した方が よ い とい う事実をめ ぐる 論

議 は，一
般 心 理 学 と して の 学習論 の 主題 の 1 つ で あ る。

Hull，1943　K 三mble ，1949 に よ っ て 提唱 され た 制 止 理

論，こ れ に 対す る Eysenck，1964　Ey5enck ＆ Maxwell，

1961Eysenck ＆ Willett，1961 等 が 提 唱 す る モ ー
テ ィ

ベ イ シ ョ ン 論仮 説 な ど が あ げ ら れ る の だ が ，わ れ らは，

こ の 学習過 程 を誘導す る実験 者行動 を コ ン トロ
ー

ル す る

実験 を行 っ た の で あ る 。 換言すれ ば実験者が ， 被験者 に

教示 を与 え る そ の 与 え方 （方略〉 に よ っ て レ ミニ ッ セ ン

ス 量 が 変 化す る こ と を と らえ よ うと した の で あ る。そ の

方略 は，実 は ， 現揚 の 実証的研究か ら由来 し た リーダー

シ ッ プ PM4 類型で あ っ た。わ れ らは，現場 の リーダー

シ ッ プ （教師が学童 に 与 え る 影響 の 仕方及び そ の 結果）

研究 で は なか なか容易 に 見出 し 難 い 諸要因 の 変化 の プ ロ

セ ス を ， そ の 他 の 諸条件が か な りよ く＝ ン トロ
ー

ル され

た 実験 室状況 で と らえ よ うと し た の で あ る 。 同様 の 実験

を知覚一
運動学習 に お い て も行 っ た 。

　こ こ で 指摘 し た い の は ，一．
般 心理学 と して の 学習論 の

研究 で は，実験者効果 の 組織的な コ ン トロ
ール が十分 な

され な い ま ま行わ れ て き た こ と，即 ち，一
般 心 理 学 の 研

究方法が批判 され る と同 時 に，そ の よ うな 点 に 対す る 方

略研究 を行う こ とが，教育科学 と して の 学習研究 とし て

必要 で あ り，重要 で は な い か と い うこ と を指摘 し た い の

で あ る 。

　現在行わ れ て い る教授 ・学習研究 が粗雑な もの で あ る

とい うの で は な い が，折角長年か け て き た一
般心 理学 と

し て の 学習論 を，教育科学の な か に と り込む よ うな， そ

れ こ そ 研究方略 をすす め る方 が，教育科学 を豊 か に す る

途 で は な い か と思 うの で あ る 。発 達 心 理学 に お い て も同

様な こ とが い えよ う。こ の よ うな研究方略 の 展 開 は 両

者 ， 即 ち基礎 と応用 を離反 させ な い で 両者 の 交 互 作用を

促進 す る研 究 方 略 の すす め と な る 。

　最後 に，行動科学と教育科学 にっ い て 述べ て お き た

い 。 心理 学， 社会学，文化人類学等の 総称 とし て 行動科

学 を定義す る な らば，わ れ らは 2 つ の 行動科学を区別 し

て お か ね ば な ら な い 。 何 と なれば Watson 流の 行動主義

心 理学 と現代科学とし て の 行動科学は ， そ の 客観性，測

定性 に お い て 相違す る か らで あ る。G ・H ・
ミ
ードは ，

前者 をル ネサ ン ス 科学また は ニ ュ
ートン式科学と称 し，

現代科学と して の リサ
ー

チ 科学 と区別 して い る が，カ ン

トが 批判 の 対象 と し た 科学は ル ネ サ ン ス 科学 で あ っ た 。

彼 は 科学 に は制限が あ る と述べ ，そ して 事象 に 内在す る

本質的なもの は測定不 可能な世界に む し ろ 存在す る と し

て ，論理 主義を提唱 し， 心理主義 を軽視した 。この よ う

な 観点 で は，教育心理学 は ， 教育 の 本質に迫 りえ な い か

ら，結局，役に 立 た ぬ とい うこ とに な りか ね な い 。し か

し，現 代 科 学 と し て の 行動科学や教育心 理 学は，教育の

本質事象 に 対 し て ， 飽 くま で ， 測定の ターム ，行動 の タ

ー
ム で 接近 し え る と い う観点 を堅 持 し て い る の で あ る 。

　筆者 は，現代 の 行動科学は 4 つ の 研究分野 に よ る研究

に よ っ て ， 体系化 され る と い うパ ラ ダイ ム を提 唱 し て き

た 。即 ち，行動現象形態 の 命 名 と記 述 と，分類 を行 う行

動形態学 と，そ の 行動形態 の 法則性 を追求 す る行動力学

の 分野 で あ る 。前者は 記 述科学的性格 で あ り，後者 は 説

明 科学的性格 の もの で あ る が，こ の 2 つ の 分 野 を さ らに

一
般 と特殊の 2 つ の 下位領域 に 分け る 。 か くに ，

一般行

動形 態学，特殊行動形態学，一
般行動力学，特殊行動力
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学 の 4分野 とな る。教育事象の 科学的研究も， こ の 4 つ

の い ず れ か の 研究分 野 の 研 究 と し て 記 述 され，体系化 が

め ざされ る こ と に な る 。 し か し教育的方策 ・訓練 ・治療

・総 じて 方略 （ス トラテ ジー）の 体系化は教育科学の も

う 1っ の 側面 で あ る。

　 （シ ン ポ ジ ウム に お け る質疑応答 を含 め て 述べ た つ も

りで ある ）

　発達心理 学の 立場か ら

　　　　　　　　　　　　　　　　 三 　宅 和 　夫

　教育心 理 学 と し て の 発 達研 究 で あれ ば，当然教育現 場

（こ こ で は 学校 の み ならず ， 家庭や施設をも含め て 考え

る） に役立 た な くて は な らな い が ， こ れ ま で の 発達研究

の 成果 は あま り役 に 立 っ て い ない の で は ない だ ろ うか 。

また 私 は現状で は役に 立 た な い ，役に 立 と う と しな い ，

役 に立 つ もの と し て 扱わ れ な い ほ うが よい の で は な い か

と 思 うの で あ る 。多 くの 発達研究は，実験室実験 の パ ラ

ダイ ム に よ っ た もの で ，限 られ た変数を扱った もの で あ

る 。 そ れ が い けない とい うの で は な い が，そ の よ うな実

験 か ら得 られ た結果 の 安易な
一

般化 とい うこ と が ま ず問

題 に な る 。そ れ が実践 の 役 に立たない とい うの で あ れば

ま だ し も，時 に は あや ま っ た実践 へ と導 い て い る こ とが

あ る と思 わ れ る 。扱 う変数を限定す る と い うこ と は 実験

を行 う揚合に は必須 の こ とで あ る 。 い ま 1 つ に は どの よ

うに し て 扱 う変数を決 め た か とい うこ とが問い で あ る 。

自然科学 に お け る実 験 な ら ア プ リオ リな概念 を用 い 研究

す る こ とが で き る。そ れ は 理論が し っ か り して い る か ら

で あ る 。認知科学 で も同 じ よ うな こ とがい えよ う。しか

し発達研究 で は そ うし た し っ か りし た理論が な い 。こ う

した領域 で 実験 を行 う揚合 に は，扱 う変数が，それ 以外

の ど の よ うな変数 と どの よ うに 関連 し て い る の か，つ ま

りど の よ うな コ ン テ クス トの 中に 位置 つ い て い る か に 十

分 な 注意を払 うぺ きで あ る 。 また実験的 に ある行動の 側

面 につ い て の データ を収集 し よ うとす る 場合，そ れ 以 外

の 側面 に も っ と 関心 を向 け る べ き な の に そ れ らは切 り落

と され，す っ き り とま と め られ て 報告 され て し ま うこ と

が多い 。そ う簡単 に基準変量，予測変量 を決め る とい う よ

うに は い か な い の で あ る。そ こ で 私 が 言 い た い の は 発達

研究者 が も っ と現実の 子 ど も の 姿に接す る こ とが 必 要 だ

と い うこ とで あ る。現 実の 子 どもと彼 らを と りま く環境

に つ い て の 知識 が あれ ば，実 験 室 で の 子 ど もの 行動 に つ

い て ， そ れが 人工 的，限定的 な条件下 に お い て の もの で

あ っ て も よ り適切 な意味 づ けが なされ る で あろ う。医学

に お い て は 症例研究 が 重視 され る。発達研究に お い て も

1 例 だ け とは い わ ぬ が，少数例 に つ い て の き ち ん と し た

綿密な 記述報告 が も っ と尊重され て よ い で あ ろ う 。 そ こ

か ら本 当に 大切 な変数あ る い は 変数問 の 関係 な どに つ い

て の 示唆が得られ る の で は ない で あろ うか 。 発達研究が

安易 な省力 化 を して い た の で は す っ き り した論文 を書 く

こ と は で き て も，実践に と っ て は ほ とん ど役 に 立 た な い

ま ま に い つ まで もと どま る こ とに な ろ う。次に こ れ ま で

の 発達研 究 の 多 くは方 法 の 洗練 に はカ を注 い で い る か も

し れ ぬ が ， 扱う問題 の 意義に つ い て は あ まり考 えて こ な

か っ た の で は な い だ ろ うか 。 問題意識 ば か りが先行す る

の は 問題だが ， 真 に探究す る に値す る問題 を定立 し ， そ

れ か らそ の た め の 方法 を考 え るの が順序で あ ろ う。私が

こ の 2 〜3 年に参加 した 国際的な学会 で の 報 告 な ど に

は ，真に 解決を迫られ て い る 社会的
・
教育的閥題 を そ の

理 論 的 意義を考慮 しな が ら研究 し よ うと し て い る 姿勢が

うか が わ れ る もの が か な りあ っ た 。 残念 なが ら H本 の 学

会 で は こ の あ た りが ひ ど く弱 い よ うで あ る 。た だ，適切

な問題 が決 まった と し て も，現状 で は そ れ を解 くに ふ さ

わ し い 方法 が あ る わ け で は な い 、既存 の し か る べ き方法

をそ の 方法 に よ っ て と らえ られ る こ との 限界 を心得っ つ

用 い る とい うこ と で あろ う。そ うすれ ば先 に 述 べ た よ う

な安易な
一

般化 に 走 る こ と もな い は ず で あ る 。 現状 は そ

れ ぞ れ の 入 が 壁 の あ ち こ ち に あ る 別 々 の 穴 か ら 中 を の ぞ

い て ， 部屋 の 中が こ うな っ て い る，あ あ な っ て い る と 冒

い あ っ て い る よ うな もの で あ る。お 互 い の 方法 で 得 られ

た記述が如何 に 違 うの か に無 関 心 で あ る。そ れ ぞ れ の 記

述 の 相 互 関連 は ど うな の か に つ い て も っ と考える べ きで

あ ろ う。

　と に か く多くの 発達研究 は あ ま りに も現実 の 親や教師

の 生活実感 と遠 くは なれた と こ ろで な され て い る 。 私 は

こ れ ま で 子 ど も をそ の 社会的 コ ン テ ク ス トに お い て 全体

とし て と らえ る こ と，生 態学的 ア プ ロ
ー

チ の 必 要性，真

の 意味 で の 記述研究 の 必要性 を強調 して きた 。し か しそ

れ に は か な り限 られ た 少 数例 に つ い て 徹底 し て 行 うの が

実際的 で あ ろ う。 そ の
一方で こ こ で述べ た よ うない くっ

か の こ と に 留意 し た き ち ん と した 実験室研究 を行 うこ と

もま た 必 要 で ，こ の 2 つ が 車 の 両輪 の ご と くに 相互 に 密

接 に か か わ りあ い つ つ 進 め られ れば， やが て 発達研究 が

教育現揚に役立つ もの に な る こ とが考え られ る。

　教授 。学習論の 立場か ら

　　　　　　　　　　　　　　　　 細　谷 　　 純

　 （細谷　純氏 よ りは 原稿を頂くこ とが で きな か っ た の

で，当 日会 場 で 配 布 され た ，
レ ジ ュ メ を下 に 示 し て お

く。）

提案 1
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教室 で の H標実現過程 （の み） を，教育心 理学

の 対象 と し て み て は ど うか （日漂や揚や 内容 を
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