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教育心理学の 学校教育へ の 貢献　学力 と評価 を中心 に

北　尾　倫　彦

（京都女子大学）

　教育心理学が ど こ まで 教 育実践 に 役立 つ か は し ば し ば

論議さ れ て きた が，以前の論議の多 く は
一

般論 ・抽象論

に 留ま り ， 教育心理 学の 不毛性 と い う言葉だ け が空虚な

響 きを持 っ て 語 られる こ とが多 か っ た。また最近 で は，

学校心理 士 の 養成 と絡 ん で 実践 そ の もの が 問わ れ る よ う

に な っ た が，そ れ を教育心理学の 理論 と関連づ け ， 学問

的体系と して の 実践性を問う と い う段階に まで は 至 っ て

い な い 。そ こ で 本論 に お い て は ， 今 H の 小
・中学校 に お

い て解決 が 求 め ら れ て い る学力と評 価 の 問題 に し ぼ り，

教育心理学の 学問的貢献 の H∫能性 を検討 す る。 こ の よ う

に 問題 を 限定す る こ と に よ っ て ，貢献 の 実際 と可 能性 を

具体的に 論 じ る こ と が で き ， ま た教育心理学の 理論的発

展 に と っ て の 課題 が 明 ら か に な る で あ ろ う。

目標準拠評価の 規準と基準

　評価 は教育心 理 学 の 主 要 な 研究分野 で あ る が ， 今 ， 小 ・

中学校で 実施す る こ と に な っ た目標準拠評価 に つ い て ど

れ だ け の 学問的貢献 が 可能 で あ ろ うか 。目標準拠評価を

実施す るため に ，学校で は単元ご と に 目標を具体化 し，

4 つ の観点毎に 評価項 目を選定す る作業 が 進 ん で い る。

こ の よう に して 選定 された項 目は評価規準 と 呼ばれ ， 評

価す べ き 学習 の 目標や 内容を明確化す る こ とに な り， 評

価の 内容的妥当性を確保す る た め に必 要な作業 で ある．

こ の 作業 は教 科内容 に つ い て の 理 解な し に は で き な い が ，

次 の 2点 に 関し て教育心 理学の力を借 り る 必要 が あ る。

1 つ に は ， 項 目が多 くなると評価 の 作 業が繁雑 に な る た

め ， 重要 な評価項 目 に しぼる必要性 が あ るが ，そ の 重要

性 は教科内容だ けで な く，学習成立 の プロ セ ス か ら判 断

し な け れ ば な ら な い 。学習 が 深化 した か ど うか を 判定 す

る項日を選ぶ た め に は，認知過程の 理論的知識 が 必要 で

あ り ， 心理学 の 果 た す べ き役割 は大 き い
。 2 つ に は ， 「関

心
・意欲 ・態度」， 「思考 ・判断」， 「技能 ・表現 」，「知識

・

理解」 と い う観点 に 対応 した 項目に な っ て い る か どうか

を判断す る に は ， 心理 学 の 素養 を持 っ た 人 の 援助が 必要

で あ る 。学校現場で こ の 作業を心理学 的技法 に よ っ て 行

うの は 困難 で あ り，研 究者との 共 同研究 に よ る検討 が 待

た れ る 。

　 また ，項 E の 達成度 を A ，
B ，　 C に 判定 す る た め に は

段 階 の 分割点 を決 め る 必要 が あ り ， そ の 分割の 基準 を評

価基準 と呼 ん で い る。各項 ［：ゴの 基準 は学習 の 深 ま りや 発

展性か ら判断す る よ り ほ か な い が ， 期末 の総括的評価 で

は複数 の 項 目に つ い て の 資料を総括 し，
3 段階乃 至 5 段

階 の 評定へ 持ち込 む 必要が あ り， 達成の比率に よ っ て基

準を決定す る よ り他に 方法 が見当た ら な い 。集団準拠評

価で は 平均値や標準偏差 に よっ て 基準 を決 める心理測 定

の 理論 が 用 い られ た。し か し 目標準拠評価 で は そ の よ う

な個人間差で は な く ， 個人内差 ， すな わ ち学習 に よ る 獲

得 の 程度 に 関 し て 基 準 を決め る 必 要が あ る 。 Carver

（19．・74）は これ を 心 理測定 （Psych・ metric ）に対す る教育測定

（Edumetric）の 理 論 と し て 新 た に 構築す る こ と を提案 して

い る。また Ebel （1972） は 目標準拠検査 の 作成に お い て ，

困難度 樋 過 率） と学習関連 「生 （必須，里要） の 二 次元 か ら

各段階の 基準 と な る通過率を決 め て い る。わが国で も橋

本 〔1983｝が こ れ を修正 した 案を提出して い る が， こ の 理

論を発展 させ る研究は そ の 後見当た ら な い
。 学習に よ る

獲得の 程度 ， 前後の学習 との 関連性，獲得 の 困難性 な ど

を考慮 した基準決定 の ため の 理論 が今後 ， 教育心 理 学に

お い て 構築さ れ る 必要が あ る 。

目標準拠評価の 実際

　他方，学校現場 で は評価基準 とな る分割点を経験則に

従 っ て 設 け， 目標準拠評価を 実施 し て い る の が 現状 で あ

る。しか し果 た して ど こ まで 妥当な 評価 に な っ て い る の

か は 十分 に 検証 さ れ て い な い
。 北尾 （LOO3b ）は中学校 4 校

か ら教師に よ る評定資料 を堤供 して もらい ，他方で は目

標準拠基準を前述 の 修 正 Ebel法 で 設定 した 学力検査 （教

研式標準学力検査 ， CRT ）を実施 して 比 較した 。 両者の間の

相関を 求 め る と 0．4か ら 0．8の 間 に 分布 し，教師 に よ る 評

定 が か な り妥当な も の で あ る こ とが明 らか に な っ た 。 し

か も評価 が 難 し い と い わ れ て い る 「関心 ・意欲 ・態度」

に つ い て も他の観点 と 同程度 の 相関 を 示 し，的確な 評定

が 行わ れ て い る こ とが 分か っ た。しか し相関は相対的 な

順位の
一

致度 を示す に 過 ぎ ず，評価の 絶対的 な 水準 の
一

致度は明らか で は な い 。そ こ で A ， B ，　 C の 三 段 階評定

値 の
一一

致率を 調 べ て み た 。 そ の中の 2校 の 結果 は FIGURE

lの 通 りで あ り， 学校間 で か な り大 き な 差 が あ る こ とが

わ か る 。 A 校 の
一

致率 は54．7％ か ら75 ．4％ で あ る の に 対

し て ，C 校 は 37．9％ か ら5〔LO ％ で あ り，過小評価 の 傾 向
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　 　 思 考 ・判 断

A 校 　 技 能
・

表 現 　

　 　 知 識
・
理 解

（
一致 ）so　　　　 （過 大評価＞ 1甜

総　合　評　定 344 547 109
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・
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FIGuRE　1 教師による評定とテス ト結果の
一
致度 （北尾，2003b）

が より大で あ る こ とが分か っ た 。この 資料か ら教師に よ

る評定 の 厳しさ （甘 さ）に は学校間や教師間で か な りの差

が あ り， な ん らか の 共通尺度を用 い て 補正 する必要があ

る こ とが 示 唆 さ れ る。

総合的学習の 評価

　小 ・中学校 で 実施 され て い る 総合的学習 は 全員に 対す

る画
…

的な到達目標 よ り も個人 的な 目標を設けて 展 開す

る の で ，上述 の 目標準拠評価 の 他 に も う
一

つ の 評価法 が

採用 さ れ な け ればな ら な い。著者 は目標 が 画
一

的 か 個人

的か の 違 い に 主軸 を置き ， TABLE 　1 に 示 す新 た な 評価法

を提案 して い る。画
一

的 な目標 の 設定 は 全員を同じに す

る と い う意味で 求同，個人的目標の 設定は一
人 ひ と りを

異 ならせ る とい う意味で 求異 と呼ぶ （北尾，1991）。 総合的

学習 に は求同的 日標 も含 まれ るが ， 求異的 目標 を重視す

る 必要が あ り， 同時 に
一

人 ひ とりの 自己実現 を支援す る

場 と して総合的学習を位置づ け，自己存在感や 自尊心 を

育 て る 必要があ る と考え る か ら で あ る 。 「野菜を育て よ

う」 とい う主題 の 下 に 総合学習 を進 め て い る授業 を 参観

した こ とが あ る 。 子 ど も の 中に は 野菜 の 生育 に は 土質 が

深 く関係 し て い る こ と を知 り， 土 質 と気 象 の 関わ り を

テーマ と して 問題解決学習 を行 う者が い た。また栽培 し

た野菜 が売れな い とい う農家 の 声 を聞き，野菜 の 流通機

構を解明 し よ う と して 熱心 に 調 べ て い る 子 どももい た 。

こ の ように各自の問題意識に よ っ て 目標が 異 なるの で ，

TABLE 　1　 目標 に よ る評価 の 分類

目標準拠評 価 自己実現 プ ロ セ ス 評価

目　標 画
一

的 （求同） 個 人 的 （求異）

ス パ ン 短期的 長期的

表　示 数値的表示 も可能 文章 に よ る表示

評 　価 客観性 の 重視 自己 認 識 の 重 視

理 　論 教授論的 発達論的

それ ぞ れ の 目標を重視 した個人 内評価が適切で あ る 。 し

か もそ の 評価で は活動 の 中 で各 自の 達成事項 を自己評価

し，教師か らの 評価や発表 の 場 で の 級友 の 評価 を取 りい

れ る こ と に よ っ て 自己 認識 が ど こ まで 深 ま るか が ポ イ ン

トとな る。 こ の 評価 は長 い ス パ ン で 行われ る べ きで あ る

が ， 限られ た 学校教育の 中で も子 ど もの 自己成長を質的

に 捉え る評価が行わ れ る 必要が あ る 。

学力崩壊の 真相

　 さ て ， も う 1 つ の 解決す べ き課題 は ， 学力低下 とい わ

れ る現状に メ ス を い れ ， 学校学習 の 改善策を教育心理学

の 立場 か ら提案す る こ とで あ る 。 今日の 動 向と して は ，

前述 の 日標準拠評価の 実施 に よ っ て ，未達成の 評価項 目

に つ い て の補充指導が行わ れ や す くな り， 低学力児が減

少する こ とが期待 され て い る。そ の ため に は単元 の指導

計画の中 に 形成的評価 と補充指導 を位置 づ けて お き， 評

価が指導 に 生 か され る ように す る必要がある。ま た大規

模 な 学力調査 を実施す る と こ ろ も多 くな っ たが ， 学校間

の競争を あ お る だ けで な く，指導 に 生 か されな ければな

ら な い
。

こ れ ら は し ば し ば指摘さ れ て い るが ，

一
旦獲得

された知識 等 の 学力が時 の経過 に つ れ て崩壊 して い る こ

と は意外 と気付 か れ て い な い 。北尾 （2003a）は
， 国語 に つ

い て 小学校 3年か ら中学校 3 年ま で の 子 ど も に 下学年の

内容 まで も対象 と した無学年制学力テ ス ト （TK 式 学習進

度指 導検査）を実施 し ， 教育課程審議会 （2〔IOD痢 で 発表 し

た 資料を紹介 して い る 。 そ の資料は FIGURE　2 の 通 りで あ

り，小学校段階 で は下学年 の 内容 の 正答率の方が高 い ，

左 上 が りの カーブ を示す が
， 中学校段階で は ほ ぼ 水平の

カーブ に な っ て い る 。 下学年の 内容の方が 易しい の で左

上 が りに な る は ず で あ る が ， 上学年で は そ の よ う に は

な っ て い な い 。 こ れは定着 して い るべ き下学年の 内容の

知識が崩壊 し て い く こ と を 示 唆 し， こ の 学力崩壊 は も と

もとの 学習が十分 に 深化して い な か っ た た め か ， ま た は

そ の 後 に 活用 や 再学習 の 機会に 恵 まれ な か っ た こ と に よ

震，。

墨（％

80

70

60

123456123

　 　 　 　 　 　 　 　 （小学校）　　　　　　　　　　 （中 学 校 ）

FtGURE　2 無学年制学力テ ス トの 結果 （北尾，2003a ）
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る と推察 さ れ る。

課題関与型意欲の 育成 と評価

　北尾 （2no，，，c・）は ， 学習の 深化を樹木の 根に喩え て論 じて

い る。庭木 に 水を与えす ぎて 枯れ さ せ て しまっ た経験 か

ら分 か る よ う に ， 水や 肥料を 与え す ぎる と樹木 の根が 地

中深 く伸 び よう と しな くな り， 自力 で 水や養分 を吸 い ヒ

げる力 が 弱 くなる。子 どもたちの 学力 もこ の 樹木 の 根 の

よ う に ，本来，自ら苦労 して 獲得すべ き知識や 考え方ま

で も ， 大量 に ， しか も の み 込 み や す く加工 し て与え続 け

た ため に，枯れやす い （崩壊 しや す い ）状態 に あ る の で は な

い か と論 じて い る。こ の 視点 か ら，今口の 学校の 授業 を

再点検し，地 中深 く根を下ろ す ような深 い 学習を導 く対

策を立 て る こ と が 課題 で あ り， そ の 理論 的根拠 は教育 心

理学の側か ら堤供さ れ な けれ ばな ら な い 。

　学習の 深化を図る第 1の対策と して は ， 自我関与型 よ

りも課題 関与型 の 動機づ けを重視 した指導 へ と転換 す る

こ とで あ る。深 い レ ベ ル で の 学習 が 成 立 す る に は 課題 関

与型 の 動機づ け が 有効で あ る こ と を記憶実験で 示 した研

究が あ る （（h’ahaln ＆ GQIan，1991）。 そ こ で は ， まず初 め に

パ ズ ル 課題 を用 い て ，半数 の 子 ど も （11歳 児〉に は パ ズ ル

の 面 白さ を 知 らせ
， 課題 に 集中 す れ ば マ ス タ ーで き る と

教示 し ， 他の 半数 の 子 どもに は他 の メ ン バ ーと の 競争 を

強 い た。そ の 直後 に 単語 の 偶発記憶課題 を与 え た の で あ

るが ， 浅い 処理 条件 倍 韻処理） で は両群間に差が な く，

深 い 処理条件 （意味処 理 ） で は 前者 の 課題関与動機 づ け群

が後者 の 自我関与動機 づ け群 よ り優れ た記憶成績を示 し

た こ と を報告 し て い る 。 ま た この 実験結果 と よ く似た こ

と を授業の 中で観察した こ とがあ る 。 算数 の 授業で 子 ど

もた ち は紐 を使 っ て さ まざ ま な 大 き さ の 円 を作 り，円周

と直径を計 り ， 表に記入 す る とい う活動を行っ て い た 。

そ の 活動 の 中で 円 周 は直径 の 約 3 倍 で あ る こ と に 気 づ き，

表情や つ ぶ や きで その 気づ きを表わす子 ど もが何人 か い

た。 こ の 気づ き は関心 で あ り ， 関心 を持 っ て 円周率 を学

ん だ子 ど もは3．14と い う知識だけを教 え られた子 どもに

比 べ て 深 い 学 習 が成立 し，そ の 知識は崩壊 し に くい こ と

が確か め られ た 。
こ れ らか ら表層的 な 知識 の 量 を競 うよ

りも課題 に 没入 させ る学習動機づ け を 重視すべ き で あ り，

課題関与型意欲 の 育成が 深 い 学習を可 能 に し
，

そ の 結果

学力崩壊 に 歯止 め を か け る こ とが で き る点を強調し た い
。

ま た 観点別評 価 と し て 「関心 ・意欲 ・態度」 を評価す る

こ とに 異論 も出さ れ て い る が ， そ の ね ら い の 真意 は課題

関与型意欲を目標 に した 指導へ と転換を図る こ と に あ る 。

従 っ て 真面 目で あ る か ど うか と い っ た 態度 主義の 視点 か

ら 「関心
・意欲 ・態度」の 評価を行 うの で は な く，学習

課題 に 結 び つ い た 課題関与 型 の 関心 や 意 欲 を 評 価 す べ き

で あ る 。 「思考 ・判断」 の 観点 に つ い て も同様 で あ り，知

識の獲得 と
一
体的 に 進 む 思考プ ロ セ ス を評価す る こ と に

よ っ て ，学習 の 深化を重視 した指導 とな る の で あ る。

分散的な再学習

　学力崩壊 を防 ぐた め の 第 2 の 対策 は，分散 的な再学習

を可能に す る指導計画 の 立 案で あ る 。

’
rhicde，　Anderson

＆ Therriau！t，，（2。O／／t） は 7 つ の 説明文 をつ ぎっ ぎ と提示

し， 1文ず つ の 提示直後 に それぞれ の キ
ー

ワ
ー

ドを書 か

せ る場合 と， 7 つ の 文を全て 提示 し終え て か ら キーワー

ド を書か せ る場合の 理 解度を比較 した 。 事前テ ス トか ら

事後 テ ス トへ の 向上 の 程度は後者 の 場合 の 方 が 大 で あ り，

直後 よ り も遅延 し て モ ニ タ
ー

す る方が 理解 を深化さ せ る

こ と が分 か っ た。提示直 後 で は 表面 的 な情 報 が記憶 に

残 っ て い る た め，そ れ に 依存 し た 処理 に な る が，遅延後

で は表面的情報が ある程度忘却す る の で よ り深層的の情

報を検索す る モ ニ タ ーが行わ れ ， 結果的に学習が深化 し

た と解釈 して い る。 こ の 研究 はモ ニ タ
ー

リン グ の 時期 を

問題 に し て い る が，記憶 の 反復試行 に つ い て も直後 の 反

復よ り遅延 した反復の方が優れ た記憶成績を示 し ，
こ の

分散効果 も表面的情報 に 依存 し な い 深 い 処 理 に よ っ て も

た ら さ れ る と う説が支持さ れ て い る （北 尾，zoez 〕。 学力低
．
ド批判 を受 け て ， ド リル や 反復学習 の 重要性 が 指摘 さ れ

て い るが，機械的反復 に よ っ て定着を 図 る べ き単純な知

識や技能 と深 い 学習 に よ っ て構造化を図る べ き知識や 概

念を区別 して 考 え る必要があ る。そ して 後者 に つ い て は

一
時的 に 集中 して 反復す る よ りも，間隔を置 い た再学習

を行う機会が 与え ら れ る べ きで あろ う。

学習の深化と学カ テ ス ト

　学習 の 深化 に はどの ような条件 が 満 たされね ば な らな

い か を論じ て きた が ，そ の 条件 の 中に評価法 の 改善 も含

め て 考え た い
。 子 どもの学習 に学力 テ ス トが 大 きな影響

を与 えて お り，表層的な浅 い 学力を見る テ ス トが 乱用 さ

れ る と深い 学習を行お う と し な くな る 。 今日の 学校 で は

学力 テ ス トの 作成 に 時間をか け る 教師が少な く，子 ど も

たち は 深層的 な 深 い 学力を 見 る テ ス トに 出合う こ とが稀

に な っ て い る 。 そ こ で 第 3 の 対策 として 深 い 学力 を試 す

テ ス トの 開発 を挙 げて お きた い 。客観 テ ス トで あ っ て も ，

問題場而テ ス トを作成すれば深 い 思考力 を試す こ とが で

き る。しか も場面 の 描写 を リア ル に す る こ と に よ っ て 状

況的判断力 を問 う こ と もで き，工 夫次第 で は 関心 や 態度

の 評価 も可能 に な る で あ ろ う。また論文体 テ ス トも併 用

し，総合的な思考力 を問 う と 同時 に 表現 す る こ と に よ っ

て 知識 の 検索や再体制化 を促 す こ とが 学 習 の 深化に っ な

が る 。 学校現 場 の 多忙を 考慮 す る と，教 師 の 努力 に 期待

す る だ けで な く， テ ス ト開発 を行う セ ン ターを 地域 ご と

に 設置 し て 利用 の 便 を 図 る 必 要が あ る 。 そ の セ ン ターで

は テ ス トの作成だ け で な く， 評価 さ れ る 学力 の 種類 や 深
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さ を検証す る専門家 の 配置が 考え られ る が
，

こ の 分野で

も教育心理学 の 貢献 の 余地 は大き い 。

学習可能性 の 診断的評価

　 最近 の 学力調査 の 資料 を見 る と ， 低得点の 方 に 分布 の

裾野 が 広が り， と き に は高得点群 と低得点群 に 二 極分化

す る傾向が読み 取れる。 こ の 実態 を直視す れ ば，低学力

児を減 らす 対策を立 て な い 限 り学力低下 に 歯止 め をか け

る こ とが で きない と思 わ れ る 。 低学力児 の 中 に は LD 児

や学業不振児などが 含 ま れ ， さ ま ざ ま な概 念規定や理論

化がな さ れ て きた が，実践 の 場 で は そ れ らに拘泥す るよ

りも何 が学習困難 の 原因 で あ る か を推定し ， 学習可能性

を正 しく評価す る こ と が重要である。そ こ で 教育心 理 学

と し て 取 り組 むべ き第 4 の対策は，低学力児 の 学習可能

性を診断す る テ ス トを開発す る こ とで ある。こ の 診断的

評価 は 前項 まで に論 じて き た評価 とは異な り， そ の特徴

は TABLE 　2 の よ うに 5 っ の観点 か ら明 らか に す る こ と

が で き る。指導中の 形成 的評価や 指導後 の 総括的評価 は

目標準拠評価を基本 とす べ きで あ るが ，学習可能性 の 評

価は学習方略を 中心 に し
， 援助 を与え な が ら力動的 に 診

断する評価 で な け れ ばな ら な い 。従来 ， 知能 テ ス トや レ

デ イ ネ ス ・テ ス トが 用 い られ て き た が
， 役立 た な い とい

う批判を受け て お り，発想 を変 え た診断テ ス トの 開発が

課題 とな っ て い る。

　 こ の 点 に 関 して欧米で は学習 テ ス トや認知 テ ス ト とい

う名称 で 新 しい テ ス トが研究さ れ て い る。Lauchlan　and

EIliott（2uOO は学習障害児 （9歳 児） に積み木 を色，形 ，

大 き さ の 3 次元 で 分類 す る 課題 を与え ， 教授介入後の 事

後テ ス トに よっ て学習可能性の 高群 と低群 を判定 し，他

の課題 （K−ABO に お け る 教授効果 を 比較 した。そ の結果

高群に お ける効果 の 方が大 きい こ とが 実証され，学習方

略 さ え共通 した 課題 で あれ ば
， 教え た り， 援助や ヒ ン ト

を与えるとい う教授介入後 の 向上点 に よ っ て学習可能性

の 診断的評価が で き る こ と を 実証 し た。Guthke （1982）は

教授介入後の 向一卜点 で 判 断す る に は時間が か か るが
，

こ

れ を長期学 習 テ ス トと し て 分類 し， 他方 1 回の テ ス トの

中で フ ィ
ー

ドバ ッ クや プ ロ ン プ トを与 える こ とに よ る向

上点 で判断す る短期学習 テ ス ト も実 用 化 で き る と論 じ て

TABLE 　2　機能 に よ る評価 の 分類

形成的 ・総括 的評価 力動的 ・診断的評価

機能 目標達成度の 把握 学習可能性 の 把握

時期 指導中 ・後 指導前

対象 内容 （目標） 中心 学習方略 中心

重点 客観性 の 重視 解釈の適切 性の 重視
理論 教授論的 診断論的

い る。 この ような力動的な診断的評価法の 研究 とそ の 学

校教育へ の 適用 が 急務で あ り ， ス クール カ ウ ン セ ラー
の

力量 向上 に も役立 つ の で はな い か と考え る 。

学習環 境 の見直 し

　 学力崩壊 を防 ぐに は ただ
一

つ の要因に 注 目す るの で は

な く， 多 くの 要因 が 全体 と して 作動す る シ ス テ ム を 問題

とす べ きで あ り， そ れ を学習環境 とい う概念に よ っ て捉

え る必 要が あ る。学習環境 に は家庭学習な どの 学校外学

習 の 環境 も含 まれ る が ， こ こ で は 学校学習，とくに授業

に つ い て 学習環境 を取 り上 げ ， 学力崩壊 を 防 ぐ対策の ま

と め に す る 。 Ames 〔1992）が 提案 した よ うに，筆者は授業

の 構造的要因と し て（1）課題，  教 師，   評価 を取 り上 げ，

そ れ ら に 対応 させ て 方略的要因 と し て の 指導技術 ， 学習

成果要因と して の 学力 を位置 づ け た 学習環境 の モ デル 化

を構想 し て い る 。 そ し て 本稿 で 論 じた崩壊 し に くい 学力

を形成す る た め の課題 関与型意欲 や 学習の 深化を ね ら っ

た授業の シ ス テ ム と は ど の よ うな もの に なるか を究明 し

よ う と して い る。その 詳細を 述 べ る紙面 が 残 され て い な

い が ， ある典型的な授業 を取 り上 げ る。そ の教師は課題

関与型意欲や学習 の 深化 を重視 す る強 い 信念を持ち，評

価や課題 の 要因に つ い て もそれ に 適合 した もの を選ん で

い た 。 そ し て 教師 は ， 子 ど も が 自ら問 い を見 い だ し ， 自

力で解決す る よ うに 支援す る た め の 巧み な補助教材 を用

い る 等 ， 最適 の指導方略 を駆使して い た 。 Biggs（1993）も

構成主義 の 立場 か ら課題関与 と学習 の 深化 を重視 し た学

習環境を提案 して い る。学習成果要 因 と し て どの ような

学力を目指す か に よっ て ， 課題 ， 教師，評価，指導 方略

の 組 み合わ せ が 変 わ る の で あ り ， 最適の もの を選択 す る

授業設計能力の育成が教師教 育 に お い て 重視さ れ る べ き

で あ る。

結語

　本稿で は 学力 と評価 に 関す る今日的課題 に つ い て ， 教

育心理学が貢献で き る点や そ の 貢献 の あ り方を論じ た。

時代が変われば こ れ ら の課題 も変わ る か も しれ な い が ，

実践の学と して の 教育心理学は そ の時々 の 社会的要請 に

応 えづ っ 学問的価値を 高 め て い くべ き で あ る。しか しな

が ら，そ の 際 に留意 し な ければな らない こ とは 基礎的な

研究を軽視す る こ と な く， 学問 の 土台 とな る豊か な 理論

知 を積み 上 げて お くこ と で あ り ， 実践知 と理論知 が統合

さ れ て い く必要 が あ る。
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