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　子 ど も た ら に ソー
シ ャ ル ス キ ル を授業枠 の 中で 教 え る

ソーシ ャ ル ス キ ル 教育が ， 全国 の 小中学校で 実施 され る

よ うに な っ て きた。しか し，道徳 の 時間 に ソー
シ ャ ル ス

キ ル 教育 を 実施 す る こ と に関し て は，道徳教 育 の 専：門家

の
一
部か ら は批判 の 声があ が っ て い る。他方 ， 道徳 の 授

業 に つ い て は，そ の 進め 方 が形骸化 して い る と い う声 や，

他 の 授業の た め に 安易 に 潰 さ れ た り し て い る と い う声 も

あ る u

　そ こ で本 シ ン ポ ジ ウ ム で は ， 道徳教育 と ソーシ ャ ル ス

キ ル 教育 は統 合や融合 で き な い の か ，で きる と した ら ど

の よ う な点 に 配慮す れ ば よ い の か 検討し ， 道徳の 時間を

豊 か に す る に は どうした らよい の か 探 っ た。

　ソーシ ャ ル ス キル教育に よる道徳の 実践

　　 　　 　　 　　　 　　 　　 　　　 　　石川　芳子

　「心 の 教育」が叫ば れ て 久 し い が ， 青少年の 犯罪は 後

を絶 た ず，そ の っ ど道徳教 台 の 充実 が 叫 ば れ て き た 、、

　小学校学 習指導要領 で は ， 道徳教育の 皋本的 な あ りカ

と して ，人 間 と し て よ り よ く生 き る た め に は
， 様 々 な休

験 や学習 を通 し て 道徳性 の 確立 を図 っ て い くこ とが 示 さ

れ て い る 。 従来 の 道徳の 授業は，読み物資料が中心 で ，

資料 の 中 の 主人公 の 気持ちを話 し合 い ，そ の 中 で 友だち

の 考え を知 っ た り，自分の 巾の 道徳的価値 に 気付 い た り

す る こ と が ね らい で あ っ た
。 子 ど もた ち は

， 「命 の 大切

さ」 や 「思 い や りの 心 を も っ て接す る こ と の 大 切 さ一1な

ど は ， 知識 と し て わ か っ て い る 。 に もか か わ らず ， 相手

を傷 っ け て し ま う こ とが 多 い 。それ は，実体験 あ る い は

擬似体験 を伴 わ な い 知識 を学習 し て い る か ら で は な い か
。

　希薄化 し た 人間関係の 巾で育 っ て き て い る 子 ど も た ち

を，
“

知識 と し て 知 っ て い る
”

か ら，
“
｛本験 と し て 知 る

”

こ とへ 変換 さ せ る 必 要 が あ る。そ う で な けれ ば，本当 に

理 解 した こ と に は な ら ず ， 道徳的実 践 つ ま り 行動 の 変容

を生起 さ せ る こ とは 難 しい n 子 どもた ち の 心 に 響 き，心

を揺さぶ る た め に は ， 様々 な 豊 か な体験 の 場を用意し，

道徳的価値 の 内面化 を図 っ て い く必 要があ る。

　小学校学習指導憂領解説 el城 H 年度 ）第 4 章 4 節 で は

学習指導 の 多様な 展開や一亅：夫 と し て
， 役割演技 ，

コ ミ ュ

ニ ケー
シ ョ ン を深 め る 活動，感性 や 情操 を育 む 体 1験，動

作化や劇化の 工 夫 な ど を取 り 人 れ ， 道徳的価値の 自覚を

層 深 め て い くこ とが 大切 で あ る t述 べ られ て い る。

　そ こ で ， 多様な 展開や．11夫 の
．・

つ と し て ，ソー
シ v ル

ス キ ル 教育 を取 り入れた道徳 の 授 業を 号え た。生活経験

が 乏 しい 子 ど も た ち に と っ て ，モ デ リ ン グ を示 し，リハ
ー

サ ル で 繰 り返 し練習 させ
，

フ ィ
ードバ ッ ク を与え る と い

う流れ で 行 う ソ ーシ ャ ル ス キ ル 教 育 は ，擬似体験 を通 し

て 自己の 内而 を揺 さぶ り価値の 郎 せを 深 め ， 道徳的実践

力 に つ な が る と 考え ら れ る。

　本実践 で は ， 「思 い や り」 に つ い て扱 い
， 実践 の 場 に 生

か せ る よ う，日常生活 で 起 こ る場 面を題材 に した資料を

作成 した 。 展開 で は，ま ず適 切 な ス キル や v 一
ル プ レ イ

の や り方 を示 し ， リハ ーサ ル で は ロ ・一ル プ レ イ に よ る擬

似体験 を 行 わ せ た、、こ れ に よ り，相手 の 気持 ち を 大事 に

した 適切な ス キ ル を学ばせ た、、ロ ール プ レ イ は，自己 を

振 り返 り
， 自分 の 行動 を修正 して

，
こ れ か ら の 行動の 目

標を も つ よ い 機会 と な る 。 そ こ で の 体験 は，自己 や 他者

の 気持 ち に 気付 い た P ，共感 し た P ，葛藤 し た り し て ，

道徳的価値 へ の 自覚を 深 め て い き，知識 と して 知 る か ら ，

体験 と し て 知 る こ とへ の 変換 を 促 す n

　従来 の 授業 で は 価値 の 押 し付 けは しな い で 余韻 をもっ

て終わ る が，ソー
シ ャ ル ス キ ル 教育の ま と め の 振 り返 り

で は，自己 を振 り返 ら せ て 行動修正 を促 し， 今後 の 行動

目標を も た せ て 日常生活 へ の 定着化を 目指す。こ れ は，

道徳的実践 の 基盤 と もな る道徳的実践力を育て る こ と に

な り，即効性 の あ る道徳 を目指 す こ と が で きる。

　ソーシ ャ ル ス キル 教育に よ る道徳授業 の 実践 は ， あ く

まで も多様 な展開や工 夫 の
一・

つ で あ る。子 ど もた ち の 内
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