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　本報告で は ， 「実践知の 捉え方」「実践知の 発達過程」

「実践 知 と質的研究 」 の 3 点 に つ い て 述 べ る。

1．実践知をどう捉 え る べ きか

　実践知は ， 科学の 隆盛 とともに研究者に よ り， 客観的

で 厳 格な指標 を用 い て ，
一

般化 ， 標 準化 さ れ た 。彼 ら は

現実の 具体的な実践 に お け る曖昧さ や複雑さ を ， 抽象化

に よ り削 ぎ落 と し，原則的で 合理的な知 と して 実践 知 を

位置付け た 。 そ し て 実践者 に対し ， そ の知 を合理 的な教

育 で ， 合理 的 に 習得 さ せ よ う と した 。

　 しか し，む し ろ一般化 ・抽象化す る こ と で剥 ぎ取 られ

た ， あ る い は ， それ で は捉 え切れ な い
， 諸主体 の感覚 ・

情動 を含 む実践 の 曖 昧 さ ， 複 雑 さ ， あ るい は ， そ の 唯
一

個別 の 実践者が ， そ の 唯
一

個別 の 状況で ， 唯
一

個別に振

る舞 う 「具体性」 こ そ ， 実践 知 の 中核 で あ る。

2．実践知の 発達過程 と は

　 こ の 具体性は ， 実践知 の 発達に お け る栄養素で もあ る 。

例 えば教師 に と っ て は ， 個別具体的な自分が ， 時々刻々

と変化 す る ， 個別 具体 的 な そ の 教室 の 状況 個 別 具体 的 な 生

徒 ・
学生 た ち を含 む） の 中で ， 様々 な喜怒哀楽 を伴 い な が

ら， 個別具体的に振 る舞 う過程で ， 実践知 は ， そ の 主体

に 個別 の 形 で 発達 して い く。

　 初心者 は当初 ， 抽象的な理論知や原則知 を行為の 拠 り

所 とし， それ故状況 との結 び付きが 弱 く， 融 通 の 利 か な

い 振舞 い も し ば しば す る 。 し か し そ の 当人 が ， 様々 な場

面 で ， 抽象知 を媒介 し な が ら様々 な行為を し
， 手応 えや

限界を 「実感」 し，省察 し て い く。そ れ らを通 し，周囲

の種々 の資源の よ りス ム ーズな利用 ， 状況変化 に対す る

原則 に 縛 られな い 柔軟な対応 ， 人 々 の 動 き の リ ズ ム へ の

よ り円滑 な同調 が 可能 に な る。同時 に ， 独 自 の 形 で 実 践

に 貢献 して もい く。 実践知 の 発達 と は ， 固有の 身体 に特

定 の状況 が深 く染 み 込 ん で い く と同時 に ， 逆 に 具体 的状

況 へ 身体が拡が っ て い く過程で あ る 。

　 こ の 過程で は ， 抽象知 は ， 当初 の 暗記 された
一

般 的知

識 と し て の 地位 を超え ， そ の 当人 の 実体験 ， 実感 ， 実例

に 満 ち た ， 遥 か に 具体性豊か な もの に な っ て い く。 こ の

意味 で ，専門家 と は，誰 で も同 じ標準技能 を持 つ 人物 で

は な い 。 他の誰 で もな い そ の 人独 自の状況行為をす る 人

で あ る 。 故 に ，そ の 人独 自の 専門家 と し て の 価値が 現 れ

る の で あ る 。

3．実践知 と質的研究

　実践知は ， しばしば言語化困難 な暗黙知 と も た と え ら

れる 。 ただ し ， 言明困難な理由は ， 知が身体内部 に 自動

化 さ れ る か らで は な い 。第 1 に ， 実践知 は 2 つ と な い 個

別具体的な知で あ る が 故 に ， 既存 の テク ス トで 言説化さ

れた，あ りきた りな言葉 で と らまえる こ とが困難な の で

あ る 。 第 2 に 「語る こ と 」 は ， そ もそ も常 に 変化の 渦中

に あ り， 複 雑 曖昧な状況 的行為 働 き ）を ， あえ て他者 に

も理 解可能な言葉 で 明確 に 境界化 し て と ら ま え る こ とで

ある 。 故に言明困難 と な る 。

　時 に 職 人芸 と呼 ばれ る質の 高 い 質 的研 究 は ， ま さ に こ

う し た 「研究者自身の 実践知」か ら な る 。 そ う し た職人

芸 を誰 で も使 え る
一

般 的な手続 き と して 言明 し， そ れ に

準 じ れ ば質的研究が 可能 と い う宣伝文句は ，ま さ に 実践

知 の 抽象化 の 考 え に 基 づ くもの で ， 同 じ誤 り を引き 起 こ

す 。 む しろ ， 抽象知 を助け としなが らも， それ に 支配 さ

れず ， 対象現場の 具体的内実 に迫る ， 具体性 に敏感で柔

軟で個別 な ， その 都度の 創造 的 な分析行為 と永遠 の技術

発達 こ そ ， 研究 に お け る職人芸 と考える べ き だ ろ う。

　 な お
，

こ こ で 述 べ た 実践知 と は 「非言語的な知」の こ

とで は な い 。 言語は身体か ら発せ ら れ る行為であ り，身

体行為も言語に よっ て 様々 な調整を受 け る 。 身体は物的

環境 に拡が っ て もい る 。 その 意味で ， そ もそ も言語 と非

言語 の 二 分法 は 誤 りで あ る。実践 は ， そ れ らが 複雑 に 絡

ま り合う運動で あ り， 知 はそ の 中に あ る 。

　指定討論一実践知 と質的研 究 に 共 通す る 「も の の 見

　方」 と今後の 問題一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 や まだ ようこ

　企画者の趣 旨説明の あ と， 各話題提供者か ら興味深 い

実践例 が 提 示 さ れ た 。そ こ で 各研究者 に 共通 し て 見 られ

る 「もの の 考え方」の基本 を整理 し，今後の 問題を提示

す る 。

1 ，実践知 と質的研究の 関連

　実践知 あ る い は 臨 床 の 知 と ， 質 的研 究 とは 同義 で は な

い が 深い 関連が ある と考え ら れ る 。 な ぜ な ら ば質的研究

は ， 次 の ような世界 の 見方 やパ ラ ダイ ム 変換 を含 む か ら

で あ る 。

　（1） フ ィ
ール ド 観 場1と研 究者 の 関係性や ポ ジ シ ョ ン

　質的研究 に お い て研究者 は ， 杉万氏 や佐木氏が 言 う よ

う に フ ィ
ール ド と離れ て 「外在す る者」 と は位置付け ら

れず，「伴走す る 者 」 で あ る。砥究者 は フ ィ
ー

ル ド の 中 に

参与 （パ
ー

テ ィ シ ペ イ ト〉し ， そ の 中で 当事者 とイ ン タ ラ ク

シ ョ ン を持 っ と考 え られ る 。 し た が っ て ，研 究者 もフ ィ
ー

ル ドの 中 で ア ク テ ィ ブ に 動 き相 互 行 為 を行 う 。

　 ただ し，質的研究 に お い て は，研 究者 が 問題解決 を目
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指 して 実践す る 当事者 に な る か
， 当事者 と近 い 立場 に 立

つ か，当事者の行為の観察者や記録者に な る か，そ の参

与 の 程度 は様々 に な りう る 。

　（2） 文脈 （コ ン テ クス ト） の 重視 と ロ
ーカ ル な知

　質的研究で は ， 社会 ・歴史 ・文化 ・状況 的文脈 を離れ

て，い つ で もど こ で も誰 に と っ て も唯一
正 し い 現実 と し

て の普遍的知を 目指す の で は な く， 文脈 に 埋 め 込 ま れ た

ロ ーカ ル な知 と多 様な知 を重視 す る。した が っ て ，本 山

氏が言 うよ うな 「フ ォ
ーク サ イ コ ロ ジーや物語 りの知」，

佐木氏 が言 うような ロ ーカ ル で r豊穣な生 活 の 知」， 香川

氏が 言 うよ うな 「具体 を重視す る思考」 は，ま さ に 質的

研究が 目指す もの で あ る 。

　  　広義のナ ラテ ィ ブ （語 り・物語〉や リフ レ ク シ ョ ン （省

　　察） の 重視

　質的研究 の 中核 に はナ ラテ ィ ブ ・ターン が あ り，広義

の ナ ラ テ ィ ブ ・ ア プ ロ ーチ と連動 し て い る 。 次の 2 ．に

お い て ， よ り詳 し く述 べ る。

　（4＞ 出来事 と変化 プ ロ セ ス の 重視

　質的研究で は ， 因果関係を明確 に す る た め の 原 因 → 結

果，仮説→ 検証 と い う一方向的な 記述で は な く，文脈 の

中で ， どの よ うな出来事が起 こ っ た か ， そ れ が どの よ う

に 変化 し た か と い う変化 プ ロ セ ス の 記述を重視す る。佐

木氏が 「踏み と どま る」「問題が立 ち 上が る」「折合 い を

つ けなければ，前へ 進めな い 」 とい う こ と ばで 生き生 き

と記述 した もの が
，

そ れ に あた る だ ろ う 。

2 ．実践知 とは何か ？一ナ ラ テ ィ ブ との 関係 に おい て一

　実践知 と は ， 何だ ろ うか
。 それ は ， 当事者 と 行為 を共

に す る実践的研究や ア ク シ ョ ン ・リサ
ー

チ そ の もの を指

す の だ ろ うか 。 実践 知 は ， 茂 呂氏 や本 山氏が 言う 「実践

を め ぐ る 言説 の 流通 」や，杉万氏 が 言 う 「言説 空間」 と

どの よ うな 関係 に あ る の だ ろ うか 。 な ぜ な ら ， 当事者 に

近 い 位置 で 実践活 動 に 参与 す る こ とと， それ を言説 と し

て物語 る こ と と の 間に は ，

一
筋縄で は い か な い 大き な距

離が あ ると思われ る か らで ある 。

　実践知 は，香川氏が言 うよ うに ，語 りに くい 「言明が

難 し い 」 もの で あ る が ， そ れ を 「非言語的」「身体知」「暗

黙知」 と呼 ん で 言語 と二 元 分割す る旧来 の 方法 に 戻 して

は な ら な い わ けで ある 。 言語化 し に くい 経験 を ， どの よ

う に 広義 の こ とば （映像 や 動作 を含む ） に し て 組織化 ・有機

化 し て ， 伝 え て い くの か 。 こ れ は ， 「経験 の 組織化（organi ・

zation 　of 　experience ）」 として 定 義され る， 広義の 「ナ ラ

テ ／ ブ （語 り ・物 語 1」 の テ ーマ で もあ る。 こ の テーマ は ，

そ の ま ま経験知 ， 実践知 を どの よ う に ナ レ ートす る の か ，

ど の よ うに 伝え，ど の よ うに 教 えるの か と い う，教育心

理学の 課題 と し て 問わ れ る こ と に な る 。 こ の古 く て新 し

い 教育心理学 の 問 い は，新 しい 質 的心理学 の もの の 見 方

と方法論に よ っ て ， 新 しい 展開を生 み出す か もし れ な い
。
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