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　 顎 運 動 や 顎 関 節症 との 関連 に お い て 重要 視 され て い る

ヒ ト外側翼突筋下 頭 に っ い て ，［ 腔内表面電極 に よ りそ

の 筋活動記録が 可 能で あ るか否 か を検討 し た．

　顎 凵 腔 機能 に 異常の 認め ら れ な い 個性 正 常 咬合 を有 す

る 成人 男 子 5 名 を被 験 者 と し，口 腔内表面 電 極 と して 直

径 2mm の 皿 電極 を上 顎 結 節 後 方 の 歯肉頬移行 部 ヘ シ ア

ノ ア ク リ レ
ートに て 固定 し た ．また 同側 側 頭 筋，咬 筋お

よ び 顎 二 腹 筋 よ り筋 活 動 を 同 時記 録 した．

　 日 腔内表面電極 よ り噛 み し め 時，開 口 時，側 方 滑走 運

動 時 お よ び 前方 滑走 運 動 時 に 筋 活 動 が 記 録 さ れ ，そ れ ら

に は
一定 のパ ターン が み られ た．外 側 翼 突 筋 ド頭，側頭

筋 咬 筋 内側 翼 突 筋 お よ び 頬 筋 に 針 電 極 を刺入 し，記

録 さ れ た 各筋 の 単
一一

ユ ニ ッ トを ト リガ ーと し て 口 腔 内表

面 電極 を 用 い て 記 録 した 電 位 を加算平均処理 し た結 果，
閉 口 時 に は側 頭 筋，咬 筋 お よ び 内側 翼 突筋 の，一

方開 ［−r

時 に は外 側 翼 突 筋下頭の 単
一

ユ ニ ッ トに 同期 した 電 位 が

記 録 され た．また 飴 を噛 み 砕 か せ た 時 に 外側翼 突 筋 下 頭

に 生 じた 脱負荷反 射 も記録 で きた．さ らに Dua1．Biteを
呈 す る患 者 に お い て，習慣性 咬 頭 嵌 合 位 お よ び Dual −

Bite位 に お け る安 静時筋活動 の比 較 に お い て，両 者 に 明

か な相違が 観察 さ れ た．

　以上 の こ と よ D，口 腔 内表 面 竃 極 を用 い て 外側翼突筋

下頭 の 開 凵 時，対 側 側方滑走運動時お よび前 方滑 走 運 動

時の 筋活動 を記 録 し う る こ と が 明 ら か と な っ た．

　　　　　　　（日矯歯誌　53 （6）：683 〜695 ，1994 ）

　Recording 　of　the　inferior　head 　of 　the

human 　lateral　pterygoid　muscle 　activity

　　with 　intraoral　surface 　electrodes

The 　purpose 　of 　this　study 　is　to　test　the　usefulness 　of

the　intra−Qral　 surface 　 electrode 　（ISE）to　 record 　the

lateral　 pterygoid　（Lpt） electromy   graphic 　（EMG ）

activity 　in　human 　without 　pain　or 　interferellce　to　jaw
−lnovements ．

　 This　study 　was 　carried 　out 　in　5　healthy　adult 　males ．
The　ISE　was 　secured 　on　the　mucosa 　in　the　buccal

sulcus 　 distal　 to　 the　 left　 maxillary 　 tuberosity 、へ
・ith

cyanoacrylate ．　The　EMG 　activities 　of 　the 　ipsilatera［

masseter ，　temporal 　and 　digastric　muscles 　were 　Simu レ

taneously 　recorded 　with 　surface 　clectrodes ．

　 During　various 　 ja“ i−movements ，　 EMG 　activities

that 　 were 　Dbtained 　with 　the　ISE 　showed 　constant

patterns，　Single　 mot 〔〕r　unit 　activities 　recoreded 　 with

needle 　electrodes 　from　the　ips，　ilateral　masseter ，　tempo −

ra1 ，　 medial 　 pterygoid 　（Mpt ），　 buccinaしor とmd 　Lp し

Inuscles 　were 　used 　as 　the　triggcr 　to　average 　the　poten −

tia］ recorded 　 with 　 the　 ISE．　 The 　 potential 　 recorded

with 　the　ISE　syrlchronized 　with 　the　masseter ，　tempo ．

ral　 and 　Wlpt　 Inuscle 　 activities 　during　 clenchirlg ，　 and

wi しh　the　the　Lpt　muscle 　activity 　durillg　jaw−opellillg．
Subsequently　the　unloading

−
reflex 　of 　jaw−opening

muscles 　was 　recorded 　with 　the　ISE．　Moreover ，　when
the　ISE　was 　applied 　to　patiellts　with 　dua1−bite，　appar −

ent 　 differences　were 　observed 　between 　the　EMG

activitiy 　in　the　habitual　intercuspal　position 　and 　that

of 　the　dual−bite　position ．

　Based　onthese 　fillings
，
　it　was 　concluded 　that　the　Lpt

EMG 　acLivity 　associated 　with 　jaw− opening ，
contralateral 　shift 　and 　protrusion　can 　be　recQrded

using 　the　ISE．

　　　（J．Jpn．　Orthod．　Soc ．53 （6）：683 〜695 ，1994 ）
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緒 言

　ヒ ト外側 翼突筋 は
’
ド顎 頭 ，関節 円 板 に 直接付着 し て

お り，下顎頭滑走運動 に 直接関与 す る 筋 で あ る こ とか

ら，そ の 機能 の 重 要性が 指摘 さ れ て い る
1’2 ＞，現 在 ま で

に ヒ ト外側翼突筋 に つ い て は 解剖学的，組織学的，生

理 学的手法 を用 い て 多 くの 研究 が 行 わ れ ，そ の 複雑 な

構造 の 特徴 お よ び機能の 詳細が解明 され つ つ あ る．特

に 筋電図学的手法 を用 い た研究 は，今 H ま で 多数 の 報

告 が あ り
u −le ）．最近 で は

．
ド顎頭運動 と外側翼突筋 の 筋

活動を同時 に 記録 す る こ と に よ り本筋 の 機能 を詳細 に

研究 し た 報告 も な さ れ て い る
20”251

．

　 しか し こ れ ら の 外側翼突筋 の 筋電 図学的研究 に お い

て は，針電極 ある い は wire 電極 を直接筋肉 内 に 刺入

す る こ と に よ り筋活動 の 導出 を行 っ た た め に ， 被験者

に 対 し て 少 な か らず苦痛 を与 えて き た．さ ら に 電極 自

体 に よ り物 理 的 に 下顎運勤 が 阻害 さ れ る 可能性 も考 え

ら れ る．以 上 の 理由 に よ り，外側翼突筋 の 筋活動 の 記

録 は，そ の 機能 的 重 要 性 に もか か わ ら ず，臨床検査 に

お い て ，口常 ，患 者 に 応用 さ れ る に は 至 っ て い な い ．

　 そ こ で わ れ わ れ は 口 腔内表面 電 極 を 用 い る こ と に よ

り，ヒ ト外側 翼突 筋，な か で も開 口 筋 と し て の は た ら

き を有す る外 側翼突筋下頭 の 筋活動 を，無 痛 的 か つ 顎

運動 を 阻害 す る こ と な く簡便 に 記 録 可 能 か 否 か を検討

し た，

方 法

1．ロ 腔 内表面電極 に よる外側翼突筋下 頭筋活動記録

　被験者 に は顎 口 腔機能 に 異常の 認 め られ な い 個性正

常咬合 を有 す る成人 男 子 5名 （年齢 ：24〜31歳）を 用

い た，

　左側 の 側頭筋前部，側頭筋後部，咬筋，顎 二 腹筋前

腹 よ り表面電極 （電極間距離≒ 20mm ）を用 い て筋活

動 を 記録 し た．こ の 信号 は，生体 電気増 幅 ユ ニ ッ ト

（Bic｝electric 　 amplifier 　AB −62ユG ： 口本光電社製） を

通 して 4000 倍 に 増幅 し，データ レ コ
ーダ ー

（SR −5  ：

TEAC 社製） に 記 録 した ．時定数 は O、03 秒 と し た．

　
．
ド顎 切 歯部 に お け る顎運動 を，Mandibular　Kinesio−

graph （K5AR ：Myo −tronics 社 製 ：MKG ）を用 い ，

筋電図 と 同時 に 上 述 の データ レ コ ーダ ーに 記録 し た．

　外側翼突筋 の 筋活動 を記録 す る た め の 電 極 と し て，

小型銀 塩 化銀 電極 （N −103−2．φ＝2mm ： 日栄計測社

製 ） を 用 い た．電極 は 左側 上 顎結節後方部の 歯 肉頬移

行部 に ボ ン ドア ロ ン ア ル フ ァ （ゼ リー
状瞬間接着剤 ）

に て 固定 し た （図 1 ）．こ の 電極 を 関電極 と し．不 関電

極は 同側 の 耳朶 に 固定 し た． こ の 電極 に よ る 筋 活動記

録 の 条件 も 上 述 の 筋 群 と 同 様 で あ る が ，時定 数 は

0 ．〔〕03 秒 と し た．

　被験者 は 歯科治療用椅子 に 楽 な 姿勢で 座 り，頭部 を

．
：／11，欄

図 1　ロ腔 内 表面電 極 （ISE）の 貼付部位

ベ ッ ド レ ス トに つ けた ．各電極 お よ び MKG を 装着 し

た 後，以下 の 実験 を 行 っ た．

　 1 ．各顎運動時に お け る 筋活動 パ タ
ーン

　顎運動 と して ，噛 み し め ，開 口 運動，側方滑走運動

前方滑走運動，タ ッ ピ ン グ を選 択 した ．被験者 は 術者

の 指示 に よ り各顎 運動 を行 い ，そ の 時 の 各筋 の 活動パ

タ
ー

ン を 記録 し た．

　 2 ．加算平均処理

　各顎運動時 の 囗 腔内表 面 電極 か ら の 電位 が どの 筋の

活動を記録 した も の で あ る か を明 ら か に す るた め に，

各筋よ り単
一

運動単位 （以下．ユ ニ ッ ト と略す） を針

電 極 を 用 い て 記録 した ．そ の ユ ニ ッ トを ト リガーと し

て 凵腔 内表面電極，他 の 表面電極 か ら記録 さ れ た 筋活

動 の 加算平均処 理 を行 っ た．対 象筋 と し て 左 側 の 外側

翼突筋下頭，側 頭筋，咬筋 内側翼突筋 頬筋 を選択

し た．外側 翼 突筋下頭 に は 双 極針電 極 （NM −250T，50

mln ： 日本光電社製），側 頭 筋 ，咬筋，内側翼 突 筋．頬

筋 に は 双極針電極 （NM 　220T，　Lto　mm ： 日 本 光 電社

製） を使 用 した ．針電極 か ら 導出 さ れ た 信 号 は ，生 体

電気 増幅 ユ ニ ッ ト を通 し て 10，000倍 に 増 幅 し た 後

データ レ コ
ーダー

に 記録 し た．こ の 信号 は　AUDIO

MONITOR （ME −2100 ：エ ム ・イー。コ マ ーシ ャ ル 社

製） を用 い て 実験者，被験 者の 両者 に 聴覚的 に フ ィ
ー

ドバ ッ ク さ れ る よ うに した ．

　外側翼突筋下頭 へ の 針電 極刺入 に つ い て は ， 日 比

野
2m

の 方法 に 準じ，口 外法 に て 下顎 切 痕 か ら約 40　mm

刺入 した ．外側翼突筋下頭 の ユ ニ ッ トを記録す る た め

に ，被験者 に わ ず か な開口 を 指示 した．そ して AUDIO

MONITOR よ り発 せ ら れ る 音 を フ ィ
ードバ ッ ク し

て ，同
一

音が
一

定 の リズ ム で 続 く よ う に開口 を維持 さ

せ た ．側 頭筋，咬筋 に つ い て は そ れ ぞ れ 前部 お よ び 中

央部 へ 針電極 を刺入 し，被験者 に 軽 い 噛 み し め を 行 わ

せ ユ ニ ッ トを 記 録 した ．内側翼突筋へ の 針電極 の 刺入

は，下 顎 角部下縁 よ り下顎角内面 の 内側翼突筋停 止 部

へ 向 け て 行 っ た．被験 者 に 軽 い 噛 み し め を指示 し，ユ

ニ ッ ト を記録 し た．頬 筋 に つ い て は ，被験者 に 開 口 さ

せ ，口 内法 に て 小 臼 歯相当部頬粘 膜 に 針 電極 を 刺入 し，

N 工工
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　　　　　　　　　　　　　　　　 図 2 各 顎 運 動 時 の 筋活 動パ ターン

A ：噛み しめ ，B ：開口 ，　 C ：対 側 側 方 滑 走 運 動，　 D ：同 側側方滑走運 動，　 E ：前 方滑 走 運 動，　 F ：タ ッ ピ ン グ

ISE ：口 腔 内 表面電極，　 Temporalis （ant ）：｛貝rJ頭筋前部，　 Temporalis　〔post ）；側 1頁筋 後部，　 Masseter ：咬筋，
Digastric ：顎二 腹筋前腹 Vertica1 ：垂 直的顎 運 動 ．　 Lateral ：側 方的顎運動

開口 時 に 活動 す る頬筋 ユ ニ ッ トを記録 した．次 い で 軽

い 噛 み しめ を お こ な わ せ，この 時活動 し て い る頬筋 ユ

ニ ッ トを記録 した．実験終 了 後，口 腔 内表面電 極 お よ

び そ の 他 の 表面電極 か ら同時記録 した 筋活動 を，記録

し た各筋 ユ ニ ッ トを ト リガー
と し て シ グ ナ ル プ ロ セ ッ

サ ー （7Tl8 ： 口本電気三 栄社製）を 用 い て 加算処 理 し

た ．

　 3 ．Unloading　Reflex

　 外 側 翼 突 筋下 頭 に 誘発 さ れ る Unloading　Reflex（脱
負荷 反 射

Z6 ，
）が 口 腔内表 面 電 極 を 用 い て 記録 で き る か

ど う か を 検討 し た ．被験者 に 同側 臼 歯部 に て 飴 （ノ ン

シ ュ ガ ー
の ど飴 ： カ ン ロ 株式会社製） を保持 さ せ ，実

験者 の 合図 と と も に
一
気 に か み 砕 か せ ，こ の と き生 じ

る Unloading　Reflexの 記録を 試 み た ．
II．ロ 腔内表面電極 の 臨床応用

　本学矯 正 科 に 来院 した Class　II　Div ．1 不 正咬合 を

有す る 女性患者 3名（年齢は そ れ ぞ れ 10 歳，13歳，15

歳） を 被験者 と して 選択 し た．こ の 3名は 臼 歯部 の 咬

頭嵌合の 得 られ る習慣性咬頭嵌合位 に対 し，無意識の

うち に 下顎 を 前方 に位置 づ け る と い う習癖 を有す る，
い わ ゆ る Dual．Bite患者で あ る．以 下 こ の 無意識的下

顎 前方位 を Dual−Bite位 と呼 ぶ こ と とす る．口 腔内表

面電極を用 い て 習慣性咬頭嵌合位，Dual　 Bite位 に お

い て 両側 の 外側 翼 突筋下頭筋活動 を記録 し，両顎位 に

お い て 筋活動 に い か な る相違 が あ る か観察 した ．

結 果

1 ．ロ 腔内表 面 電極 に よ る 外 側 翼 突筋下 頭 筋 活 動 記 録

　 1 ．各顎運動時 に お け る筋 活 動パ ターン

　 図 2 に 同
一

被験者 か ら記録 さ れ た 噛 み し め 時 （図 2

A ）， 開口 時 （図 2B ）、右側側方滑走運動時 （図 2C ），
左 側側方滑走運動時 （図 2D ），前方滑 走 運 動 時 （図 2
E ），タ ッ ピ ン グ 時 （図 2F ）の 筋活動 パ ターン の 典型

例 を示 す．

　噛 み し め 時 （図 2A ） に は ， 他の 閉 凵 筋活動 と同期

して ，口腔内表面電極か ら も著 明 な筋活動 が記録 され

た ．

　開口 時 （図 2B ） に は ， 開 口 相 に 同期 し て ，口 腔内

表面電極 か ら筋活動 が 記録 され た ，

　右側 へ の 側 方滑走運動時 （図 2C ） に は，他 の 筋 に

は明 か な筋活動 は認 め られ な か っ た が ，口 腔内表面電

極 か ら は 著明 な 筋活動 が記録さ れ た．

　左側 へ の 側方滑走運動時 （図 2D ） に は，冂 腔 内表

面電極 か ら わ ず か な筋活動 が 記録 され た．

　前方滑走運 動時 （図 2E ） に は （図 2C ） と同様 に
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A
　 Lateral　Pterygoid（needle ）

漏 一 II
．1 」

　
．1

B
　 a

「
）

2．00mV ！DIV

Il50μ V ・…．し丶 論 、
・
画 咽 、繍 、

a ）ISE ISE

1300μV 　　　 2〔〕．0〔）　mSEC 〆DIV

　　 b
．
）　 　 2・00mV ／DIV

b）Tempuralis
v^s−一一．v．一“一“−a

120〔］μv
Ternporalis

c ）Nlasseter

1200μ V

　 　 C
’
）

2D．00　mSECIDIV

　 　 2．OO　mVfDIV

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　
一

　 　　 　　 　　 　　 」NW 〜 pmvWA “Ssk ．vtwv “

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 1s

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 Pt’lasseter

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2D ．  O　mSEC ／DIV

　　　図 3　外側翼突筋 ユ ニ ッ トに よ る加算平 均処理 の 1例

A ：わ ずか な開 口 時 に 記録 され た 筋活 動

　　Lateral　Ptcrygoid （need 且e ）：針電極 よ り記 録 され た外 側 翼 突 筋

　　下 頭 ユ ニ ッ ト， a ）ISE ： ロ 腔 内 表面 電 極，　 b ）Temporalis ：側

　　頭筋前部， c ）Masseter ：咬筋

B ：外側翼突筋 ユ ニ ッ トを トリガーと した 加算平 均処 理 （100 回）の 結

　　果，図中縦 の 点 線の と こ ろ で トリガーが か か っ て い る，縦軸 ：2．00

　　mVIDIV ，横軸 ：20．oo　ms ／DIV

　　 a
’

）ロ 腔内表面電極，b
’
）側頭筋前部，　 c

’
）咬 筋

他 の 筋 に は 明か な筋活動 が 認 め ら れ な い に もか か わ ら

ず，口腔内表面 電極 か ら は著明 な 筋活動 が 記録 さ れ た ．

　 タ ッ ピ ン グ時 （図 2F ） に は，側頭筋，咬筋 は 閉 口

相 に ，顎 二 腹筋 は 開 口 相 に の み 活動 を 示 す の に 対 し ，

口 腔内表而電極 か ら は 開 冂 相，閉凵 相 い ずれ に お い て

も筋活動 が 言己録 さ れ た．

　他 の 4 名 の 被験者 に お い て も．こ れ と同様 の 筋活動

パ タ
ー

ン が 記録 され た．

　 2 ．加算平均処 理 に よ る検討

　外側翼 突筋下頭 の ユ ニ ッ トか ら得 られ た 結果 の 1 例

を図 3 に 示す．A の ヒ段 に わ ず か に 開 IIさせ た時に針

電極 か ら記録 さ れ た持続的 に 活動 す る外側翼突筋下頭

の ユ ニ ッ トを 示 す．こ の ユ ニ ッ トを トリガーと して 口

腔 内表 面 電極 の 電位，側頭筋前部，咬筋 の 衷面筋電図

を 100 回 加算平均処 理 した （図 3B ）．図 中の 縦 の 点線

の と こ ろ で ト リ ガーが か か っ て お り，口 腔内表 画 電極

か ら の み トリ ガ ーに 同期 した 電位 が 認 め られ る．

　 側頭筋 の ユ ニ ッ ト か ら得 られ た 結果 の
一

例 を 図 4 に

示 す ，A の L段 に 針 電 極 か ら記 録 さ れ た 持続的 に 活動

す る側頭筋 ユ ニ ッ トを 示 す，こ の ユ ニ ッ ト を ト リ ガ ー

と して 口 腔内表面電極 の 寇位，側頭筋前部，咬筋 の 表

面筋電図 を 51〕0 回加算平均処理 し た （図 4B ）．［ 腔内

表面電極 お よ び 側頭筋前部 か ら， トリガ ー
に 同期 した

電位が認め ら れ る．

　咬筋 の ユ ニ ッ トか ら得 られ た 結果 の
一

例 を 図 5 に 示

す．A の 上 段 に 針 電 極 か ら記 録 さ れ た 持続的 に 活動 す

る ユ ニ ッ トを 示 す． こ の ユ ニ ッ ト を ト リガ ーと し て 口

腔内表面電極 の 電位，側頭筋前部、咬筋 の 表 面 筋電 図

を 500回加算平均処理 し た （図 5B ）．口 腔内表面電極

お よ び 咬筋 か ら，ト リガ ー
に 同期 した 電位 が 認 め ら れ

る．

　内側翼突筋 の ユ ニ ッ トか ら得 ら れ た 結果 の 1 例を 図

6 に 示す．A の 上 段 に 針電極 か ら の記録 され た 持続 的

に 活 動 す る 内側翼突筋 ユ ニ ッ トを示す．こ の ユ ニ ッ ト

を ト リガーと して 口腔内表面電極 の 電位 ， 側 頭筋前部，

咬 筋 の 表 面筋 電 図 を 500回加算平均 処 理 し た （図 6

B ）．口 腔 内表面 電極か ら の み ト リガ
ー

に 同期 し た 電位

が 認 め られ る．

　頬筋 の ユ ニ ッ トか ら得 ら れ た 結果 の 1例を 図 7．8

に 示す．図 7 は 軽 い 噛 み し め 時 に 活動 を 示 す頬筋 ユ

ニ ッ トに つ い て，図 8 は 開 口 時 に 活動 を示 す 頬筋 ユ

ニ ッ トに つ い て の そ れ ぞ れ の 1 例 で あ る ．軽 い 噛み し

め 時 に 持続的 に 活動 す る 頬筋ユ ニ ッ トを トリ ガ ーと し

て 凵 腔 内表 面 電 極 か ら の 電 位 を 70回 加算平均処 理 し

た （図 7 右 ）． こ の と き ト リガ ーに 同期 し た 電位は認 め

ら れ な か っ た ，1司様 に ，開 口 時 に 持続的 に 活 動 を す る

頬筋 ユ ニ ッ ト を ト リ ガーと して ロ 腔 内 表 面 電極 か ら の

電位 を 2〔）e 回加算平均処琿 した （図 8 右）．こ の と き も
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A B
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− −uany
” ptnvww 　1］00μV

b）Temporalis

　
I
　I　　　　　

I
　 ．1．

b
「
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I

　 　 　 　 ISE

20．00mSEC ！DIV

　 　 　 「
oO ．00　mV ！DIV
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1s

」100μV
　 　 　 　 　 　 　 　Telnporalis

　 　 　 　 　 　 20．00mSEC 〆DIV

　 　 　 　 　 　 　 　 l〔1．OOmV ／
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DIV
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　　　　噛
紬 洋 榊 A ｛ 岬 哩

1
浬

　　　　［　 M ・−

　　　　　　 20、00n1SEC 〆1）IV

　 　 　 　 図 4　 側 頭 筋 ユ ニ ッ トに よ る加 算 平均 処 理 の 1例

A ：わ ず か な噛み しめ 時に 記録 さ れ た 筋活 動

　 Tempora且is （need 且e ）；針電極 よ り記 録 され た側頭 筋 ユ ニ ッ ト，

　　 a ） ISE ：口 腔 内 表面電 極 ．　 b ）Temporalis ：側 頭 筋前部，　 c ）

　 　Masseter ：咬 筋

B ：側頭筋ユ ニ ッ トを トリガー
と し た加算平均処理 （500回）の 結果，

　 図 中縦 の 点 線 の と こ ろ で トリガーが か か っ て い る，横 軸 ：20．00

　 ms ／DIV

　　 a
’
） 口 腔 内表面電極，縦軸 ：5．OOmV ／DIV

　　b ’

）側頭 筋前部，縦軸 ：50．00　mVIDIv

　　 c
’
） 咬 筋 縦軸 ：10．00mv ／DIV

トリ ガ ーに 同期 し た 電位 は 認 め られ な か っ た．

　 3 ．Ullloading　Reflex

　 図 9 に そ の 1例 を 示 す．上 段下線部 が，冂 腔 内表面

電極か ら記録さ れ た 外側翼 突筋下頭 の もの と思 わ れ る

一
過 性 の 反射性興 奮活動 で あ る．そ の 際閉口筋で あ る

側頭筋 お よ び 咬筋 の 筋活動 は抑制 さ れ，ほ とん ど筋活

動 が み ら れ な い ．さ ら に 開 口 筋 で あ る顎 二 腹筋 か ら も

一
過性 の 反 射性 興 奮活動 が 記 録 さ れ た．

II，　 Dual−Bite 患者 に おけ る 記録

　図 10〜12 に 15 歳 の 患者 の 例 を 示 す．図 10 は 習慣性

咬頭嵌合位 お よ び Dual−Bitc位 の ll腔内写真 で あ る ，
こ の 患者 の 場 合，約 2mm 下 顎 を 前 方 移 動 した 位 置 が

Dual −Bite 位 と な っ て い る ．図 11 に 習 慣性咬頭嵌合位

に て 安 静 に し て い る と きの 両側 の 外側翼突筋下頭 お よ

び左側 の 側頭筋前部 お よ び 後 部，咬 筋，顎 二 腹筋筋活

動 を 示 す ．い ず れ の 筋に も ほ と ん ど 活動 は み ら れ な

か っ た．図 12 に は Dual 　 Bite 位 に て 安静 に し て い る

と き の そ れ ぞ れ の 筋活動 を示す．両側 の 凵 腔内表画電

極 か ら明 か な 筋活動 が 記録さ れ た．

考 察

1．ロ 腔内表面電極 の 貼付部位 に つ い て

　口腔 内表面 電極の貼付部位は 図 1 に 示 す よ う に 上 顎

結節後 方部歯 肉頬移行部 と した ．藍
2η

に よ れ ば，こ の部

位 の 圧迫 に よ り外側 翼突筋
一
ド頭 の 触診 が 可能 で あ り，

また 実際 こ の 触診法 が 臨床 の 場 で ，顎機能異常 患 者 の

筋触診法 と し て 取 り入 れ られ て い る
2S ）．一方，こ の 部位

の 圧 迫 で は 外側翼突筋下頭 に 触 れ る こ と は 不可能 で あ

る と す る 解剖学的報告
29’鋤 も み ら れ る ．しか し，上 顎結

節 後 方 部 歯 肉 頬 移行 部 に て 外側翼 突 筋 下 頭 の 触 診 が で

き る か 否 か に か か わ らず，筋 電 図 記 録 法 に よ っ て ，貼

付 し た 電極周辺 の 筋活動を電気的現象 と し て 捉 え る こ

と が で き る と い う特徴 を利 用 す れ ば，触 れ る こ と は で

きな くと も比較的近接 し て 存在 す る外側翼突筋下頭 の

筋活動 を こ の 部位 で 記録で き る可 能性は十分考え ら れ

る，

　耳下腺 開 口 部歯肉頬移行部 に ワ ッ テ を 置 き，上 顎結

節後方部歯肉 頬移行部 を気 銃 に て 十分 乾 燥 させ る こ と

で，ゼ リ
ー

状 ア ロ ン ア ル フ ァ を用 い て 容易 か つ 強固 に

小型表面電極 を周定す る こ とが 可能 で あ っ た．今同 の
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A B
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．
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　　　　 図 5　咬筋ユ ニ ッ トに よ る加算平 均処理 の 1 例

A ：わ ずか な噛 み しめ時 に 記 録 され た筋 活 動

　 Masseter （needle ）：針 電極 よ り 記録 さ れ た咬 筋 ユ ニ ッ ト

　　a ）ISE ：口 腔内表面 電極，　 b ）Temporalis：側頭筋前部，　 c ）

　 　Masseter ：咬 筋

B ：咬筋 ユ ニ ッ トを トリガーと した 加算平均処理 （500 回）の 結果，図

　　中縦 の 点線 の と こ ろ で ト 1丿ガーが か か っ て い る ，縦軸 ：5．00mV ／

　 DIV ，横 軸 ：20．00　ms ／DIV

　　 a
’
）ロ 腔内表面電極，b’）側頭筋前部，　 c

’
） 咬 筋

実験 を 通 し て 冂 腔 内表面 電 極が 実験中に 脱 落した例は

皆 無 で あ っ た ．ま た 実験 終 了 後 に 電極 の 位置 を 確認 し

た が ，つ ね に 最初 に 固 定 した 位置 に 保持 さ れ て い た ．

以 上 の こ と か ら，口 腔内表面電極 を シ ア ノ ア ク リ レ ー

トを用 い て ヒ顎 結節後 方 部歯 肉 頬 移 行 部 に 固 定 す る 方

法 は ， 十分 な 安定性を有す る と考え ら れ る．電極 は ピ

ン セ ッ トで 弓1っ 張 る こ と に よ り撤去 し た が ，こ の 操作

は 容易 に か つ 被験 者 の 頬粘膜 を傷 つ ける こ とな く行 う

こ と が 可能 で あ っ た．さ ら に，被験者の 問診 に よれ ば ，

本法 に よ り顎 運 動 の障害 は 感 じ られ な い と い う こ とで

あ っ た．

II．各顎運動時 に お け る筋活動 に つ い て

　 ヒ ト外側 翼 突筋を 対 象と した 筋電 図 学的研 究 は，

1950年 の Moyers −i 〕
ま で さ か の ぼ る こ とが で きる．彼

は 口 腔内 か ら外側翼突筋 に 針電極を刺入 し，本筋 が 開

口 時，下顎 の 前方滑走運動時 お よ び 対側側方滑走運動

時 に 活動 す る こ と を報告 し た．河村
4｝
も 同様 の 報告を

して い る が．三 浦
5，
は こ れ ら と は異 な り，噛 み し め 時 お

よ び 同側側 方滑走運動時 に 活動 す る こ と を示 し た．他

方，Carlsoo6〕 は 外側 翼 突筋が E述 した相反 す る い ずれ

の 機能 を も 有 す る こ と を 報 告 し，神 山
η
は こ の 筋 に っ

い て 初 め て 上 頭 ・下 頭 に 分 け て そ れ ぞ れ の 筋活動 を

別 々 に 導出 し た ．以 来，Lehr 　 and 　 OwensB ）

の よ う に

上頭 と下頭 が機能的 に 同
一

の 役割 を果た して い る と報

告 した も の も あ る が ，Mahan 　et　al．9♪．　Gibbs　 L・t ‘♂乙1  ）

，

Jしuliperii
〕

，お よ び Widlnalm 　 e7t α1．Ls 〕
ら の 報告 で は

一・

様 に ，上 頭 は噛 み し め 時 お よび 同 側 側 方 滑 走 運 動時 に

活 動 し，
．
ド頭 は 開 rl時，対側側方滑走運動時 お よ び 前

方滑走運動時 に 活動 す る と の 結論 に 達 し て い る．近 年，

高野
LZ ），　 Widmalm 　et 　aLi5 ｝

お よ び 尚 原
31〕

ら の ヒ ト外 側

翼突筋 の 解剖学的
・
組織学的研究に よ り，そ の 形態的

複雑 さ が 明 ら か に な る と と も に ，筋電図学的研究 に お

い て も，切歯点部 ・顆頭点部 に お け る顎運動 との 同時

記録 を行 っ た よ り詳細 な 研究が 日比 野
2ω，高橋

21 ），上

田
22〕，日比 野 ，他

1n ），平場 他
24 〕

お よ び古田
25 ）

ら に よ っ

て 行 わ れ て き た． こ れ らの 報告 に お い て も， ヒ ト外側

翼突筋 の 活動 に 関 して ，上 頭 は噛 み し め時お よび同側

側方滑走運動時 に 活動 し ， 下頭 は開口時 対側側 方滑

走運 動 時お よ び前方滑走運動時 に 活動 す る こ と が 報告

さ れ て い る．そ こ で 今回，咀 嚼筋 の な か で 唯
・・

開 口 時

に 活動 を示 す 外側翼突筋下 頭 に 注 目 し．顎運動 を規定

す る こ と に よ り，本筋筋活動 を凵 腔内表面電極 に て 特

異的 に 記録 す る こ と を試 み た．

　図 2 に お い て 示 した よ う に，噛み し め 時 に は閉 凵 筋

で あ る 側頭筋 ・咬筋 と同期 して 口 腔内表面電極 か ら 著

明 な 筋 活 動 が 記 録 さ れ た．また 開 口 時 に は 開 口 相 に 同
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A

Medial　Pterygoid（needle ）

　　　　　．　　　　　　　　　　　　　　　　　　．I　I

B

150μVa

「
）

2．  OmV ／DIV

a ｝ISE

125〔〉μ V

　 　 b
「
）

・．
1

固．・ … ・ 暁 副 一 齶
一

　 　 　 　 ISE

　 2 ．00mSEC 〆DIV

　　　 2．00mV ／DIV

b）Temporalis
…・丶．．w ・一一・一ル ゾ み ！・・／t”／〜v

「
｝

IlOO μV

Temporalis

C ｝　Pt’lasseter

　　　　　　　　　　　　　　　 1200μV
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ，　 　 　　 　 c

’
）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 A

　　　　　　　　　　　　ls 　 　 き壁 い｛ 螂 晒 蝋

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 1　　　　　　　 Masseter

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 2D．00　 mSEC ！DIV

　　　 図 6　内側翼突 筋 ユ ニ ッ トに よ る 加算平 均処 理 の 1 例

A ：わずか な噛み しめ 時に 記録 され た 筋活動

　　Medial　Pterygoid （needle ）：針 電 極 よ り記 録 され た 内側 翼 突筋

　　ユ ニ ッ ト， a ）ISE ：ロ 腔内表面電極，　 b）Tempora 且is：側 頭 筋

　　前部， c ）Masseter ：咬筋

B ：内側翼突筋ユ ニ ッ トを トリガ
ー

と した加算平均処理 （500 回〉の 結

　　果，図中縦の 点数の とこ ろで トリガーが か か っ て い る，縦軸 ：2．00

　　mVIDIV ，横軸 ：20．00　ms ／DIV

　　 a
’
） ロ 腔 内表 面 電極 ，b ’

） 側 頭 筋前 部，ゼ ）咬筋

20．OD　mSEC ！DIV

　　 2，00mWDIV

　 Bucclnator 〔needle ）

　 　 　 　 引　 　 ．．．　 　 ．E．　 11．．
…1． 150μV

ISE

棚 榊 一 llOOμ V

Ternporalis
II　I

．
　 II．1 1．　EI

　　IIOOμ V

5．00mV ／DIV

ISE
Masseter

1100μV
20．00mSEC ／DIV

Digastric

1100μV

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　ls

図 7 軽 い 噛 み しめ 時 に 活 動 を示 す 頬 筋 ユ ニ ッ トお よ び そ れ に よ る

　　　【SE の 加算平均処理 の 1例

　左上 段 に針電極か ら記録 され た頬筋ユ ニ ッ トを示 す，以 下 ISE 　l ロ

腔 内 表 面 電極 ，Temporalis ：側 頭 筋 前 部 ，　 Masseter ：咬 筋 ，　 Digas −

tric ：顎二 腹筋前復

　右 に は左 上 段 に 示す頬筋 ユ ニ ッ トを ト リガー
と した加算平均処理

（70回 ）の 結 果 を示 す，図 中縦 の 点線の と こ ろで トリガ ーがか か っ て い

る，縦 軸 ：5．00mV ／DIV ，横 軸 ：20．00　ms ／DIV
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Buccinator （needle ）

　　　
． ．／

1

．．；．．11．1
．
臼

1 ．
．150μV

ISE

］100μ V …
5．00mV ／DIV

Telnporalis “．・’
．−〜｛

ブ
レ ∴1’・ず

一．一一一一一 一一一一一 1100μV

ISE
Masseter

一一1100μV
20，00mSECIDIV

Digastric

llOOμV

　　　　　　　　　　　下

図 8 開 口 時 に 活 動 を示 す頬筋ユ ニ ッ トお よ び そ れ に よ る ISE の 加

　　　算平均処理 の 1例

　 左 上 段 に針 電極 か ら記 録 され た頬 筋 ユ ニ ッ トを示 す，以 下 ISE ：口

腔 内表面電極，Temporalis ：側頭筋前部，　 Masseter ：咬筋，　 Digas・

tric ：顎 二 腹筋前腹

　右 に は 左上 段 に示 す 頬筋 ユ ニ ッ トを ト 1丿ガーと した 加算平 均 処 理

（200回）の 結果 を示 す，図中縦の 点線の と こ ろ で トリガーが か か っ て

い る，縦軸 ：5．00　mVIDIV ，横軸 ：20．00　ms ／DIV

　Unloading　Reflex

　ISE　　　　　　　　　　　　　 l
−・t・一一一一一t−一．’・…　一・t．tt．・

一・．tろ・一 ・  Itttt・．・ト・・へ・一・．“．一．」…一…　−ve− ・t／t、．w 日・・e．・・＋・111’ご宀L．，・・−ift’t’ti　I／50μV

TemporaEis （anterior ＞

癌
一一 一一一一・t−．・一’・，一・・’・t．／t−・・’・’・尋 、・−1100。V

　
Fre1

皿 porahS〔POSterior）
一｝ t− ’rWtlt ・・、／tt」躍州悔

」F・−ew−．r ’一一．in−f．・．°．uSp −・・v ｛一

　 Masse しer
− 一

　　 　
一一一一．v．・…・脚 「

tW ”・”’・’・．・・−t’、t／t．tt」／
ttL
、・トt，．，，．・一

Digastric
戸鞭

・・梱 一・
申丶w 卿 洲 50μV

碗 「
』
ゆ ．・糊 ∴

．
州 10（）μV

・150μV
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 0．1s

図 9 ロ 腔内表面電極 よ り記録 され た Un 且oading 　Ref 且ex の 1例
ISE ：ロ 腔内表面 電極，　 Temporalis（anterior ）：側頭 筋前部

Temporalis （posterior ）：側 頭 筋後部，　 Masseter ：咬 筋，　 Digas ・

tric ：顎二 腹筋前腹

↓ ：閉口 筋抑制相 に 記録 され た一
過性 の 興奮性筋活動

期 して，凵腔 内表面電極 か ら 明 か な筋活動 が 認 め られ

た．さ ら に 右側側方滑走運動時 お よ び前方滑走運動時

に は．他 の 筋群 か ら は 明 か な 筋活動 が 認 め られな い に

もか か わ ら ず，口 腔 内表面電 極 か ら は 顕著 な 筋活動 が

記録 され た。以 ヒの 結果 と外側翼突筋 の 各顎運動時 の

活動様式 よ り，口 腔内表面電極 は噛 み し め 時 に は周囲

の 閉口筋の 活動 を記録し，開口 時，対側側方滑走 運 動

時 お よ び前方滑走運動時 に は外側翼突筋下頭 の 筋活動

を記録 して い る こ とが 示唆 さ れ る．また，各顎運動時

に 咀 嚼筋以外 で は 頬筋 の 筋活動 を記録 し て い る 可能性

も考え られ る．

　左側 へ の 側方滑走運動時 に 口 腔 内表面電極 よ り記録
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　　　　　　　　　図 10　Dua1 −Bite を呈 す る 15 歳の 患者の ロ 腔 内写 真

　左 の 列 ：習慣性咬 頭嵌合位、右 の 列 ：Dua1 −Bite位，上 顎 左 右 6 番 に は EOA の た め の チ ュ
ーブ

付 きバ ン ドが装着 され て い る，

さ れ た 筋活動 （図 2D ） は ，全 く記録 さ れ な い 被 験 者

もあ っ た が，図 2 の よ う に 比 較的 は っ き り と記 録 で き

る被験者も あ っ た ．同側側方滑走運動時 に 活動 す る 筋

と し て ，側 頭 筋後 部，外 側 翼 突筋 上 頭 な ど が 考 え ら れ ，

こ の 顎 運動時 に お い て 口 腔内表面電極 に よ っ て 記録さ

れ た 電位 は ，こ れ らの 筋 の 活動 を 反 映 した も の で あ る

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japanese Orthodontic Society

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Orthodontio 　Sooiety

692 　　日矯 歯誌 　53 （6）：683 〜695 ，1994

Left　 ISE
一一1200μ丶

厂

Right　ISE
］200μ V

　Temporalis 〔anteri 吐）r｝
一一一

　　　　　　
’一 一｝尸t− 一凶・一一一・・…一一．一．・一一一一一一．一一一一一一 1100μV

　
「
1
’
eniPoralis 〔posterk ）r ）

　　　　　
一一．．一一一一一一．一．．．一一一 一一．一．一 一 一．・一一一．一一　．一．一…・．llOOμV

rvlusseter
．一．．一・一．．．− 1100μV

Digastric
．一．−1100μV

　　　　　　　　　　　　　　　　　　下

　　　　　　　図 111 ）ua1 −Bite 患者 に お け る 記録

　習慣性咬頭嵌合位 に て 楽 に して い る条件下 に て 記録 して い る．
　 Left −ISE ：左 側 口 腔 内表 面 電 極，　 Right −ISE ：右 側 口 腔 内 表 面 電

極，Temporalis （anterior ）；側 頭 筋 前部，　Temporalis （posterior）：

側 頭筋後部．Masseter ：咬筋，　 Digastric ：顎二 腹筋前腹

　 い ず れ の 筋 に もほ と ん ど筋活動が み ら れ ない こ と に 注 意

Left　ISE
一一一［200μv

Right　ISE
一 1200μV

TemporaliS 〔anteriol う
．一．一一llOOμV

Temporalis 〔posterior）
1100μV

　 r冒1asseしer
−一一一一 一一．一… 一一．一一一・一一一一一一一一一．一一．一．一．一一一一．一．一一．一．一一一一一一一一「100 μV

Digastric

ll｛〕0μV

　　　　　　　　　　　　　　　　　　τ

　 　 　 　 　 　 　図 12　 Dua ト Bite 患 者 に お け る記 録

　 Dual −Bite位 に て楽 に して い る条件 下 に て記 録 して い る．

　 Left−ISE ：左 側 ロ 腔内表面電極，　 Right −ISE ：右側 口 腔内表 面 電

極，Temporalis （anterior ）：側 頭筋前部 ，　Temporalis （posterior ）：

側頭筋後部 Masseter：咬筋、　 Dignstric ：顎 二 腹 筋 前腹

　（図 11） と比 較 して両 側 口 腔 内 表面電 極 に お い て 明 か な筋活 動 の 増

大 が認 め られ る．

と 考え ら れ る．

　タ ッ ピ ン グ運動時 に は （図 2F ） に 示 す よ う に開口

相，閉 口 相 い ず れ に お い て も口腔 内表而電極 か ら明 か

な 筋活動 が 記録 さ れ た．他 の 運動 時 の 記録 を参照 して

考 え る と，開 ［相 に記録 さ れ た電位は 外側翼突筋
一
ド頭

の 筋活動 を記録 した もの で あ り，閉 ［ 相 に 記録 され た

電位は 側頭筋．咬筋，内側翼突筋 の 筋活動 を記録 した

もの と考 え られ る．また 頬 筋の 筋活 動 が 記録 さ れ て い

る 可能性 も考 え られ る．

皿 ，加算平均処理 の 結 果

　各顎 運 動時の 口 腔 内表面電極 か らの 電位 が どの 筋 の

活動 を 記録 した も の で あ る か を明 確 に す る た め に ，外

側翼突筋下頭，側頭筋，咬筋，内側翼突筋，頬筋 か ら

ユ ニ
ッ トを記録 し，そ れ を ト リガ ーと し て 凵 腔内表面

電極 か ら の 記 録 の 加算平 均 処 理 を行 っ た，

　針電極 が 外側翼突筋下頭 へ 刺入 さ れ た か ど うか は，

刺入 され た 針電極 の 長 さ と被験者 に 各顎運動 を 行 わ せ

る こ とで 生 じ る筋活 動 パ ター
ン か ら判断 した．す な わ

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japanese Orthodontic Society

NII-Electronic Library Service

Japanese 　Orthodontio 　Sooiety

口 腔内表面電 極 に よる ヒ ト外側翼突筋下頭筋活動 の 記 録　　693

ち ， 刺入 距離 と して は 40mm を 1 っ の 凵安 と し
2D），筋

活動 パ ターン に つ い て は開凵 時，対側側方滑走運動時

お よび前方滑走運動時 に 顕著 な筋活動 が 認 め られ，噛

み し め 時 お よ び 同側側方滑走運動時 に は 筋活動 が 認 め

ら れ な い とい う パ ター
ン を指標 と し た．た だ し外側翼

突筋 上 頭 との 解剖学的 な 位置関係 か ら，噛 み し め 時 お

よび対側側方滑走運動時 に も筋
．
活動 の 記録 さ れ る こ と

もあ っ た が
23 ），こ の 場合 の 筋活動 が ユ ニ ッ ト と し て 記

録 さ れ る の で な けれ ば針電極 は下 頭 に 刺 入 さ れ て い る

もの と 判断 した．

　種 々 の 筋 の ユ ニ ッ ト を ト リ ガ
ー

と し た 口 腔 内表而電

極 お よ び表面筋竃 図 の 加算平均処 理 に よ り以 下 の こ と

が 明 か と な っ た ．す な わ ち，開 凵 時 に は 凵 腔 内表面電

極 よ り外側翼突筋下 頭 の 筋活動 が 記録 さ れ ，噛 み し め

時 に は 側頭筋，咬筋，内側翼突筋 の 筋活動 が 記録 さ れ

た ．今 回 の 実 験 に お い て は 外 側 翼 突 筋 下 頭 の ユ ニ ッ ト

と し て開口 時 に 活動 す る もの を対象と して お り，対側

側 方滑走運動時 お よ び 前方滑走運動時 の 記録 に つ い て

の 加算平均処理 は 行 っ て い な い ．しか し，開 口 時 に 活

動 す る ユ ニ
ッ トが 対側側方滑走運動時 お よ び前方滑走

運 動時に も持続 的活動 を示 す こ とが 確認 され た こ と か

ら，こ の ユ ニ ッ トが 対側側方滑走運動時 お よ び前方滑

走運動時 に お い て も 口 腔内表而竃極 か ら記録 され て い

る と考え られ る．

　側頭筋，咬筋 お よ び内側翼突筋 に つ い て は，す べ て

の 被験者 か ら得 られたすべ て の ユ ニ ッ トに つ い て ，加

算 平均処理 の 結 果，ト リ ガー
に 同期 し た 電位 が 記録 さ

れ た．

　頬筋 は最 も深 層 に 位置す る表情筋 で あ り，．ヒ下顎大

臼 歯部 の 歯槽部 外面 と下顎大 臼 歯後方 に あ る 頬筋稜 な

ら び に 翼突下顎縫線 か ら お こ り 口 唇 に 向 か っ て 前走

し．口 唇 へ 入 り口 輪 筋 の 大 部分 を つ くる，と い わ れ て

い る
32 ｝．した が っ て ，そ の 解剖 学 的 走行 か ら す れ ば．そ

の 筋活動 が 口 腔 内表面電極 に 反映 さ れ る 可能性 も考 え

られ る ．そ こ で 今 回 4 つ の 咀 嚼筋 の 他 に ，表 情筋 の 1

つ で あ る頬筋 に つ い て も検刮 を加 え た．加算平均 処 理

の 結 果 か ら は ，頬筋 の 筋活動 は 口 腔内表面電極 に 反映

され て い なか っ た．しか し開 口 時 お よ び閉 凵 時 に 活動

し て い る頬 筋 の ユ ニ ッ ト を み つ け る こ と は 大 変難 し

く，結 果 で 示 し た 1例 を 含 む 5 っ の ユ ニ ッ ト しか 記録

す る こ と は で き なか っ た．こ の 筋 の 活動様式 に つ い て

詳細 に 調 べ た 報告 は み られ ず，頬筋 が 咀 嚼時 に ど の よ

う な 活 動 パ ター
ン を 示 す の か に つ い て の 情報 も な

い
3闇 η ，表面電極 を用 い て 頬筋筋活動 を記録 し よ う と

し て も，周囲 の 筋活動が 混入 し て くる可能性 が 高 く，

頬筋 の み の 筋活動 を 表面電極 に て 単離 し て 記録 す る こ

と は 困難 で あ ろ う．こ の こ とは 唯
一，針電極 を 用 い ，

頬筋 ユ ニ ッ トを記録す る と い う手段 に よ っ て の み 可能

と な る で あ ろ う，そ の 意味 で は ，今回中程度 の 開 口 時，

軽 い 噛み しめ時 に 活動す る頬筋ユ ニ ッ トを 5 例記録 で

きた と い う こ と は 重要 で あ る と思 わ れ た ．た だ し，5

つ の 頬筋 ユ ニ ッ トの 加算平均処 理 の 結果 の み か ら，口

腔 内表面電極 に 本筋 の 筋活動が混入 して い ない と断言

す る こ と は で き な い ．開 口 時 お よ び 閉 口 時 に 活動 す る

頬筋 ユ ニ
ッ トが 記録 され る以 上 ， 頬 筋筋活 動 が 口腔内

表面 電極に 反 映 され て い る と い う可能性 は 否定 で き な

い ．

［V．Unloading　Ref且ex

　 口 腔内表面電極に て外側翼 突筋下頭 の 筋活動 が 記録

で き る こ と が 明 か と な っ た の で ，こ の 凵 腔 内表面電極

を用 い て ヒ ト外側翼突筋下頭 に 生 じ る 反射性活動 の 記

録 を 試 み た ．

　飴を噛 み 砕か せ た と き に．咬筋，側頭筋 とい っ た 閉

口 筋 に は 脱負荷 反 射 に よ る 抑制 が 生 じ，そ れ と 同期 し

て 外 側翼突筋 下頭 に 反射性興 奮 が 生 じ る こ と は，吉

田
3S ）

が す で に 針 電 極 を 用 い た 実 験 に お い て 報 告 して い

る．そ の 簡便 さ か ら，今 同 こ の 方法 を 用 い て ，外側翼

突筋下頭 に 生 じ る 反射性応答 の 記録 を fJ
：
っ た ．そ の 結

果，図 9 下線 で 示 す よ う に，閉 ロ 筋 の 抑 制 相 に 同 期 し

て ，外側翼突筋下頭 の 成分 と思 わ れ る
一

過性の 反 射性

興奮活動 が 記録 さ れ た．こ の こ と は ，口 腔内表面電極

に よ っ て 外側翼突
一
ド頭 に 生 じ る 反射性活動 も捉 え る こ

とが で き る と い う こ と を 示唆 す る も の で あ る 。

V ．口 腔内表面電極の臨床検査 へ の 応用

　　一Dual−Bite患者 に おけ る 記録
一

　今回対象 と した Dual−Bite （二 態咬合） は，臼歯部

の 咬頭嵌合 の 得 られ る 習慣性咬頭嵌合位に 対 して，無

意識的 あ る い は 意識的に 下 顎 を 前方 に 位置づ け る とい

う もの で あ る．勿論 　 こ の よ う な前後的顎位 の 変化 の

み な ら ず，側 方 へ の 顎位 の 変 化 が 認 め ら れ る Dua ］−

Bite も あ る ．矯 正 科医 が こ の よ う な Dua1−Bite患者

を治療す る 際 　し ば し ばそ の 顎 位 の 不 安定 さ に 悩 ま さ

れ る．そ の よ うな 時，目標 とす べ き顎位 の 決定 に は こ

れ ま で ，術者 の 経験 に よ る 主 観的判断，あ る い は 関節

窩 と 関節頭 の 位置関係 を把 握 す る た め の 顎 関 節 X 線撮

影 法 が 用 い られ て き た．し か し こ の よ うに して 決定 さ

れ た 顎 位 は 形態的 に は 望 ま し い もの で あ っ て も，機 能

的 に 望 ま し い 顎位 で あ る か に っ い て は，こ れ ま で そ の

客観 的指標 と な り得 る もの は な か っ た ，顎位の 決定 に

筋電 図 を利用 し よ う と す る報告は こ れ ま で に も あ っ

た
：‘9 −4 ：1〕．しか し，顎位 を変化 さ せ る こ と に よ っ て 咀 嚼

筋活動 の 変化 を調 べ た 研究 の ほ とん ど は，垂直的 ， 前

後的 お よ び 側方的 に 顎 位を 変化 させ る こ と に よ っ て 筋

活動 の 変化 を 調 べ て お り，咀嚼筋活動 を指標 と して 臨

床的 に，習慣性咬頭嵌合位，
．
ド顎安静位等 の 墓準下顎

位，あ る い は 治療 目標 とす べ き顎位 の 決 定 を行 う に は

至 っ て い な い ．河 野 ら
43 ）

は 咬筋，側頭筋前部 お よ び側頭

筋後部 の 噛 み しめ 時 に お け る 筋活動 を指標 と し て ，前

後的 お よ び 側方的下顎位 の 決定 を試 み た が ，噛み しめ

と い う不 確定要素の 多い task を介 す る必要 が あ る た

め，そ の 実際的利用 を考 え た 場合，難 し い 而 が 多々 あ

る と思 わ れ る ．さ ら に ，こ れ ま で の 研究 に お い て 下 顎
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位 の 決定 に 外側 翼突筋筋活動 を利用 し よ う と した も の

は ほ と ん ど な く
1T’44 ）、前後的 お よ び側方的顎位 の 決定

に 際 し て 最 も大 き く機能す る と思 わ れ る 外側翼突筋 を

考慮 し て い な い こ と に は 大 き な 問題 が あ る と思 わ れ

る．河野 ら
t3 ）

も，咬合位 の 左右方向の 変化 を さ ら に 詳細

に 知 る た め に は ，内側 翼突筋 あ る い は 外側 翼突筋 と

い っ た筋を 測定 の 対象 と しな くて は な ら な い だ ろ う と

述 べ て い る．そ こ で 口腔 内表面電極 に よ っ て 記録 さ れ

た 外側翼突筋下頭筋活動 が ド顎 の 前後的顎位 の 決定 に

利用 で き る rr∫能性 を 調 べ る た め に 本実験 を行 っ た ．

　Dua1−Bite患者 に 両 側 ［ 腔 内表 面 電極を 固定 し．習

慣性咬頭嵌合位 に て 採得 した wax
−biteを口 腔 内へ 挿

入 し た 後．顎位 を安静 に 保 つ よ う指示す る と，口 腔内

表面電極 か ら は ほ と ん ど筋活動 は 記録 さ れ な か っ た ．

と こ ろ が Dual−Bite位 に て 採 得 した wax
−biteを 口 腔

内 へ 挿 入 し た 後，顎 位 を 安静 に 保 つ よ う指 示 す る と，

側頭筋，咬 筋 お よ び 顎二 腹筋 に お い て は そ の 筋活動 に

ほ と ん ど変 化 が み られ な い の に 対 し，外側 翼 突 筋 下頭

は 明 か な筋活 動 の 増大 を 示 した．小 野
1η

は ヒ ト外側翼

突筋 に 針電極 を刺入 し，輩 直的，前後的 お よ び 側方的

に 顎位 を変化 さ せ た と き の ，筋活動 の 変化 を詳細 に 検

討 し て い る．そ こ で は、針電極 を 用 い た ヒ ト外側 翼突

筋下頭 の 筋活動 を指標 と して，前後的 に は 1．Omm を

こ え る 顎位 を，側 方的 に は 1．5　mni を こ え る顎位 を診

査 で き る可能性 が 示唆 され た．一
方開 口 運動 に 関 し て

は ， 開口 量 2，0mm 程度で は外側翼突筋 ド頭 の 筋活動

が 大 き く増 大 す る と い う こ と は な か っ た と述 べ て い

る．こ れ は 2．Omm 程度 の 開 口 運動 は顆頭 の 回転 運動

に よ っ て 行われ，顆頭 の 滑走運動 は ほ とん ど な い た め

で あ る と考察 して い る，こ の こ と は，前後的 に 2mln

程度 の 顎位 の 変 化 を伴 う Dual−Bite 患者 の 基準 と な

る 顎位 の 決定 に 口 腔内表面電極 を 応用す る 試 み の 妥当

性 を 支持 す る と と も に ，わ ず か な 前後的 お よ び側 方的

顎 位 の 変化 も外 側 翼 突 筋 下 頭 の 筋 活 動 を 指標 に す れ ば

明 確 に 捉 え る こ と が で き る こ と を 示 唆 す る も の で あ

る．

　本 研 究 結 果 か ら 口 腔 内表面寵 極 に よ り外側 翼 突 筋下

頭 の 筋活動 を 記録 し．矯 正 臨床 上 ， 機能検 査 の
一

環 と

し て 応用 し う る こ と が 明 ら か に な っ た と 考 え ら れ る ，

し か し，各種顎運動時 に 口 腔 内表面電極 か ら導出 さ れ

て い る筋活動 に っ い て は，そ れ が 必ず し も外側翼突筋
．
ド頭 の み の 活動 を反映 さ せ て い る の で は な い の で ，結

果 を解釈 す る．ヒで は，各種顎運動 に と もなう筋活動 の

記録 を参照す る こ とが 必須 とな ろ う．筋機能 の 調和 と

い う観点 か ら の ド顎 位 の 評価等 今後 も応 用 範囲 の 検

討を重 ね て い き た い ．

　 本 論 文 の 要 旨 は，第 41 回 国 際 歯 科 研 究 学 会 H本 部 会

（JADR）総会 （1993 ，岡 irD に お い て 発 表 した．
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