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ー

ド　cervical 　headgear，　high−pull　headgear．咀 嚼筋，オ トガ イ 舌筋，胸鎖乳突筋

　headgear （HG ） が 顎顔 面 筋 機 能 に 及 ぼ す影 響 に つ い

て は知 られ て い な い ，そ こ で 本 研 究 で は，cervical 　head・

gear （CIIG＞お よび high−pul1　headgear （IIII（｝）装着 に

伴 う咀嚼筋，オ トガ イ 舌筋お よ び胸鎖乳突 筋筋活 動 の 変

化 に つ い て 検討 し た．

　 顎 口 腔 系 に 異 常 を認 め ない 個性 正常咬合 を有す る成人

男 子 ／4 名 女 子 1 名計 15名 を 被験 者 と し た．オ トガ イ舌

筋，側頭 筋前部 ，咬筋，顎 二 腹筋蔚腹お よ び胸 鎖 乳 突 筋

を 被験 筋 と し，表 面 電 極 に て 以 下 の 4 条件 下 に お け る安

静 時 筋 活 動 を記 録 し た ； 1 ） HG 非 装 着 時 　 2 ） CHG

（500g ）装 着時 　3 ） CHG （120〔｝g）装 着時，4 ） IIHG

装 着
．
時．

　全被験．者に つ い て 各筋筋活動 の 変化様相 に つ い て 統 計
’

学的検討 を加 え た 結果，以 ドの 所．見が 得 られ た ，

　 1．オ トガ イ舌筋 お よび胸 鎖 乳 突 筋 は、HG 非装着時

に 比 べ ，CHG （5（10　g ）お よ び CIIG （1200　g）装着 時 に 筋

活動量が 有意に 増大 し た ，

　 2 ，咬 筋お よび 顎 二 腹 筋 前 腹 は，HG 非 装 着 時 に 比 べ

CHG （1200　g）装 着時 に 筋活 動 量 が 有意に 増大 し た ．

　 3 ．側 頭筋前部は ，HG 非装着時 に 比べ ，　CHG （50〔｝g＞

お よ び HHG ．装着時 に筋活動 量 が有意 に増 大 した．

　以 上 の 結 果か ら．HG 装 着 に よ っ て 咀 嚼 筋 オ トガ イ舌

筋 お よ び胸 鎖 乳 突 筋筋活動が 変化 す る こ とが 明か と な っ

た ，また ，そ の 筋活 動 変 化 様 相 は CHG と IIHG で 異 な る

こ と が 示
．
さ れ た ．

　　　　　　　　 （日矯 歯 誌 　56 （2＞：75 〜82，1997 ）

　The 　changes 　in　the 　activities 　of 　the

　　 masticatory ，　genioglossus 　and

　　sternocleidomastoid 　 muscles 　by

　　　　　　wearing 　 headgears
The 　 effect 　of 　the　headgear （HG ） on 　the　orofacial

muscle 　function　is　unknow11 ，　In　thc　present 　study
，
　we

examined 　changes 　in　the　activities 〔，f　the　masticatory ．

genioglossus 　 and 　sternocleidomastoid 　muscles 　 by

wearing 　either 　the 　cer 、
rical 　headgear （CHG ） or 　the

h［gh　pull　headgear （HHG ）．

　Tbis　study 　 was 　carried 　out 　in　healthy　14　male 　 and

one 　 female　 adults ．　 The 　 resting 　 e！cctromyographic

（EMG ）　activities 　 of 　the 　genioglossus ，　the　anterior

temporal ，　the　masseteric ，　the　digastric　and 　the　stcrno −

cleidomastoid 　 muscles 　 were 　 recorded 　 wjth 　 surface

clectrodes 　ill　 wearing ：1） no 　HG （baseline），2）the

CHG （500g ），3＞ the　CHG （120Dg ），4） 亡he　HIIG ．

　F 〔〕110“，ing　patterns　 of 　changes 　in　muscle 　activities

were 　ol〕served ：

　 1．The 　EMG 　activities 　 of　the　genioglossus　and 　the

sternocleid 〔〕mast 〔）id　 muscles 　 increased　 significantly

by　wearing 　the　CHG （500　g） and 　the 　CHG （1200 　g）．

　2．The 　EMG 　activities 　 of 　the ［nasseteric 　 and 　the

digastric　 muscles 　 increased　significantly 　by　 wearing

the　CHG （120｛｝g）．

　3．The 　 EMG 　activity 　 of 　 the　 anterior 　 temporal

muscle 　increased　 significantly 　by　 wearing 　 the　CHG

（500g ） and 　the　HHG ，

　 Froln　the 　 above 　results 、　it　 was 　demonstrated　that

the　 uctivities 　 of 　 the　 masticatory ，　 genioglossus 　 and

sternocleidomastdd 　muscles 　changed 　by　wearing 　the

HG 　alld 　the　patterns　 of　changes 　 of　the 　muscle 　activ ・

ities　were 　different　between しhe　CHG 　 and 　the　HHG ．

　　　　 （」．Jpn．　Orthod．　Soc，56 （2）：75〜82，1997 ）
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緒 言

　顎外固定装置 （headgear ：以下 HG と略 す．）は，顎

顔面骨格 に 対 す る顎整形的効果，臼歯部遠心移動 お よ

び加強固定 を 目的と して 使用 され
1・2），そ の 矯 正 歯科臨

床 に お け る使用頻度 は きわ め て 高 い ．こ の た め，HG の

作用機序 に 関 す る 生力学 的研究 は 種 々 報告 さ れ て お

り
3・‘）

， 様々 な タ イ プ の HG の 形態面 で の 治療効果 に つ

い て もか な り明 らか に な っ て きた
S”9〕．

　
一

方，HG 装着 が 顎 口 腔系 の 筋機能 に 対し て 及 ぼ す

効果 に つ い て の 報告 は きわ め て 少 な い ．Graber1°1
は，

cervical 　headgear （CHG ）装着 に よ っ て 側頭筋後部 と

咬筋深部 に よ る 下 顎 を後 退 させ よ う と す る 働 き が 抑制

さ れ る と 述 べ て い る．また ，HG 装着 に と も な い ，頭 位

の 変化 や 気 道 確保 の た め の 下顎位 の 変化等，推察さ れ

る 要素 は あ げ られ て い る が，そ れ ら に 対 す る 客観的 な

裏付 け は 得 ら れ て い な い ．

　 そ こ で 著者 ら は，HG 装着 に よ る 下顎位 の 変化 に 対

す る影響 を筋電図学 的 に検討 す る こ と を 目 的 と し て本

研究を行 っ た．

方 法

　顎 口 腔系 に 異常を認 め な い 個性 正 常 咬合 を有す る 成

人男子 14 名女 子 1名計 15名を被験者 と し た ，お の お

の の 被験者 に つ き，以下 の 4 つ の 条件下 で 筋活動を記

録 し，そ れ らの 相違 に つ い て 検討 した．

　 1 ．HG を 装着し な い 状 態 （baseline）

　 2 ．CHG （牽引力 ：50  g） を装着し た 状態

　 3 ．CHG （牽引力 ： 1200　g） を装着 した 状態

　 4 ．HHG を装着 し た 状態

1 ．HG の 調整

　上 顎 両 側 第
一

大 臼歯 の 頬 側面 に ダ ブ ル バ ッ カ ル

チ ュ
ーブ を ボ ン デ ィ ン グ し ，こ の チ ュ

ーブ に 対 し

フ ェ
ース ボー

（A45 −0001 ： トミ
ー

社製）を調整 した ．
フ ェ

ース ボーは 2種類準備 した ． 1 つ は CIIG 用 と し

て 長 い ア ウ タ
ー

ボーを有 す る も の と ， 他 の 1 つ は

HHG 用 と し て 短 い ア ウ タ
ーボ ーを有 す る も の で あ

る．チ ュ
ーブ に 装 着さ れ た 各 フ ェ

ー
ス ボー

に 対 し，
CHG で は ネ ッ クバ ン ド を ，

　 HHG で は ヘ ッ ドキ ャ ッ プ

を 装着 した．CHG に つ い て は 長 さ の 異な る 2種類 の

ネ ッ ク バ ン ドを 準備 し，牽引力 が 両側 で 約 500g お よ

び約 1200g に な る よ う調整 した ．　 IIHG の 牽引力 は片

側約 500g と した ．

II．筋活動記録法 に つ い て

　本研究 で は，オ トガ イ舌筋，側頭筋前部 ，咬筋，顎

二 腹筋前腹 お よ び胸鎖乳突筋 を 被験 筋 と し た．オ トガ

イ 舌筋筋活動 は，岩本
11 ），五 十嵐

12 ｝の 方 法 に 準 じ，小 型

銀塩化 銀 電極（N −103−2 ： 日栄計測社製）を口 腔底 の オ

トガ イ 舌筋筋腹相当部に シ ア ノ ア ク リ レ
ート （ボ ン ド

ア ロ ン ア ル フ ァ ゼ リー状瞬間 ：東亜 合成社製〉に て 接

着 した ．不関電極 は耳朶 に 貼付 し，単極導出 と し た．

側頭筋前部，咬筋お よ び 顎二 腹筋前腹 の 筋活動 は，通

法 に 従 い 双 極導出 し た （電極間距離 ≒ 20mm ＞．胸鎖乳

突筋筋活動 は，側頭骨乳様突起 に 近 い 部位 に 筋 の 走行

と平 行 に 電極 を 貼付 し，双 極導出 し た．記 録 さ れ た 信

号 は 生体電気増幅 ユ ニ ッ ト （Bio−electric 　 amplifier

AB −621 ： 日本光電 社 製 ） を 通 して 2x104 倍 に 増幅 し

た 後，データ レ コ ーダー （SR −50 ：TEAC 社製 ） に 記

録保存 した ．時定数 は 0．003 秒 と した ．

　被験者 は，電 極装着後 ，背 も た れ に 背中をつ け ず に

着座 さ せ た ，本実験 で は ， 前述 の 4 つ の 条件下 に お け

る 安 静時筋活動 を記録 し た，す な わ ち ， 上 下顎歯列 は

咬頭嵌合位 に お い て 軽 く接触 さ せ ，力 を入 れ ず に楽に

す る よ う指示 した，ま た，実験 を 通 して 頭位 は 可及的

に
一

定 に す る よ う に し た．この よ う に し て 記録 さ れ た

各筋 の 安静時筋活動 に つ い て解析を行 っ た．筋活動記

録 に お け る 100ms の 任意 の 10 区間 を選 択 し，各区間

の積分値を シ グナ ル プ ロ セ ッ サー
（7Tl8 ： 日本電気三

栄社製）を用 い て算出し た．これ ら 10 区間 の 積分値 の

平均 を も っ て ，各条件下 に お け る 各筋 の 筋活動 量 と し

た．統計学的検定 に は 分散分析　（analysis 　 of 　 vari −

ance ： ANOVA ） を 用 い た ．また ，条件間 の 有意差 の

検定 に は 対比 （contrast ） を用 い た．

結 果

1 ．一
被験者に お け る 記録例

　図 1 は ，一
被験者 に お け る筋活動記録例 で あ る．僅

か で は あ る が 筋活動 に 変化 が 認 め られ る． こ の データ

を も と に 筋 活動 量 を 算出 し，定量的解析 を行 い グ ラ フ

化 し た もの が 図 2 で あ る．オ トガ イ 舌筋筋活動量 は，
baselineと 比較 して CHG （500　g）お よ び CIIG （1200

g）装着 に よ り有意 に 増大 した ．しか し，HHG 装着時

の 筋活 動 量 は baselineと比 較 し て 有意差 は 認 め ら れ

なか っ た．側頭筋前部筋活動量 は，baselineと比較 し

て ，い ず れ の タ イ プ の HG 装着時 に も有意 に 増大 し

た ，咬筋筋 活動 量 は ，CHG 　（500　g） 装着時 に の み

baselineに比 べ 有意な 増大 が 認 め られ た ．顎 二 腹筋前

腹筋活動量 は，CHG （1200　g＞装着時 に の み baseline
に 比 べ 有意 な増大 が 認 め られ た．胸鎖乳突筋筋活動 量

は，baselineと 比 較 して CHG （1200　g）お よ び HHG

装着 に よ り有意 に 増大 した ．本被験者 に つ い て ，そ の

筋活動 量 変化 を概 括 す る と，CHG 装着時 に は 全 て の

筋 の 筋活動 が 増大 す る
一・

方，HHG 装着時 に は 筋 活 動

の 変 化 は 少 な い 傾向 を 示 し た．た だ し，本被験者 に 関

し て は，側 頭 筋前部 は HHG 装着時 に 筋活動 量 が 最大

と な り，ま た 胸鎖乳突筋 に お い て は ，
HHG 装着時 に

5 ％ レ ベ ル で 筋活動量 が 有意 に 増大 し た．
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一

CHG （500g）

一 醐 酬 岬 睡
Temporalis （ant．）
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i
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1
’

　　　　　　　　　 図 1　一
被験者に お け る 筋活動記録例

　Genioglossus　：オ トガ イ 舌 筋 ，
　 Temporalis（ant ．）；側 頭 筋前部 ，　 Masseter 　l咬

筋，Digastric ：顎 二 腹 筋 前 腹，　Sternocleidomastoideus：胸 鎖 乳 突 筋，　Baseline ：

HG 非装着時 の 安静時筋活 動，　CHG （500　g ）；CHG （500　g ）装着時の 安 静時筋活 動，
CHG （1200　g）：CHG （1200g ）装着時 の 安静時筋活動，　HHG ：HHG 装着時の 安静

時筋活 動

II．全被験者 に おける筋活動量変化

　全被験者に お け る各筋の 筋活動 量 の 変化様相 を図 3

に 示 す ．グラ フ の 縦軸 は相対的筋活動量 を 示 す が，こ

れ は 個人間 で の 比較 を可能 とす る た め に，お の お の の

被験 者 に つ い て ，各 条 件 下 に お け る 筋活 動 量 を

baseline筋活動量 に 対す る比 率と し て 示 した も の で あ

る．各筋 の 各条件下 に お け る 筋活 動 量 間 に 有意 差 が 存

在 す る か 否 か を検討す る こ とを 目的と し，ANOVA に

よ る統計学的検討 を 行 っ た （た だ し，データの 正規性

を考慮 し，統計処理 に は 相対 的筋活動量 は用 い ず ， 筋

活動量実測値 を用 い た ）．そ の 結果 を表 1 に 示 す．オ ト

ガ イ舌筋，咬筋お よび胸鎖乳突筋 に お い て 1％ レ ベ ル

で の 有意性が 示 され た ．また ，顎 二 腹筋前腹 で は 5 ％

レ ベ ル ，側頭筋前部 で は 10％ レ ベ ル で の 有意性 が 示 さ
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40003500300025002000150010005000

Genioglossus

baseline　 CHG （500g）CHGa200g ｝　　HHG

250022502000175015001250100075e500250

　 0

Temporalis

basehne　 CHG （500g）CHG 〔1200g）　 HHG

Masseter Digastric

1600140

 

120010008006004002000baseline

　 CHG （500g ）CHG （12DOg｝　 HHG

350030002500200015001

〔｝005000baseline

　 CHG （500g）CHG ｛1200g）　　HIIG

Sternocleidomastoideus

160 

1400

／2001000800600400200

　 O

　　　 baselirle　CHG （5〔H〕g）CHG （1200g）　　IIHG

　　　　図 2　図 1 に 示すデ ー
タの 定量的解析結果

グ ラ フ の 縦軸 は 筋活 動 量 〔μVXSec ．）を示 す．
baselineと有意差の 示 され た 条件 を asterisk に よ っ て 示 す．
＊ ：p く0．05　 ＊ ＊ ：p ＜ 0．01

れ た ．さ ら に，各筋 に つ い て，い ずれ の 条件間に 有意

差 が 存在す るか を検定 した 結果 を，図 3 の グ ラ フ 中 に

ア ス テ リス ク に て 示す．オ トガ イ舌筋 お よび胸鎖乳突

筋 に お い て は ，CHG （500g ＞お よ び CHG （1200　g）装

着時 の 筋活動 量 が baseline筋活動 量 と比 較 して ，そ れ

ぞ れ 5％ レ ベ ル お よ び 1 ％ レ ベ ル で 有意 に 大 き い こ と

が 示 さ れ た ．咬筋 お よ び顎 二 腹 筋前腹 に お い て は，

CIIG （1200　g）装着時 の 筋活動量 が baseline筋活動 量
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図 3　各 条件下 に お け る各被験者の 筋活 動 量 変化様 相

　グ ラ フ の 縦軸 は相対 的筋活 動量 を示 す （本文参照 ）．

　
零：p＜ 0．05　

＊’：p 〈0．01

　統計処理 に は筋活動量実測 値 を用 い た．

と比較 し て 1 ％ レ ベ ル で 有意 に 大 き い こ と が 示 さ れ

た ．側頭筋前部 に お い て は，baserine筋活動量 と 比 較 し

て，CHG （500　g） お よ び HHG 装着時 の 筋活動量 が

5 ％ レ ベ ル で 有意 に 大 き い こ と が 示 さ れ た ．

考 察

I　 HG に つ い て

矯正 歯科臨床 に お い て HG は，目的に 応 じ，CHG ，
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表 1　全被験者 の 筋活 動 量 変化 に 関す る検定 （ANOVA ）結 果

オ トガ イ舌 筋 側 頭 筋 咬筋 顎二 腹筋 胸鎖乳突筋

F 値 7．01 2．55 4．76 3．54 5，09

P 値 0．0006 0．069 0，006 0，025 0．004

統 計 処 理 に は 筋 活 動量 実測 値 を用 い た．

HHG な ど，牽引方向 を適宜変 えて 使 用 さ れ て い る．本

研究 で は，こ の よ う な 牽引方向 の 異 な る HG が 顎 口 腔

系の 筋機能 に 及 ぼ す 影響 の 違い に つ い て 検討 す る こ と

を 目的 と し て ，CHG お よ び HIIG の 2 種類 の HG を

用 い た，ま た CHG に っ い て は，力 の 大 き さ が 筋活動 に

与 え る 影響 の 違 い に つ い て 検討す る 目的 で ，50  g お

よ び 12 Og の 2種類 の 牽引力 を設定 し た．1200g と い

う牽引力は 日常臨床 に お い て
一

般的 に は 用 い られ な い

が ，HG 装着時 の 筋活動 の 変化を
一

層明確 な 変化 と し

て 捉 え る こ と を 期 し て ，こ の よ うな大 きな力を設定 し

た ．また ，IIHG の 牽引力 は 片側 500g 程度 と し，日常

臨床 に お い て 用 い られ る力 よ り もや や 大 き め に 設定 し

た が， こ れ も上記 と同様 の 理由 か らで あ る．

II．筋活動記録に つ い て

　今 回 観察 の 対 象 と した 筋 は，オ トガ イ 舌 筋 ，側 頭 筋

前部，咬筋 顎 二 腹筋前腹 お よ び胸鎖 乳突筋 で あ っ た．

　 オ トガ イ 舌筋 の 筋活動 は 呼吸 と 密接 に 関 連 し て お

り，気 道 確 保 との 関 係 上 きわ め て 重 要 な 筋 で あ る と さ

れ て い る
13・1‘ ）．オ トガ イ 舌筋筋活動記録 に は ， 従来針電

極あ る い は ワ イ ヤ ー電極 が 使用 さ れ て きた
13‘’17 〕．し か

し，筋肉内 へ の 電極刺入 に よ り生理的な条件下 で の 筋

活動記録 が 困難 とな る 可能性 が 考 えられ る こ と か ら，

岩本
nl

， 五十嵐
1！）ら に よ っ て ， 表面 電 極 に よ る本筋筋活

動記録 の 可能性 に つ い て 詳細 な 検討 が な さ れ た．そ の

結果，口 腔底 の オ トガ イ舌筋相 当部粘膜 に 貼付 した表

面電極か ら本筋筋活動 が 記録可能で あ る こ と が 明 ら か

とな っ た．本研究 に お い て もそ の 方法 に 準 じ，小型 表

面電極 を 口腔底 へ 貼付す る こ と で オ トガ イ 舌筋筋活 動

の 記録 を 行 っ た ．

　さ ら に ，頭位の 変化 との 関連 か ら，胸鎖乳突筋 の 筋

活動 を記録 した ．吉 urls）に よ れ ば，乳様突起 に 近 い 胸鎖

乳突筋停止部 は ．咬合機能 と 密接 に 関連 し た 活動 を 示

す との こ と で あ り，本研究 に お い て も 咬合機能 と の 関

連 性 が 高 い 停 止 部付 近 に 電 極 を 設 置 し た．

III．筋活動変化 と そ の メ カ ニ ズ ム

　従来，HG 装着 に よ り もた ら され る 顎 口 腔系 の 筋 活

動変化 に っ い て の 報告 は ほ とん どみ ら れ な い ．本研 究

で は CHG ま た は HHG 装着に と も な う筋活動量 の 変

化 を検討 し た 結果，図 3 に 示 す ご と く興味深 い 傾向 が

示 さ れ た．す な わ ち ，す べ て の 筋 の 筋活動量 は，HG 非

装着時 と比較 し て，CHG 装着に と も な い 有意 に増大

した ［咬筋 お よ び顎 二 腹筋前腹 で は CHG （1200　g）装

着時，側頭筋前部で は CHG （500　g）装着時］、し か し

な が ら，HHG 装着時 に は 側頭筋前部 で の み 筋活動量

の 有意 な 増大 が 観察 さ れ た もの の ，他 の 4 筋 に つ い て

は有意差 は 認 め ら れ な か っ た．こ れ らの 結果 か ら，HG

装着に よ り顎 口 腔系の筋活動に変化が 生 じ る こ とが 明

らか とな り，また ，HG の タ イ プ に よ っ て，生 じ る 筋機

能 の 変化様相 が 異な る こ と も明 らか に な っ た．しか し

な が ら，そ れ らの 変化 を も た らす メ カ ニ ズ ム ま で は 明

らか に す る こ と は で き な か っ た ．

　
一

般 に ，筋肉 に 振動刺激 を与 え た 時 に 生 じる筋 の 持

続 的 収 縮 は，緊 張性 振 動 反 射 と し て 知 ら れ て い

る
19− 2：］、ま た，筋に 対す る 圧刺激 に よ っ て も筋活動 に

変化が生 じ る こ と も報告 さ れ て い る
z4 ｝．本研究 で CHG

（500g ＞お よ び CHG （1200　g）装着 に よ り胸鎖乳突筋

筋活動 量 が 有意 に 増大す る 傾向 が 示 さ れ た が （図 3 ），

ネ ッ クバ ン ドに よ る機械的圧 迫 が， こ の 筋 活 動増 大 の

一
因 と し て 寄 与 して い た 可 能 性 が 考 え ら れ よ う．また ，

HHG 装着時 に 側頭筋前部筋活動 が 有意 に 増大 す る こ

とが 示 され た が，こ の 筋活動 の 増大 に も．ヘ ッ ドキ ャ ッ

プ に よ る側頭筋 の 機械的圧迫 が一
因 と し て 寄与 し て い

た 可 能性 も考え られ る．

　
一

方，頭位 を変化 させ る こ と に よ り咀嚼筋筋活動 が

変化す る とい う現象 に つ い て は，多数 の 報告が み られ

る
2s− 291

．船越 ら
29 ｝は， こ れ ら の 筋活動 の 変化 に 緊張性

頸 反 射 お よ び緊 張性迷路反 射 が 関与 して い る こ と を 明

らか に し た．また ，Graberi° ｝

は，　 CHG 装着 に よ っ て 頭

部 の 前屈 が 生 じ る と述 べ て い る．以 上 を考慮す る と，

CHG 装着に と もな い 頭位を変化 さ せ る力が 加 え ら れ

た 結果，緊張性頸反射 が 誘発 さ れ， こ れ に よ っ て 咀嚼

筋筋活動 が 変化 した 可能性 も考 えられ よ う．

　他方，Graber［° 1
に よ れ ば，　CHG 装着 に よ り頭部 の 前

屈 が 生 じ気道 は 狭窄 す る が ，気道を確保 す る た め に 顎

位 の 変化 が 生 じ，下 顎 は前 方へ 押 し出 さ れ，こ の 顎 位

の 変化 に よ っ て 顎顔面筋活動 が 賦活化 さ れ る と 述 べ て

い る ．本研究 に お い て ，CHG 装着 に よ っ て オ トガ イ 舌

筋筋 活 動 が 有意 に増 大 す る所 見 が 得 られ た が ，こ の こ

と は ，CHG を装着 す る こ と で 気道形態 に な ん ら か の

変化 が 生 じ，下顎位 の 変化 と と もに 舌位 の 変化 を 誘起

して い る可能性 を 示唆す る も の と考 え ら れ る．

　さ らに ， 第
一

大 臼歯 に 加え られ た 外力 が歯根膜機械

受容器 を刺激 し，咀 嚼筋筋活動 を変化 さ せ る 可能性 も

当然考 え られ る．

　以 上 の よ うに ， HG 装着 に と も な っ て 生 じ た 顎 口 腔

系の筋活動変化 の メ カ ニ ズ ム に つ い て は，今後，動物
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実験等 を含 め 検討 を加 え る 必要 が あ ろ う．

　稿 を終 え る に あた り，本研 究 に ご協力 い た だ き ま した 教

室員 の 先 生 方 に，心 よ り感 謝 の 意 を表 し ます．

　な お 本論文 の 内容 は，第 54回 日本 矯 正 歯科 学 会大会

（1995年
・
札幌）お よび第 55回 日 本矯正歯科学会大会 （1996

年 ・福 岡） に て
一

部 発表 した．
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