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1 ，は じ め に

　 近 ff、発 達 樟 簣 児 の 強 化 刺 激 の 獲 得 確 率 を 高 め

る た め に ．要 求 言 語 の 形 成 が 多 く 試 み ら れ る よ う

に な っ た （加 藤 、lg，Kg，．藤 原 Jg丼5、藤 盆 ．1gり2、Yiim：1m ” te他 ，
1（）Sl　） そ の

一
つ の 方 法 に 、復 数 の 物 品 を 提 示 し た 設

定 で の 試 み が あ り 〔選 択 要 求 形 式 N 選 iR要 求 言 語 の

形 成 及 び そ の 統 制 要 因 を 他 看 に 転 移 さ ぜ 、過 去 の

強 化 歴 に 墨 つ い て 物 品 を 選 択 さ ゼ る な ど 、自 発 的

使 朋 促 運 に
一

定 の 知 見 が 得 ら れ．て い る 〔藤 盆 ．1992 ）．

　 と こ ろ が 日 常 に は 、子 ど も が 要 求 す る 物 品 が 常

に 用 意 さ れ て い る わ け で は な い の で 、物 品 入 手 の

確 率 が 制 限 さ れ る こ と も 警 え ら れ る

　 そ こ で 本 研 究 で は 、物 品 の 供 給 書 の 「あ り ま セ ん 1
を 弁 別 刺 激 と し た．選 択 肢 疉 求 言 語 （

「
（クラ1の 名 称 ）は

何 が （か ｝あ り ま す か ？1　）を 形 成 し 、そ れ に 選 択 豐 求

言 語 を 連 鎖 さ せ る こ と を 試 み た ．子 ど も が 選 択 肢

を 嚢 求 す る こ と で 、確 実 に 充 足 さ れ る 物 品 の 情 報

を 得 る こ と が で き る ま た そ の 際 に は 、過 去 に 要 求

充 足 さ れ た ヒストリ
ー
の な い 物 品 が 選 択 肢 と し て 提 示

さ れ る 可 能 性 も あ り 、物 品 選 択 の 幅 も 広 が る と 考

え ら れ る

　次 に そ の 方 法 て あ る が 、本 研 究
．
で は 、様 hy な クラス

の 選 択 肢 を 要 求 す る 機 会 を 子 ど も に 保 証 す る た め

に 、お 使 い 形 式 で 訓 練 す る こ と を 試 み た CYmmani｛］k ，

他 IVS：S ） た だ し 、形 成 し た こ と ば を 要 求 と し て 機 能

さ せ る た め に 、一連 の お 使 い へ の 強 化 刺 激 は 、子 ど

も が 持 ち 帰 ⊃ た 物 品 へ の 凹 セ1と し た urt．金 他．19りr｝

そ の 後 、こ の 訓 練 の 効 果 が 選 iR 要 求 形 式 に 般 化 す

る か 否 か を 測 定 し た

H ，方 法

　 1 ．対 象 児

　対 象 児 1は 、昭 和 61年 9月 口 日 生 の 精 神 遅 滞 男 児

「c 八礒 切 月 ｝割 象 児 2 は 日召和 5蜂 凋 瑁 生 の 自 閉

的 傾 向 を 有 す る 男 児 〔CA9 歳 7カ 月 ｝で あ る．W ］SC−R の

結 果 は そ れ ぞ れ 、iQ57〔VI95｛ナ、　PIQ63）、【Q50【VIQ56 ，　PIQ52）

で あ っ た 2 名 と も 物 品 呂 で の 要 求 は 可 能 で あ っ た

　 2 ．方 法

　訓 練 は 週 に 1回 約 r・e 分 を 原 則 と し て 訓 練 室 で 行

っ た 訓 練 の 詳 細 は 以 下 の 通 り で あ る

D ヘ
ー
スライン及 び 集 中 訓 練 ヒ お 使 い 形 式 と 選 択 要 求 形

式 と で 、子 ど も の 物 品 要 求 に 対 し て 供 給 雷 が 「あ り

翫 ゼ ん 1と 言 う 条 件 で 、選 択 肢 要 求 言 語 が 使 網 で き

る か 否 か を 測 定 し し な お 、お 使 い 形 式 の 設 定 は 対

象 児 1と 2で は 蓄 干 異 な り 、対 象 児 1は ．レシ＼ レジ 机 、
物 品 箱 、お 盆 を 用 い た の に 苅 し て 、対 象 児 2で は ．b）

’

と お 金 は 用 い な か っ た こ れ と 平 行 し て 集 中 訓 練 1

で 、物 品 の クラスの 名 称 の 表 出 を 形 成 し た．訓 練 耆 は

物 品 の 絵 刺 激 と 「
〔物 品 の 名 称 〕と 言 え ば 」を 提 示 し

た ．形 成 し た クラスの 名 称 は 「お も ぢ ゃ 」「飲 み 物 亅「お

蘗 子 」で あ る ．正 反 応 は 書 語 的 に 強 化 し た 正 反 応

が 生 起 し な か っ た 場 合 に は 、クラλの 名 称 の 辷デ ルを 琶

声 で 示 し た こ の モデ ルは ハ イド アウトし た

2）機 能 化 訓 練 L お 使 い 形 式 で 行 っ た　正 反 応 は ．供
給 耆 が 「あ り ま ぜ ん Jと 言 っ た 後 に 集 中 訓 練 で 形 成

し た クラスの 名 称 が 生 起 す る こ と で あ る 正 反 応 が 生

起 し な か っ た 場 合 に は 、指 示 者 ま た は 第 〕の 訓 練 耆

が 「〜と 言 え ば 」を 遅 延 提 示 し た ．こ の プ Dンフ
「
トの 有

無 に 閧 わ ら ず ．クラコの 名 称 が 生 起 し た ら ．供 給 耆 が

そ の クラスに 属 す る 物 品 の 呂 称 を 2つ ロ 頭 で 提 示 し た

〕）集 中 訓 練 21集 中 訓 練 1と 同 じ 言殳定 ，手 続 き で ，正 反

応 を 「〜は 何 が 〔か ）あ り ま す か
’
勹 に 変 更 し た

・
り機 能 化 訓 練 2二正 反 応 を 集 中 訓 練 2 で 形 成 し た 言 語

反 応 型 に 変 更 し た 点 の み が 21と は 異 な る

5）選 択 要 求 形 式 へ の 般 化 測 定 ／4）ま で で 形 成 し た 選

沢 肢 鑒 求 言 語 が 選 択 要 求 形 式 で も 使 用 で き る か 否

か を 測 定 し た 般 化 し な か っ た 塲 合 に は 、そ の 要 因

を 明 ら か に し て 、般 化 促 進 を 試 み た．
  対 人 お よ び 場 面 般 化 ．こ れ ま で の 談 練 耆 と は 異

な る 人 に 対 し て 、ま た 、異 な る 部 屋 で 選 択 肢 要 求 言

語 が 使 用 で き る か 否 か を 測 定 し た 「
7｝維 痔 測 定 二前 述 し た 訓 練 終 了 1カ 月 か ら 】カ 月 ￥

後 に 維 持 を 測 定 し た 、

　 3 ．評 価

　訓 練 場 面 は 全 て vrR 録 画 さ れ て い る の で ．こ れ

を 利 用 し て 2名 で 評 定 し た ．こ の 2名 の 評 定 結 果 は

i［）f）“X，一致 し た

皿 ．結 果 お よ び 考 察

　対 象 児 1で は 、7か ら ］otrvション、対 象 児 2 で は 6、9、1〔｝
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ヒッ泊 ンで 漿 中 訓 練 に よ り 物 品 の 名 称 を 形 成 し 、い ず

れ の 子 ど も で も t
）〔1％ 以 上 物 品 の ワラスの 名 称 が 表 出

可 能 に な っ ．に が 、お 使 い 形 式 、選 択 要 求 形 式 い ず れ

で も 供 給 者 の 「あ り ま ぜ ん 」の 後 に ワラスの 名 称 を 使

用 す る こ と は な か っ た し た．が っ て 、形 成 し た 物 品

の クラスの 名 称 を 選 沢 肢 要 求 言 語 と し て 機 能 さ ぜ る

必 要 が あ る

　 次 に そ の 方 法 で あ る が 、選 iR要 求 形 式 で は 2名 と

も 訓 練 琶 の 「あ り ま せ ん 亅の 後 に 他 の 物 品 を 要 求 し

た そ の 際 対 象 児 iで は 7L4 ％ 〔9セVシ1ン）と 高 率 に i更 続

し て 同 じ クラllの 物 品 を 要 求 し た 対 象 児 2で も ．硬 ッシ

］ンか ら 兜 ッシ］ンま で を 見 る と 、そ れ ぞ れ 16．ア％、25．り％ 、

574％、SC）．8％ と 同 じ クラスの 物 品 を 竪 求 す る 確 率 が 高

ま っ て い る し た が っ て 本 EF究 で は 、前 述 し た よ う

に お 使 い 形 式 で 譎 川 練 者 の 「あ り ま ぜ ん 」の 後 に 、
「
（直 前 に 子 ど も が 要 求 し た 物 品 の 名 袮 ｝と 言 え ば jを

遅 延 堤 示 し た

　 対 象 児 1で は 、当 初 子 ど も 自 身 が 訓 練 琶 に 「〜と 言

え ば、先 生 言 っ て 」な ど と 訓 練 耆 の フ
．
9ンf トに 対 す

る 依 1亨 ．
陛 が 高 ま っ た よ う な 現 象 が 見 ら れ た が 、ロ ヒ

ッシ〕ンか ら 1“ c．楓 選 択 几支 要 求 言 語 が 使 用 で き 、さ ら に

提 示 さ れ た 選 択 肢 か ら の 選 沢 要 求 言 語 も 使 用 で き

た ま た 対 象 児 2で は ，1回 の プ 囗ソプ トの み で 選 択 肢

要 求 言 語 が 使 用 で き ．る よ う に な っ た ま た 、対 象 児

iで 他 の 供 給 者 に 般 化 す る カ
’」
否 か を 14セv シコソで 靦 察

し だ が 、般 化 に は 問 題 は な か っ た

　 次 に b セッシコンか ら 2 呂 と も に 、標 的 言 語 反 応 型 を

i’”は 何 が （か ｝あ り ま す か 」に 変 更 し た ．機 能 化 訓 練

1と は 異 な っ て 、対 象 児 ［で は 、直 接 的 訓 練 な し に 、

羆 初 の 試 行 か ら こ れ が 生 起 し 1ご ま た 対 象 児 2で も 、

以 前 の 標 的 行 動 が 生 起 し た 際 に 、強 化 を 遅 延 さ ぜ

た の み で 、こ れ が 主 起 し た ．こ の よ う に 機 能 化 訓 練

2で は ．何 ら フ
．．．

ロンフ
．
トを 提 示 し な く て も 、新 た な 言 語

反 応 型 が 生 起 す る よ う に な っ た が 、そ の 要 因 で は 、

以 下 の こ と が 考 え ら れ る ．す な わ ぢ ．2呂 と も LSセッシ

ョンの 篥 中 訓 練 で は 、訓 練 蓄 の 「〜と 言 え ば 亅に 対 し て

物 品 の ワラスの 名 称 が 主 起 し た 、し た が っ て こ の 「〜と

言 え ば 」が 「あ り ま ぜ ん 1と 刺 激 等 価 と な っ た と 言

え る こ の 伏 態 で 言 語 反 応 型 を 変 更 し た た め に 、機

能 化 訓 練 tの よ う な 噪 1乍 は 不 要 だ っ た と 考 え ら れ

る な お 、対 象 児 ；の B ヒッシコンで 、子 ど も が クラλの 名 称

を 自 発 し た 後 に そ の クラスと は 翼 な る クラスに 属 す る 物

品 の 呂 称 を 提 示 し た と こ ろ 25％ G ／4）は 拒 否 が 生 起

し た　し た が っ て クラ又の 名 称 が 選 沢 肢 要 求 言 語 と し

て 機 能 し て い る こ と が 准 察 さ れ ．前 述 し た 等 価 性

と は 選 ｝R 肢 要 求 言語 使 用 の 弁 別 刺 激 と い う 条 件 下

で あ っ た と 言 え る ．な お 、こ の 対 象 児 1で は 、2Z セッシi

ンで も 1度 だ け 誤 選 択 肢 堽 示 を 行 っ た が 、そ の 際 に

も 拒 否 が 圭 起 し た こ と は 断 っ て お き た い

　 と こ ろ が 2名 と も 、選 択 要 求 形 式 で は 、当 初 、選 択

肢 要 求 言 語 を 使 用 で き な か っ た ．こ の 要 因 に 関 し

て 対 象 児 1で は 、お 使 い の 際 に 使 っ た 玩 具 の 千 円 札

を 苫 め Fcお 使 い 場 面 自 体 が 選 択 肢 要 求 言 語 を 統 制

し た た め だ と 考 え ら れ る．す な わ ぢ 、お 使 い 形 式 で

も 千 円 札 を 使 わ な か っ た 湯 合 や ．お 使 い の 設 定 を

一部 除 云 し た 陽 合 に は 、選 沢 fifi要 求 言 語 が 使 用 で

き な か っ た そ の 後 、お iQい の 場 面 か ら 千 円 札 を 含

め た お 使 い の セッ升 ソゲ を フ［
’iド P）トす る と 選 IR 要 求

形 式 で も 選 沢 肢 要 求 言 語 が 使 用 で き る よ う に な っ

た が 、そ れ が 次 の tl　v シ1ウ に 繿 痔 で き な か っ た 対 象

児 1は 、藤 金 他 （い丿93 ｝の 研 究 か ら 長 期 間 お 使 い 形 式

を 経 験 し て い た ノこめ に ．こ の よ う 「こ な っ た と 考 え

ら れ る．そ こ で 、対 象 児 1で は 、選 択 要 求 場 面 で 日 と

言 え ば 」を プ 0ンプ トと し て 遅 延 提 示 す る こ と に よ り 、

徐 々 に 選 沢 肢 要 求 言 語 が 使 用 で き る よ う に な っ た

　
一方 、対 象 児 2 で は 、供 給 耆 が 1窪 沢 肢 要 求 言 語 を

統 制 し て い た 、す な わ ぢ お 使 い 形 式 で も 以 前 の 1共

給 者 に は 選 沢 肢 要 求 言 語 を 使 用 で き た が ．新 た な

供 給 蓄 に は 使 用 で き な か っ た さ ら に 同 じ 選 沢 要

求 形 式 で も 以 前 の 供 給 耆 に は 使 用 で き 1こ ．こ の 供

給 者 で 選 沢 肢 要 求 言 語 が 生 起 し 始 め た 後 に 瓸 度 以

前 の 指 示 看 が 供 給 首 と な る と 選 沢 肢 要 求 言 語 を 使

用 で き る よ う に な っ た こ の よ う に 2 名 で は 般 化 困

難 性 に 関 与 し た 要 因 は 異 な る ．し か し い ず れ の 陽

合 で も 、訓 練 腸 面 に 存 庄 す る 吋 加 的 な 刺 激 饗 素 に

こ と ば が 統 制 さ れ だ Pttめ で あ り ．お 使 い 場 面 と 選

沢 要 求 場 面 が 機 能 的 に 異 な る と い う わ け で は な か

っ た 、

　 そ の 後 、場 面 般 化 、対 人 般 化 及 び 維 持 を 測 定 し た

が 2呂 と も 高 率 に 選 沢 肢 要 求 言 語 を 使 用 で き て お

り 、問 題 は な い 、

　 ま た 、選 択 要 求 形 式 で 訓 繰 耆 が 提 示 し た 選 沢 肢

に 訓 練 で は 用 い て い な い 物 品 を 提 示 し た と こ 5 ．

子 ど も は そ れ を 要 求 す る こ と も あ っ た ．し た が っ

て 、選 沢 肢 要 求 言 語 を 獲 得 す る こ と で 、子 ど も が 撻

樗 で き る 物 品 の 唖 類 も 増 大 で き る と 言 え る さ ら

に 、一度 だ け で は あ る が 、訓 練 に は 用 い て い な い 勤

スの 名 称 （「果 物 は 何 が あ り ま す か 」｝が 生 起 す る こ

と も あ り 、物 品 の i）ラλ闘 で 訓 練 の 効 果 が 般 fL し て い

る こ と が 同 え る
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