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発達遅滞児における応答誘発表現から情報要求表現への機能移行に関する検討
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1．問 題 と 目的

　 発 達 遅 滞 児 や 自 閉症 児 は 情 報要求 行動 の 獲 得 に 困 難

を示す こ と が 指 摘 さ れ て い る （e．g．Taylor ＆ Harris，

1995）。そ こ で ，発達遅滞児 に 情報要求行動 を形成す

る た め の 研 究 が 試 み ら れ る よ う に な って き て お り，そ

の 成果 が 報 告 さ れ て い る （山 本 ，1987） 。 しか し，一

方 で は 獲得 さ れ た 行 動 が ，訓 練場面以外 の 日常場面 に

お い て は 広 が り に 乏 し い と い う 般化困難 の 問題 も同 時

に 指 摘 さ れ て き て い る 。こ れ は ，先行研 究に お い て は，

訓 練者 か ら の 質問 に 対 す る 答 え が 被験 児 に 未学 習 の 場

合 に っ い て 情 報要求行動を 形 成す る こ と が 多 く，こ の

こ と が 訓 練 者 か ら の 先 行 的 働 き か け と い っ た 刺激 統制

を生 み 出 し，獲 得 さ れ た 行動 の 日 常場面 で の 拡大を 阻

害 す る 要 因 の ひ と っ と な っ て きた もの と 考 え られ る 。

　
一

方 ，藤 原 ・佐 野 （1989）は，自閉症児 に 対 し，汎 用

的 に 聞き手 の 応答 を 引 き 出す 自発 的言語反応 で あ る 応

答誘発表 現を形成 し，こ の 応 答 誘 発 表現 が 未知 の 物 に

対す る 質 問 と し て の 機 能 を 獲得 し た こ とを報告 した 。

こ の こ とか ら，藤原 ・佐野 （1989＞の 応 答 誘発表 現 の 形

成 プ ロ グ ラ ム の 中 か ら 直接，情報要求表 現 の 形成 に っ

な が る プ ロ セ ス を 抽 出 し適 用す る こ と で ，訓練者 か ら

の 先行的 な 刺激 提示 に 統 制 さ れ な い 自発 的 な 情報要求

表 現 が 形成 で き る と 予 測 し た 。本研究 は ． こ の 訓練 条

件 の もとで 形成 さ れ た 応答誘 発 表現 が ，既知刺激 に 対

す る 命名反応 と の 問 で 分 化 し て 生 起 し，正 応答反応 を

学 習す る 機能 を 持 っ た 情 報 要 求 表 現 へ と機能移行す る

か ど うか 検討す る こ と を 目的 と す る 。

2 ．方 法

｛1）対 象児 ： 訓練 開始 時 6 歳 10カ 月 の 小学校 特殊学級在

籍 の 女 児 。身 の 回 りの 物 品 の 命名 が で き， 1 語 文で の

要求 が 可能 で あ っ た 。

t2）標 的 行 動 ： 以下 の     の 同時使 用 を 標 的 行動 と した 。

  動作性 応 答誘発 表現 ： 指 さ し ま た は 手 さ しで 刺激 を

　特定化 して 聞 き手 の 応答 を誘 発 す る こ と。

  言 語 性情報要求表 現 ： 音声言語反 応 「ナ ニ 」 を 用 い ，

　 聞 き 手 に 情 報 要求 す る こ と 。

（3〕実験場所 及 び 期間

　 J 大学 附属 障害児教育 実践 セ ン タ
ー

内 の 個 別 指導 室

で 平成 7 年 6 月 か ら平成 8 年 3 月 ま で 実施 し た 。 三回

工0分 程 度 の セ ッ シ ョ ン を週 2 〜 6 回 実施 した 。

〔4）実験刺激 配置

　 藤原 ・佐野 （1989） の 訓練 プ ロ グラ ム の 中 の ，中 の

見 え な い 箱 や め く る と 裏 に 絵 が 描 か れ た 白紙 の カ ード

を用 い た 「見え な い j 事態 を省略 し，情報 が あ る に も

拘 らず 知 識 未 獲得 の た め に 「読 め な い ／ 分 か ら な い 」

事 態 に 変 更す る こ と で ，新 し い 情 報 を 獲得す る た め の

情報要求表現形成 の 必 然性を高 め た。

  実 験 刺激

　 事前 テ ス トに よ り既 知刺 激 と未知刺激 に 分け た絵 カ

ー ド，か な 文 字 カ ード，漢字 カ ード，ロ ー
マ 字 カ ード

を 用 い た 。 訓 練条件 で は 3〜 5 個 の 刺激 を 1 組 に して

机上 に 置 き， 1 セ ッ シ ョ ン に っ き30個 の 実 験刺 激 に つ

い て 対象 児 の 反 応 を 調 べ た 。 　　　 　　 ・

（6）手続 き

　 セ ッ シ ョ ン は ．実 験 者 と 対象児 が 机 を 挟 ん で 対 座 し，

机上 に 実験刺激を横 1列 に 並 べ た と こ ろ か ら開始 した 。

対 象 児 の 応 答 誘発 表 現 ま た は 情 報要求表現 に 対 して 実

験 者 は 即座 に 命名 を行 い な が ら，実験 刺 激 を 提 示 し た。

各 実 験条件 と 手続 きは 以 下 の 通 りで あ る。

  第 1 ベ ー
ス ラ イ ン 条 件 ： 10粒 ず っ の 菓 子 が 入 った 透

明な 3個 の 箱 に 対する被験児 の 動作性塔答誘発表現 の

生 起 を 調 べ た 。

  第 1 集中訓練 ： 菓子 の 入 っ た 透 明 の 箱 を机上 に 並 べ ，

菓 子 に 対す る 自己 充足 行 動 が 生起 す る前 の 対 象 児 の 要

求行動 を 実験者 が 即座 に 捉 え，要 求充足 す る。こ の 対

応 を 繰 り返す こ と で 聞 き 手 の 機能 を確立 し，訓 練刺激

に 対す る 対象 児 の 手 さ し反 店 を 形成す る 。手 さ し反 応

が 安 定 した ら，訓練刺激 を 不 透 明 の 箱 に 移行 した 。こ

の 箱 に は，中 に 入 っ た 物 の 名 前 を 対象児 が 読 め な い 文

字 で 書 い た ラ ベ ル を貼 っ た 。

  第 H べ 一ス ラ イ ン 条件 ： 動作 性応答誘発表現 の 維持

と ，未 訓 練 反 応 で あ る 言 語 性 応 答 誘 発 表 現 「ナ ニ 」 の

生 起 を 調 べ た 。 実験刺激 は ，既 知 の 物 が 入 っ た 箱 に 未

知 の 文字 ラ ベ ル を 貼 っ た も の を 用 い た 。

  第 皿集 中訓練 ： 動作性応答誘発表 現に 加 え て ，言語

反 応 「ナ ニ 」 を プ ロ ン プ ト ・フ ェ イ デ ィ ン グ手 続 き と

時 間 遅 延法を組 み 合 わ せ て 形成 した 。訓練刺 激 は，既

知 の 物 が 入 っ た 箱 に 未知 の 文字 ラ ベ ル を貼 っ た も の を

使用 した 。　「ナ ニ 」 反 応 が 安定 し た ら，訓 練 刺 激 に ，

め く る と 既知 の 物 が 描 か れ た 未知 の 文字 カ ー ドを混 ぜ ，
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最 後 に 既知刺激 と未 知刺激 か らな る カ
ー

ドを並 べ た 事

態 へ と 移 行 し た。

  プ ロ
ーブ 条 件 ： 集 申 訓 練 で 使 用 し な か っ た 非 訓 練刺

激 に 対 す る 反応 と，非訓練 者 に 対す る反 応を調 べ た 。

  維 持 テ ス ト ： プ ロ ーブ 条件終 了 の 約 1 ヵ 月後 に ，形

成 さ れ た 情報要 求行動 が 維持 さ れ て い る か を 調 べ た 。

さ らに ，訓練条件 で 形成 され た 情報要求表現 が 新 しい

情 糴 を 獲 得 す る 機 能 を 有 し て い る か 査 定 し た。未 知 や

既 知 の カ ードを 5枚 1 組 で 並 べ た 条件 で 実施 した 。

  場 面 般化 テ ス ト ； 形 成 さ れ た 情報要求表 現 が ，聞 き

手 か らの 質 問 に 対す る 応 答 を 要求 さ れ た 場面 に お い て

も生起 す る か ど う か 調 べ た 。 実験者 が 未 訓練 の カ
ード

刺 激 を 1枚 ず つ 対象 児 の 眼 前 に 提 示 して 「こ れ は 何 で

す か 」 と の 質 問 を 1 セ ッ シ ョ ン に 30試 行 実施 し た 、、

3 ．結果

　第 1 べ 一
ス ラ イ ン 条件 で は，菓子 の 蓋を 自分 で 開 け

よ う と す る 自 己 充 足 行 動 の み が 生 起 し，動 作 性 応 答 誘

発 表現 は 観 察 さ れ な か っ た 。 第 1 集中訓練 で は，即時

対 応手続 きに よ り自己充足 行勤 か ら聞 き手 に 向 け た 手

さ し行動 へ と 反 応型 が 移行 し．未知刺激 で あ っ た 物 へ

の 命名 反 応 も 生起す る よ う に な っ た 。第 ∬ べ 一
ス ラ イ

ン 条件 で は ，動 作性 応答 誘 発 表 現 の 維 持 が 見 ら れ た が、

言 語 反応 「ナ ニ 」 は 生起 し な か っ た 。第 且 集 中 訓 練 に

よ り，未 知刺激 の 割 合を増 し言語佐応答誘 発 表 現 を 確

立 し た 。 既 知刺激 も含 め た セ ッ シ ョ ン で は ，既知刺 激

に 対す る 命名反 応 と 情 報要求 表 現 「ナ ニ 」 と の 間 で 反

応選択 が 生 じた 。 プ ロ
ーブ で は ，非 訓練 刺激 に 対す る

情 報要求表 現 と 命名反 応 の 反 応 選 択 が 見 ら れ ，非訓練

者条件 で も同様 の 般化 が 見 られ た （FIG．1） 。プ ロ
ーブ

条件 を 通 し て の 対象 児 の 既 知 刺 激 に 対 す る反 応 は，命

名 反 応 が 82％ ．情 報 要 求表 現 が 18％ で あ っ た 。

　 維 持 テ ス トで は ．既 知 刺 激 に 対 す る 命 名 反 応 は 生 起

した も の の ，言 語 反 応 「ナ ニ 」 の 生 起 に は 言 語 プ ロ ン

プ トを 要 し た 。 し か し，次 の セ ッ シ ョ ン か らは ，言語
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FIG．1　 対象児の 情 報要 求 衷 現 の 獲 欝 過 程
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反応 「ナ ニ 」 が ，プ ロ ン プ トな し で 生 起 す る よ う に な

り、命 名 反 応 と の 間 で 反応 選 択 が 生 じた 。さ ら に ，セ

ッ シ ョ ン を 追 っ て 命 名反応 の 生 起率 が 上 昇 した 。 場 面

般化 テ ス トで は，プ ロ ン プ ト な し で 情 報 要 求 表 現 が 生

起 し．命名 反 応 が セ ッ シ ョ ン を 追 って 上昇 した 。

4 ．考察

　本実験 で 行 っ た 手続 き は，子 ど もの 自発 行動 に 大人

が 応答 で 追 従 す る もの で ，従来行 わ れ て きた 分 化強化

な ど の 技法 は 用 い な か っ た 。そ れ に も拘 ら ず，対象児

に 情報要求表 現 と 命 名 反 応 の 闘 で 反応 選 択 が 生 じ，形

成 さ れ た 情報要求 表現を 用 い て 未 知 刺激 で あ った 物 の

名称 を 学習 し た 。こ の 結 果 は，分 化 強化 な ど の 技 法 を

用 い な くて も，子 ど も か ら の 自発 的 な 応 答 誘 発 表 現 に

積極的 に 応 答 を 随 伴 さ せ る こ と で 応答 誘 発 表 現 か ら 情

報要求表現 へ の 機能 移行 が 可能 で あ る こ と を 示 す もの

で あ り，藤 原 ・佐 野 （1989） の 実験結 果 を 支 持 し た 。

　 ま た，母 親 か ら， 日 常場 面 で の 自 発 的 な 情 報要求 表

現 の 般化 の エ ピ ソ
ー

ドが 報告 さ れ た こ と か ら も，大 人

か らの 先行的 な 働 きか けを極力 避 けて 子 ど も の 自発的

行 動 に 聞 き手 側 が 応 じ る 応 答 誘 発 表 現 の 形 成 プ ロ グ ラ

ム そ の もの に ， 日 常 で の 般化 に つ な が る 要 素 が 含 ま れ

て い る こ と が 考 え ら れ る。

　重 度 の 発 達 遅 滞児 に 対 して は ，教 示 要求 表 現 の よ う

に 機 能 的 に 分 化 した 表 現 を 形成す る 以 前 に ．ま ず汎用

的 に 人 か ら の 応答を 誘発す る 応答誘発表 現 を 形 成 す る

こ と が 妥 当 で あ り，応答誘発 機 能 獲 得 後 に 情 報 要求表

現 へ の 移 行 を 図 っ た 本 プ ロ グ ラ ム は ，自 ら 他 者 に 関 わ

る こ と の 少 な い 重 度発達遅滞児 や 自閉 症 児 に 対 して も

有 効 で あ る と 考 え る 。
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