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　 ほぼ半世紀に わ たる年月を経験 して きた行動分析

学 は、こ れ まで に実に様々な行動的事実や理論 を生

み 出して きました 。 しか し心理 学 の 他 の 分野 と同様、

行動分析学も また 、 新 しい 世紀の新 しい 問題 に直面

して い ます。21 世紀に生 き る 、 新 し い行動分析学

を創造 して い くためには、こ れ まで の 成果を検討 し、

そ の枠組み 、 概念 、 方法論をさ らに鍛えて い く必 要

が あ ります。

　 こ の 目的 の
一

助 とな るよう、「行動分析学の 点検 」

の シ ン ポ ジウ ム は企 画されま し た。本年度は 「強化

と強化ス ケ ジ ュ
ー

ル 」 に焦点が当 て られ ます。言 う

まで もな く強化 と強化 ス ケ ジ ュ
ール は行動分析学に

お け る中心的な概 念 で あ り、私 達行 動分析学徒に と

っ て は、実験場面にお い て も社会場面に お い て も、

最 も身近な専 門用語 と して 接 して きま した 。

　 し か し ご存 知 の よ う に 、 強化 と い う概 念 は

Thomdike の 「効果 の 法則 」 か ら発展 して きたも の

で あ り、 行動分析学以外の 研究者達 も また、例 えば

報酬 とい っ た強化 と類似 した概念 を用 い て きま した 。

こ う し た概念は し ば しば 反応増 強 の 説明概念 と して

用 い られ る こ とが あ りま し た が 、行動分析学 は 、強

化や罰 を、それ ぞ れ反応 に随伴 す る環境変化 に よ っ

て もたらされ る反応増加や反応減 少 を指 し示す記述

概念 と して 打ち立 て た点で 、大変ユ ニ ークな立場を

とる こ ととな りま した。一
方 、 こ の環境変化が新た

に付け加えられ るの か、それ とも取 り除かれ るの か

に対応 して 、 それぞれ正
・
負 とい う 2 つ の 修飾 語が使

われ 、 私達は都合 4 種類 の 反応変容に関わる手続 き

や事態を得る こ とに な りました 。 負の強化や負の罰

につ い て の研究が まだ少な い とは い え 、 現在もそ の

分類枠の精緻化や拡張 が 試み られ て い ます 。

　実験的 ・数量的な行動分析の 強化をめ ぐる諸研究

の 中で 忘れ て は な らな い の は強化 相対性の概念で あ

りまし ょ う。反応遮断化理論は Premack の 原理 を

発展的に継承 し、現在最も支持され て い る強化 の 定

性的理 論で す。こ の 理論は （1）自由接近事態に お

ける反応 配分比 と （2 ）ス ケ ジ ュ
ール によ る反応遮

断化の程度の 2 つ に よ っ て、配分点 か らの 反応 の 増

減、すなわ ち強化と罰の 関係が 決定され 、

一般に、

「よ り遮 断化 の 程度 が 高い 反応 は、そうで な い 反応

に 対 して強化子 と して 働 く」 こ とを予測 します 。 配

分点 を変え る か ス ケジ ュ
ール を変える事で 、 反応を

増加 さ せ た り減少 さ せ た りす る こ とが で きると考え

る こ とか ら、確立操作 と強化 ス ケ ジ ュ
ール を 関係 づ

けた理論と い うこ とも で きます 。

　 強化 相対性 とい う考え方は、 こ の ほ か に も 1 ）強

化の行動的定義を行 っ た、 2 ）場 面間転移性 を否定

した、 3）刺激一反応パ ラ ダ イ ム か ら反応一
反応パ

ラダイ ム へ の 脱却 を促 した、 4 ）あ る活動へ の 従事

な ど刺激とは考えに くい事象を強化 子 と して 利用 可

能 とな り、応 用場面に貢献 し た 、 5 ）強化理 論と他

分野 の 理 論とを結合させ る仲介役 とな り、理 論的発

展に貢献 し た 、 な どの 大 きな役割を果た しま した 。

　本シ ン ポジ ウム には 、 行動分析学の様々 な領域の

研究者 ・実践者 が 、領域 の 違 い を超え て 問題を共有

で き る よ う 、 異な る 立 場 の 話題提供者、指定 討論者

に ご参加 をお願 い い た し ま した 。平岡氏 に は 数量 的

行動分析か らの 研究、と りわけ選択行動研究に お け

る強化 の とらえ方を、吉野氏 には強化 と罰 の 対称性

をめ ぐる議論を、井土氏 に は応用行 動分析か らの 強

化 の諸問題を、また久保田
・
山本両 氏には実験 と実

践 の 立場 か らの 討論や問題提起を、他の 領域 の 方 に

も分 か りやす くお話 い ただ くようお願い して ござ い

ます。多 くの 方々 の シ ン ポ ジ ウ ム へ の ご 出席 と討 論

へ の ご参加 を期待 して お ります。

　　　　　　　　　　　　Takayuki 　Sakagami
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