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　 第 2家 世 界戰前迄 は 新産兒 の 体重 及 身長が 逐年

t曾加 の 傾 向を示 し て 居 つ た こ とは ， 各 國 の 文 献に

よ つ て も明 か な と こ ろ で あ つ て
， 我國 に 於 て も高

橋 恭甼及 大鹽 亮氏 が 甞て 日赤産 院の 成 熟新薤 兒 に

就 ソ・て 證 明 した と こ ろ で あ る．同氏等は大正 ll年
5月か ら昭和 2年11月 に 至 る間の 成熱 新産 兒 5000名

と， 昭和 12年1月か ら昭和 13年 5月に至 る間の もの

5’100名の 2 群に就 い て 調 査 した結 果，後者 に 於 て

身長及 体重共 に 著 明な増加を認 め て 居 る．

　 長期 に 亘 る 戰爭 叉は 災害に よつ て 國民 の栄養 の

低 Fした揚合に ， 逾に は其年代 出生 の 新 産兒 が 其

体重 及 身長 の 上 に 影響 を被 り， 其減 少を見 る こ と，

此等 の 減少が母体栄養の 低下 が 起 つ て か ら後數年

を経 て 始め て 現 われ ， 戰爭 の 中止 ， 栄養及び瓧 会

歌勢 の 向上 に 拌て徐 々 に 向上 回復 を始め る こ と等

は・第 1 家世界大戰に 於 て ドイ ツ ，
ブ イ ン ラ ン ド

，

オ ＝ 一 ス テ ル ラ イ ヒ ，ウ ン ガ ル ン 等 か ら発表 され

て い る．叉今次 の 戰爭の 本邦新産兒休重 及び 身長

に 及 ぼ した影響 に つ い て け 既 に 多數 の 発表 が あ る

が ， 就 中瀬木 三 雄氏 の 蒐集発表 した もの で は ， 本

邦新産 兒 に も体重及び身長 に漸 く復 旧向上 の 徴候

を認 め得 る．

　余等は過去15年間 日赤産院 に於 て 取扱つ た もの

の 中か ら成熟新産兇 を選び 出 し ， 暦年別 ， 性別 に

観察ず る こ と に よつ て ， 本邦 の 成熟新産兒の 大 き

さ及 び計數値 の 変化 を見定 め樣 と し た．

　　　　　　 材 料 及 其 選 定

　余等研究 の 材料 と し た もの は ， 昭 和 7 年1 用 日

か ら同21年12月 31日 に 至 る15年 間に ， 日赤産院 に

入院分 娩 した もの の 成熟新産 兒 32500 名で あ る．

何れ も単胎 の もの で あ つ て ， 双胎兒はた と え 休重

郎

親 （日本 赤 十 字 阯産 暁）

明

が成熟新濠 兒の 挙 均値 に邃 し て い て も之 を省き，

又奇 形 兒乃 至 特殊 な疾 病を発見 した 児 も此調査か

ら除外 し た ．

　 成熟新産 児を選定 ず る 方注 は学者 に よ り て 夫 々

異つ て い る．例えば前 掲 の 高橋 ， 大鹽 の 両氏 吐其

調査 を行 うの に 身長 45．5糎 ，体重   沁瓦以上 を以

て 成熟 兒と見做 して 居 るが ，成熟兒 と早産 兒 と の

境界は学者 に よ つ て
一

樣 で な い ．体 ift　2．　o「　ffを以

’
て 成熟兒 の 限界と 見徹 し て い る もの が 多 い けれ ど

も又在胎 臼數 を標 準と して い る もの もあ る．何 れ

に も夫 々 理 由 が あ り利釜 が あるけれ ど も，叉各 々

欠点 を有す る ととを冤 れ な い ．毎 囘 の 分娩毎 IC　2．　4

瓩 前後 の 成熟 兒 を挙げ る婦 入 は本邦婦 人に は 左程

稀 で な い が ， 又 月経 周期 の 甚 しく不 正 で あ る た め

に ， 最終月経か ら分娩豫定 臼を算出する こ との 困

難な婦 人 も珍 らし くは な い ．

　 余 等 は此調査 に 當 り， 成熟薪産 兒 を在胎期 間 40

邇 の もの を中心 と し ， 其前後 2 邇 聞の 変動 を認 め ，

在胎 38邇か ら42週の もの と した ， こ の ため に は最

絡 月経 の 不 明瞭な もの は 総 て 除 外し
， 初体重が成

熟児 に 近似 し て い る もの で も， 在胎38週 以 前 の も

の は早産 兒 と 見做 し ， 又在 胎42週以後の 分娩 兒は

之 を過 熟兒 と見做 し て 探 用 e ぬ こ と と した ．

　此調査 に 常 り身 長 ， 頭園 ， 肩 園 ， 胸園 ， 腰園は

分類一E夫 々 毎1糎 を以 て
一

段 階 と し ， 体重 は毎 100

瓦 を以 て
一段階 と し ， 各 計渕値 に つ い て 度數 ， 算

循 亭均 ，
モ ード， 標 準偏差 を求 め た．母体の 年令

は 21− 30歳．．31− 40歳 7）二 段階 の もの の 數に 比 べ

て ，20旗 以 下 の もの 及 び 41歳以 上 の もの の 數 が 餘

ゆに 少數で あ る の で ， 此 等 の 20議 以下 及 び 41議以

上 の もの は 5ケ 年毎の 合計か ら求 め る こ と と した．
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　1．　 身　 　長

　身長 は す べ て 山越 式身長計 で 計 測 した もの で あ

る ．此 調査 の 結果 は第 1表 の 示 す が 如 く，昭和 7年

以 後毎年多 少 の 増加 を示 し ， 昭 和 11年乃 至 12年に

至 つ て 極点 に 逹 し ， 同13年迄 は 此 勢 を 禽持 続 して

居 る 樣 に 見 え る が ，
13乍以 後同 17ffに か けて 転落

の 傾 向 を示 し， 此 勢は多 少 の 動搖 を示 し
’
Fら も2廴

年 迄 は樹埆加回 復 の 傾向を認 め得 瞼。而 して 此 等

の 挙均 値 の 差異 の 偶然で な くして 有意義 で あ る こ

と は統計学的 に 證 明 し 得 ら れ る と こ ろ で あ つ て ，

例 え ば 昭和 7 年 と13年 と に つ い て 之 を み る に

昭 7 〜・3 − e5
°・59 −

；5：9・29，
− 4．6＞ 3

　　　　　VO．0462十 〇．0｛L5竺

で あ つ て ， 此間 の 差 異の 有意義 な こ と を示 し て 居

b ， 又 昭和 13年 との 間 も鬪樣 に

昭 13〜・7＝
50・聖 二 撃怨＿ ＝ ・ 28

，
9＞3

　　　　　VO ．　0462＋ o。　e3　e，L，

で あ つ て ， 其差異の 著明 に 有意 義な こ とを表 して

い る．佝 此等身長の 変邏 を母 体の 年令別に観察 す

れ ば ， 其閧係 は第 2 表 の 示 すが 如 くで あ っ て
，
21

30裁 の 婦 人 の 新産 兒 で は算術 卆均 で は 男女 其 に 昭

和 13年に 其最 大 の 値に 逹 し， そ の 後下 向 の 傾 向を

示 し て LA るが ，
モ ードで は此極 点が 昭和 15年 1こ現

れ て い る．然 る に 31− 40歳の 婦 人の 萩薦 己で は 此

極 点が 昭和 12年 乃至 13年に 現 はれ ， 算 術 平 均 と モ

・一ド と の 間 に差異 を示 し て 居 らぬ ．

　此等の 関係 を年令 別 及び 5 年毎 に 見た暦 年別 に

観 た の が第 3 表で ある が ， 之 に よ る と き は 昭 和 12

− 16年の 間 に 男女共新 産兒 の 身長が 最大 に 逹 し ，

且 つ 母 体の 年令か ら見 れぱ 31− 40歳 の もの の 新産

兒 の 身長が 最 も大で あ る．身長を只 5 ケ 年 毎に 見

た 數で 分 ち， 更に全体 を通 じた數を示 す樣 に し た

の が 第 4 表で あ る．之 に よ る に 男女共 に新産兒身

長は 昭 和 12− 16年 の 間 に最大 で あ b
， 昭和 了 年か

ら21年迄 の 日赤 産院 の 放熟新産 兒 の 身畏は 男兒 で

は 平均50．44
，

モ
ー ド50．36

， 女兒 で は49・99 ，
モ ー

ド49．8了
， 男女卒 均 で は算術 甼 均 50．22，モ ードこ0・

18を示 して い る．此 等 の 表 を通観 し て ， 本 邦新産

兒 の 身長は昭和12− 13年頃 迄 は 壇加 の 傾 向 を示 し

て い た こ とは 爭ふ べ か らざ る事実 で あつ て 1 ど の
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こ と は 前 に 示 し た第 1 表及び 高橋 ， 大 鹽両氏 の 表

と を比 較檢討 す る こ と に よ つ て 徇一層 音明に肯か

れ る とこ ろ で あ る．而 して 此 等 の 増加は 12− 13年

迄 を頂 点 と し ， 後少 しづ っ 減少 の 傾 向 を示 して い

る けれ ど も，昭和 16年 頃迄 は 其減少が徇筈 し く表

れ て 居 らぬ が ， 昭和 17年以 後 に 至 つ て 著 明 に減少

し て い る ．而 し て 之 を 5 年毎 の 集計 で見 る ときに

12− 16年の 新産兒の 身 長 の 最 も大 で あ る こ と を示

し て い る ．

　 2． 体　　重

　新産兇の 体重が 近 年壇加 の 傾向を示 して い る こ

と は各 國か ら報告 されて い る と こ ろ で も明かな と

こ ろ で あ る か ら， 我 國 の 新 産兒 の み が 此勢か ら除

外 さ れ る こ と は 考 へ られ ぬ こ と で あ る． こ の 事 は

前 に 述 べ た 如 く高橋 大鹽 氏等 の 日赤 産院 の 新産

卑に つ い て 報 告し た 如 くで あ つ て
， 本邦新産兒 の

甼 均休重 と し て 報告 さ れ た もの も， 明治時代 の も

の は最 早今 日 の新産 兒 の 李均 体重値 と見徹 し得ぬ

と 思 ふ ．

　而 して そ の 後 の 依重 の 変化 は 第 5 表 の 示 t が 如

くで あ る ．

　此 揚合で も 叉囎 和 7 年以来 ， 昭和 12年頃迄 は逐

衣増加 の 傾 向を示 し
， 男 女合併 の 平均 値 で は算衛

李 均 で も ，
モ ー ドに 於 て も共 に 昭 和12年 に 於 て 其

極点 に 逹 して い る が ， 男 兒 に 於 て は モ ード は昭和

13年に 最大値 を示 し て い る・昭 和12− 13年以後は

体重 が 少 しく滅少 の 傾向を示 し て い るが ， 此 勢は

昭和 18年 頃 よ り著 明 と な り ， 其大部分は昭 ，llT20年

に 至 つ て 最 も著 し く減 少 し．昭 和21年 に 至つ て 少

し くま た檜 加 せ ん とす る 勢を 亮る こ とが 出来 る．

こ れ等 の 差 を統計学的 に み る に ， 昭和 7年 と 昭和

ユ2年 の もの と の 関係 は

昭 12〜7 − ．尹05ヒ 3c掣 42 ＞3

　　　　 V／ 8．IL’一｝−7．ユx

で あ つ て ， 共 間の 差異 の 有意義 な こ と を示 して 居

り， 又 昭和 12年 と 昭 印18年 と の 間の 関係 も下 の 如

くで あっ て ， 其休重 の 減少 の 統計学的 に 有意義 な

こ と を 示 し て い る ．

昭 12〜18一璽 1− 298L
峨 5＞3

　　　　　 v
厂 8．1彙

十 7．1L，
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　此 等の 体重 の 推移 を更に 年令別 に見 た もの は 第

6表 で あ つ て ， 年令 は 5ケ年毎 に 區分 した．之 に よ

つ て 見 る に 各 年令別に 見 て も昭 和12一弼 乍の 間に

休重最大値 を示 す こ と 前 の 表 k 於 け る結果 と 同 一

で あ る が ， 只 41歳 以 上 の 婦人 か ら生 れた男兒 に 於

い て 稍 例外 を 示 し ，昭 和 7 年か ら 同 11年迄 の もの

に 於 て 最大 の 値 を示 して い る．

　婦 人 の 年令 に関係な く昭 和 7 年以降 5 ケ 年毎 の

体重 の 推移 を 冕た の は 第 7表 で あ る が ， こ こ で は

昭 和 7年か ら 11年迄 の 聞 の もの で 体重 の 最 も高か

っ た こ とを 示 し て い る．此差異 を統計学的に檢討

す る va

昭（7＿1・）〜（・2− 16）一 一
3°3

璧掣
2
曇 0．9＜3

　　　　　　　　　　 1／ 葛782十 3．5z

で あ つ て 此差 の 無意義 な ζ と を示 し て い る．禽此

表で 見 られる 如 く昭和 7 年か ら21年迄の 間に 日赤

産 院に入院 し分娩 した婦人の 成熟新産 兒 の 全數32

403名の 体重 の 算術雫 均は 3018瓦 ，
モ ードは 3007瓦

で あ る が ， 性別 にすれ ぱ 男 児 の 体重 の 算術亭均は

3047瓦 ，
モ 冖ドで は 3032瓦，女 兒の 体重の 算 術

ZF

均 は2984瓦 7 モ ードは2952瓦 で ある・

　 3．　 頭　　 圍

　 此年間 に於 ける 成熟新産兒の 頭圃 の 算術平均 は

32．91糎 ，
モ 冖ド は 32。98糎で ， 之 を性 別に 見れば

男兒で は算術
ZF 均は33．08糎 ，

モ ード3．；18糎 ， 女

兒 で は算術梺 均32，75糎 ，
モ ード32・64糎で あ る・

こ の こ と は 第 8 表 で 明か で あ る ・

　 頸圍 の 値 の 変化 を年次 別に示 し たの は第 9 表で

あ る ．批調査 で は 頸 圍 に は
一定 の 変遷 の 跡 を発見

し得 な V・．昭和 9年 頃 で 稍大 きい 値 を示 して い る

けれ ど もそ の 後大 き い 変化 が な く， 昭和 17年頃 か

ら次第に大 きV・傾向 を示 し ， 昭和20年 と 21年 に 至

つ て 最大 の 値 を示 し て い る．こ の 事 は身長及 体重

が 12− 13年頃 に最大値 を示 し， 昭和18年頃 か ら著

しく下 降し ， 昭和 20年頃 に共値 の 最低 に 達 した の

と は全 く相 反 す る 傾 向 で あ つ て ， 其原 因は全 く不

朋 で あ る．此聞 の 差 異を銃計 学的 に 檢討 す る に

　昭 7 〜20 ＝ 里 ・β旦ゴ障9L3．1＞ 3
　　　　　 》 O．　03　L’十 〇

，
112

で あ つ て 有意 の 差 を認め得 られ る．

S57− 29

　頭園 を年 令別に見た の は第10表 で あ る．此表 で

みる と きは 31− 40歳 の 婦 人 の 新産兒 の 頭 園が 大多

數に於 い て 21− 30議の 婦人 の もの よ りも大 で あ る

而 し て 此差 異を昭和 7年度 に於け る 男見に 就 て 統

計学的 に 見 る に

（31＿4・歳）〜〔2・＿3・歳）一 ，
34
曇墨 ＆゚ − 3．8 ＞ 3

　　　　　　　　　　 
／　O．082十 〇．052

で あ つ て 此 差異の 有意義な こ と を示 し て い る ．然

し乍 ら更に 第 11表に 於 い て 5 ケ 年毎 の 年 令別 に分

け，て 比 較 すれ ば頭圍の 最大値は31− 40歳 の と き と

41議 以上の 婦 人の 新産兒 と の 両方に現は れて い る

か ら ， 新産兒 の 兒頭 け 31歳 以後の 婦人 の 新産兒に

大 き くな る こ と を認 め て よ い と思ふ

　 4．　 肩　　 圍

　成熟新産兒 の 肩園は第 12表 に示す樣 に羅均34．　6

6糎 ，
モ ー ドで は 34．72糎 で あ る．昭 和7年以降5ケ

年毎 の 集計 で之 を見る に昭和 7 年か ら11年迄 の 新

産兒 の もの が大 き い ， 然 し乍ら之 を年次 別 に檢討

す れ ば第 ユ3表 の 示 す が 如 く， 算衛準均 で は昭和 9

年度 に 於 い て 最大値 を示 し ， 爾後只少 し許 りの 動

搖 を示 す の み で あ る．昭和 9 年度 に最 も大 きい 値

を示 したの が意義 が あ るか 否か を統計学的に檢討

す る に 下 の 如 く意 義を認 め る。

昭 9〜7 一 輩
5゚− i矍樊 一 7＞ 3

　　　　・
レ
／　0．0匪望

十 〇．042

昭9〜2h 竺 垈≡
34・墨 ・ 一 ・・．2＞ 3

　　　　 1／　0．Ol2十 〇．082

之 を年令に就 い て 見 る に 1− 2の 例外を除 い て 多 く

の 揚合 に 31− 40歳 の 聞 の 薪産兒の 肩園 が21− 30歳

の もの よ りも大 きい こ とは第 14表の 示す如 くで あ

る が ， 更に第14表 で 示 す が 如 く， 昭 和 7 年以来各

5 年毎 の 集計で 見れば 41歳以上の 婦人 の 薪産晃が

最 も大 きV・肩圍を示 す こ ととな つ て い る。此関係

を昭 Fp　7− 11 年 の 男兒 に つ い て 檢討す る に 20歳 以

下 の 婦 人の 新 産兒の 肩圍 と40歳以上 の もの の 肩図

は統計学的 に 見 て

蝦
＿

）〜 （
− 20歳 』塑 6

≡
34・23 − 5．・＞ 3

　　　　　　　　 V
／ 0．182＋ 0．2z

とな り有意義 の 差を認 め る．

　 5．　 胸　　園
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　 此 期 間の 域熟新産 兒 の 胸 園の 李 均は第 15表 の 示

す が 如 く32．2C糎 で， モ ード は 32．28糎で あ り ， 女

見 は常に 男児 に 比 して 少 し く小 さい ．此 揚合 で は

昭和 17− 21年 の 間 の 薮 産兒の 胸 圍 が最 も大 き い 値

を示 し て い る．

（昭 17− 2・）〜（7− 11）− 7
錚・32− 32・　23

− 3．4 ＞ 3
　　　　　　　　　1／ 0．0192十 〇．019，　z

上 の 計算 に よ り有意義な る こ とを認 め る ．

　 然 し乍 ら之 を更 に 各年度別 に 分け て 観 察する に

各 年度に 於 け る値が只小 さ い 上下 を示 す の で
一定

の 傾 向 を見 出し 得 ぬ こ と第16表 の 示 す が 如 くで あ

る ．之 を年令別 に又暦年 別に 檢討 し た の が 第17表

で あ るが ，此 表 で は 男 女共 に 1− 2の 例外 を除 い て

31− 4 歳 の 聞 の 薪 産 兒 の 胸 園 が ，
21 − 30歳 の もの

よ りも大 きい こ と の 多 い こ とを示 し て い る．而 し

て こ れ を更に 第18表 に つ い て 見 る に各年 令段階 中

で 41歳以 上 の 婦入 の 甎 産兒が胸 圍が最 も大 きい ．

こ れ は算 術甼均 で 既に 大 きV・の が 算循雫均 で は31
− 40歳 の もの に 比 べ て 稍小 さ レ、揚合 で も，

モ ー ド

では皆大 き い値 を示 し て 居 る．此胸園は産婦の 年

令 の 増 加 と 準行 し て 大 と な る 傾 向 を有 し ， 31− 40

議 の 婦人 の 薪産 兒 は 41歳以上 の 婦 人 の もの の 次 に

大 き い 伯：を示 し て い る．此 年令 に よ る差 に 就 い て

之 を統計学的に 見 る に ，

（41歳一）〜（20歳）＝

二 磐fL塾里．
− 3．8＞ 3

　　　　　　　　　 4

レ
／ 0。21L’十 〇．14望 ・

と な り有意 の 差 を認 め る．

　 6。　 腰 　　圍

　此期聞に 於ける 日赤 塵院入院分娩 の 成熟薪 産 児

の 腰園は第 19表 の 示 すが 如 く甼均 26．81糎 ，
モ ード

26．73 糎で あ る．然 し 乍 ら之 を暦年別に分げ て み

た の が 第20表 で あ つ て
， 此表 に よっ て 見 れば ， 新

産兒腰園の 最大 に 達 し た の が 昭和 11年 頃 で あつ て

其以 後は 多 少 の 上 下 を示 し な が ら ， 最低値 は 昭 和

16年 頃 に 現 は れ ， 髑後叉小 さ な動籀 を示 し 乍 ら昭

和 21年に 於 い て 少 し く増加 の 勢 を示 して い る．之

を統計 学的 に檢討 す る に ，

昭 16＿21 ＝ 一坦 99二 26・3＆ ＝ユ2．2＞ 3
　　　　　1

レ
／
一
て｝：03L）＿t−0．072

日 本 産 科 婦 人 科 学 会 雜 誌 　 第・2 卷 　 第 8 號

昭11〜7 一 里 3解 窪壁 一8＞ 3
　　　 》 O．　032＋ b．042

−一

に して 此 の 増 加 は有意 義な りと認 められ る ．叉之

を年令別 に 見る と きは31− 40歳 の 婦 人か ら 生 れた

新蘆兒が算衛平均で 最 も大 きい 腰 圍 を示 して V・る

が ，
モ ードで は 概 して 41濛以上 の 婦 人の 新産5Llに

腰 圍 の た きい もの S あ る こ とを示 して V・る こ と第

21表及び第22表の 示すが如 くで あ る．

　　　　　　　　　 結　　語

1．　 日赤 蓐院 で 昭和 7 年 よ り21年 に 至 る 15ケ 年聞

　 の 威熟産兒 に つ い て 調査 した結果 ， 身畏・は昭和

　 12− 13年頃 迄 は増加 し て V・ る．而して 支那事変

　 勃 発 と 共 に 少 し づ N 減 少 の 傾 向 を示 して い る け

　 れ ど も昭和16年頃迄 は省減少が著 くな V・ が ，
17

　 年以後に 至 つ て著 明と な つ て い る．

1． 此間の 本邦新産兒の 身長は 男 兒夲均 50．醤 糎

　 モ ード50。36糎 ，女 兒甼均49．99融厘，
モ ード49．S了

　 糎 で あ る．

［．　 同じ期聞の 体重 は男兒 ZF
均 3047瓦 ，

モ ー ド30

　 32瓦，女兒 LTA均 2984瓦，モ ード2952瓦 で あ つ て
，

　暦年の 変遜 を見 るに昭 和 12一ユ3年度迄 は有意義

　的 な増 加を示 し て い る が ， そ れ以後少 し く減少

　 の 傾 向を示 し ， そ の 大部分は昭和 20年に 至 つ て

　最 も著 しく減 少 し ，
21年に 至 つ て 少 しく増 加 せ

　 ん と す る勢を示 し て い る．

IV．　 Vll　eeは 男兒で甼均33．08糎 ，
モ ード33．18糎 ，

　女兒午 均32．75糎 1 モ 冖ド32．61糎で あ つ て
， 昭

　和 17年度頃 か ら次第 に 増 加 の 傾 向 を示 し， 且 つ

　31歳 以 後の 婦 人の 新産 兒 の 頭 圍が 此 以前 の もの

　 の 新産 兒頭圍 に 比 べ て 大 きV丶

V．　 ．
，1團は手均 34．66糎 ，

モ ード34．72糎で あ っ て

　昭 和 9 年度に 於 て 最大値を示 し 且 つ 40歳以後 の

　婦 人 の 新漆 兒 の もの が 他 の 4：令 の もの よ P も大

　 き い ．

vr． 胸 園は千 均 32．20糎 ，
モ ード 32．28 糎 で あつ

　 て ， 暦年 に よる 著 し い 変 化 は認 め られ な い が ，

　41 歳以 上 の 婦 人 の 新産兒が 最 も大 きい 胸園を示

　 し て い る．

冊 ． 腰 圍は 甼 均26．81糎，モ ード 26．73糎で あ っ

　て ， 昭和 1ユ年度 に 最大 に達 し ， 以 後減 少 し昭 租

N 工工
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　21年度に 少 しく嶮加 の 傾 向を示 し

　　て い る．

VE ，　 こ れ等 の こ とか ら 今
・次戰爭 の

　　新蓙兒に対 ずる影響 は 昭和 12一ユ3

　　年以 後 に 徐 々 に あ らわれ．
，

．18年以
』

後に著 明 とな り，
21年 に 至 つ て 少

　　し く恢復の 傾 向が 見 られ る が爾著
　　　　　　　　　　ト
　　し
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