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を認め た．

　 6． TS 　IIの bioassay の 方法を檢討 し，　 Greenspa一

血 n の 初 生雛 心 内 1 囘 投與法 が，簡單で 精度 の 高い こ とを

確認 し，こ の 方法 に よっ て測定 した成績 に っ い て も發表

す る豫定であ る．

　 74．婦人 月經周期 と甲欺腺 113ユ・攝取率

　　　　　　　　　（慶大）　
ee
坂倉啓夫 ，鈴木丈 司

　 内分泌腺 の 相互關係 と して 古 くか ら性腺 と甲肌腺の 關

係 が とりあげ られて 來 た．月經周期 と甲状腺機能との 關

係 にっ い て は 從來種攻 の 報告 を見 る が 未 だ に 定説 が な

い 、ま た 月經異常 の 治療 に ， 從來甲状腺製劑が好ん で用

い られて 來たが，
’
そ の 投與形態 は た だ經驗に從 っ て の も

の で ， 盲目的な も の が 多 くそ の 効果 に っ い て疑念を い だ

くも の や ， 危險である とさ え極言す る もの もい る．私は

1131攝取率測定 に よ り甲状腺 の 周期性變化をうか が い ，

さ らに 月經周期異常患者 の 1131攝取 率を 測 定 し，こ れ を

基準 に して 甲駅腺製劑 ， あるい は抗甲状腺劑を投與 して

治療を行い 興味あ る結果 を え た の で報告す る．

　 （1 ）正 常排卵性周期婦人 に っ い て ， 卵胞期 20例，黄

體期 15例 ， 月經期 10例 の 工13t 屠販率を測定 し， ま た 同
一

人で排卵 日 と推定 さ れ る 日を 中心 に し て前後數日間測定

レ たが ， い ずれ も 甲状腺の 周期性 變化 は 認 め られ ぬ．ま

た 年齢別 ， 未産，經産婦の 間 に 1131攝取率 の 有意差は認

め られぬ．

　 （皿） 正 常排卵性 周期 35例 の 24時間値 で み る と， そ の

分 布 の擴 りは平均値20．T9 ％を中心に して ± 8．22％ であ

る．便宜．、1：12〜30％ を 正 常 ， 12％以 下を低下，30％以上

を 尢進 と して 月 經刷期異常を分 類す る と，無排卵性周期

17例 中， 低下 7例 （41。1％ ），正 常 6例 （35。3％），亢進 4

例 （23．5％）で續發性無月經32例中低下 6例 （18．T％），

正 常 15例 （46。8％），亢進11例 （34。4％ ）で あ る．無排卵

性 周期 で は低 下 例が 多 く， 續發挫無月經では尢進，正 常

例 が 多 い ．原發性無 月經 6例で は 低 下 1例， 正 常 2例 ，

亢進 3例であつ た．

　無 月經期間，肥胖，頸管粘液結晶形成現象 と 1鋭
攝取

率 との 間 に特別 な 關係 は み られ ぬ．

　 （皿）無排卵性周期，續發性 無月 經患者 に っ い て IL31
攝取率20％ 以 下 の も の に 乾燥甲状腺末を ， 30％以上 の も

の 1，C 　）tチ ル サ イオ ユ V ・
」　 一ル を投與 した，無排卵周期 12

例中 5例 （41．6％）．續發姓無月經 18例中 6 例 （33．3％）

に排卵誘導 に成功 レ た．

　 （W ）Ital鑷取率 とス テ ロ イ ドホ ル モ ン の 闡係 を 去勢

婦入 に つ い て み る と，エ ス ト ロ ゲ ン が 攝取 率 の 増加 に 寄

與す る．

　 （V ） そ の 他 Ii3ima取率 とB．B ．T ．の 關係，基礎鱧温．E

昇因子 と して の 甲状腺機能，不妊，子宮發育不 全症 と11SS

攝取率と の關係に言及 し た い ．

　 75．婦人科領域にお ける温泉療法 の 砺 究

　　　　　（岡山大溢泉鋳）
ce
田 中良憲 ， 岡 田俊郎 ，

　　　　　石井　沈，長谷川安正

　 我國 には ， 質，量共に優秀な 温泉が多數存在 し， 年々

多數 の 患者 に よっ て 利用 され て い るが ， 産婦人科箪的研

究は殆んどな さ れ て お らず ， 効果 の 有無，作用 機 轉 に 騾

して 滿足すべ き説明 は 與 え ら れ て い な い ．わ れ わ れ は 性

機能及び腹腔内慢性炎症 に 對す る温泉浴 の 影響 を 臨牀的

及 び 實驗的 に追求 し知見 を え た の で報告 す る．鳥 取 縣 三

朝温泉 （放射能泉） を 主 に使用 した が，一
部 に は別府温

泉泥や食鹽水な どの 驩類水溶液も用 い ， ま た結果 には 推

晋i’學白勺檢言寸を：カ1
’
「えた：，

　 L 性 周 期 に 及 ぼ す影響 ：1洛 種婦 人 科疾患 に よ る 湯

治客中そ の 80％が湯治後
一
過 1［生の 月 經周期變動 を 來 し

た．不順 が ll厮周となっ た 例 とそ の 逆 の 例とが存在す る．．
ま た雌 ラ ッ テ に 温泉浴 を 行 う とそ の 大 部 分 に性 周 期 の 變

動を來すが，整調が 不 整 とな る例 とそ の 逆 の 例 とが あ り

臨牀成績に似 て い る．食鹽水 そ の 他 の 聰類水溶液 に入浴

せ しめ て も性周期 は 變化 す る が ， そ の 鹽類 の 種類 に よ り

多少様相を異 に す る．2）以 Eの 現象の 機 轉を うか が うた

め 内 分 泌學的檢索を行 い ，っ ぎの 知見 を え た，

　 エ ス トロ ゲ ン 注射 に よ る ヲ ッ テ 子宮重量増加や向性腺

ホ ル モ ン 注射に よ る 卵藁重 量増加 は，温泉浴 に よ る 影響

を受 けな い が，Hohlweg 現象 や 去 勢 に よ る 下 垂 體前葉 の

組織學的變化は ， 温泉浴 に よ り著明に促進 され る。ま た

ラ ッ テ の 間腦 の ア セ チ ル コ リン 様物質とコ リン エ ス テ ラ

ー
ゼ は ， 1 囘 の 温泉浴 に よ り増加 す る．こ れ らは 温 泉浴

が 上 位性中樞 に強 く作用す る こ とを意味 して い る．

　 L 腹腔内慢性炎症 に及ぼす影響 ： 1）慢性附屬器炎や

腸管癒着障碍などの 患者に温泉浴ま た は別府温泉泥の 下

腹 部 て ん 絡 を行 い ， そ の 80％ に硬結や疼痛 の 減弱また は

消失 を 認め た．硬結 や癒着 の 大 な る 例 に は 無効 の こ とが

多 く， ま た 少數例 では増惡 を來 した．2）ラ ッ テ の 腹腔内

に 手術的 に ス ポ ン ゼ ル の 小 片 を 插入 し て 異 物性 炎症 を起

さ し め，そ の 經過 を病理 組織學的 に 追求 した ．術後 に 温

泉浴 や 別府 温 泉泥浴 を續 け た群 で は ， 病 そ うに お い て組

織球などの 遊走細胞 や線維細 胞 の 出現 が 著明 で あ り，ス

ポ ン ゼ ル の 吸 牧 も促進 さ れ る傾 向が 認 め ら？，tた．ま た 同

時 に 皮下結締織の 魁織球 の 墨 粒貪喰能や Il 牲 赤超 生 染度
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