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夢

い て 今 口 と雖も幾多の 疑義 と不明の 黠が 残 さ れ て い る．

從 っ て 本症 の 治療法が ま ち ま ち であ り， そ の 効果 も 的確

で な い の は 蓋 し止 む を え な い とこ ろで あ る．そ こ でわれ

われは本症 の 本 態把握 の
一一

手段 と し て ．こ れ を主 と し て

下垂體前葉，卵奨及 び 副腎皮質そ れぞ れ の 機能の 面 よ り

甑察 し，え られ た 成績に 基 い て 合理的な治療法を樹立 す

べ く努力中であ る が ， 今囘は Pt症患者 の 尿 中 ゴ ナ ド トP

ピ ン，エ ス ト ロ ゲ ン ，
プ レ グナ ン ジ オール 及 び 副腎 ス テ

ロ イ ドな どの 測定成績並び に本症患者 に エ ス トロ ゲ ン あ

る い は （17−alpha ・oxyprogesteron ・capronat 十Est「 ’

ogen ・ester ） な ど を投興 した際の 前記各 ホ ル モ ン の 消長

並 びに 治療成績に っ い て 報告す る．

實驗材料 、 ひ に 出血 性 メ ト ・ パ チ
ーとい うの は ・ 不

正 性器 出血 を主訴 と して 本激 室 を訪れ た 患者の うち ， 明

．らか に性 器 に 器質的疾患 あるい は 重大なる全身性疾患 を

除外 した，い わゆ る機能性不 正 子 宮出エ缸であ り， そ の症

例は 若年性 出血 ， 更年前期出血 及 び兩 者 の 中間 の 年齢層

に お け る 出⊥位例であ る．

　 實驗方法

　 。） 尿中． 1， ゴ ナ ド 1・・P ピ ン 測定 〔Bi ・・ ssay （二 ＋

日鼠の 子宮重量法） お よ び Crooke 氏法に よ る GA ，

GB の 分割〕 2．エ ス ト ・ ゲ ン 測定 （増 田氏 法） 3・プ

レ グ ナ ン ジ オール （前山氏法）4．17一ケ ト ス テ ロ イ ド

（Zi皿 ・n ・・ m … 氏法三 宅氏變法） 5・17一ヒ ド゜ キ シ

コ ル チ コ ス tt
−pt ド （Reddy 氏 法）

　 b＞ 子宮 内膜組織像機査

　 c）　B ，B ．T ．測 定

　 實驗成績

　 内膜掻爬 を 行 つ た 大部 分 に お い て 嚢腺性増殖像 を 認

め ，

一部 に増殖期嫌を認め た．嚢腺性増殖像 を 呈 した 症

例中 に は出血 前 よ リホ ル モ ン 測定 を行 い えた 者 も あ る

が ，か か る 例 では 出血 前確 か に エ ス トロ ゲ ン 過剰症 を認

め た もの が あ っ た．他 の 例 で は 出頑闢 始後 も エ ス トロ ゲ

ン 値が 高 く，恐 ら く出血前 エ ス “・Pt ゲ ン 過剰蹴 態 に あ

っ た と推測 さ れ る も の が あ り， 中 には エ ス ト 卩 ゲ ン 過剩

の 状態が 認 め ら れ な い もの もあ つ た．増 殖期像を呈した

例に お い て は エ ス トP ゲ ン 過剩症は認 め られ な か つ た 。

全 例 に お い て ，プ レ グ ナ ン ジ オ
ー

ル は 證明 されず ，
B ．B ．

T ．曲線は低 温 相 であ 弧　か つ ま た ， 内膜組織像 に お い

て 分 泌期 懲が 認 め ら れ な い な どの 所見 か ら ， すべ て，無

排 卵 性 子 宮 出 1血で あ る とい え る．つ ぎ に，ゴ ナ ド ト ロ ピ

　ン の 測定成績で特異 な こ とは，更年期近 い 婦人 の 出血例

で は GA ，　 GB と も概ね正 常値 を 保 ち．兩者 の バ ラ ン ス

もほ 証 常で あ る が ， 若年期 の 出齢 旺では ・兩者の 値 が

一
般 に 低 く，か っ そ の バ ヲ ン ス が GA 優位 の 状態 にあ る

’

こ とで あ る．

　17一ケ トス テ ロ イ ド及 び 1T− OH の 波長 とGA ，　 GB

との 問 には 密 接な關係が あ る とい わ れ るが ，わ れ わ れ は

若干例 にお い て GA とIT− OE との 間 にい わゆる Shift

現象 を 認 め た．

最後に， こ れ ら患者 に エ ス トロ ゲ ン あ る い は （1
’
（
−a

−0 −P −C 十Eestrogen・estcr ） な どを投與 した際の 治療

成 績 を 述 べ ，そ れ らの 作用機序にっ い て ，
ゴ ナ ・ドト ロ ピ

ン 及び ス テ ロ イ ドの 面 か ら考按 を 加 え る．

　80．所 謂機能性子 宮出血に關す る研究 （第 2報

丙膜噌殖症）

　　　　　　　　　　　　（日 醫大第
一
）　 三井　武

　婦人科領域 にお い て出血 を主 訴とす る 疾患は比較的多

く教室 の 統計 に よれ ば約 工3％ が こ れ で あ る。また そ の 中

の 30％強は 所謂機能性 出血 で か な り亮い 率 を 占め て い る

の であ る．い わ ゆ る機能性出血 とは 臨牀上 出拍源 因 とな

りうる 疾患を 明 らか に證明 し えず ， 卵槧周期 の 異常 に よ

っ て起 っ た と思わ れ る 子宮出．血 を指 レ て い う の で あ る

が ， 機能性出血 と診斷 さ れ た 305例 にっ い て 内膜 の組織

學的檢査 を 行い ，妊叛 ， ポ リープ，炎症 ， 結核，惡性 彊

瘍 そ の 他 を除き内膜 に 器質的 變 化 の ない もの 2虹 例を え

た．内膜 は そ の 掻爬部位 に よつ て は 組織像 を 異 にす る こ

と もあ る の で出來 る だけ内膜全部 を掻爬した が
一

部は診

査掻爬 に よ り，そ の 結果萎縮内膜 ， 月 經脱落遷延症及 び

再生不杢 ， 腺増 殖症 ， 混含型 ，分泌 豫 な どの 各像 を え ，

機能性出1血は内膜 7） あ らゆ る相 か ら起 り うる こ と を證 碍

した．内膜増殖瘧の 定義 は 人 に よっ て 可成 りの 差が あ る・

が ，
こ 》 で ｝ま便宜．上 増殖期様増殖 と増殖 症 （腺嚢症） と

に 分けそ れぞ れ 57例 ，
48例 を え た．す な わ ち全體 の 43．3

％例 で機能性出血 の 中で も重要 な部分 を 占 め て い る．

　 年齢的關係で は 本 症 は一般 に卵集機能 の 不 安定 な 更年

期及 び 思春期 に多 い とい わ れ て い るカ  本例で も20・− 25

歳及び ・10〜菊 歳 に 特 に多 く見 られ る．思春期出血が 比較

的少い の ぽ ，
こ の 時期に は 内膜掻爬 に よ る 診鑞が 比較的

困難 の た め と思わ れる。

　 出血量は内膜 の 肥厚度と平行 しな い こ とが 多 くブ
→
般

に若年期の もZ）は 出血量多 く頻發的 で 更年期前後 の も の

は少量特 續性 であ る．

　 出 1nL型 につ い て は エーW 型 に 分 けて 見 た が，増殖期檬

増殖で は ］［型が 多 く，増殖症で は 1型最も多 く，そ の 他

］v ， 1， 皿な どで あ る ．

　 内膜増殖症 の 組織所 見 にっ い て は R ．　ShrOder ，　Tietze

に よつ て す でに 詳 し く述べ られ て い る が檢鏡の 際 上 皮細

胞 の 配列状態が 不 規 則 で あ り な が ら正 常分泌初期に 見 ら

れ る 様 な空 胞化 の 像 が 見 られ た が，開腹す る機會 の あ っ
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　た 3 例 につ い て 見 る と分泌初期像 の 見 られ た 2例では比

較的新鮮 な黄體を 認 め た が，他 の 1例では數個 の 卵胞 が

見 られ た．

　 腺増殖症 の 治癒機轉は壊死剥脱一再生 の 創傷治癒型 と

月經期移行 型 を とる もの が あ り，一般に前者は後者 に比

　して多 く見 られ か っ 再發 し易 い とい わ れ て い るが ，待期

的 に長期觀察 し え た増殖期様増殖 9例 ， 増殖症 8 例 に っ

い て ，そ の 經過を追 っ て み る と ， 前者では 無排卵性月經

　2例，分泌期移行 4例，増殖症移 行 3例で，後者 で は 分泌

期移 行 1例 ， 壌死剥脱 丁例で腺増殖症 は 創傷治應
一

再發
の 經過 を とる もの が 多い こ とを認 め た．以上 の 如 く兩者

の 間 には 互 に 移行 型 を 有す る もの で あ るが 前者 が 内分泌

機能が 輕度 か っ
一
過性 に障碍 さ れ て い るの に對 し ， 後者

は 強度 か つ 持續性 に 障碍 され た もの とい うぺ きであ る．

　 81．所謂性機能異 常症に關す る知見補遺

　　　（鳥取大） 界

齋藤淳
一

， 小 倉　隆 ， 平林正楠 ，

　　　江川典男 ， 梅原碵 之 ， 辰 村正治，禧 富　洋

　 正 常非妊婦 ， 妊婦及びい わ ゆ る性機能異常症 （更年期
鱆碍及 び更年期障碍様症候群 ， 骨盤充 血 症，多毛症 ， 性
・器出血 及 び 月經出血 異 常，月 經前緊張症及び月經困難症，
不 妊症 ， 子宮發育不全症，流早産 ， 妊娠巾毒症 な ど） に

つ い て，そ の本態の 追求及 び治療方針 の 確立を目的 とし

て 種 々 の 檢査法を併用 した．す な わち

　 1） 卵災機能櫨査 と して は 腟剥脱 細 胞像 ， 子宮頸 管 粘
’
液像 ， 子宮内膜像，BB1 ］曲線，尿中 Pregnanediol 及 び

Estrogen 化學的測定を應用 した．上 記各疾患 時 にお け

る變化を 1．囘あ る い は 逹續強 査 に よ り追求す る と と もに

胎 療釐の 變化 を追求した．ま た こ れ らの 各檢 査 法 の 單獨

の 臨牀應用價値 に つ い て 檢 討す る と とも に 各檢査法相互

の 比較を 行 つ た．こ れ らの 各槍査 が 異 っ た結果 を示す場

合 ， 例えば尿 中 Estrogen 量 と腟増殖度 ， あ る い は子宮

内膜像 と腟細胞像が 異 っ た 結 果 を示 す こ とが 度 硬 見 られ

る ．そ の 場 合檢査法 自體 の 缺黠 と す る よ りも．結果 が

異 る か あ るい は一致して い る か とい う點 に臨牀的 に は よ

り重要 な 意義が あ る も の と考 え られ る ．

　 2）　中樞 ま た は 祚經系 の 檢査 と して は一
般検査 と とも

に 腦波測定 ，間 腦 機能 檢 査 ，血 中 Cholinesterase 測

定 ，起 立試驗な ど を施行 した ．特 に腦波 に っ い て は 單純

測定及 び誘發測 定 を施行 しい わ ゆ る 」血の 道 症 患 者 の
一

部

は 明 らか な 異常波 を示 した。本群 に も他 の 檢査 に よ る 異

常 結果はみ られ た が，ホ ル モ ン 劑 な どの 効果 は 他の 群 に

銘 して 劣 る．本異常波を呈す る もの は 他 の もの と原因及
び 治療上 分類 さ れ るべ きもの と考 え る．他 の 櫨査成績 に

っ い て も
一

定 の 傾向を認 め た．

　 3） ス テ ロ イド皮内反應。各種の ス テ ロ イ ドホ ル モ ン

の 皮 内反應を施行 した 。疾患群 で は 正 常群に 比 して 陽性

者の 増加，及 び 陽性度 の 増 強 を 認 め ， 性 機能異常症 の
一

部 は 明らか に性 ホ ル モ ン に野す る過敏 反應に 基い て い る

　もの と考えられ る．

　 4） 肝機能 と性機能が 臨牀的 に も密接な 關係にあ る こ

と は 明 ら か に され，近 時 は肝 に よ る 性 ホ ル モ ン の ク リア

ラ ン ス の測定も行 わ れ て い る．しか し 本法 は 臨牀的に

應用す る に は複雜す ぎ る．わ れ わ れ は こ れ に類似し た

もの と し て 宮 下 に よ る Dehydro −cho1 酸 の Na 溶液

　（Dehycho1 ） 投興 に よ る 肝機能檢査法を應用 し て そ れ

と性機能 の 闊係に っ い て 追求 した．輕度 の 機能異常 に は

本餓査法 に よ る肝 機能異常は餘り認め られな か っ た が一

部 に は 異常を認 め た．な お 動物實驗に よ り肝性機能を
一

部 に追求した．

　 5） 卵管結紮あ る い は 他 の 手 術後 に 往々 に して 機能異

常 の 誘襲をみ るが ， 手術患者 に っ い て 上 記各檢査の 變化
を追求 す る とともに，特 に マ ウ ス 及 び ラ ッ テ に つ い て ，

手術操作が卵藁機能 にあ た え る 變化 を
．
骨盤 曽哘 の 變化を

主 眼 とし て追求 した．

　 82．機能性子宮出血及 び冷え症に 對す るビタ ミ

ン A の 應用

　　　　　　　（岩手醫大）　
“Ft
佐藤友義，三 浦虎雄

　わ れ われは さ きに報告 した ご と く，ビ タ ミ ン A の 適量

は動物の 性機 能 を鼓舞調整 し， きわめ て大量の 投興は エ

ス ト ロ ゲ ン の 作用を抑制す る傾 向が あ る こ とを實驗的 に

確認 した の で ・
エ ス ト・ ゲ ン 過剩に も とつ くと考えられ

る 月經前緊張症 に大量 の ビ タ ミ ン A を應用 して効果をお

さめ ， そ の 成績は すで に發表 した．そ の 後機能性子宮出

血並 びに冷え症 に も効果 を 認 め た か ら，そ れ に っ い て報
告す る．

機能性子宮出血 ユ。例にまず ビ タ ミ ン A ユ 日 量 200，000
〜40  ，ooO　iu ずっ を 内服 あ る い は 注射 に よ り連續投與
し・ そ の 後症吠の輕快 とともに 適宜減量 した カ・全隙 こ 奏
効 した．な お こ の うち 5例で は，子 宮 内膜組織検査 ， 基

礎體温測定，腟 内容塗抹檢査，頸管粘液結晶形成現象 の

觀察 ・ 血 清 ビ タ ミ ン A 量 の 測定，尿 中エ ス ト ・ ゲ ン 測定
な どの 諸槍査 を お こ なっ た．こ の 結果 ビ タ ミ ン A 大量投
與 は基 礎體温 に は 著明な 影響 を 與 え な い が， 4 例 に は一

時的無月經を き た した．また
一
般に ヱ ス トロ ゲ ン 反應 の

抑制 に ともな っ て 止血す る． 1 例で は 5 年前 よ り毎 月不

規則 な 長期間の 出血 を くり返 し，い ま ま で あ らゆ る治療
を お こ な っ て お り ，

一
時的 に は止 血 して も翌 月 に は ま た

もとどお りに 出血が 持績す る状態であ っ た が ， ビ タ ミ ン

A 投與後 は周期 が ほぼ順調 とな り ， 月經の 持績 もお Σ む

ね正 常とな り， 現在 まで 4 ヵ 月間 の 觀察で は異常 を認 め

て い ない ．

鷺
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