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　 ま た 2 例の 著 明 な 乳房痛 を 訴えた マ ス トパ チー
に ビ タ

ミ ン A を 1 日量 300
，
  ODiu ずっ 1 カ 月 間連績投興 し た

　と こ ろ ， そ の 後の 3 〜4 カ 月 間 は まっ た く再發 を 認 め な

か つ た．

　 つ ぎ に 「冷え 痕 」 の 訴えの あ る 26名 に っ き ， ビ タ ミ ン

A1 日量 2  O，eOOiu ず っ を 連續注射 しそ の 効果を觀察
した．な お こ れ らの 症例はそ の ほ か 肩 こ り （84．6％ ），疲

勞感 （80．T％），頭痛（80．7％），め まい （76．9％），し び れ 感

（76・9％），心悸亢進 （69。2％），腰痛 （6ユ．5％），熱感 （5T．6

％），頻尿 （53．5％ ）な どの 苦痛を同時 に訴 え た．「冷え」

を 感ず る 部 位 は 下 肢88．4％，腰部73．0％ ， 手部 57．6％ ，

上肢26．9％ で あ っ た．ま た ビ タ ミン ム 投與前 の 自律紳經

機能檢査では 血壓變動係數は   ．0083〜 O．250で，26倒中

13例 （50％） が 不 安 定 で あ り， 心搏變動係數は 0〜 OA
25で26例中12例 （46．2％） が 不 安定 で あ り， イ ミ ダ リン

反 内反應注躯 ま 10D〜 990， 平均 345．35，ア シ ー＝ネ ル 氏

試驗 は 26倒中17例 （65．4％ ） に陽性であ っ た．こ れ らに

對 して ビ タ ミ ン A の 總投輿量 200，000〜1600，00   iuL ご

85．7％（著効 66．8％，輕快 19．9％）に効果が認 め られ た．

　 83．月經時障碍に對す るアン ドロ ゲ ン と エ ス ト

q ゲ ン の 經 口 的混合 療法

　　　　
tt
　 （同愛記念）

聾

鈴木多之助 ，中津幸男

　　　　　　（闕東遞信）　 松本清一

　 機能性 月 經 阪 難 症 に 樹 しア ン ド ロ ゲ ン は從來 よ り効 果

あ り とさ れ ， ま た エ ス トロ ゲ ン との 混合劑も著効あるこ

とが 認 め られ て い るが ，内服に よ る混合劑 の 治療或績 の

發表 は 殆 ん どな い ．よっ て 該疾患 に 對 す る經 口的ア ン ド

ロ ゲ ン とエ ス トロ ゲ ン の 投與量及び最適比率 に っ い て 研

究 した 結果を報告する．

　1） 臨牀實驗 ：月經 困 難 ヱ 患 者 2  例49周期に わ た り，

3 種の 混合劑を經 口 投與 した．  A 法
一一1 日 に メ チ ー

ル ・テ ス トス テ P ン 10m9とエ チ ニ ール ・　 エ ス トラ ヂ ォ

ー
ル 0．05  ず っ ，  B 法

一一 1 日 に メ チ ール ・テ ス ト ス

テ ロ ン 10mgと エ チ ニ ール ・ニ ス トラ ヂ オール O。1mg，  

c 法
一一1 日 に 1 錠中に メ チー

ル ・テ x トス テ ロ ン 5  

．と エ ス トラ ヂ オー
ル 025   を含 む も の を 1 〜3錠ずつ

（以 下 1 日 2錠 は C × 2 ， 3錠は C × 3 と略す）．

　投與時期一一な るべ く豫定月經數日前か ら月經第 1 日

迄服用 （第 1群） させ た が，種 々 事情に よ り月經開始後

漲用 した もの （第 1群），月經開始直前 に 投與 中 止 した も

の （第 皿群） もあ る．

　結果 ： A 法は21例 中18例，O 法は21例中ユ3例 が有効で

B 法は 全例無効 ， A とC 間 に は有意差 は な い ．投 與 時 期

　別ではA 法は 1群が 8囘全部，H群は 7 囘中 6 囘 ，皿群

　は 6 囘中 4 囘 が 有効 ， C 法 は L 皿群 の 例少 きた め比 較

　困難 ，な お B ，C 法で は無効でA 法で症 状緩解 した もの

　2例あ り， 副作用 は 1例 （A 法） に悪 心 あ り．

　 2）　集團投與實驗 ： 某紡績 工場勤勞婦人1556例 中月經

「陵 て い な け れ ば な らな い 程困難症 っ よ い もの （イma
60名 ， 寝 る程 で な い が 仕事が出來 な い 程 の もの （ロ 群）

45名 ， 計 105例に 封 し種 々 藥劑 を，服用者 に は 内容の わ

か らぬ 様 に し て投與 した ．

　 投與藥劑 ：  A 法 ，   B 法，   ex1 ，   CX2 法

（以 上 前章 の 通 り），  M ．A ．S ．1 日10   ず っ
，   Ca −・一

炭酸 カ ル シ ウ ム 1 錠 中 O．7g の もの 1 口10錠ずつ ，  

Placebo − 一
乳糖，澱粉混合劑を 1 日 工錠ず っ ．

　 投與方法は前章 と同 じ く 1 ， 皿，皿群 と した が ， E ，
皿群 は 21例 の みで殆ん どが 工群であ る．

　 結果 ： （イ）群 ， A ，
　 CX1 法 は夫ft63 ％ ，

　 Cx2 ，

M ．A ．S ．法 は そ れ ぞ れ 50％ ，
　 B 法 は 42％，　 P 法 は 41％の

有効率・（ロ ）群 ： CX2 法 92％，C × 1 法 8r％ ，
　Ca 法

60％ ， P 法50％ の 有効率で C × 2 は ］？よ り有意に効果 が

高 い ．副作用一一各劑共 に 工〜 2例が吐氣 ， 胃痛あ る の

み，經i血量 は A ，C 法 の 約半數は増量 し た が ，他 の 法 で

は 普通 とす る も の が 多 い ．

　 結論 ：以 Eよ り月 經 困難 症 に 野 し ニ チ ニ ール ・テ ス ト

ス テ ロ ン ユ0  とエ チ ニ ー一
ル ・エ ス トラ ヂ オール 0．G5  を

月經直前よ り月經開始迄毎 日 服用 させ る と署効が あ り，
ま た エ チ ＝…一・ル ・

）
＝
ス トス テ ロ ン 5n遮 と エ ス トラ ヂオ

ー

ル 0．25mgあ る い はそ の 2倍量ずっ の 服用でも相當効果あ

る こ とを認め た．なお對照藥効果 及 び 症状程度別實驗 よ

り月經困難症治療効果判定 に は，症 状 の 強 さを考慮に入

れ る と共 に，相當程度 の 治療 の 暗示的効果ある こ とを念

頭にお く必要があ る．

　 84．産婦人科領域 に おけ る フ ォス ファ ターゼ に

關す る砺究

　　　　　　　（新潟大） ee
中山榮之助 ，五十嵐明，

　　　　　　　家 田儉一郎 ， 川崎 　潔，廣川　勇，

　　　　　　　富樫 哲太郎，山田 昇

　お よそ フ ォ ス フ ァ ターゼ （以 下 Phos ．と略す）は生體
細胞の 代謝に不可缺 の 酵素で有機質 こ とに 糖代謝 は 勿

論，無機質 P ，Ca の 代謝 に關しホ ル モ ン，ビ タ ミ ン な ど

と と も にそ の 建 設 に 貢獻 し てい る も の で あ る，從っ て ，

代謝の 亢進 の 盛 で あ る妊婦 は も と よ り急速な 發育を な す

胎児 に お け るPhos ．も興味あるとこ ろであ る．他方，惡

性鍾瘍は こ れまた甚 だ し き急激なる 代謝を營む もの で，
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こ の 點に も本酵素 の 意味 が重要覦 さ れ る であ ろ う。か S

る意味 に お い て 余 らは ， 産婦人科領域 に お い て廣く Ph −

os ．に關 し研 究の 歩 を進め て い る。

　實驗方法 ：血清は Shinowara ，　Johnes ＆ Reinhart

法，臓器組織 は 生理的食鹽水で抽出液を作 り，
こ れ にっ

い て 同 様 の 方法で行 つ た．

　A ）妊娠 ， 分 娩，産褥 時 にお ：ケる 血 清Phos ・に つ い て

（臨牀實驗）

　Phos．の作用 か ら見 て 妊娠可臆 そ の 活性度は増加す る

こ とは 想像 に 難 くな い 。血清 Al −Phos．は妊娠 と共 に上

昇 ， 8 カ 月以後が高く， 分娩近 く最高であ り， 分娩時 は

さ らに高 くな り産褥時 は漸減 し，正常 に か える に は約 9

口を 要 す る．血 清 Ac −Phos ．は Al・Phos・1まど に そ の 變

動は著明で な い ．こ の A1−Phos ．の 増加 は妊娠時 に お け

る種 k の 代謝の 亢進を物語 る 屯の であ ろ うと考え る。

　 B ）胎 豆己一母 體間 の 關係

　胎兒細胞組織は急速 な構成が行わ れ て い る．從 つ て，

Phos ．の 活性度もま た盛であろうこ とが 想像さ れる。し

か る に 胎兒内 Phos ．は母體 よ りの 輸入 に よ っ て 生ず る

もの か 否 か ， 臍帯 血 と母體 ， 胎盤 内 Phos ．を定量す る

に
一

定 の 方向の みでな く， お そ ら く胎兒は 獨特 の 働 き を

な すもの で は な い であろ うか と想像す る．

　 C）妊娠動物の 實驗

　 しか らば妊娠動物及び 仔獣 の 臓器内 の Phos ．値 は如

何．こ れ に よっ て母，仔間の代謝關係 を 知 ら ん と した．

　　（1） 母獣の 代謝 に最 も關係深 き肝臓 を 中心 として 腎

臓 ， さ らに 各内分泌腺内の Ph … しま妊 娠末期 に お い て

各臓器，各腺と もに Ph ・ s・の 増力Llを認め・こ れ ら臓器

腺は 旺 盛 な る活動を營 む こ と を知り，人 ⊥血清の そ れ を裏

書 きする所見を えて い る．

　　〔2） 仔獣 に お い て も 肝臓 は 成熟 に 從い ，そ の Phos ．

量 は 増加 し，一
方 ， 成熟胎仔 に お ける内分泌腺 内Phos ．

か らも成熟近 き内分泌腺は その 活性 を 營 ん で い る こ とが

推定 さ れ る．

　 D ） ビ タ ミ ン B1 敏乏妊娠の Phos ．にっ い て

　　妊娠 特 に B
、

の 必要性 は 周知 の こ ど こあ り ・
Ph ・ S・と

B エ の 「畄に も深い 關係が あ る．しか らば母獣 に B エ 缺乏

を起 さ し た時 は 如何．B 、の 缺豫 こ お い て は Ph 。 ・・の 活

性度 は減ず る が ご と き 想像 を い だ か しめ る．

　　5） 婦入 性器惡性腫瘍

　　子宮癌組織の A1 −Phos ．は 高 く，同
一

子 宮 の 健驥部位

　に比 し て 高く， 癌細胞 の 異常増殖に貢獻 して い る こ と を

　思 わ しむ る．こ れに封して 良性腫蕩組織 よ り も低 い 。

　85．性腺 steroid の 酵索作用 に及ぼす影響 （第

5報）　（大阪遞信）
ec’
足立春雄 t 住谷孝子 ， 木下　修

　性 hormones の 生理作用 IC關す る 明確な 知見 の 蹟大

に資せ ん と し て ， ！951年以來性 hor皿 ones 及 び類似物

質が種攻 の 酵素作用 に及 ぼ す直接的 な 影響 を觀察し，す

で に 4 囘 に亙 っ て 報告 した，と くに energy 代謝 の 面 か

らは Krebs の TCA 　 cycle に關與す る 各 k の酵素にっ

い て檢討 した が ， 更 にTCA の 廻路の key −reaction と

もい わ れる Acetyl　CoA の 生 成機序は單 に解糖作用に

重要 な もの であ る だ けではな く， 脂肪酸，ア ミ ン 代謝 に

關係す る ほ か ，
acetylcholin の 生 成 に も大 き な 役割 を

演 じる もの であ る の で ，
こ の 邊の 詳細を 明 らか にせ ん と

して，transacetylase を 對照 に して っ ぎの 2 っ の 方向

か ら探究 した成績の うち興味あ る 實驗成績 を 報告す る ．

　 1．芳香族ア ミ ン の acetyl 化 に及ぼ す影響

　芳香族 ア ミ ン が 適當 な acetyl 供與及 び受容系の 存在

で醋酸 ， ATF 及び CoA に よ り acety1 化 ざ れ る 反應

を利用 し acety1 受容體 と して Sulfanyla 觚 dを用い る

とこ ろ の Kaplan−Lipmann 法を用い 1乏・酵素 は鳩肝 よ

り調製 し た もの で，牛肝 よ り製 した CoA を Co −factor

と し，各種性腺 steroids 及 び 合成雌性發情物質添加 し

Sulfanylamid の acety1 化を行 っ た 後 ， 残存 Amid

を ア ゾ化 し， N − （1・naphtyl ） ethylene 　 diamine と

の ア ゾ色素 を 作 りそ の 桃 色 を Coleman 　Mode ！14光電

比色計 （filter　 54Dm μ） に て 比色定量 し た ．

　 tranSaCetylaSe ｝こ對 し て teStOSterOne は ， 4 × ユO
− 3M

か ら 1．5× 10 弓 M の 間で 42〜23％ に阻害作用 を示 し

た．

　 estrone は 3．T× 10 喝 M で約 117％ に活性化 し ， 低濃

度 になるに した が い 活性 fヒを 増 し p　 L8xlo 冒3M では

129％ に活｛生化 した ．こ れ に反 して estradiol 　benzoate

は 2。6× 10− 3M ・e約8乱 2％ に 阻害 し低濃度 に な る に した

が っ て 阻止程度 を減少し， 2．6× 10− 4M
で は約 14％ にす

ぎ な い ．pr ・gestcr・ ne は 2 ×1。
− 3皿〜 3 × 10

−
‘M の 間

　で 120〜 115％活性化 を 示 した． estradiel ，　testoster ．

　onc 　propionate ，rnethylandrestenediol ，diethy 王sti1卩

bestrol　hexestro1な どは 認 む べ き變 化 を 示 さ な か つ た

　　LCitrate 　synthesis に及 ｝ます 影 響

　　Citrate　synthesis は TCA 　 cycle の 初發反應 と し

　て 重要 で あ り，pyruvate の酸化的脱炭酸 で生 じ る Ac −

　etyl 　CoA が Citraもe 生 成の Acety1供與體 とな る
一

連

の 反應 を ，
25％ ・ ・tb ・・ inh ・ m ・9 ・n ・t・・ を用 い ・基 質

　として O．4M 　Pyruvate ， 0．4M 　Oxalacetate使 用 し．

醍
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