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　　 　 　 　 　　 　 　は じめ に

本川
・） は 脳灘 脳に 識 ナる物 質代謝 の 鋭敏筋

標で あつ て ， 特に そ の敬 魏 脳代謝 と鍛 な関

係 の あ る こ と髄 べ て い る ・し か 届 ま排卵 覗

経 証 娠，分娩 攤 しな ど漣 の 性囎 と脳代謝

の よき示標で あ る脳波 と は い か な る相関の 上 に 立

つ て い る で あ ろ うか ．もとよ りそれ ら性現 象は 単

に 性器局所 の変化に とどまらず種 々 の 内分泌腺 あ

る い は 上位 の 中枢 で あ る 闇脳下垂体系 さ らに は 大

脳皮質 な どとも密接 した 現 象で ある と理 解 され る

以 上 ， 脳波 との 関係 を み る こ とは 興味 あ り，
い さ

さか 文献的 に 取 りま とめ て みた ．

　　　　　　　 1。 性周期 と脳波

　1937年 Lindsley2） らは 脳波 と脈搏 ， 血 圧 ， 呼

吸 数 ， 基礎代謝な どの 関係 を知 るため に
，

実 験を

行 い ，そ の さい 月経 帽 期に ・ 洳 ミ大 き轢 化 を

示 す ： とに気づ い た が ，
こ れ を積極的 に 性周期

に 結びつ ける こ とは しなか つ た ・1942年 de　
Ba ’

。。nn 。
・） らは 乙 の事 実 に 注 目 ，

11例 の 鱇 婦入に

つ い て逐 日的 に 脳波記 録 を行つ た．す な わ ち 3

　要素装置に よ り右前頭 ， 頭頂 ・ 後頭部 より耳朶

を不鵬 亂 す騨 鱇 導 を実施 し・ 攤 β日 に 近

　い と思われ る月経中闘期お よび月経初期 に 周波数

　の 減少 を認 め るが ， 波型 の i変化 は認 め られ ない こ

　と を発表 した ．しか し基礎体温そ の他に よつ て ，

性 周期 の各時期 を明 らか に して はZ’ro て い な い ・

　Lamb4 ） らは 11例 の 月経前緊張症患者に つ い て 4

　要素装置に よ り， 月経 前期， 月経期 ， 中間期 に

　針電極 に よ り， 頭皮上 よ り誘導 し，
10分間は 閉眼

安静噺 己鍮 そ の 後 は 撒 せ しめ ・こ iしに フ ラ ・ シ

　 。 （2 〜30・、P．・） を浴せ て 擶 己し ・ こ れ をW ・lte「

型 の Analyser に よ り分析 を行 つ た ・しか し月経

　前期調 経期沖 醐 樋 じて 対照 既 匕して 港

　変 は な か つ た と5埀ぺ て い る が ・ 性周期に つ い て の

清　水　哲　也

変動 は 前者 と同様 な傾向 を認 め て い る．

　　　　　　2． 妊娠 ， 分娩 と 脳波

　1942年 Gibbs5） らは分娩前後 の 平均調波数 を

比較 す る こ とに よ り，分娩前 の 周 波数 の 明 らか

な搬 傾 磁 認め て い る。しか しカ・ ・ る閾係 が妊

娠成立 当初 に お い て も見出 され う る もの で あ る か

どうか は 明 らか に され て い な い ．こ の 点 に つ き，

1953t」li・」k　fi・・ は 正 鞍 勵 黻 衂 1郵   妊娠 ・ 分

娩に よ つ て うけ る影響 を知 るた め に ，成熟家兎 3

頭 を妊娠せ しめてそ の 変 化 を観察 した 成績で は ，

受胎後 1週閇以内に 振幅の著 明な低 下と平均周波

数 の 減少を認 め ， そ れ らの 変化が分娩後 なお 1 カ

月半に わた り継続す る こ とを認め て い る ．家兎 の

妊娠期聞が 1 カ 月 とい う比較的短 期11、ijで ある点 を

考 える と妊娠 ， 分娩に伴 う脳波 の 変化 は か な り大

　きい と思わ れ る ．

　　　　　　 3． 妊 娠中毒症 と脳波

　 露癡 に 対する脳波単的検索 は きわ め て詳細か つ

蹴 で ある の に対 して 洞 黼 強灘 巨聞代性痙攣

発作を伴 う子 癇 を含む妊娠中毒症の脳波学的研 究

は 少い ．1942年 Gibb・ ら
5
η よ 7例 の 子 黼 鵬

／例の摘 患者に つ い て ， 何 れ も高 電且漣 波 を証

明 し 胡 泄 ・ は 43例 の 藤 幡 症 をそ の 臨床症

　状か ら， 高血圧型 ， 浮腫型 ， 蛋白尿 型の 3型に 分

　ち，
8 要素装置に よ り ， 左右前頭 ・ 頭頂 ・ 側頭に

　お い て ， 単極誘導 をお こ な い
， 深呼 吸．誘発試験 を

行 つ て ， 轍 の 廴隴 職 2・幟 に対
’G
’
る 百分率で

表わ L ， 離 圧型 で は言醗 な く・ 蛋 白尿型が堰

　の 出現率大で あ ると主 張 して い る。蛋 自尿型 と浮

　腫型で は ， 子癇 の 脳波 に つ い て は ， 木村 は 発作

　直 前すなわ ち昏睡時に は 頭部全 面 に 2 〜 3CyCle

　　価 0 μV 前後 ）の 緩徐 な δ灘 遡 続約 に 現 わ れ ・

　そ の 上に 散在 して 10Cycle 前後 の 波 が 重 畳 し ，
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　 発 作直後に ぽ 徐波 の 振 幅が不規則 とな りα 波が殆

　
ん ど消失 す る こ と ， また分 娩 1 カ 月後 の 脳波 に お

　
い て も α 波 は 増 して く る が徐波がなお認め られ ，

　全 身症快 の恢簍 とともに か ・ る徐 波傾 向 の 消失す

　 る こ とを述 べ て い る。つ ぎに 中山 らは子殉発作 あ

　 る い は病 状の 喰 と脳波 の 閲係 に つ き徐鰭 は 痙

　灘 欟 憶 と見拠 れ 髄 波諏 よ ・瞬 症 衄 症橿
度 擱 係が鰓 ・か つ 脳 波的に 皮 質 齢 y 、。hyth．

　mia す なわ ち痙 攣体雪は 子痾 の 発生に 璽要 な関係

　が あ る こ と 勝 勘 て い る ．高 田町 よ浮腫 高度 の

　もの に α 指数 の 娠 下 と徐波 の 出現 をみ る こ と ， 子

醗 作 1芋に 腱 波 の 勵 口が あ る とが て い る 揃
田

9’ は妊娠 ・吐 E3制 に つ 1
・
・て 子癇 2 例に おい て

　は 皇攣時 に 大速波 ，問歇蒔に ぽ大徐波，棘波 ， 遠波

　を重 ね た徐皮傾 向 を示 し， 子癇以外の 妊娠 中毒症

　で は 全 身浮腫 と関係の 深 い 徐波 の 増加 をみ た 。ま

藤 兪 よ子 廠 こ高
“1
−
・滌 波 の 発生 を諦 うて い る ．

　　　　　　　　 4・ 授乳 と脳 波

　　：れ に つ い ては藤井 （19．・J・7）の 報 舗 み る の み

で ある ・す 始 嫁 兎 躓 脳灘 双 極 誘導で順
床下部脳波 を両耳根 を不関電極 とする単極 誘導で

記録 し，吸 乳 前 ， 吸乳 中 ， 吸 孚』後 の 変化 を比 較す

る こ とに 駒 授 乳に よ る脳波の 変化 1こ ｝よ 2 型 が あ

　携 1 型 は低電圧速波優勢 を示 し， 他 の 1 型 は 授
乳 に よ 破 質脳波は翻 牲 を示 L ， 視床下繝 敵
もこ れ に 同朔す る成債 をえ た 。す なわ ち授 乳に よ
．
つ て 皮 質 と靦床 一

r・・r・に 一定の 興奮現 象が 発現 す る

こ とを明 らか に して い る。

　　　　　　 5． 所調 性中枢 と脳波

　石塚
11）らは 匪機脂 の 中枢 と多 え られ る階脳 覗床

下慣の 機能 を脳波挙 的 に 知 らん と して ， 家兎 を用
い 濕 津請 オ切 改変装 置に よ 幌 津 の 皎 騎 y

C 副交感 帯に 同時に 針 琶極 を 刺入 し， 耳朶 尖瑞

排 働作点 と して 灘 蒲 つ た に 承・に よ 城 熟
非江 轜 劬 黻 は 駮 麟 は 25〜3ユ・。卵 の 基木
波 ・ ・ 翩交感 靭 脳波 は 5 〜 6 ・．P．s の 徐測 こ20
〜26c．獄 『

の 波 オ 重 ・達 した もの で あ る こ とを 明 ら

か に し， っ ぎに 発情 家旡覗床下部脳波 に つ い て も
瞹 感 帯 に 小 速灘 著厨蘭 亅現 す る a と を認 め
た 。 こ れ に 対 し て妊娠家兎 に おい て は c 副交感 帯

日 L 争  ： 12巻 1 号
・

　に 剖 肱 澱 化 を記め た e 吉井 湘 鞁 の 澱 化 ，

　棘波化 に ．よつ て興奮 F立 の 一ヒ昇 を， 徐1夏化 に よ つ

　
て そ の FI諺を推定 して い る こ とよ り，発情家兎 に

　お い て は 咬 飜
：
畦 準位 の上昇 を難 嫁 兎 に お

　
い て は C副交広帯 の 婁騨 位 の ．i．鮮 を黼 で き る

　
こ とを1筋 か に した ．また エ ス ト rr　tf ン 投与に よ

　騰 悋題 と同愾 b 交齢 騒 ヒ競 銑 恥 ，

プ ゜ b“
’
X テ ゜ 喉 与に よ り， C 咬 感 帯 の 興欝

　位 の 上昇 を来す こ とを証
1

灯した e さ らに 絨毛性 ゴ

ナ ド ト曜 ン 肋 交 麟 の 興奮靴 の 上 昂 、 よ っ

て掬 隠 誘発 す る こ と を推定 し
一
（V・る ．なお こ れ

　らに つ い て は ， 倉 智が b交感帯魁気刺激に よつ て

　釧三卵実験 を行 つ て い る こ とか らも傍証 され る ．

　　　　　　　　 蔭。 総 　　括

　　以上 の ご とく觀 象 R ・おけ る野蝦 に つ い て も

　
一

っ応の 知 見が え られ て い るが ， そ の 報告は きわ め

て 少い ・鷲 わ ち ・ ヒ ト磁 些烈 うける搆 嬲 ，

驪 初期お よ厩 赫 の 基峨 の 平均周瀲 の 減
少 ， 疫乳 じ よ る 皮 質お よ び覗床下部脳波所見 上 の

Arousal
　re 訊ction の 発来 な どは こ れ ら一

連の 性
囎 狆 枢 斑 系 の 電気的興奮靴 との 相関性 を
；裏づ け る もの として 興抹iあ る点で もある 。しか し

て こ れ ら脳波 の 変動が 種 々 なる ホ ル モ ン バ ラ ン ス

の 干 渉の 下繊 立 す る で あろ う こ と｝嬾 駄 か た

くな く・ S・lye12冫（194・）は
一

連の ス テ 財 ド ホ ル

モ ン をラ ッ テ の腹腔 内に 注入 して 鄰民状態 の お こ

る こ と を報 告 した が ， こ の こ と は 大 量 の ア ン ド ロ

ゲ ン 紆 師 の 末鞴 都 恥 て，そ の 愁瀬 解
一1・，

　 ，「it］［．，・か 蔚 楠 で あ 9， ： と慨 に 臨床上認め

られ て い る ・G ・rd ・n ’3） （194．7）は か ％ ス テ 。

イ ドホ ル モ ン の 囀 作用 の 階 を う縛 う一戦
して ・ラ ・ テ脳 の 緲 欝 吸 とス テ ・ 召 ・ホ ル モ ン

との 関 係 を研 究 し， プ ・ ゲ ス テ ・ ン
， r ス bX テ

゜ ン は脳 H 臘 ・9… t・ の 組織 ・飄 を獅 」し， ま
た蟾 ラ ッ デ を去勢すれ ばそ の 脳 HomOgenate の

粗織 「乎吸 は 対照 に 比 しそ の QiOは 32％上昇す る

こ とを報 じ て い るが，か S る成績は ス テ n イ ド ホ

ル モ ン と力倣 と の 関 係 を＋分に 摘臭さ せ る もの で

ある ．すなわ ち種 々 な る忤現 象に関連 して変動 す
る性 ホ ル モ ン を中心 と した 一連 の ス テ ロ イ ドホ ル
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モ ン は 互 に 干 渉 し合 い ， そ れ が脳代謝に 影響 し，さ

らに は 脳波 に も影響 を及ぼ す もの と考 え られ る．

　　　　　 　　　　 おわ りに

　脳代謝 の 指漂 とみな しうる脳波が，性機能 とい

．か なる 相関に ある か を文献的 に 渉獵 した の で ある

．が ， そ の 報 告は 少 く， 知見 も乏 し い ．こ の 間題は

　「ホ ル モ ン と脳波」 との 関係 に儺換 え られ ， 二 と

’
に 「ス テ n イ ド麻酔 と脳波」 とい う課題か ら今後

さらに研 究が進展する で あろ う．わ れわれ は こ の

．点に つ き 目 下研 究中で あ り， 近 い うちに 再 び こ の

闘 題 を述 べ て みた い ．

　 励 終 る に 勤 ，御繍 な 観 鱒 峰 塾校閲を 賜 つ た 恩

1師 小 川玄
一

教授 に 謹 謝 致 し ま す ．
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