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　胎児骨計測 の 胎児が母 体外に ある もの に 就 て は，解剖

学，法医学，放 射 線 医 学等 の 領 域 に 於 て も，従来 よ り幾

多の 研 究者に よ り計測 が 行 な わ れて い る．産 科学 に お い

て は ，・
分鋭現 象 の 終 了 と と もに 産 科学的 検査 の 使命の 大　　　　　　　　　　’

半 は 完 了す る の で ．胎児 骨計 測 も，胎児 が 未 だ 母 体 内 に

存 在 して い る とい う状 態の もとで 意義を 有 す る場 合が 少

くな い、、即 ち 臨床的に は ， 児 頭径線の 計測は 骨盤 径線計

測 と共 に ，児頭骨盤 の 適合陸の 判定iに 役立 ち，又 分婦 現

象 の 推移を 解析す る 上 に 重 要 な 資 料 とな り，胎児骨の 計

測 は 胎 児 の 発 育程 度を 知 る 事 が 出来 る た め ，胎児 の 母 体

外 生 存 D 可 否 の 決 定 又 は 月 令 の 推 定 に 役 立 つ の で あ る．

こ の 様に
， 胎児 骨 の 計 測 は 薩学 的 に は 種 々 の 立場 か ら，

膚 蓋義 な事 項で あ る に か か わ らず ， た だ被測定物が子宮

内に あ る とい う条件か ら，適当 と思わ れ る方 法が な い 現

状で あ る．従来 よ りfVFY，E追 試 されて い る 胎児骨計 測 法 を

検討 して み る と，脊推骨 の 計 測 で は，脊 推骨 の 灣 曲が 形

成す る平 面 と フ ィ ル ム とを 平行 と 看倣 し て ，フ ィ ル ム 上

の 陰 影の 長 さ か ら計 算 作 図 等 に よ り真 の 長 さを 算 出 し た

り，又 児頭 の 計測 で は，計測 し よ う とす る経 線が フ ィ ル

ム と平行 で ある と看做 して ， 同様に 計測す る方法等で あ

る が，求め る 径線が フ ィ ル ム に 平 行 で ある か否 か の 判 定

は ，非 常に 困難で ある 場 合が 少 くな い ，実際立 体像観察

に お い て は ，胎児 の 脊推骨彎 曲面 が ，

一
平面内に 存在す

る こ とは 極め て 稀で あ り，そ の 平面 が フ ィ ル ム と平 行 で

あ る こ とは 皆無 に 近 い ．児 頭 径線に お い て も，児頭が フ

ィ ル ム 平面 に 対 し て ，如 何 な る位 置 を 保 っ て い るか の 判

定 が正 確 で な け れ ば 計測 は 困難で あ り不 正 確を ま ぬ が れ

たい ．しか もそ の 判定 は，単 純撮 影 の み で は 不 可 能に 近

い ．就中種 々 の 空間的位 置 を と り運 動 も活 撥 な 胎 児 四肢

骨 に 至 っ て は ，適 当 な 計 測 法が 見 出せ な か っ た の で あ

る．私共 の 考案に な る X 線立 体 像測 定 器 は ，種 々 の 空聞

的位置に あ る被写 体 の 計測が 可能で あ る とい う特長を利

用 し て，胎児長骨の 計測 を 行 な っ た．特 に 本法 で は ，胎

児 長骨 の ユ種類 の 骨長か ら発 育程 度や 月 令を 推 定 す る の

で は な く， 数種類の 骨旻か ら多元的な総合判断を行 な う

こ とが 出米 る 。胎児は母 体 内 に あ っ て妊 娠 経続中の 状態

の もの を選 び，妊 娠月数 と長骨 の 長 さ との 関係を 検討 し

た ．

1）　X 線立体 撮影 法

　 X 線立 体撮 影 法 の 原埋は ，一
定距離 をへ だ て た 2 点の

位 置に あ る X 線管球 か ら，同一状 熊 の 被写 体 を，各 々 別

の フ ィ ル ム に 撮 影す る の で あ る．私共 は 立 体 矇測 定 の 都

含 上， X 線管球焦点間 の 距離 を 6．5am と し， フ ィ ル ム

とX 線管 球 焦点 と の 距 離を 70cm と し て 撮影を 行 なって
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1976− 68 X 線 立体 像測 定器 に よ る 臨 家研 究 （其 の 2） 胎 児 骨 計測 法 に つ い て 日 産 婦 誌 ユ2卷 13号

い る．胎 児 の 運 動 は 比 較的 活 淡 で あ るか ら， 立 体撮 影 の

際，X 線管 球 焦点 の 移動 や フ イ ル ム 交撫 こ よ る襟影時聞

延長の た め の 被写体 移 動 に と もな う種 々 の 不 都合を 同 辞

す る た め ，特殊 な X 線 立 体撮 影 装置を 使月」し て い る，そ

れ は ．私 共 の 考案 に な る もの で ，2管 球 を 装 臣 した X 線

発 生 装置 と連続 フ ィ ル ム を使 明した ア ィ ル ム 侈鋤装［岩か

ら 構成 耆 九 ，そ れ 等 は 相互 に 電気 的 自動接続に よ っ て 作

動す る様 に な っ て お り，可 急的短時間内 で ，立 休撮 影 を

完 了す る こ とが 出 来 る。本 法 の 詳 細 に 就 て は別 論 文 を 参

照 され た い ．

図　 1

2）　 撮影 体位

　 撮 影 休位 の 研 究 に 捺 し て 次 の 如 き撮 影 法 を 行 な っ た。

　　の　矢状方 向撮 影 法

　　b） 斜 万 rjl厭 彡］1，

　　 c）　側丿泊 丁〕
1

｛膨 法

　　d） 坐位 1最影法

　 a ）　矢状 方 向搬 影法

　本 法 は 背 腹久 状 方 向撮 影 法 郡 夏t？矢 状方 向撮 影 法 の Z

種 類 が あ るs 図 ユは ，腹 岸矢状方向擾 影法 を行 な っ た立

休写 真 で ある．

b） 斜方向撮影法

本 法 は 第 ユ斜位 と第 2 斜 位 との 2種類がある t 図 2 は ， 第 1斜位 方向撮影法を行 な っ た 立休写 頁 で ある．

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 図　 2
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c）　側方向撮影法

本法 は，矢状 方 向 と垂 直方向の 撮 影 法 で あ り，図 3 は，そ の 立 体写真で あ る．

図　 3

d） 坐位撮影法

本法 は 骨盤 入 口平而が フ ィ ル ム 面 とほ ぼ 平行 とな る体位 で 行 な う撮 影 法 で あ る．図 4は ，そ の 立 体写 真で あ る．

図　 4

嚇

　以上 種 々 の 撮影休位を 考察 して み る と，矢状方 向憬影

法 で は．腹背矢状 方向撮 影 の 方 が，立 休像 を 規察す る

際 胎児が母 体 脊推 骨 の 前 方 に 現出す るた め に ，胎児 の

観 察 が 脊推骨 で 阻げ られ る こ とがな く， 背腹矢状方向撮

影 に 比 し て す ぐれ て い る．しか も同時に 骨盤径 線を 令 般

的 に 観察出 来 る利 点が あ り，児 頭骨盤の 適合性を 論ず る

際 に 有意義で あ る．斜位 方 向撮 影 法 は ，骨 盤を 斜 に 眺 め

る た め ，骨 盤入 口 部 の 観察 が 困雌 とな り，骨盤 に 対 す る

胎児 の 位置の 直惑的把握が 容易で な い．胎児 の 特別 な位

置異 常等で 意義を 生 じた 場合 の 他 ぽ，利 点 は 認め られ な

い ．側方向撮影法 は，胎児の 先 進 部 が 骨盤腔内に 陰閉 さ

れ て ，観察が甚だ し く困難 とな る た め に ，先 進 部 の 観 察

を重要視 し な い 時 に の み用 い るべ ぎで あ ろ う，しか し 先

進 部以 外 の 部分 は ， 母体脊推骨 と胎児骨が重擁 しな い た
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め に 観 察 が 容易 で あ る か ろ，胎 児 四 肢 骨 の 剤 測 IX こ の 俸

位で 行 な う万 が よ く．特 に 月令 の 少 い 胎児撮辷彡に は 木法

が よい よ うで あろ。坐泣撮影法 1は，腹部 の x 線通 過 距 餅

が 増大 V ，鮮 鋭度 が 低 下 す る恐れ があ り，胎児 骨が 不 ∵

明 ：こ な 9 が ち で あ る の と，胎兄を 縦杣方 向で 鯢察す るた

め に ，胎児骨陰影が 重 積 し ， しか も頭 位 の 時 は，児 頭 を

頭 蓋 底 か ら観 祭 す る こ と に な ），傾 斜角度の 判定 が容 易

で ない ．これ等種 々 の 諏影法は その 凵的 に 応 じ て 行 たわ

れ るべ き で あ るe

3）　 1 綜立体像瀏定法

　方法 の 原 理 ぽ，X 線立体撮影を行 な っ た とき と同
一一
条

件 を 復 元 し 観察 を 行 な うの で あ る が，そ の 際，X 絵管球

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 図　 5

図 　 6 図 　 7

焦 点 は ，lpこ察眠 と 1．懊され．る d 撮 影 条 停 の 復兀 が正確で

うる な らば，観 察 され る y 体 匁 は 完 物 N で あ り，そ の 立

14・i製 を持 殊 な 物；皆で菰畢定す る の で あ る．図 5 は X 線一．
’
“Zs

像測定 器 で あ る．本 器 の 堵造及 び 1励 l！の 詳編 に 謁 して 綜

1丿il論
．
文身参 i照されブこ い ．

　胎 児 の 上 吭骨．尺 骨 ，院骨 ．大 1、退骨 ，II
ぐi滑 笥 聾1［1寿 フ）

ぐ寸象 とな る が ，遁 常 の K 線撮 影技 術 で も っ て 測 定に 了 詣

な鮮鋭度で 胎 児長 肯 を 撮 影 し得 る の は ，妊娠月数 6 ヵ 月

で lttい さ さか 吼 業で ち り，ア ヵ 月 に 入 っ た 頃か ら よ うや

く目 1杓を 逢し 得る 場 合 が多 い ．X 線 、71体像で 鯢察 した 胎

児 艮 諍の 陰影 に，7 乃 至 8 凱r月 で ぱ 骨 端 が 比 較 的 明膨蓉で

強 形 或 は 矩1i彡を
「
弖し て い る．9乃 至 ユO ヵ 月 で lt大腿 営．

上椀骨の 骨端が淡 く曇星）炭とな り，一一
見境 界 不 鮮 明 とた

る，人 よ く観 察す れ 麟
，’
｝D 先 立轟ヒこ弧状 の 境 界 線を認 め

ろ 事 が 出来 る．訓 定値 ぽ い ずれ も，長 骨 の 最長 の 値、即

ち 7 ，8 カ 月て は 髏 形 の 購 か ら端 」 で の 節離 で あ り，9．

ICヵ 月で は ：瓜状 の 境．1エF線 の 端か ら端 まで の 距離で あ る。

漁 〕の 軾方 向が，X 線 の 放 射 方 向 と垂 直で あれ ば 問題 に

ない が ，並 行 し て くる に 従 っ て 次 第 に 骨 の 太 さ の 影響か

覗 わ れ て くる。 これ は ， 9 ， 13ヵ 月 に 於 て い ち じ る し

く，あ き〔り x 縁 の 放 射 方 向 に 近 い 場合は 測定 す るに c；
．
不

適 当 で あ る。

4． 講測値

　図 6 ，7 ，8 は ，それ ぞ れ 胎児の 上 腕骨，前腕骨 ， 脛

骨 の 艮 さを測 定 中 の 像 を ，測 定 器 窓 か ら と ら えた 写真で

あ る．

圏　 8
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眇

　次に ，月経胎齢で 分 類 した 各 週 5例 ず つ の 胎 児 四 肢骨

の 長 さの 平 均 値 を 図 示 す る と，図 9 の 如 くで あ る．

図　 9

ド　　　 各 四 岐骨i
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　以上 の 表 か ら既知 の 骨体の み の 長 さ と，X 線 計 測 値 と

は 大 体
一

致 して い る とい え る．こ こ で 尺骨 と擁骨 と の 縄

別 ぽ 騫易で ない 場合が あるが ，そ の 様 な判 断 に苦 しむ 場

合に は ，尺 骨 は 橈骨 よ り も長 い とい う既 知 の 統計か ら長

い 方を 尺骨，短 い 方を擁 骨 と看 做 し て 計 漏 を行 っ た ．そ

の 他 の 骨 に つ い て は ，判 別は きわ め て 容易で あ っ た ．

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 図 　1ユ
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4065 　 　 63　 　 5676 　　 68

　解剖学 的に 判明 し て い る妊娠経続週 数 毎 に 分 類 した 骨

体 の み の 長 さ の 計測 値 と，私共 の 立体像 に よ る 計測 値 と

を各 骨毎 に 比 較 検討 し て み る と，次 の 如 くで あ る．

図　10
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図 　 14

レ ／

ll
εL

方左痂脯藩 掴薦玄3紬痛 方
　　7ヵ月 　　 動月　　 9ヵ月　　 1肋 月

　　　　　　　　　考按及 び結
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　妊娠後半期 に お け る 胎児 長 骨の 長 さの 計 測 を，妊娠経

続 中 り状 態で 行 な っ た の で あるが，こ の 値 が 解剖学的 に

半糊 して い る 骨体 の み の 長 さ と大 体
．一

致 す るの を 認 め

た e こ れ ら の 事実 か ら逆 に ，胎児の 発育度は ，胎令に 比

例 して い る とい う仮定 を 認 め る 例 に おい て は，胎児長骨

を計測す る こ とに よ り，胎令 を推定す る こ とが 叮能 と思

わ れ る。た だ
一

種類 の 胎児 長骨 の 計測 値 か ら，胎令を 決

定す る よ りも，数種類 の 計測値 で 胎令 を推定 す る方 が，

よ り正確 で あ る と考 え られ る。次 に そ の 一．例 を示 す と ，

最 終 月経 は 8月 16口で ，3 月110 に X 線立 体撮 影 が 行 な

わ れ て い る．胎児四 狡骨 の 計測値 は ，上 腕骨 4．　8en1，尺

骨 4．2em，橈骨 3．8cm，大 腿 骨 5．2en1，脛骨 4，9en1で あ

る。これ 等 の 計測値 を 平均 値 表 と比・絞 し，月経 胎 令 と の

闘 係 を 求 め る と図 15 の 如 くで あ る．本 例 で は 月 経胎令

は 29週 と 5 口で あ るが ，図 に お い て も 29週 を 中心 と し

て 点が 散在 し て い る，

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　図　 蔦
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　 胎 児 長 彁
．
の 計 濺伯：か らの ，胎 令 推 定 は ，月 経還 期 の 長

短 ，胎 児発 育 の 遮 遅 ，そ の 他 の 要 閃に 左右 され こ る とが

多い と考 え られ ，高 度 の 正 確 さを 望む の は 困 難 で あ るけ

れ ど も．塩床 上 必 要 充 分 な る 範 囲 の 正 確 さ と ，実用価値

が ある もの と考 え て い る，

　本 研究 ｝よ，月経 胎 令の 推 定 と い う 問 題 ば か りで 版 く，

迅熟 児 の 問題或 は ，骨盤 児頭 不 適 合の 問 題，分娩機 序 の

閥題 等 の 解 明 に 当 り，某礎的研究とし て 意義 が ある ．妊

娠 舸 半 期に お け る ｝1台児 骨計 測 が 甚 だ 困 難 で あ る 理 由 は ，

計測 甃 充 分
・
な る胎 児骨 の 鮮明 な X 線像が 得が た い た め で

あ り，こ の 鷲題 に 閏 し て は ，X 隷撮 影技術 の 今 後の 発辰

に よ り解決 され る の を期待 して い る ．

　擱 筆 に 当 り，御 折 導，御 校 置：薪 賜 つ た 銀 晦 教 授，並 び

に 御 助 言，御 溺 力 を 賜 っ た 福 爪 名誉 教 授，馬 島助 数 授，

福
．
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