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1　は しが ぎ

　 現在 の 尿生成琿 論 に よれば ， 尿成分の 大部は 血漿成分

で ， こ れ に
一

部尿 細管細胞 の 代謝産 物 が 加 わ っ て い る と

さ れ る．した が っ て 色素 の ご と く明 ら か に 生体内で 生成

さ れ る こ との ない 異物は ， そ の排泄部位が ど こ で あ ろ う

と， すべ て．rfiL漿 に 由来す る と蓉 わ ね ば な ら な い ，

　
一方 血 漿成分は 半透膜 の 性質 を も っ ， 血 管内皮を透過

して 初 め て 尿中に出 るわけであ るか ら ， た とえ血漿中に

多 量 に存在す る物質で も，血管壁 を通過 し得ぬ もの は尿

中 に 出現 す る こ とは な い ．即 ち墨 汁 を血 管 内 に注 入 して

も墨汁尿が生 じな い の は ， 墨粒子 の 血 管壁非透過性に よ

ると解ぜ られて い る
↓｝．

　 と こ ろが 卵巣 内 に 墨汁 を注 入 す る と，墨粒子は 容易に

尿中に 排泄 さ れ ， 屡々 肉眼的 に も明らか な 墨汁尿 の 生 成

さ れ るの が 家兎の 実験 で認め られ る
Z＞．

　上逋 の 墨粒子 の 性 質か ら考 え，こ れが 血 管系に よ り移

動 し ， 1血漿中か ら出 る もの で ない こ とは 明 ら か で あ る．

即 ち こ の 実験に よ れば ， 尿中には 血漿成分以 外 の も のが

排泄さ れ て い る こ と に な る．した が つ て こ の 現象が，実

験 に よ る人 為 的 な 操 作 に よ る もの で な く，家兎 の 生 活現

象 として 生 じた もの であ る な ら ば，尿 生 成理論 の 上 か ら

極めて 重要なこ と X い わねば な らな い．

　我・ぐは か S る見地か ら 実験的 に 墨 汁尿 の 発生機序 を解

明 す る一方 ，臨床的 な面 か ら）b・　tsる 機序に よ る尿 の 生成

が 生 体内で行わ れ る司能性 の 有無を知 るた め に
一

連 の 実

験を行 っ た の で，以 下 そ れ に っ い て 記 し大方の 御批判を

卸 ぐ次第で あ る、

H 　実験的考察

　　　 家兎 に おける Evansblue （T −1824）

　　　　　　　に よ る 色素尿 に つ い て

　 予め 尿蛋白陰性 な こ と を確か め た 健康，正 常 家兎 の 卵

巣内に少量 の O．4％ ，
T −1824 を注入する．　 こ の よ うな

処置を施 した家兎を観察して い る と蜃 （ 肉眼的にも明 ら

か な 色素尿が 排泄 さ れ る こ とが あ る．色素尿の 出現 は 必

ず しも色素注入 量とは 関係な く， O．2cc程度 の 注 入 で見

られる こ ともあるし， 相当多量 工．Occ¢ 注入を行
v、て も

発生 しない こ ともあ る．

　体液循環 に 関す る考え方 か らす れ ば ， 卵巣内1・’件 入 さ

れ た 色素は血管 ・リン パ 管 を介 して 体外に排泄 さ 訌 る わ

け であ る．又 こ れが 尿中に 排泄 さ れ るた め に は ， 面液中

に 存在す る と同時 に1血管壁 を通過 し うる 屯の でな くて は

な らな い ．した がっ て 色素尿 が 排潰さ れ た こ とは こ の 色

素が直接，或は リン パ 管を介 し問接 に 血 中に 入 り，結局血

行性 に腎に 達 し尿中に出たもの と しな け れ ぱ な らな い ．

　色素 を 生体に投与 し ， 尿中へ の 排泄状態か ら腎機能を

推察す る 方法は Chromocystoskopieと呼 ぱ れ ， 広 く臨

床 上 応用 さ れて い る．こ れに使用す る色索は拡散性 に富

み ， 血管壁 を容易に通過す るこ とが 必要で，通常 1血di・

gocarmin 。や Phenolsulphophthaien （P ．S．P ） 等が イ吏月ヨ
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’L 機 璋 1こ 聞 す る 実 験 的，曦 弊 4「TE究 日産 婦 π古13鐃争一9 昇

され る こ と 凋 釦の 所で あ る。

　然 る に 我・妨 ・実験 ご使用 し た T1824 ぽ 永溶性 色素 ご

あるが払散性 こ 乏 し く亅血管壁症通過 し難い 色素であ る

即 う こ の 色索 1凱血 液内 二直接投与 して も尿 甲 へ の 屏泄は

極 め て 微 量 で ， こ ノ
、イ∫在 」よ光黽比 色 に 三 9 測比 し 弓る秤

莨で 1 り，少 くと も肉眼的な 色ヌ尿として 認め うる ま ど

尿中｝
ア
抗泄 さ 了しる こ と 一飯い

　か 」 る 見地 万・ らす れ ぽ r の 邑素 尿が 血 イ」性 に 生 つ る r

とは 考え難 い こ と で ， 1r：T管系 と 関係な く卯 果 内 の もの が

尿 中 に 排泄 さ れ る ご k こ機序か 存存 するの でぱ 冫昔い かと

考 え ら 礼 るの で ぢ る

　然 し乍 ら T1824 　itS全 く血 筥壁、L出入 しな い わ
｝
ナで な

く． 少頃乍ら通過す る r とは 上述 の 通 りで あ る し ， 叉 木

色素 の 非拡散性 th色累粒子固有 の 忤質で ない ご 云 わ
；ILて

い る．即 ち血筥内
’
こ投 ケさ ん た 本色素 は 速 や か tr 血 漿蛋

白 と結合す 准 ，1課 払 散 陣が 少い とさオして い る　 した が っ

て 血L管外，殊 ：tJ］巣内ヒ 投 しさ れた 場合に何等 か の 琿 山

ヒ よ り蛋白質 と の 結ぞ稍 ヒ」コが 失 ort る 口J能性 も否 thす る

r とは 出来 な い ．若 し こ の よ う、ここ とが F ）ア ．ば本色素 に

ま
t

）色素 尿か 発生 して 券差支えな い わ け て ， した が つ て

本実験の み 7 ・ら こ の 色素尿が 引皿 行絆 ご あ る こ す る こ と

は 早計で め る．

　　　 家兎 に お け る旻 汁尿 の 排泄 に つ い て

　次 に 血管壁 を 全 く通過 し 急い 粒了に つ い て 同 様 の 美験

婁 行 つ た　 即   前実験 と 同
一

条 件 の 家兎卵菓内に 卦 1

20ce の 汗 入 を行 い 墨 枇 了 の 尿 中撫 ［1「の 論血 艶検 し た．

　 一
般

）「
卵巣内 ／：墨 汁 狂 圧 ノベする と ， 家兎 ，．．著明 な 乏尿

　 示 し，IH 入量 が 多 い と完 ｛勾
厂帑 尿 こ な る

冖
とオ・ ちる

020c 程度 の 江入 で け 餌 灰 lr ヤ る こ と は ない か ， 尿量が

極めて 減 少 す る と共ヒ 贋 ζ 9 色 の 民 メ排泄 さ rLる こ とが

あ る．検 鏡 こ 。、り 「 イ1 が 里粒 了
）t’

： ろ著色 で t る こ とか

わ か る し，又
一

見透明な 尿 こも沈渣 の 1「1に 甼粒了を認 め

る こ とが 田来 る．写茸 1， 2  

ま愚 ら読直中の 里粒子で ，

本実験の 結果卵巣内里 計滋 入
7「〕 つ 家兎 こ 肉眼的 乃 至頃

微鏡的 ts墨 ？［】亅ミか 発 牛
’S る こ 磐∂ み ひ る

　 墨粒子
「
： ［⊥’

「
广 「直L管内 皮 れ 透氾 ♪る こ と の ち い 物 買

で
1），血管内 ．一圧 入 した 場 合で t「・尿中に 楓排泄 ざ ヒしか い

一般 に 膠質性物 質 制要微鏡的 ピ 認 め っ る如 き粒：Fけ 腎で

排泄 さ れ 君 い が
3 ，r ア し口 先 の T1824 ヒ 於 け る理 由 とぱ

全 く異 り粒子 目身 の 血管壁非透逼性 に 畠る もの で あ る．

　 即 ち墨汁尿 ぽ血 行性に 弓 牛 じ得 ぬ もの で あ り，本 Jkva

の 結 果 血 漿 成 分以 外 の 判 の 払 尿 中排泄 ， 換言す れは非血

行性 の 尿生 成 の 行p れ る こ とが 考 え られ ね ば な ら な い ．

写 　真　 1

写 　 真 　 2

　　　　　　　 塁 ，十尿 と尿生成理論

　尿 の 莞 ・k　 閏 L ：　 Ludsx　ig 〔1844〕の 機械的｛
1慧過

β己，
Ile・denhalP　 C18γ4） の r止動 的分泌 ln等 ぶ 従来 レ・く

信 k
’
ら・て い b・， R・ chards （1922）

’
t’の 研彡匕工乂来 ，

兼 球 体 機能 二 療 細管機能ガ 明 らか 1’
一
区別之れ 詔

一
到 つ た

臼 　 即
v

尿 」糸Tl体
’
無 3 广 二「艮外 演 過 と，尿細管 t

「t’

け る 再吸11
、 及

一一
剖分泌 こ よ り生 戊 ざ・o とざ れ ， ＿4L

r：今 tT’一丈 ・て 」 既 二定砒 とす it． 　．L’　一・て の ノ

　 こ の イ尺 ，兄 二 d1 ば 尿 フk分ぽ 糸lic体 に 、げ る 面 漿 び濾 適

栩 蛙 ご ，
1「、細管

厂L1 るげ 泌物資 ひ 〃 ハつ て い る　後者

は ア ン モ
ニ

ア し壇 「  解 1［管細腹ノ
丶
代 口甘

1許 物 〜  PAII 气

pS ］？・・如 く皿L漿 ［1ひ り 出 て ，
こ の 部 ご排泄 さ ん る もの

ピ 分
一

t　、
・・’

ど 丁咄 来 る した が
ド

・て 尿中 賄 在す る モ P ぱ

尿 細管で合成分泌 竃九 ろ El の を除 い て k ， 結局す べ で血

漿‘ど 由 来 ナ る そ丿♂ ご；）　f”と考 ん う君 て い る．即 1色爽 ・

墨粒子 の こ t くあ き ら か に 体内 ご生 隹 さ 孔 な い 物員 よす

へ て 血 漿中か ら出 る とし 畜 ナれ は 乙 ら づ ， し た か つ て 畢

粒 子の ご とき血管畔非透過物質の 尿 中VI泄は 理論的 ヒ 生

N 工工
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じ得 ぬ こ と s な る．

　こ の 意味 に お い て ／k　・k の 示 した 実驟 ま，尿 生 成 に 関す

る現 1了理論か らすればあ り得ぎ る こ と ＼ しな け れ ばな ら

ない の であ る．

　　　リン パ 管系によ る尿生成 に 関す る考按

　 こ S で先ず問題 に 欺 るの は 我 女 が 実験的 に 示 した 墨汁

尿 が 果 し て 正 常な 腎 の 機兮筐に よ り生 じ た もの で あ る か と

云 う疑問で あ る，即 ち こ れが 実験操作 に 基 ず く人 為 的 な

現象 で は ない か と云 う疑い が生ず る の は蓋 し当然 の こ と

丶 思 わ れ る．

　こ の 点を明ら か に す る た め 先ず 墨 汁 注 入 時 の 墨 粒子 の

移動経路 に つ い て 検 討を加 え る こ と S す る．体内に お け

る物質の 移 動 は 脈管系 に よ る と さ れて お り，こ れ は血管

系 と リン パ 管系に 大別 さ れ る ．し か しな が ら墨 粒子 の 性

質 か ら血管系 に よ る尿中排泄は あり得な い か ら，例 え
一

部 ．「缸管 内 に 流入 す る もの が あ っ て 屯 こ れ が 墨 汁尿 の 原因

とは な ら な い ．した が っ て 」自1管系は こ の 場 合 の 墨 粒子 の

移動通路とは
ー
考えられな い ．

　 リン パ 管 系が 膠質性 物質 の 排泄路で あ る と云 う従来 の

見解 か ら も，更 に 又 卵 巣 内 に 注 入 さ れ た 墨 汁が すみ や か

に 卵巣 リン パ 管内を流出す る こ とか らも
6
  　こ れが リン

パ 管系へ 流出した 墨粒 子に よ る こ とは 疑 う余地 は な い ．

　然 レな が ら リン パ 管系は 血管系，特 に 静脈系の 補助的

脈管で，リン パ 管系の 内容はすべ て 」lh管系に 入 る と云 う

考 え方 か らす れ ば
7冫

， こ の 墨粒子 も結局血 管系に 入 る こ

とに な り尿 中 に 排泄 さ れ る こ とは な い わ iナで あ る．即 ち

墨 汁尿が生成 され る た め に は リン パ 管 の 内容が 直接尿 中

に 排泄 さ れ る と しな けれ ぱ な らな い ．

　 こ の よ うな 考 え 方 1ま・．．一見奇異 に 感 ぜ ら れ る と思わ れ る

が ，リン パ 管 の 内容が到 る所で漏出す る こ とは 木原
S 〕

が

述 べ て い る し，著者等の
一

人 塩 島
R）

は 共 同 研究者 と共 に

リン パ 管 内 に 沖 入 した 墨汁 ・色素 ・造影剤等が 末梢組織

．器管内に 直接流入する事実 に つ い て 発表 した ．

　 か S る 見地か ら す れ ば リン パ 管内 の もの が 腎内 に流入

し，尿 中 に 排泄 さ れ る こ とが あ っ て も決 して 不思議で は

な い ．又臨床的 に も病的 な 状態で は あ るが ，腸管 丿ン バ

が 直接尿際中に 排泄 さ れ乳靡尿 を生 成 す る 事実が 存在 し

て い る の で あ る．即 ち乳靡尿は 消化器系 リン パ 管の 内容

が 直接 尿 中 に 出 る こ とに よ り生ず る．

　 即 ち乳靡尿 ， 墨汁尿 の 両者は リ ン パ 管 の 内容 が 直接 尿

中に 排泄 さ れ る点に 於 て 全 く同
一な 現象 と考 え られ る の

であ る ．然 し乍ら前者は胸管 の 閉塞に依 る リン パ 管圧 の

異 常高圧 の た め で，尿 器 系 リ ン パ 管 を逆流 レ ， 尿路中に

破綻 した乳麋 に よ り生ず る も の で あ る と さ れて い る 7〕．

した が っ て 墨汁尿が こ れ と同
一

の 機序で生ず るもの であ

れ ば ， こ れ は 注入 に よ る 高圧 の た め に 生 ず る もの で ， こ

れを以て リン パ 行性 尿 生成が 行われて い る根拠 とす る こ

とは 出来 な い ．

　所 が 墨 汁 尿 排泄中の 家兎 を開腹 し検査 して も腎や 尿路

の 輸出 リ ン パ 管内 に は 全例 に お い て 肉眼的 に は 勿論組織

学的 に も 墨粒子 の存在 は 見 ら れ な い ．即 ち墨汁尿排泄が

尿 路系 リン パ 管系の 逆流 に よ る もの で な い こ とは 確実で

あ る．

　更に多量の 墨汁の卵巣内注入を行 っ て も， 乳糜尿 に っ

い て 云 わ れ て い る如 き輸出 リン パ 管系へ の 逆流は生 じな

い 許 りでな く ， 注 入 直後 に 剔出し組織学的に 検査 を行 っ

た腎標本中で墨粒子円柱 の 存在 が 認め ら れ る こ とが あ

る．

写　真　 3

写 　真　 4
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写 　真　 5

写 　 真 　 6

　即 ち正 常家兎卵巣内 に 2 〜3cc の 墨汁を注入 し ， 直 ち

に腎の 剔出を行 い腎内に流入 した 墨粒子の存在部位を組

織学的に 検す ろの で あ る．写真 3，4 ，5 ， 6 ｝まか 》 る

標本 の
一

部で遠 位尿 細管 か ら移行部 ， 更 に
一

部集合覚 の

部 に 多数 の 墨粒子が存在 し， あ た か も墨粒子円柱 とでも

云 う可 き像が 見 られ る．

　 こ の こ とは 腎疾患 に於 け る諸種円柱 の 存在意義 か ら考

えて ， こ の 墨汁尿が 腎で生成さ れ る 真性 墨 汁尿で あ り ，

墨粒子 の 排泄が全 く生理 的な ， 本来の 腎尿生成機序 に よ

り排泄 され る 串 の で あ る n と を証 した も の と云 え よ う．

　　　　　　　 以 上 の 実験 の 小括

　我 々 は 家兎 の 卵巣内に 墨汁 を注 入 す る と墨 汁尿が 排泄

さ れ る こ と か ら 非 血 行 性 の 尿 生 成が 行わ れ る 口J能性 を考

え，又 こ の 墨 粒 r・が本来 の 腎機能 に よ り排泄 され る真性

墨 汁尿 で あ る f’と を征 した ．更 に 墨粒子の 性質か ら ， 臨

床的 に 見 られ る乳 麋尿 の 存在 か ら リン パ 管内 の 亀の が 直

接 尿 中 に排 泄 さ れ る リン ノ 9行性尿生成機序 の 存在す る こ

と を述べ た ．

III 臨床 的実験

　　　　　　　　　　は しが き

　尿 は従来考 え られ て い る よ うに血管系だけでな く， リ

ン ハ 管系か ら も生 成 ざ れ うる こ と を 家兎 に お い て 証 し

た ．則 ち 尿成分は 血 漿成 分の み な ら ず管リン パ か ら排泄

さ れ た も の を も舎ん で い る と考 え ね ば な ら な い ．しか レ

なが ら リン パ は無色透明 な液で あ る か ら，生 体内 に お け

る そ の流 れ を直接肉眼 的 に 認め る こ とは出来 な い ．又 リ

ン パ 隷組 成 的 に血 漿 の 限 タト濾液 と考 え られ る もの で
T°｝，

糸球体濾液 と さ 就 て い る原尿 と同
一

成分 を有す る もの で

あ る か ら ， 尿成分 の 分析 か ら リン パ の 流入 の イ∫無 を 知 る

こ と も不 可能で あ る．

　 我 福 ま リ ン パ を着色す る こ とに よ り，又 リン パ に よ り

移動 した と 考え．ら れ、る物質を追求す る こ とに よ り直接的

に，間 接的 に リ ン パ の 尿中排泄を証 し た と云 う こ と も 出

来 よ う．し か しこ の よ うな 実験方法 は 人 体 に適用 す る わ

け に は ゆ か ぬ か ら，入 に お け る か X る機序O 存在の有無

は 又 他 の 方 法 に よ り証 明 しな け れ ば な ら ない ．

　我 攻 が 実 験 に 際 し T ・1824や 墨 粒子の 如 き 血 管壁を通

過 し難い 物質を選 ん だ の は こ れ が 1血行性 に 移動 したもの

で な い こ とを示 す た め で あ る こ とは 云 う ま で もな い ．こ

の よ うな物 質が 尿 中に 出現 す る こ とが ， リン パ 行性 尿生

成 理 論の 重：要 な根拠 と な っ た の であ るが ， こ の こ とは 又

本機序 に よれ ば 比 較的粗火粒子も亦容易 に 尿 中 に 求 め る

こ と を 示 す わ けで．そ の 性 質 の一端 を示 す もの と も考 え

られ る の であ る．

　即 ち蛋 白質の 如 き大分子 の もの も リン パ 行性 には 容易

に 尿中に 排泄 され る こ とが 考 え られ る こ とか ら， 臨床的

に 見 ら れ る蛋 白尿 の lll に は リン パ 行性 の も の も存在す る

1
’
　／∫能性 は想像され る わけであ る ．

　　 人工 中絶 によ る蛋 白尿 の発生 に つ い て

　適応 の も とに 妊娠中絶 を行 うた め 大 口病院 に 来院 した

妊娠初期妊婦に つ い て ，予 め 尿蛋自陰性 な こ とを確 か め

た後子宮内容除去術 を施 し，術後導尿 に よ り採取 した 尿
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に つ い て 尿 蛋 白出現 の 有無 を検 した ．

　手 術 は す ぺ て イ ソ ゾ ール 0。5gr 静脈注 射 に よ る麻醉

の もとに 行 い ，型 の 如 くヘ ガ ール 氏頚管拡張器で頚管 を

拡張 し，ス パ チ ーム
ー

筒 を静脈内注 射 し た後内容 の 除去

生行 っ た ．術後 3 〜‘ 時間，概 ね麻醉覚醒後カ テ
ー

テ ル

尿 に っ き蛋白の 有無 を検 した の であるが ，
こ れ は ズ ル フ

ォ
・サ ル チ ル 酸法 に よ っ た ．

　本実験 の 結果 を一括 表 示 す る と第 1 表に 示す ご と く，

検査 人員 168名中 ， 91名即 ち54．1％ に 術後尿蛋白が 出現

して く る こ とが わ か る．こ の 蛋自尿は
一

過性 の もの であ

る こ とは ， 更 に 翌 口検 尿 を行 い 得た もの 23名 中僅か 1名

の み が陽性 で ，他 は い ずれ 毛陰性 とな つ て い る こ とか ら

わ か る ．以 上 の こ とか ら妊娠中絶後過半数の も の に
一

過

性 の 蛋 白 尿 が 出現す る こ と を知 っ た ．蛋 白尿は 人工 妊娠

中絶 の場 合だけで な く，切迫流産，進行 性 流産等妊娠子

宮 に 対し行 っ た 手術後に は 12名中 6名 ， 50％ と約半数 に

出現す るが ，妊 娠 と誤 ま つ て 全 く同
一

の 操作 を行 っ た 非

妊娠例 に おい て は 9例中僅 か 1 例に 蛋 白を証 し得 た ｝こ過

ぎ な ひ っ た ．

　 以 上 の こ と か ら 本蛋 白尿 の 発生が人工 妊娠中絶に よ る

もの で あ る こ とは明 らか で あ る が ， 乎徳 操 作，使用薬品

に よ る機械的，化学的刺戟 に よ る も の でな い こ とは ，同

一操 作 を行 つ た 非妊婦 の 結果 か ら明ら か である．即 ち本

蛋自尿発生 の 主因 は 妊娠 で あ り，人 工 中絶術 は 誘因 に す

ぎな い と云え よ う．

　 そ こ で妊娠 の 進行状態と の 関係 を知 る た め 妊 娠週別 に

そ の発生 状態 をしらべ た も の が 第 2 表 ， 第 1図で あ る．

第 1 表 　人工 妊娠 中 絶 後 の 蛋 白 尿 発 生 瀕度

擁 人 員 隔 騰 陽性 報 ）

168 91 54．1

第 1 図　妊 娠週 別 蛋 白 尿 発 生 図 （人 工 妊 娠 中 絶）
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第 2 表 　妊 娠 週 別 同上 発 生 率 （人 工 妊 娠 巾 絶）

5678 　910 ］1 ］2131415

検 査 人 員 3　26　29　30　20　24　18　8　　4　4　2

陽　・ヒ主　数　　　　2　13　15　ユ7　14　14　9　5　　1　1　G
　 　 　 　 　 　 　  一一厂

〕　　　　  一 ノ．　　 一

陽 性 率 （％ ） 53 ．7％ 60．0％　　　　20．0％

こ れ に よ る と蛋白尿 の ｝生 は 妊塀12週 以前の もの に多

く，い ず れ も半数以 Lを占め 最高TO．0％ に 及ん でい る に

か Σ わ らず ， 13週即 ち妊娠 4 カ 月 以 降 の も の で は 急 激 に

滅少 の 傾向を示 して い る こ とが 注 目さ れ る．も つ と も手

術 の 性 質一L4 カ 月以 降 の 症例は極めて 少 く，推計学的に

差異 を知る こ とは出来 ない の で，こ の 結果 を 以 て 直 ちに

結論を出す こ とは早計 の き らい が あ るが ， 少 くと 亀本蛋

白尿 が 妊 娠 の す 〉 む に っ れ，換言すれば子宮の大き さが

増加 す る につ れ発生率が 高 ま る もの とは 考え難 い も の が

あ るが ， こ の点にっ い て は更 に症例 を増 して 検討を加 え

た い ．

　　　　　　　　　妊娠 と蛋自尿

　妊娠 時 の 尿 に は 屡 く 蛋白の 出現 す る こ とは 妊娠性蛋 自

尿 Schwangerschaft 　 slbuminurie と して 知 ら れ て い

る，こ れ は所謂生理的蛋 白尿 と呼ば れ る もの で ， そ の 頻

度 は 報
．
告者 に よ りこ と な り25〜τ0％とさ れて い る

11〕 12 ］
　．

しか し こ れ が 生 理 的 で あ る とす る 考 え 方 に は 異議もあ

り， 蛋白尿の 存在 しな い もの もある以上 ， 蛋自尿 の存在

はすべ て 病的 と見做すべ きであ る と云 う見解 もあ る．分

娩 時 に は 蛋 白尿 の 出現は 極め て 高率に な り．産婦 の 80〜

90％に 出現し， 円讐 ， 上 皮細胞等 の 有形成分を証明す る

こ とが あ る
13）．こ れは分娩時蛋白尿 Geburts　 albumin −

urie と呼ば れ ， 産褥に 到 り急速に消失す る所 か らやは り

生理 的な現象で あ る とさ れて い る．こ の よ うに 妊娠，分

娩時 には 厘 ζ 相当高率 に 蛋白尿 の 出現す る こ とは古 くか

ら知 ら れて お り， 妊娠 ・分娩時の 母体 の 生琿 的変化 とも

考え ら れ ， 成書に 記載 され て い る所であ る。

　 尿蛋自は腎疾患 の 重要症状 の 1 っ で ． こ れに 関す る研

究は極め て多い が ，t の 発生機序 に 関 して は未 だ不詳 の

点も少 くない ．尿蛋 自が 」血漿蛋白に由来す る と云 う点に

っ い て は 大方 の 意見の
一

致す る 所であ る。

　 糸球体濾液は生理 的 に極め て 少量 の 蛋 白を含む もの と

推定 さ れ るが ，こ れ は 尿細管で再吸収 さ れ るの で ，生 理

的 に蛋 白尿は 認 め ら れ な い と云 わ れ て い る．し たが つ て

蛋白尿の 出現に は 糸球体透過性 の亢進，尿細管再吸収 の
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　壕下 の 2 っ の 因 子が 考 え られ る わ け であるが ， 腎機 fietw．

　査の 上 か ら後者 は直接的 な 原因でな く，再吸 収 ．ぽ る か

に ⊥ ま わ る多量 の 蛋 白 が糸球体 亀透過す るた
’
．）で　る と

　さ 礼 て い る．又 蛋 自尿 ｝ま腎 の 器質的変化こ庠二 場合 と，

然 ら ざ る もの と に 大別 さ れ るが ， 妊娠，分娩時 の ぞ｝しぽ

所 謂生 理 的蛋 白尿と呼 ば れ，後者に 属 す る もの で
 

り ，

人 工 中絶後 の 蛋 白尿 も亦 こ れ に 類す る 壱の と考 P て P 支

え な い で あ ろ う．然 し乍ら こ の 附如何 な 〜二理 由に 凝 眉 註
’
管壁 の 透過 性 ガ増加 し ， 蛋白の 排泄 が 行 え ｝　．〜7v　’1・，，・　lrつ い

’
て ぽ全く不明で あ る．

　 実験的に は糸球体毛細管 の 拡張と毛細管圧 の 一L昇，腎

血 流量 の 減少 に よ り蛋 白尿 迄来 す の が 見 られ る所 か ら，
体液 性 因 子 と して の 紳経 素 ホ ル モ ン の 関与，更 に Soph 一

ね nl4
〕
に依り唱えられ，本邦 に お い て も森 山等

1F°）
の 追試

の ち る腎 。
子宮反射 Uterorenal　Re且ex　 i

’
　1・こ よ る こ と

書 考えられ る が，こ れ ら も蛋 白 尿 発 生 機序 こ 全面的：こ 」了

1．明 し うる もの とぽ思わ れ な い ．

　　　　　　 リン パ行 性蛋 白尿 に つ い て

　 現在 の 尿牛 成 理 論 か らす れば尿蛋 白が 血 行性 に排泄 さ

れ る とす るの は 蓋し当然 の こ とで め ろ う．ま　尿蛋 白は

物理的，化学的，更に 免疫学的 に．血 漿蛋 白 と同
一

乏．もの

で あ る こ とが 諸家に よ り報告 さ れて い るが ，組「艾的 に ぽ

aLf分アであるアル ブ ミ ン が 大部分並占め ， そ の 他 実グ 卩

ゾ リン で ， フ ィ ブ リノ ーゲ ン は 全 く欠 け て い る こ とが 明

ら．丶 に され ，L4 〕
叱　 こ れ ら の 点 か ら蛋 白 尿 1ま 1耐 冬蚤白が

糸球体を透過 した もの であ る とす る 見解
’
士今

棉
毛う余地

の な い も の と さ れて い る．

　然 し乍ら組織液蛋白 も リン パ 液 中 の 蛋 自 で 尹べ て lirl漿

蛋 白，し たが っ て 尿中蛋白 と全 く同
’
の 亀の であ る ⊂ と

に 留意せ ねばならない
ls）．

　 即 ち尿 蛋自が 血 漿蛋自 と同
・
であ る と云 のこ とは ，蛋

白尿 が 異常蛋白 の 排泄し ltる も の で な く， 生 叩r白な 佑 1芟

沖 の 蛋白の 排泄 を意味す る もの で あ るが ，血 漿 蛋 自 造 の

・
もの で あ る とす る根拠 に は な ら ない わ けで あ る ．壕 言す

〜しぱ 尿 蛋 白 が リン パ 液中の 蛋自の排泄され St ．の で　る

と考 え て も篶支 え な い ．

　又 尿蛋白中に ア ル ブ ミ ン が 多 く，蛋 白 が 多 い j£ 合 1・一グ
ロ ブ リ ン の 増加す る こ と は ， 基底膜小孔 の 拡大度 と関連

し． 蛋白濾過説 の有力 な裏附・ナと云 わ れ て い る所 で あ る

が ， こ れ とて もグ ロ ブ リン 分屑に お い て は 必ず し も 分子

量 に 比 例 しな い こ とが 知 られ て い る
の 5川 〕．　 更 に 蛋 白 以

タトの 物質排泄 を 考え る と ， 蛋 白尿 の 発生 が 濾過腆 つ 亢進

，とす る考え方 に は疑問の 点が 少 くな い ．即 ち
・…

般 匹 蛋白

尿 の 排泄と服 量 と の 間 ヒこは 逆 の 相 関 が あ る こ とが 知 ら れ

て い る し，赤f百L球 の 如 ぐ明らカ、 に 血 管系の 内容 の 漏出 の

見 られ る場合 に 必 ず し も 蛋 自尿は薯朗で 〆よい こ とで あ

る．こ れ らが す べ て 糸球体基底膜 の 器械的慮過に 基 ず く

もの で えれ ば ，蛋 白 尿 出 現時に 1”尿量 曙 増加 を ， 又 伯 尿

時 に ii／ 多量 の 蛋白質の排泄が生 じ なけれ ば な ら な い こ と

に ，渇 ．

　 即 ち奴 蛋白の 」血農 由 平 で ち る こ と1 今 日 の 常 蔵 で i・J ら

る が ， こ の 確 証 は
』
  い し，む し ろ矛盾 した 事ナ す ら冶在

す る の で あ る．腎内」一流 入 す る体液が 前蔽 以夕卜1．t：．vtsと
す れ IS，尿 の 血 液 か ら の 生成，尿 蛋 白 の 亅血漿蛋 白 の 透過 と

云 う考え方 ヰ）必 然 的 な も の であ ろ う．然 し乍ら孜 女 が 実

験的
t
一証明した ご と く，リン パ 管系が ら の 流才τも ） ，，且

っ こ れに よ れば 黒 粒子 の 如 き粗大粒子 の 振 中排泄 も容 易

に 行 わ れ う る わ け で あ ろ か ら，リン パ 行性蛋 白尿 の 存在

尋 ξえられねばならたい ，即 ち リン パ 管内1 蛋 臼貢ジ 増

加 が 生 じ た場合 ， 少 くと b 卵巣輸出 リン パ 管内 を蛋白に

富ん だ 管 リン パ が 流出 す る ［察に こ れ が 尿軋 排 泄 さ ＊t，

蛋自尿が 斥 成 さ れ る 可能性は 充分 に 考 え ら れ るわ けであ

る．

　　　　　 性機能 と リン パ 行性蛋白尿

　妊 妨蒋 の 蛋白尿が リン パ 行 性 の もの であ る こ とを証 明

す るた め 1．．は．妊 娠時 の 卵 巣 リン パ 管 を流 乳 る 管 リン パ

ガ 多
．
の 蛋白質 tt含 tL，こ と 臨 lli明出来 れ ば 良い わ け で あ

るが ， 上 乢 の 如 く リン パ の 性 質 上 こ 礼 を直 接採取 し ， 検

査 す る こ とは 出来な い ．こ の こ と獄・
叶 器 リン パ 管 に 限 ら

ず リン パ 管系全体：こつ い て い え る こ とで ， 我 々 の リン パ

管系の知識が 解剖学的 1こ そ の 分布状黛 一∴ 冫い て 比 敦 的 知

っ て い る．」
“
，そ の 4三理 学的知酸に 至 つ て は 全 く不 充分と

云 わ ざ る
’”
得 頴 大 ≧な 理 由で 〉 る と屯云 え る．した が

つ て 性機能 ご リン ・暗 系一の 関係 に つ い て も，そ の 解剖

学的な所見，叉
．・

部 リ ン ノ ∵ 二関 して 知ら れて い ろ知 識 が

らそ の 活 動状 忘 を 団断す
「．P

以 夕トに な い ．

　卵 襲 V ン パ 管 が 性ホ ル モ ン の 通済 と して 重要 1、．生 坦 的

）・＋ コrk　L｝ 有す る 脈管であ 二 二 とは我 k ・
”’

実験
厂．・ ら 明 ら か

で 　る　L・1”）’T ），又 絆 認殊 に 子宮 リン ハ 管 との 解 r刊学的 な

関係 に つ い て は既 　違べ た
圃

よ うに，卯巣 の リン パ 管は

冂日，t、、・一子 宮の リン パ 管で つ る．即 ち解剖学的な 関係．1 ら

子宮組織液 の 暗 阻 当然卵巣 リン パ 管に流出 す る わけで

あ る．

　又 性器が 極 め て リン ノ 管 系 に富 ん だ 器官であ る こ と は

良 く知 ら れ て お り， 妊娠 時 に リン パ 管 網 が 肥大 し ， そ の

口 経 と数を増 す が ，こ れ は 性周期 の 活動中 に 産出 さ れ る
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昭 和 36年 8 月 1 日 塩 　島 他 1037− En

蛋 自質を 含む 浮腫液 を 除去す る た め で あ る と さ れ て い

る
］9⊃．一一

般 に 性機能 に 応 じ性 器水分が増加 し浮腫性 を呈

す る こ とは 臨床的 に 良 く知られて い る し ， 我k は家兎に

お い て レ 線学的に こ れ を証明 し た
2 ⇔ 。更 に Aykroyd 　 a．

Zuckerman3D は発情期 亭こ腫張 した夕卜陰部 の 浮腫液 は，

2．58％ の 蛋白質 を含む事を猿 に お い て 証明 して い る．以

上 の こ と か ら性機能亢進時 の 性器 リン パ 液 は 蛋 白に 富 ん

だ も の で，且 そ の 量 も増加す る こ とは 想像に 難 くない ．

　 蛋白に とんだ組織液 の増加が ，リ ン パ 管系に 依 り排泄

さ れ る こ とは体液循環論 の 本質で あ T），こ の よ うな組織

液 の 増加 に よ リ リン パ 流は 生 ず る と 考えられて い るが ，

同 時 に 能動的な 蠕動が な けれ ば必 ず し も正 しい とは云 え

ない ．リン パ 管 は 驚 くほ ど伸 び易 く且 つ 弾性 あ り， 蛙 の

蹼膜で は破綻す る こ と な く， そ の 口径は 3倍に拡張す る

と云 う
1°〉．レた が つ て組織液が 増加 し， リン パ 管内に排

泄 さ れて も，リン パ 管は単に 拡張 す る に止 ま り必ず し も

リン パ 流 が 生ず る とは 限 ら な い ．即 ち リン パ 流が 生 ず る

た め に は ， 組織液 の 増加が盛 んでそ の 静水力学的な圧 が

著 し く増す か ， 又 は 自 ・他動的 な 性器運動 に よ る組織圧

の 亢 進が 生 ず る必 要 が あ る．性器に お い て か S る 条件 が

満さ れ る な ら ば ， 蛋白に とん だ そ の 組織液 は管 リン パ と

して 流出 し ，

一
部 は 卵巣 リン パ 管 に 流入 す る こ と に な

り．蛋 白尿 と し て 尿 中 に 排泄 さ れ る こ とが 考 え られ る．

　 臨床的な 立 場 か ら妊娠 に 関連 した 蛋白尿 の 発生状態を

見 る と所謂生 理 的妊娠蛋白尿 は 妊娠経過の 進 む に っ れ発

生 瀕度が増す こ とが知られて い る し ， 陣痛発来に よ り子

宮の 強い 収縮 の 際 には分娩蛋 白尿が高率 に 発生 して い

る．又 極 め て 発育が 旺 盛 で 麋 ぐ破壊的 生 長 を 営 む奇 胎妊

娠時に 蛋 白尿 が 随伴 した り， 急性羊水過多症 ・双 胎妊娠

の 如 く内容 の急激な増加 に よ り子宮壁の 圧迫が増す と考

え ら れ る際 に 蛋白尿 の 出現す る こ とは 良 く知 られて い

る ．こ れ らは組織液蛋白の 増加 ， 代謝乃 至 は組織圧 の 亢

進 と云 う意味 に お い て ， い ずれも卵巣 リン パ 管内 を蛋白

に 富んだ リン パ 流が発生す る条件 を備え た もの と解 せ ら

れ る所 で 妊 娠 時 の 蛋 白尿 が リ ン パ 行性 で あ る こ と を 思わ

せ る も の が あ る．　 　 　 　 ．

　 即 ち リ ン パ 行性蛋白尿 の 見地 か らすれば鉦娠状態は既

に そ れ 自身 極 め て 蛋 白 尿 を生 じ易い ， い わば蛋白尿準備

状態 Proteinuria　Bereitschaft と でも云 う可き状態で，

代謝 の状態で は そ れ 自身 で 蛋白尿 が 排泄 されて も良い

し，又 僅 か の 誘 因，即 ち リン パ 管流 促進囚子が 加 わ る こ

と に よ り容 易に 蛋自尿が 排泄 さ れ る こ とが 想像さ れ るわ

け で あ る．

　 こ の よ うな考え の も と に内容の 除去 ， 更 に子宮収縮離

の 使用に よ り， 妊娠 子 宮 の急激 な 収縮 を人為的に 行 う人

工 妊娠 中絶後 に 蛋白尿 の 発 生 を期 待 し，果 して 予期 の 如

き 結果 を得 た もの で あ る．こ の よ うな考え方 か らす れ ば

こ れ が 妊 娠子宮に 加えられた手 術 の場合に の み生 じ ， 非

妊子宮 に 見られ な い こ と も 当然で あ る と云 え よ う．こ の

こ とは 先 に 述べ た ご と く， 手術 に よ る侵襲が 血管壁透過

性 を増進 させ る とは 考 え難い こ と Σ併 せ て ， 本蛋白尿が

リン パ 行性蛋白撮であ る と X もに，妊娠 に 関連 した 機能

性蛋白尿 と云 わ れ る もの が リン パ 行 性 の も の であ る と解

す る の が 合理 的であるこ とを思わせ る．然 し乍らこ の 実

験 に おい て 4 ヵ 月以降 の 中絶 に お い て 蛋 白尿 発生瀕度 が

む しろ減少す る こ とを 思 わ せ る如 く所 見 は， リ ン パ 涜 が

子宮収縮の度合に比例す る と云 うこ と に矛盾するこ との

よ う に思わ れ る．然 し乍 らこ の 時期は 既 に 胎盤 も略 ζ

完成 され，絨毛 に よ る組織 の 崩壊 屯滅 少 す る こ と を考 え

れ ぽ，こ れ は組織液 li・［の 蛋白減少 に よ る もの と も解せ ら

れ ，
IJ

ン バ 行性蛋 白尿 で あ る こ とを否定す る もの とは 思

われな い ．こ れ に つ い て は早期妊娠中毒症 と云 わ れ る諸

症状 の発生 と 屯関連があ る と思 わ れ る の で稿を改 め て 述

べ る．

IV　結 語

　我 々 は 家兎卵巣内に墨汁を注入 す る と墨 汁尿が 排泄 さ

れ る とこ ろ か ら非血行性 の 尿生成機序の 存在を推定 し，

こ れ が 生 理 的 に行 わ れ て い る 尿生成機序で あ る こ と を実

験的 に 証 した ．

　又 人工 妊娠 中絶後 に高率 に生 ず る蛋白尿 の あ る こ とを

示 し ， こ れが リン パ 行 性 に 生 ず る蛋 白 尿で あ る こ と を論

じ た．

　 リン パ 行性尿 生成機序に よ れ ば ， 妊娠 そ れ 自身極 め て

蛋 白尿 を 発生 し易い 状態，い わ ば 蛋 自尿準備状態 Prot−

einuria 　Bereitschaft と も云 う可 き状態であ り， 性器 eJ

ン パ 管流を旺 盛 に す るご と き因子が 加わつ た 場合 ， 容易

に蛋 白尿が 発生 す る こ とが 考 え ら れ る．

　本 稿 に お い て リン パ 管内 か ら腎へ 流入 す る通液路に っ
．

い て は全 くふ れなかっ た が ， こ れ に関して は 現在水君尿

の 研 究と して 発表 中
22 ）N27）

で あ る．

　本稿 の 要 旨 は 昭 和 36年 3 月 第13回 H 本産科 婦 人科 学会

総会 に お い て 発 表 し た ．
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