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とした時，著明な崩壊過程 の 促進を認め，い わ ゆ る ca −

tabolic 　 effect を有す る steroid 性 格 を認 め た．

　59に 対ず る追加　　　　　 （名古屋大）蜷 川　映 己

　私達は glUCOCOrtiCOid の CatabOliC 　 aCtiOn に注 口

して 研究を 進 め て い ま すが ，糖原性 ア ミ ノ 酸 の 1 つ で あ

る serine を pyruvate に す る 酵素，　 serine 　dehydrase

が ， glucocorticoid に よ iJ　 regttlate さ れて い る こ とを

insulin 欠乏下 に明 か に し ま した が ，　 pregesterone に
7
⊃

い て も「司様 に 活性 が，2 〜 3倍 に 上 昇 し，proges 亡erone

の protein　catabolic 　 action の
一

側 面 を明 か に しえた と

思 い ます の で追加致し ま す．

　60．pregnanediol 療法 の 新 しい 適 応 症

　　　　　　　　　　　　　　（慶応大）尾島　信夫

　5β pregnane 　3α 20α diol の 微量連続内服 に よ る P「 e−

gnanediol 療法 の適応症 と して 月経前障 害，　月経時障

害 ，更年期障害及び自律神経失調症，疼瘡等 に っ い て は

本 邦 婦 入 科 皮 膚 科 の 諸 家 か ら既 に 多 数の 治療報告が発表

さ れ て お りそ の効果は確実 とみ な して よ い と思 う．更 に

追加すべ き適応症 と思われ る2，3 の 疾患 に つ い て の べ

る 。

　乳房痛及 び い わ ゆ る乳 楾症 ：周 期 的 また は 持続的 に乳

房痛を訴 え た ・12例で は そ の 効果が 十 3，廾 6，卅 3例であ

り，指頭大有痛性 の 腫溜 をみ とめ た 12例では十 6，構 ．卅

2 例，物差しで経過を比較 し得た 12例で は一ユ，＋ 5，什2．

卅 4 で多 くは 次第 に 縮小 又 1，ま消失 した．真性 の 撞瘍 と誤

診せ ぬ よ うに 注 意が 必要であ るが ，い わ ゆ る 乳腺症 は 効

果 確 実 と思 う．

　肝斑 ：本症 は 伊崎 （岩大皮膚科） に よつ て 発見さ れた

適応で，彼 は 60例 に 用 い て 68％の 効 果 を報告 して い る。

私 も他 の 適 応症 を も つ 4 例 の 本症 に 行 つ て 升 3．十 1 とい

う好成績 を お さめ新 しい 適応 と考え る ．

　子宮腺筋症 ：Heckel は 子宮内膜症をも適 「志 に 入 れ た

が私は む しろ疑 をも つ て い た ．併 し子宮腺筋症 とみ られ

る劇痛あ る 6例に本 療法 を試み，4 例 に苦痛の 著 しい 軽

減をみ た の で，子宮 の 温存がの ぞ ま しい 症例に は や や試

み るべ き も の と思 う．

　器質的異常の ない 不妊症 ：不妊を 訴 え ， ま た は 内心 ，

児 を の ぞん で い た 者 で 月経障 害 等 に 対 して 私自身 が 本療

法 を行 っ た 51例の 主婦の う ち 9例 の 妊娠成立をみ，偶然

とは 思えな か っ た ．そ こ で 新患連続 1000例中か ら21才 乃

至30才で無精 子 ， 無排卵，卵管閉塞例 な どを 除い た不 妊

群 τ4例と同 年令 の 初妊婦群6丁例 とを捨 い ，月経障害 の あ

る 率 を比 較 して 前者59％，僕 者 31％ を 得 ， そ の 差が 右意

であ る こ と，従 っ て 月経障害 も妊孕性 に 影響 し，本療法

に よ っ て 妊孕率の 増加 も司能 で あ る こ と を知 つ た、

　 61．合成 progestin の 中枢抑制作用

　　　　　 （京都府立医大）村 上　　旭，東iI【 秀聲

　各種の 合成 progestin剤を健常雌 ラ ツ トに 1 口 1   ，

14F 間，お よ び 30囗間連続 皮 下投 与し た 場脊 の 間 脳 下

垂体
一

性腺系 ， お よび 副腎系に 及 ぼ す 影響 を 各種内分

泌 臓 器の 重 量
a：P−relative 　 specific 　activity （R 、S．A ．），

な らび に 腟 細胞像の 面 か ら検 討 を加えた．

　17−Acetoxyprogesterone （17−AP ）系 ，
19、Nortestos−

terone
（19−NT ）系 の progestin，　DMS お よび estrenol 系

の ethynylestrenel （EtEL ）を 14日間投 与 す る こ とに よ

り卵巣童量減少，お よび Cl−32P −R ．S．A ．の 低下 が み られ，

投与 日 数を 30 日間 に 延長 す る とこ れ らは 更 に著明 とな っ

た。間脳，
．
ド垂 体に お い て も同 じ 傾向が 認 め られ た。また腟

細胞像｝よ17−AP 系の MAP ，
」6MAP ，ユ9NT 系の EtNT ，EtE

DA ，　EL 系 の EtEL 投 ケに よ り，投 ワ関始後 ま もな く

発情問期ジ 持続 し， 投与中止 後は 約 1 週間 す る と軽度 の

連続発情 を持続 し，こ の 期間を過 ぎ る と正 常周期を回 復

し た．こ れ らの こ とか ら ，こ れ らの progestin に は間脳

下垂体
一

性腺系へ の 抑制作用が 強 く，下垂体 gonadotro −

pin の 分 泌 を抑制す る と推測す る こ とが で き る．

　次 に 畠11腎 系 に 苅 して は EtNT ，　EヒEDA ，　EtEL な ど に

）・つ て は 副霄重量 の 減少，　
32P −R ．S．A 　の 低

n
ドは軽 度で

・

あ り，間脳下垂体 の変動と比較して も軽度 で あ つ た．

ユ7。AP 系の MAP ，　 tifiMAP， お よび DMS で は 重量，
s ！P ・R ．S．A 。と 屯に 投 与 日 数 に 応 じて 減少 し，間脳 下 垂依

の 変動 と同 じ傾向を 示 した．な お，∠6MAP
で はMAP

に よ つ て ぽ ど副腎萎縮 は 強 くない が ，
19−NT 系 に 比 較 す

る とな お 著 明で あ る．こ の よ うに C6α 位 に methy1 基

を もっ progestin では 間脳下垂体
一

副腎系へ の 抑 制作

用 が 強 く，△ CTII 産生，分泌 に 対 し 抑制効果 を 示 す

が ，ASMAP の よ うに C6 位 の dehydrationに よ る二 亜結

合 の存在 は ACTH 産生 分 泌 の 抑 制 効 果 を 弱 め るであ ろ

うと考 え られ る．　ま た 17−AP 系 progestin やDMS

の 副 腎 系 に 対 す る影響 は glucocorticoid 様 の 作 用 に似

て い る が ， そ の 他 の glacecorticoid 様 の 直接 作 用 で あ

る．thymolitic 　effect 鴨⊃ antiglarulom 　effect 　｝ま蜀耄く，

partial　dissociation　 J）1
’
認 め られ，　こ れ らの 中樞抑制作

「

用 は きわ め て 特 異 な 作用 で あ る と 考 え られ る ．

　62．炭酸脱水 酵 素 の 組 織化学的研 究

　　　　　　　　　　　　　　（岡山大）楠本　　喬

　1933年Meldrum ＆ Ronght が 赤血 球中 に炭酸1莞水酵
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