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競を終了 し た ．効 果発現 ま で の 時間は 平均 3．9分で あつ

た ．過量投与 に よ る 強直性子 宮収縮 は 61例巾10例に 認 め

られ，そ の 持続時間 は 罰
〜 7 分 であ る が，こ の 間胎児心

拍 数 に 160以 上 の 頻 脈 や 100以 下 の 徐 脈 は認 め られ な か

つ た ．レ か し，羊水混濁例は24．9 （対照 は 12．7％） と高

く ， 子 宮収縮に 伴 う心 音 不 正 を 来た す例もあ り，他 の オ

キ シ トシ ン 製剤 投 与の 時 と 同 じ く厳重 な児 心 拍数の 監視

が 必要で あ る．

　投与 の 際の 「しみ る」 等の 不 快 感 は あ る が ，産婦 に 強

割 的 な 体 位 に よ る苦痛 もな く ，
こ の 点で は す ぐれ た 投与

法 と思 わ れ、る．

　 しか し，初回 投与量 は 感受 性 の 個人差が あ る た め に 少

意 い 量 2．5単位 以 下 に した 方 が 良い と思 わ れ る ．

　質 問　　　　　　　　　　 （中央鉄道）石原　　力

　 後葉剤 の 経鼻 投 与 はす で に尿 崩 症 等 に お い て 以前 よ り

試み られ て い る が ， 鼻炎等の 際に具合がわ るい こ とが指

摘 さ れ て い る．こ の 点如何．

　な お，わ れ わ れ はオ キ シ トシ ン 含有 腟 錠 に よ り陣 痛誘

発に成功 した こ とが あ るの で追 加 す る鈴村教授は不成功

とい わ れた が ， 基剤等の点 も関係す る の では ない か と考

え られ る．

　
・
質問　　　　　　　　　　（淀川 基督教）西原源太郎

　 ア ト ニ ン ー．0 点滴静注の 場合 に は分娩時の 出血量 が 多

い の は ほ ぼ 決定的 な様である が，点鼻使用の 場合に は ど

う で あ る か ．最 近海 外 の 文献 で は や は り多 い よ うに 報 告

され て い る が， 如何ですか．

　 回答 　　　　　　　　　（三 楽病院）堀口　貞夫

　   風邪 を ひ い た 例 に つ い て の 経験 は な い が ， 分 泌 物

が 増加 して い る た め に 「うす く」な り効 果 が お ち る こ と

が 考え られ る ．

　   　頻 圓 投与に よ る局所の 炎症 につ い て も経験は な い

が ，炎 症 をお こ し た場合 に は，血 管 の 拡張が お こ る た

め，吸収速度 が 増加す る こ とが 考 え られ，注意が 必要で

あ ろ う．

　   ス プ レ ーに よ る 方 法 は 自験 例 は な い が ，毛 に 附着

す る た め に ， 効 果 が 不 安定 に な るの に 比 し，本法で は ，

鼻腔壁 に 比較的均咎；に ひ ろが る の で ， 効 果 発 現 が よ り安

．
定であ ろ うと思 う、

　   　2 〜30分 毎 に こ の 様な 方 法 で投 与 を く りか え す の

は 施行者 に とつ て か な り煩雑な の で，綿 に しみ こ ませ る

方 法は ， 検討 の 価値 が あ る と思 う．

　  　投与法 の 煩雑 さがte解決で きれ ば，あ る 程度点滴

に か わ IJ うる と思 うが ， 調節性 の 程 では点滴法 には お よ

ば な い の で，完金 に とつ て か わ りうる もの では ない と思

う．

　 106．経鼻投与 によ る オ キ シ トシ ン の 効果 につ い て

　　　 （東京警察）

　　　　　　　田 中　敏晴，高 山 　忠夫 ，福 田 　鉄雄

　　　　　　 畠 山 　良弥，須田 稲次郎 ， 藤崎　雅子

　　　　　　 深 i．Lr 真
一一

， 千野 　憲司

　我・妃 まオ キ シ ト シ ン 経算投与剤 に っ い て 種 々 臨床 的 に

検討 し ，次の 結果 を得 た ．

　対象 は 当科 に入院 した妊産婦の うち ， 予定 日 超過な ど

で誘発 を 鬮的 とし た 例20例．微弱陣痛 な どの 増強 を 口的

とし た 例19例であ る．投与 法 は 目盛 付 ポ リ エ チ レ ン 管 で

鼻腔 内 に吹込 ま せ，誘発 に は 初回 か ら第 3 回迄 は 5単位

（0．05cc）第 4 同 か ら第 6 回迄 10単位 （ 0．lcc）を20分

間 隔 に 投 与計 6 回45単 位 を 投 与 した ．増強 を 目 的 とす る

と きは 先ず 5 単位 を 投与 そ の 後の 子宮収縮 の状態に 応 じ

て 30分毎に 5単位 を 3回 迄，っ い で10単位 を追加 した ．

　誘発例 は 初産12例，経産 8例で夫 々 本 剤投与後 ひ きつ

S
’
き分娩 にい た つ た 成功例 が 3例 （25％ ）5 例 （62，5％ ）

あ り平均40％の 成功率である．

　夊 ，増強例 は初産 14例中13例 （92．8％），経産 5 例中 4

例 （80％） に効果があ り，平均89．4％ の 高率 に有効性を

認 め た．

　尚，予 宮 収縮 曲線を夕卜測陣痛計 に て 記録，そ の 収縮力

の 強 さを，そ の 波型 の 占める 面積 で判定 した所，誘発群

で は成功例も ， 不成功例もそ の 収 縮力に は差が な く， 従

っ て ， そ の 成功 ， 不成功 は本剤 の 作用度 に 差 が あ るの で

な く， 個体の 感 受性 に差が あ る 為 と思われ る．夊増強群

に お い て は 投与後宥意 に収縮力 が 増す の が 認められ た．

しか し
一

方 こ れ に よ る強直性 の 収縮 も認 め られ．こ の 点

は 本剤投与の際充分心せ ね ば な らぬ 所であり，で きれ ば

初回 は少い 量か ら始 め るの が 望 ま しい ．

　以 上 の 結果 本剤 は症例 と適応 を 考慮 し，投 ケ量 に注意

し て 用 い る こ とが望 ま しい と思 わ れ る ．

　質 問 　　　　　　　 　　 （神戸医大）植 田 　安雄

　 1）　噴霧投与 ， 又は綿栓投 与形式 は如 何 で す か．

　 2）　 本 法 は点滴静注法 に 代 り うる もの で し よ うか ．

　質問　　　　　　　　　（日本 医大第 1 ）鈴村　正 勝

　 （1）　OXYtocill 点鼻の と きに は．投 与後20〜30分で

効果 が 下降 し，点滴の 如 く持続的 の 増強 はみ られ な い ．

反復投与 時 に は効 果 が 減弱 す る 傾 向 に あ る．

　 （2） 経腟投与 が 有効 と 石 原先 生 が い わ れ た の に対
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　し ， 私 た ちの 実験で は経腟投与ではあ ま り効果 が認めら

れ な か つ た，こ の 点 に つ い て石 原先生の 御見解 を承 わ り

た い ．

　 回答　　　　　　　　　　（東京警察）高山　忠夫

　 オ キ シ トシ ン 経鼻投与後の 分娩時出血 量 は 対照群 と全

く有 意差 な く，と くに 出血 が 多 い とは 考 え られ な い ．

　　しか し ， ま だ例数が少い の で今 後の 検討が 必要であ ろ

　う．

　　10ア．Oxytocin　 test を申心 と した 外側 子 宮収縮曲

線の 分析 と 分娩との 関係 （第 1報）

　　　　　　　　　　　　　　（八 戸産院）小坂　康美

　 Guard 　Ring 式外測陣痛記録装置 （7 ク ダ エ レ ク ト ロ

社製）を使用 し ， 検圧部 に 2Ggm の 重 さ を加 え た と き ，

熱 ペ ン が 5m皿振 れ る感度と し ，
　 head 　を子宮底部 に 装着

し10mm ！min ・の ス ピ ー
ド で記録紙を送 る測定 条件で ，

先 ず at　 random に 予定 日超過 を含む妊娠末期 の妊婦116

例 に っ い て ， 延 べ 159回測定 した 曲線 の パ タ
ー

ン を，
0 ・ yt・cin （o．01u1・・！min ．）を 5回 注射す る前 （・・ nt ・・1
’
wave ）， 注射 中 （response 　wave ）， 投与終了後 （folloW

wave ） の 3 群 に分け， 夫 女 10分間に出て くる 波型 の 性

状 に 9点満点の score を つ け て 評価 した もの に，頚成熟

度，子宮 口 開大 度，児頭嵌 入 程度の 方 も 9 点満点と して

評価 した 内診所見 の score を加えた 綜合評価 sc。 re と，

分娩時期 との 関係を retrQspective に しらべ て みた ．

　そ の結果，score の 平均曲線をとっ て み る と ， 分 娩前

5 日 前迄は wave 　score の 方が cervix 　score よ り も高

く．4 日目か らほ ぼ一
致 して 並 行した ま S 上昇す る．

　 い わ ゆ る cervical 　dominance か ら fundal　dominance

に転換し分娩態勢に入 る経過が伺 わ れ る．

　分娩時 日 との関係 をみると，total　10以上 であつ た も

の の 89％ は 計 測 した と きか ら 3 日以内に生れ て お り，9
点以 下 で あ っ た もの の 70％ は 4 日 以 上経 つ て か ら分 娩 レ

て い る，

　24時間内に 生 れ て い る もの の 93％ は score 　10以 上であ

り， 8 日 目以後 に生 れ て い る もの の うち88％ は 9 点以 下

であ つ た ．

　こ れ らの 資料 を も と に 予測基準をつ く り， どの 程度分

娩 の 時 期 が 予測出来 る か とい うこ とを62例 の 妊婦に っ い

て延 べ 90回 の 計測 デ ーターを も と に ，6 〜12時聞の誤差
範囲を とつ て prospective に 予測 して み た とこ ろ，24時
間以 上に 分娩 す る と 予測 した も の の 83％，2 日 目 と した

もの の 75％ ，
・3 日 目とし た も の の 60％ が 的 中 し ， 1週間

以内 に は 生 れ な い と し た もの の 80％ が 的 中 とい う成績 で

あつ た ．

　 屡 々 Testの Oxytocinに よつ て陣痛が 誘発 され score

上 か らの 予測 に反 し急速 に 分娩す る こ とが あ るが ，之 に

反 し ，
score が 高 い に拘 らず遷延 し ， 予 測 しな い 例 は微

弱陣痛，廻 旋異常 ， 臍帯巻絡 な どが 殊ん ど あ つ た が，個

7t に つ い て は測 面 回数が 多い 方が よい し，2channel で

子宮底部と下部 の 2 ヵ 所で測定 したもの を評価 した 方 が

陣痛の 動態を よ り詳 し く把握出来 る と思 わ れ る．

　 質問　　　　　　　　　　　（岡山人）武田　佳彦

　 Oxyt ・ cin 　test で c ・nt ・ ・ll　 c・ nt ・acti 。 n 投与 に よ る収

縮 ， 後続収縮 の 内で どれ が
一

番高い ウエ イ トを持っ て お

　り ます か ．

　 回 答　　　　　　　　　　（八 戸産院）小坂　康 美

　 子宮収縮 曲線 の パ ター
ン を 3群に分けて

　　3 群 に 分け た 子 宮収 縮 曲線 の パ Pt　一ン の どれ が最も分

娩 の 予測 に役立 つ か とい う御質閊 の 様 です が ，個々 の 部

分では な くあ く迄綜合 した もの で娩出力 の 準備態勢 を 評

価 す べ き もの と考 え ます．

　　108．分 娩機転 と 5−HT （5・Hydrosytryptarnin ）

代謝　　　　　　　　　　　　　（東大）杉本　一
則

　 5−HT 代謝 の 妊娠 分娩 時変動 は Bettendorf らに よつ

て 5−Hydroxyi ・・dolacetic　acid の 尿排泄量変動と して報

告 され て い る が，演者 も

　 1） 5一且ydroxy三ndols の 尿 中 排泄 が 分 娩 時前後 に 増量

の Peak を示 す こ と，

　 2） 妊娠末期に Tryptophan 系代謝物に対する Jaffe
氏反応 が陽性 を示 す事が 多 く． 且 っ こ れ ら陽 性 例 の 78％

は （陰性例 で は35％ ） 工週間以 内に 分娩 となっ て い る こ

と ，

　 3） 産婦尿 の Paperchromatogramm 上 に ， 妊娠末期

か ら分娩 に か け て Ehrlich 陽性 で しか も五 環 化 合物 に特

異とされる Isatinに も腸性 の Spots が出現 して くる こ

と，

等 ， 分娩機転時 に お け る Tryptophan → 5・HT 代謝 の 変

動 を認め ， 且 つ

　Tryptophan→ 5−HT 代謝 との 関係か ら 5−HT を増加

せ しめ る Niamid
，　Pydoxal　phosphat の 前投与 で ， 白鼠

摘出子宮の 自発収縮 が 増大 ，
5−HT を減少させ る a

−Me −

thyldopa
，　Desoxypiridoxin で減弱する とい う収縮 と代

謝 との 関係を認 め，

次い で Pydoxal　phosphat （Pydoxal ：申 外製薬） を 臨

床的 に 用い ，

　4）　原発性陣痛微弱的な症例で，投与優良好な る 分娩

経過を とる もの の あ る こ と，
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