
Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Obstetrios 　and 　 Gyneoology

8− 8 目 産婦 誌 19卷 」号

妊娠 白鼠 に飢餓時脂肪乳剤 と 同時 に 性腺刺戟

ホ ル モ ン を負荷 した場合 の 糖質並 びに 脂質代謝

京 都 大 学 医 学部 産 科 婦 人科 学教 室 （主 任　西 村 敏雄 教 授 ）

　　　　　　 柳　 原　 　吉　 稔

概要 　妊娠個 体 で は 事 倩 に 応 じて 糖 質 と 脂 質 の 間 の 転 化 が 非 妊時 よ り も円 滑に 行 わ れ 脂 質 は 有効 ts　・t ネ ル ギ ー

源 と し て 利 用 さ れ て い る こ と を 既 に 西村 教 授 は 報 告 し た が ，著者 は か 》 る 妊 娠 時 の 代 謝 特 異像 の 惹 起 に 性 腺 刺

戟 ホ ル モ ソ が 何等 か の 役 割 を 果 して い る か ど う か，こ の 点 に 焦点を お い て 追 求 す る こ と と し，既に 第 1 報 及 び

第 2 報 に お い て ウ イ ス タ ー系 妊娠 白鼡 を 用 い て PMS （セ ロ ト ロ ピ ソ 使用 ） 又 は HCG （プ リ モ ゴ ＝ル 使用 ）

を 空 腹 時 及 び 飢餓時 に 負荷 し た 場 合 の ［匿糖，肝 グ リ コゲ ソ ，筋 グ リ コゲ ン ，血 清総 脂酸，血 巾ケ トン 体，肝 総

脂酸 及 び 筋総 脂酸 の 経 時 的消 長 を 非 妊 白 鼡 の 場 合 と対 比 検討 し，PMS 又 は HCG が 非 妊群 に 対 し て は 絶食 持

続 に よ る 蓄積 脂 質 の 動 員並 び に 異化 を 促 進 さ せ る の み で な く組 織 で の 利 月 を も亢 進 し ，特 に 肝 に お け る 脂質 よ

り の 糖 転 化 過 程 を 促 進 す る が ，妊娠群 に 対 し て は そ の 影 響 も非 妊群 に 比 べ て 怪度 で あ る と の 推 論 を え た ．

　今 即 ま第 2 報 に お け る飢餓 時 負荷 と 同 時 に 外来脂質 と して 脂肪乳剤 を 静 脈 内 に 負荷 し た 場 合 に つ い て 同様 の

検 討 を し た．そ の 結 果 非 妊時 で は 血 中 に 負荷 さ れ た 脂 肪 乳 剤 の 体 内 処理 が ホ ル モ y 併 用 に よ り促 進 さ れ，脂 峻

の 酸 化 ，
ケ ト γ 体 産 生 と 組 織 で の 利 用 尢進 の み で な く，糖転化 過程 も亢 進 す る こ と が 推 想 さ れ た．し か る に 妊

娠 時 で は ホ ル モ ソ 併 用 負 荷 に よ る 影 響 に は 非妊 時 ほ ど の もの が み と め られ た か っ た．

　 第 1 報 〜第 3報 の 実 験 を 通 じ て PMS と HCG と の 代 謝 に 及 ぼ す 影 響 は 両 者 間 で 殆 ん ど 差 が み と め ら れ な い

こ と か ら，PMS ，　 HCG に FSH 様 作 用 と か ，　 LH 様作用 と か の 生物 学 的 作用 と は 別 に 物質代謝面 に 与 え る

両 ホ ル モ ソ に 共 運 な 脂 質 利用 促 進因 子 の 存在 が 推 測 さ れ る．

　第 1 報 〜第 3報 を 通 じ て 推 論 し え た PMS 及 び HCG の 脂 質利用 促進，特 に 非妊時負荷 で 明 らか に み られ 妊

娠 時 負 荷 で 明 らか で な い 蓄積 脂 質 の 動 員促進作 用，又 非 妊時負 荷 で 著 明 で 妊娠 時 負 荷 で 軽度 な 脂 質 の 異 化 促 進

あ る い は 脂 質 よ り の 糖 転化 促 進 作 用 等 は ，特 に 妊 娠個 体 内に お け る 性 腺刺戟 ホ ル モ ン の 著 し い 増 量 の 生 物 学 的

意 義 に ふ れ る もの で あ り，性 腺刺 戟 ホ ル モ ソ の もっ 糖 質 並 び に 脂 質代 謝 に 及 ぼ す 影 響 を 示 唆 し て い る もの と 推

察 され る．

　 第 1 報〜第 2 報 の実験 に よつ て PMS 又 はHCG は非

妊群 に 対 し蓄積脂質 の 動員並 び に 異化を亢進す るの み で

な く組 織で の 利用 を も亢進 し，特 に 肝 に お け る脂質 よ り

の 糖新 生機序 に も関与 しこ れ を促進す る作用 を もつ と推

想 さ れ，妊娠群 に対 して は非妊時 に比べ て ホル モ ン の 影

響 は軽度 ごあ るが妊娠個体 の 脂質利用 を更 に 促進す る と

の 推想をえた．

　本報に お い て は 第 2 報と同 じ く 飢餓 40〜49時間 で 欠

乏 した糖質 に代つ て 蓄積脂質が エ ネ ル ギー
源 と して 動員

利用ざ れ，糖質並 び に脂質代謝両 に お い て妊 ，非妊共に

経時的増減 な く一応平衡状態 に あ る と考 え られ る 時期に

あつ て，外来 脂 質 と して 旆 肪 乳 剤
u
を投 字 した 際，そ の

利 用が同時に負荷 した PMS 又 は HCG に よ つ て ど の 様

に 変動す る か を検討 して み る こ とに し た ．

　　　　　 L　実験材料並 び に 実験方法

　実験 に 用 い た 外来 脂 質 は ゴ マ 油 を 20％ の 割 合 に 含 む脂

肪乳剤で直径 O．5 μ 以 下 の 脂肪球 か ら な り， リノ
ー

ル

酸，オ レ イ ン 酸，パ ル ミ チ ン 酸，ス テ ア リン 酸，ミ リス

チ ン 酸 な どの ト リグ リセ ラ イ ド を含有 し糖質 は 全 く含 ま

れ て い な い ．

　静脈内に投与 され た 中性脂肪乳剤1ま肺胞喰細胞，肝 の

星 細 胞 あ る い は脾 臓 の 網内皮 系細胞群 な ど に お い て 漸 次

燐脂質の 形 とな つ て 肝 の 実質細胞内に 送 られ 脂酸の 酸化

過程をた どる
D ， し か して 静脈内に 投与 さ れ た 中性 脂助

乳剤が 生 体 に よつ て 有効 に 利用 さ れ る場合 に は ， 貯蔵脂

質 及び 蛋 白 質の 異化 が 節約 され 肝 グ リゴ ーゲ ン が 増量 ず
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一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Obstetrios 　and 　 Gyneoology

昭 和 42年 1 月 1 日 柳　原 9− 9

る こ とが 既 に 報告 さ れ て い る
”
＞
hd

｝．わが 教室 に お い て も

木村
o

は絶食 フ ロ リジ ン 糖 尿 妊娠家兎 に 脂肪乳剤 を投与

して そ の 利用を検索 しそ の 裏実 を み とめ て い る．

　第 2 報 と同条件で飽食後飼料除去 して 40時問目の 妊，

非 妊 自鼡 に 上記脂肪乳剤を体重 1kg 当 り 3．31nl 尾静脈

内に 徐’ぐ に注入 ，同時に PMS 又 は HCG を休重 1   当

翼 Oiu を 皮 ドに 1 厨 負荷 した 場合 に つ い て，負荷後

3 ，6 ，9 時間 と経時的に 血 糖，肝 グ リ コ ゲ ン ，筋 グ リ

コ ゲ ン ， 血清総脂酸，劃 1ケ トン 体，肝総脂醜 筋龜窓脂

酸を 定景 した ．

　　　　　　　　 互L 　実験成績

　1． 血 糖 （第ユ．7表，第30図 ， 第31図）

　　　　　　　第 17表 　　工配
’
崔唐　　皿暫舶1

増減率 trkそれ ぞ れ の 負荷 前値 に 対 す る 増減 ff分率 ，

（ ）内 は そ れ ぞ れ の 脂肪 乳 剤 負 荷 群 に 対 す る 増減 百

分率 を 示 す ．
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　脂肪乳剤を単独 に投与す る と， 非妊鮮では 経峙的 に も

大 した 変動が み られな い が，妊娠群 で は 9時問 目に 約 4

％ の 増量 傾 向 を示 して い る ．しか し脂肪 乳 剤 と PMS を

同時 に 負荷 した 場合は非妊時でも 9 時間後に は約 6 ％ の

増量 を 示 し，しか もこ の 値 は 第 9表 の PMS 負荷時 9 時

間 目の 値 に 比較 し て も高値とな つ て い る が ， 妊娠群では

脂肪乳剤 単独負荷 の 場合 との 問に 差 が み とめ られ な い ．

HCG 同時負荷の 場 合も同．様 の こ とが み とめ られ る ．

　2．肝 グ リ コ ゲ ン （第18表 ， 第32図，第 嬲 図）

　　第18表　肝 グ リ コ ゲ ソ 　 mgt 　100g．　d．w ．

増 減 率 は そ れ ぞ れ の 負 荷 前 値 に 対 す る 増 減 百 分 率 ，
（　）内は そ れ ぞ れ の 脂肪 乳 剤 負 荷 群 に 対 す る 増 減 百

分 率 を 示 す．
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　個体差が 大であるが脂肪乳剤単独負荷で は，非妊時 に

あ つ て は 血 糖同様 に 大 した 変動 は み とめ られ な い が ，妊

娠時では 9時間 目に お い て 58％ の増量を示 して い る．し

か し脂肪乳剤 と共 に PMS を 同時負荷 した 場合で は ，非

妊時で は 負荷後 6 時 間 目 よ り増量 の 傾向が み とめ られ 9

時間目で は負荷前 の 平均 2．7倍 とな つ てい て，第10表 の

PMS 単独負荷時 よ りも は る か に 高値とな つ て い る の に

対 し，妊娠 時で も 9 時 間 目に は 増量 を 示 す が そ の 値 は 負

荷前の 約 2 倍で 非妊時ぼ どに は増量して な い ．HCG 同

時負荷時に お い て も PMS の 場合 と大体 に お い て 同 様 で

あ るが ， 妊娠時 に お け る 9 時間 H の 肝 グ リ コ ゲ ン 量 は負

荷前 の 約 2．6倍 となつ て い て，妊娠群 の 肝 グ リ コ ゲ ン 増

量度 に対す る影響は HCG の 方が PMS よ り屯大な る 傾

向である ．
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　第32図 肝 グ リ コ ゲ ソ 　　 第33図 肝 グ リ コ ゲ ン
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　3。筋グ リ コ ゲ ン （第19表 ， 第34図 ， 第35図）

　脂肪乳剤単独負荷時で は血糖，肝 グ リコ ゲ ン の 場合と

同様，非妊群で は殆 ん ど変化 は み とめ られ な い が ，妊 娠

群で は 9 時間 F．9に お い て負荷前の 12％ の 増量 とな つ て い

る ．脂肪乳剤 と同時に PMS を負荷 した 場合 に は，非妊

　　 第 19表 　筋 グ リ コ ゲ ン 　mgf 　 100g．　d．w ．

増 減率 は そ れ ぞ れ の 負荷前 値 に 対す る 増減 百 分率，
（　）内 は そ れ ぞ れ の 脂肪乳剤負荷群 に 対 す る増減 百

分 率 を 示 す．

月旨肪 乳刑　資 荷

非 妊 鸞

欝
　　　　　　1孳烈
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螺靠鑠 時 でも 9時 聞目に 平 均IT ％ の 増 量 と な つ て い

この値は 窮 11 表 におけるPMS 単独負 荷 後 9時 間値

比 しても 高 値となつてい る が，妊娠時では脂 肪 乳 剤

独 負荷 時 と の 間 に差 を み とめない． HCG を脂肪 乳

と 同時 に 負荷 し た 場合も PMS の 場 合と 同様 の 傾

がみとめら れる． 　4．　血清総脂酸（第20表，

36 図，第37 図） 　脂肪乳剤単独 負 荷時では， 妊，

妊共に 3 時 間目に 増 最 し妊 娠 時は 非 妊 時よ りも高値

ある が このさい 負荷前に 対す る 増 加 度 で は非妊 時 よ

も 小となつて いる． そ の後 では 妊 娠 時 が 非妊時より

低値となつ ていて妊，非妊 共 　　　　　第20
　 　血 液 総 冒 旨 酸 　 　 皿 9 廻 1 増 減 率は そ れぞ
の 負荷 前 値 に 対 す る 増 減 百 分率， （ ） 内 は そ れ
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岑磁蹐第搾彊評麟蒙
の 図示

　　　　　二＝ 二 脂 ，紬
”

竈蠶 ll
　 　 　 　 　 −・・一也 一．．．．　　　　 Jl　　　　　　　　　　〃　非妊暑苓

に時間の 経過 と共 に漸減 し，非妊時 が 負荷 後 9 時問 目に

な つ て も尚負荷前 の 2 倍 となつ て い るの に対 し，妊娠時

で は 負荷前の 値に 復帰 して い て，3時間目以 降 の 減少度

を 妊，非妊で比較す る と明 ら か に妊娠時 の 方 が 大で あ る．

　脂肪乳剤 と同時に PMS を負荷 した 場合も，妊，非 妊

共 に 3 時間目 に は 増量 し脂肪乳剤単独負荷時とお よそ同

値 とな つ て い て ， そ の 後経時的 に 妊，非妊共 に 減量 して

い る が，こ れ らを そ れぞ れ の 対応す る 脂肪乳剤負荷群 と

比較す る と，非妊時で は 6 時間目26％減，9 時間目46％減

とホ ル モ ン 併用 に よつ て 血 清総脂酸の 減量が時間 と共 に

大 とな つ て い るの に対 し，妊娠時で は 6 時問 目 も 9 時間

目も ホ ル モ ン 併用群 が 大体 10％程度 の 減少とな つ て い る

に す ぎ な い ．即 ち脂肪乳 剤負荷時に み られ る負荷後 3 時

間 目以後の 血清総脂酸 の 減量 は ホ ル モ ン 同 時負荷 に よつ

て 妊，非妊共に更 に大とな る が，そ の減少度 の 増 し具合

を妊，非妊で比較す る と妊娠時 が非妊時 よ りも軽度で あ

り，負荷 ホ ル モ ン の 影響 は妊娠時の 方 が非 妊時 よ りも軽

度 で あ る こ とが 示 され て い る．HCG を脂肪乳剤と同時

に 負荷 した時 もPMS の 場合と全 く同様の 結果であ る．

　 5． ユ血中ケ ト ン 体 （第21表 ， 第38図，第 39図）

　 非妊時で は 脂肪乳剤負荷後 3時間目に負荷前 の 24％増

とな つ て い る が ， そ の 後はそ の ま ま負荷前値 に 復帰 し て

い る の に 対 し ， 妊娠時では 非妊時同様に 3 時間目に は 増

量 して い る が そ の負荷前に対す る増加率は42％ で 非妊時

に 比 して 大で あ り， そ の 後 は 3 時 間 目 を頂 点 と し て 経時

的に 減量 6時問 目の 値 は 尚負黼 lfの 1晦 墸 ごあ るが 9

時 間 目 に は 負荷前値 に復帰 して い る，即 ち脂肪乳剤負荷

に よ り血中 ケ ト ン体 は妊 ，非妊共 に 3 時間 目 を頂点 と し

11− 11

　　　　　第 21表　　血 中 ケ　ト　ソ 体　　皿9，，al

増減率 は そ れ ぞ れ の 負 荷 前 値 に 対 す る 増 減 百 分 率．

（　）内 は そ れ ぞ れ の 脂 肪 乳 剤 負荷群 に 対 す る 増減 百

分 率 を 示 す．
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　　 1）矛3δ図，オ脚図共に才21表負荷前値 に対司
．
る増Ft率の図示

　　 2♪　　一一一 脂肪 乳剤・六丿レモ ノ頁荷 妊振君手

　 　 　 　 一一ロー−　　　N 　　　　〃　　　〃　ヲFヌ壬群
　　　　 一・ムー・脂肪乳青

．
1　　　　 貝荷 妊：娠 群

　 　 　 　 一一．ムー一一一　　 ！r　　　　　　　　 〃　非妊群

て増量す るが ，そ の 増加度 は妊娠時が 非妊時 よ りも大で

あ る．

　脂肪乳剤 に PMS を併用負荷 して も妊，非 妊共に 3 時
・

間目 を頂点と した増量 が み られ る が ， 非妊時では 脂肪乳

剤の み の 時 に 比 較 して 3 時間 目は そ の 21％増，6時間 目

は 12％ 増加 とな つ て 高値 を 示す が， 9時間口の 値は逆 に

T％減 とな つ てい て負荷前値 に 復帰 して い る ．

　即ち非妊時で は PMS を併用負荷 す る こ とに よつ て 血

中 ケ トン 体は脂肪乳 剤単独負荷時 よ り一層増量す る が ，

一方 3時問 目以後 の 血 中 ケ トン 体量 は 脂肪乳 剤 の み の 時
・

よ りも大 な る減量をす る こ とが 示 さ れ て い る ．こ れ に対

し妊娠時では PMS を 併用負荷 して 季脂 防 乳 剤 単独負荷

N 工工
一Eleotronio 　Library 　
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12 − 12 妊娠 蝋 に 飢餓贓 旨孵 L斉［！と 同m ・ PMS ，　 HCG 負 荷 時 の 嶽 U 敏 代 謝

時との 間 に殆ん ど差 がみ と め られ．な い ．

　HeG を併用負荷 した 場合 も妊 ，非 妊共 に PMS 併用

負荷時 と同様で あ り，か つ ホ ル モ ン 負荷 の 影響を妊，非

妊間で 沈 較 して も同様 の関係に あるが，3 時 間 目以 後 特

に 9時問 目の 減少度 が 妊 ，非妊共に PMS 併用負荷 時 よ

り も大となつ て い る．

　6・　月干総月旨酸　（第22表，　第40壓ζ「，　第41似D

　　　　第22表　尽下総 U旨酸 　　g〆100g．　d．w ，
．増 減 率 は そ れ ぞ れ の 負荷 前値 に 対 す る 増 減 卜

．1分 率，
（ ）内 は そ れ ぞ れ の 脂 肪乳 剤 負荷 群 に 対 す る 増減百

分率 を 示 す．
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　　第40図
・
肝 総 脂 酸 　　　　第 41図　肝 総 脂 酸

脂肪乳 剤 ・PMS 負 荷 LKi， 脂肪 乳 剤 。HCG 負荷 侍

　 ％ 3fi 　 9 日寺 ％ 3fi 　 L］E寺

誘レペ 丶 1し八 総
　一10L　　　　　　　　　　 −

！01L

　　　l！哩磐嬲 鸞 騨螺覊薪
廊

　 　 　 　 　
一．一▲一・一　　月旨月方亨L剤　　　　　　　頁荷 妊第監君手

　 　 　 　 　
、一一か一一一　　　　 4．　　　　　　　　　　 〃　非 タ辰君手

　脂肪乳剤負荷 で 妊 ， 非妊共 に そ の 肝総脂酸量は 311寺間
を 頂点 と して増量 して い るが ， そ の 増加度 は妊娠時が 大

で あ り，9時間 目に は妊，非妊共に ほ ぼ負荷 前 伯 近 く斎

で 復帰 して い る．即 ち脂肪乳剤負荷時の 肝総脂酸最の 経

特的 消 長 は 血 中ケ 1・ン 体 の 場・今に お け る と同様で そ の 増

：加度 は 妊娠時が 非 妊 時 よ りも大であ る．

目産 女帚誌19卷 1 ．f・

　 脂肪乳剤 と共 に PMS を併用負荷 した 場 合 で も，非妊

時で は 血 中 ケ ト ン 体の 場合 と同様 3時 間 目 の 値 を頂点 と

して 軽度増量 して い るが ，そ の増加度 はホ ル モ ン を併用

しな い 時 よ りも更 に大で そ の 6 ％増 とな つ て お り，6 蒔

間 目で ｝ま尚脂肪乳剤負荷時 よ りもや や高値 を と るが ，9

時間 目で は そ の 4 ％ 減 とな つ て お り負荷前鰒 に 復帰 して

い る．即 ち非妊時で は脂肪季L剤負荷に よ つ て み られ る 3

時間 目 を 頂点 とす る肝総脂酸の 増量は PMS を 併用す る

こ とに よ り更に 大 とな るが ，一・
方 3 時間目以後 の 減少度

も脂肪乳 剤 単 独の 場合に 比 べ て 火 となつ て い る。こ れ に

対 し妊娠時で は PMS を併用負荷 して も非妊時 ほ どに そ

の 影響 は み られ ず，9 時間 目の 値 が脂肪乳剤 単独 の 場合

に 比 べ て 6 ％ の 低値 とな つ て い るにす ぎな い ．

　胴広乳剤 に HCG を併用負荷 し た 場 合 も妊，非妊共に

ホ ル モ ン の 影響 は PMS 併用 の 場合と殆ん ど同様であ る

が ， ただ 妊娠時 に お い て 9 時 間 目の 値 1，まPMS 併用負荷

の 時 よ りも低値 とな つ て い て ，PMS 併用時 が脂肪乳剤

単独負荷時 に比 べ て 6％ 減であ る の に対 しHCG 併用負

荷で は 8 ％減とな つ て い る．

　7・ 筋総脂駿 （第23表 ，第 42図，第 43図）

　　　　第23表　　筋 総駐旨肖麌　g ！IOOg．d．w ，
増減率 は そ れ ぞれ の 負荷 前値 に 対 す る 増減 百 分 率，
（ ）内 は そ れ ぞ れ の 脂 肪 乳 剤 負 荷 群 に 対 す る 増 減 百

分率 を 示 す．
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．
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　脂肪乳剤 を 負荷 して も妊 ，．非妊共 に 負荷前値 との 間に

差 が み と め られな い ，

　脂肪 乳 剤 と同時に PMS 又 は HCG を併用負荷 して も
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　　 第42図　　筋総且旨酸

脂 肪 乳剤 ・PMS 負 荷 時

％ 　　　 3　 　 6　　 9時
＋iO・　　 ・　　 1　 　 ［

　1
°

ド箏 嶺 謡 ・
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第43図　　筋 総 H旨酸

脂 肪 乳 剤 ・HCG 負荷

　％ 　　　3　　 6　　 9時

＋ iO
「　　

‘
　　

1

　　
1

σk 緊 婁謡 娼

ヨ 。
［

野肇 爍躍辞聯
二

残購毳齊
　　二 念二

脂鯛
列
　　 噸靠聾

柳　原

そ の 影響 は み とめ られ な い ．即 ち第 2報第15表の ホ ル モ

ン 単独負荷時非妊群 に み られ た筋総脂酸 の 減量傾向は こ

の 場合 に お い て は み と め られ な い ．

　　　　　　 1∬・ 総括並 びに 考按

　妊 ，非妊 自爪 を 飽食後飼料除去 して4Q時間目に 脂肪乳

剤 を体重 1   当 り 3．3ml 尾静脈 よ り注 入 ， 同時 に PM

s 又 は HCG を 体重 1   当 り40　iu 皮下に 1 回 負荷 し，

そ の 後 3 ，6 ，9 時間 と経時的に 甬L糖，肝グ リコ ゲ ン ，

筋 グ リ コ ゲ ン ， 血清総脂酸，1憺L中 ケ トン 体 ， 肝総脂酸及

び 筋 総 脂酸 乞 走量 した ．

　脂肪乳剤 の み を負荷 した場合，ま ず 最 も変化 の 大 きい

の は血清総脂酸で あ るが，3 時間目の 値 は妊娠群が 非妊

群 よ りもや や 高値 を 示 す程度であ り， そ れ ぞ れ 負荷前 の

値 と比較す ξ と妊娠群 が約 2 倍，非妊群 が約 3 倍 の 増量

に なつ て お り，3時問目 を頂点として そ の 後瀬減 して い

と．が ，妊娠群 で撒 3 時問 日 以 後の 減少度 ぽ 非 妊群 よ り も

大 となつ て い て ，
9 時問目に 非妊群 が 尚負荷前 の 2 倍 と

な つ て い る の に 対 し妊娠君羊で は負荷前 に 復帰 して い る．

即 ち 血 中 に負荷 され た 脂肪乳剤 の 処理 が 非妊時 よ りも良

好で あ る こ とが推想 さ れ る．と こ ろで 血 中ケ ト ン 体，肝総

脂酸 は 妊，非妊共 に 3 時間目 を頂点と して 増 して い る が

そ の 増加度 は 妊娠群 の 方が 非妊群 よ りも大であ り，こ れ

らが負荷前僅又 はそ の 近 くに 復帰して い る 9 時間 日に お

い て ，妊娠群では特 に 肝 グ リ コ ゲ ン が 増量 ，iill糖 ， 筋 グ

リ コ ゲ ン も軽度増量傾向を示 して い る の に対し ， 非妊時

で は血糖 ， 肝 グ リゴ ゲ ン ，筋 グ リ＝ ゲ ン に は い ずれ も殆

ん ど影響 は み とめ られない ．筋総脂酸は脂肪乳剤を 負荷

して も妊，非妊共 に殆 ん どそ の影響が み とめ られ な い ．

即 ち 妊娠持 で は 血 中 に 負 荷 さ れ た 脂 肪 乳 剤 の 処 理 が 非 妊

時 に 比 し促進 され ，処 理 ざれ た 脂 酸 は肝 で酸化 さ れ ケ ト

ン 体と して 血 中に放出され ，あ るい は糖質 に転化 され る

過程が非妊時 に 比 し顕著に行われ て い る こ とが 推想 され

　るが ，非妊群で は 脂肪乳剤 の 処理 及 び 処 理 された 脂酸の

13− 13

利用が 妊娠群 に 比 して は る か に劣る もの と推 想 さ れ る ．

　次 に PMstt 併用負荷 した場合に つ い て 検討して み る

と，非妊時で は脂肪乳剤単 独負 荷 時 に 比較 して 血清総帽

酸 の 3 時間目以 後 の 減量 が 大 とな り 9 時H胴 で は 45％ の

減 量 とな つ てい て，血 中 に負荷した 脂肪乳剤 の利用が ホ

ル モ ン 併用に よ つ て 増 大 す る こ とが 推想 され る が，こ の

こ とは 3時間口を 頂点と した 血 中 ケ トン 体，肝総脂酸の

増量が 脂肪乳 剤 の み の 時 よ りも 大とな つ て い る こ とや ，

そ れ らが脂肪乳 剤単独負荷時 よ り も低値 とな る 9時間 目

にお い て 第 2報実験に み られ 戸辷PMS 単独負荷時 よ りも

大な る 肝 グ リコ ゲ ン の 著増，血糖，筋 グ リコ ゲ ン の 増量

が み られ る こ とか ら も推想 され る と こ ろであ る ．即 ち P

MS を負荷 した 場 昏非妊群 では 血 中 に 同特 に負荷 さ れ た

脂肪乳 剤の 処 理 が PMS を負荷して い な い 場 合に 比較 し

て 促進 され ， 処 理 さ れ た脂 酸 の 酸化，ケ ト ン 体産生 と紅

織 で の 利用亢進 の みで な く糖新 生 も顕著 となる こ とが 推

想 され るが ，こ れ は外来詣質 と して 脂肪乳剤 を 負荷 した

場合 に み られ た 妊娠 時 の 代謝像 に著 し く類似した もの と

い わ ざ る を え ない ．しか も こ の 際筋総脂酸量 は ホ ル モ ン

を 併用 負 荷 して 吃 脂肪乳剤単独負荷時同様に 変化がみら

れ ず ， 換言す れば第 2 報ホ ル モ ン 単独負荷時の よ うな減

量傾向が な い が，こ の こ とは 負荷 さ れ た脂肪乳 剤 が よ く

利 用 さ れ るた め に 蓄積脂質の 利用が抑制 さ れ た こ とを示

す も の と推測 さ れ る ．

　　こ れ に 対 し妊娠時では脂肪乳斉1亅に PMS を併用負荷 し

　た場 合 錫 旨肪乳剤単独負荷時に 比 べ る と，血 清総脂酸量

は 6 時閭 巨， 9時間 凵 に お い て い ず れ も そ の 約 恥 ％の 減

少 とな つ て い る が こ れ は 非妊時に 動匕べ て は る か に 軽度 で

　あ り，血 中 ケ ト ン 体，肝総脂酸量も 9 時聞 目で脂肪乳剤．

単独負荷時 よ りも や や 減 量 し て お り ， 肝総脂酸の 9時聡

　日 の 減少度 は 非妊時に お け る場合 よ り もむ し ろ大 と さ え

　な つ て い る．一方 そ の 9時間日で は 肝 グ リ コ ゲ ン 量 が 非・

　妊 時ぼ どで は な い が 脂肪乳剤単独負荷時 よ りも増量 して

　い る．即 ち妊娠時 で も ホ ル モ ン 併用負荷で脂肪乳剤 の 利

　用 ， 特に 肝での 糖新生が更 に促進さ れ る こ とが 推 想 さ れ

　る が ， 全般的 に負荷ホ ル モ ン の影響は非妊時 に お け る よ

　りも軽度で あ る こ とが示 され て い る．

　　HCG を併用負荷 した場合 PMS 併用負荷時と異 な る

　点は，非妊時に おい て は負荷後 9 時間日の 血 中ケ トン 体

　の 減 量 が PMS の 場合に 比 して 大 な る傾向に ある こ と ，

　妊娠時では負荷後 9 時間 日の 血 中ケ ト ン ， 肝総脂酸 の 減

　少度及び肝 グ リ コ ゲ ン の 増加度 が PMS 併用負荷時 よ り

　も大 とな つ て い る こ と等 が 観察 され て はい る が ， 概略H

　 CG もPMS も外来脂質 と して 注 入 さ れ た脂肪乳剤 の 利
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14− 14 妊娠 蝋 に 鱗 時脂 肪乳 剤 と 同時 に PMS ，　 HCG 鮪 時 の 糖質 ， 脂質代 謝

　用を促進す る とい う面 では同 じ影響 を も つ もの と推想 さ

　 れ る。

　　　　　　　　　　　結　　論

　　近時性 ホ ル モ ン の 性器外作用 は 内分泌領域の み で な く

　代謝 とホ ル モ ン の 関係 をつ く好 個の 研究課題 とな つ て い

　る が ， 性腺刺戟ホ ル モ ン に つ い て は従来 よりそ の 所謂生

　物学的作用 に 関 す る業績 は 枚挙 に い と まな い が，物質代

　謝特に糖質 並 び に 脂 質 代謝 に 如何 な る 関連性を有するか

　に つ い て は未 だ そ の緒に つ い た ば か りで あ り， 私 の 渉猟

　し た と こ ろでは性腺刺戟ホ ル モ ン が モ ル モ ッ トの 血 液 及

　び肝 の 脂酸 を増加 せ しめ る
fi）

とか，家兎 の im中脂質を減

　少せ しめる
η
とい う報告 を見 る に すぎず，特 に妊娠時の

　代謝に関す る もの として は Seitz“，，C ．　Kaufmann9 ）

が

妊娠時 に増量 して い る性腺刺戟ホ ル モ ン と卵胞ホ ル モ ン

　の 作用で貯蔵脂質の 動員が 非妊婦に 比 し多量に お こ りこ

れ が妊娠中の 脂質血症 の 原因 と な つ て い る とす る報告，

森下
1°〉

の 性腺刺戟 ホ ル モ ン が Estrogen ・P「09este 「on と

協力 して 妊婦糖尿 の原因と して 働 くとす る報告 を み る に

す ぎな い ．

　 既 に緒言 に お い て 述 べ た 如 く西村教授
11 〕

は妊娠個体で

は事情に 応 じて 糖質と脂質の 間の 転化が 非妊時 よ りも 円

滑 に 行 わ れ 脂質は 有効な エ ネル ギー
源 と して 利用 され て

い る こ とを報告した が ，か S る妊 娠 時 の 代謝特異像の惹

起 に性腺刺戟 ホ ル モ ン が 何等 か の 役割を果 して い る か ど

うか，こ の点に焦点をお い て追求す る こ と と し，ウ イ ス

ター
系妊娠白鼡を用 い て PMS 又 はHGG 負荷実験を ま

ず空腹時及び 飢餓時に つ い て 行 な い
， 血糖，肝 グ リ コ ゲ

ン ， 筋 グ リ コ ゲ ン ，血清総脂酸，」1［L中 ケ トン 体，肝総脂
酸及び筋総脂酸の 経時的消長を非妊白鼡 の場合と対比 し

検討 して みた ．

　 そ の 結果 PMS 又 ぽ HCG は空腹時負荷で は，非妊群

に対 して は絶食持続に よ る蓄積脂質 の 動員並 び に 異化過

程 を促進 させ るの み でSgく組織で の利用を も亢進 し，一

方肝に お け る脂質よ りの糖新生 過程を捉進す る こ とが 推

測 され た が ， 妊娠群 に 対 して は そ の影響 も非妊時 に 比 べ

て 甚 しく軽度であ りか つ 脂質の 動員 を更 に促進す る か ど

うか に つ い て は 明 らか に 1・まみ とめ られな か つ た ．

　 つ い で飢餓時負荷で は空腹時負荷 の場合に 比 べ て 経時

的消長に 若干 の 相遠点 は あ る が ， 妊，非妊 の 脂質の利用

促進 に つ い て 空腹時負荷 とほ 玄 同様 な結果 が え られ た ．

　そ こ で 飢餓時負荷 と同 時 に 外来 脂質 と して脂肪乳剤を

静脈内に負荷 した とこ ろ ， 非妊時では血中に負荷 され た

脂 肪乳 剤 の 処理 が ホ ル モ ン 併用 に よ り促進 され ， 脂酸 の

酸 化 ， ケ ト ン 体産 生 と組織 で の 利用 亢進 の み で な く糖新

生過程 も 亢進 され る こ とが 推 想 され ， 妊娠時に 脂肪乳 剤

目 産 婦 誌 19卷 1 号

　を負荷 した場合に著 し く類似した 代謝環境 に な る こ とが

み とめ られ た の に 対 し，妊娠時で は ホ ル モ ン併用負荷で

脂肪乳剤の 利用，特 に 肝 で の 糖新生過程が促進 され る こ

とが 推測 されたが，こ の 場合に も負荷ホ ル モ ン の 影響 は

非妊 時 に おけ る よ り も軽度であ る こ とが み とめ られ た ．

　 以 上 の 実験 を 通 じて PMS 又 は HCG の 糖質並び に脂
質代謝 に 及 ぼ す影響は両者間で 殆ん ど差 の ない こ とが み

　とめ られ た が，こ の こ とか らこ れ らホ ル モ ン に FSH 様

作用 とか LH 様作用と か い つ た 生 物学的作用 とは別に 物

質代謝面 に与 え る両 ホ ル モ ン に 共通 な脂質利用促進 の因
子 が存在す る こ とが推測 され る．

　 しか して 妊娠時で は非妊時 に 比較 して一
般 に負荷 ホ ル

モ ン の 影 響 が は る か に 軽度であ t），とりわけ 脂質動員 の

促進作用 は 非妊時 に 明 らかであ りなが ら妊娠時負荷で は

明 らか でな い が ， 同 じホ ル モ ン 負荷であ りなが ら妊娠白

鼡の こ れ に 対す る代謝面 での 反応 な い し感受性が 上述 の

よ うに非妊白鼡 の そ れ に 比 べ て 少な い と い うこ との 解明

は ，
PMS ，　 HCG の 物質代謝 に 対す る作用機転が 尚全

く不明で あ る現在に お い て は困難 で あ るが，常識的 に み

て 妊娠白鼡 の 体中に 負荷 した ホ ル モ ン とそ の 作用を同 じ

とす る ホ ル モ ン ，即 ち性腺刺戟ホ ル モ ン が 既に 増量 して

い るた め と推測され る ．従 つ て 本実験に お い て 推論 しえ

た 脂質利用 の促進 ， とりわけ非妊時負荷で明らか に みら

れ妊娠時負荷 に お い て 明 ら か に は み とめ られ な い 蓄積脂

質 の動員促進作用 ， 又非妊時負荷で 著明 で妊娠時負荷で

軽度な脂質の 異化促進作用あ るい は脂質 よ りの 糖転化促
進 の作用等は ， 特 に妊娠個体 に お け る性腺刺戟ホ ル モ ン

の 著 しい 増量 の 生 物学的意義 に ふれ る もの であ り，性腺

刺戟ホ ル モ ン の もつ 糖質並びに脂質代謝 に及 ぼ す影響 を

示 唆 して い る もの と推察 され る．

　稿 を 終 る に あ た り，終始御 懇篤 な御指導御校閲を 賜 つ

た 恩師酋 村教 授 に 衷 心 よ り感謝 の 意 を 捧 げ ま す．
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