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　　　大 学 院 学生 　ノ」丶　　前　　　由　　　雄

鞭 正 黻 熟鰍 予 官 内 膜3躙 を 徽 一1波 及 齦 上 灘 区 肌 済 ・ に つ ・・て 周 馳 変化 を 中心 に し で ， 更
IC初期妊娠挫 変 化 4 例 ， 老 年性変化 4例 の 子宮 内膜 に つ い て 電 子 顕 微 鏡 的 に 微 細構造 を 観察 した ．
1） 蟐 驫 婦 AIEN 膜 の 臟 鍍 及 び 腺 厳 撮 も大 き 蹉 谿 ，縄 包飜 蹴 お け 礁 度で あ つ た 測

搬 擾 上 皮 喇 胞 雛 縁 は mi ・・。・i正li及 び SSU胞 鮟 起 の 酵 に 乏 し く t カ・つ 醗 腰 化 が 乏 しか つ f。 ．腺上
皮 に お い て 主 と して 増殖 期 で miCTovilli が 認 め られ ，分 泌 期 で は 刮 犬の 細 胞質突起 を認 め る．
2） 細胞質内有形 形 質 で は 被 覆 上 皮及 び 腺 上 皮 黼 の 間 elほ ぼ 同 様 の 周 継 釦 匕が 確 認 され た ．
3） 剥 朧 蜘 に お い て 融 質 の 畑 ζ分砧 め る獄 せ る小胞鰍 び 膨化せ る 糸灘 腿 磯 髄 灘 銘 も
の と思 う．

4） ・分泌期中懸 上 皮 の 榊 1嘶 謂 ・u ・le。1・・ ch ・・ n ・1・・y… 1・・ （T ・ ・ z・ kis） を 繭 る．輔 造 は 妊 卵 鰭 床 と

何 ら か の 関 係 黼 す る も の と患 hit る ・更 に 繝 躓 内 に 瞭 齢 2 ・1… 9 ・ri・騨 を 認 め 識 斬 状細胞皴 趨
中 に 多 く認 め る．

5） 増黼 親 よ り分 泌 期醐 に 維 贓 取 囲 む 小 離 嬾 察 し た ．小 麟 ・・附 觀 る．ribo ，。加。 は 糸鮴
｛砥の 膜 に 多 くみ られた ．

6） 分 泌鰰 期 の 小麟 は 主 と して 細遍包頂 部 で va大 す る 齣 鮪 し ， 内腔 に 微瀰 粒状物質 蠏 め る ．
7） 初 期 妊 嬾 棺 麟 上 灘 ・そ の 遊 離 繍 ・ 密嬢 る … i… villi ，核周辺 礪 鰍 粗 面 ，馳 体 を 認 め る、こ

れ 嬾 胞 は 麟 驪 の 少 な い 細 胞 ・ 円 形黝 顆 擬 含 む 鯱 謫 槲 旨肪瞰 を 含 む 細胞 鯛 種 に 区 黜 来 る．
8）　老 年期子宮内膜 は 細 胞 の 萎 縮性 変 化 が 微 細 構 造 上 認 め られ た．
9） t 月 経 周期 を 通 じて ・　 HS暗 両 細胞 を 明 確 に 剛 す る こ とは 出 来 な か つ た．　 　 　 ・．

　　　　　　　　　　緒　　言

　 人 子宮内膜が周期性変化を演ずる こ とは ，
Hi・ts−

chmann ，　Adler1） 及 び Schr6der2）
の 研究 い らい

多数 の 学者に よ り明 らか に されて い る．

　子宮内膜は 光顕的 に 被覆上皮及び 腺上皮が 区別

され る．Schrdder2｝
に よれば周期時期の 決定 に は

腺上 皮 の 観察が 最適 で ある と い う．

　石 沢 ら
S）

は 被覆上皮を 無線毛細胞 ， 線毛細胞 に

区別 し，こ れ ら両 細胞は 単
’
な る被覆 の 役 目しか は

た して な く， 分泌機能を もた な い との べ て い る ．

　Maximow ら
4）

は 被覆上皮 に 関 して ，
　 secreting

cell の 間 に ciliated 　 cel1 が 散 在 し て い る ， と の 表

現を用
1
い ， それ が暗 に 分泌機能を 有 して い る か の

ごとぎ印象を与 え て い る ． しか し そ の 周期性変化

に 関 して は ふ れ て い な い ．以上 の よ うに 光顕的 研

究 で は 被覆上皮に 関 し て 不一致な点をみ ， 更 に は

腺上皮 と の 差異に つ い て は不 明な 点が多 い ．腺上
皮に 関 し て ・ 砿 ら

3）
は 光蝋 に 明 らカ・な分泌機

能を示 さず ， 真 の 腺細胞で は な く単なる陰窩に す

ぎな い との べ て い る ・彦坂 ら
37・

は子宮内膜の 細胞

学的研究を行な い ， 腺細胞 は apecrine 様 の 分泌
を 行 な うとの べ て い る．

　
｝h

“
・ 子宮内膜 の 超微構造 の enveは磯村

5・
の 報

告を もつ て 始め られたが ， 当時に あつ て tま超薄切 ．

片作製上 の 技術的姻 難さ もあ り充分な所見 は得

られ て い な い ．そ の 後 Wessel6） NilssonT） Dubr −

auskyB 〕

橋本
9） Gompel 「e）

椹木 工1）
笹 岡

1窰〉 に よ り

微細構造が 報告され て い る ， DubrauskyB ）

らに ょ

れ ば腺細胞 の 活動性 は 月経週期第 3 週 日 に ．ピー
ク

｝こ達す ると い い ，Nilssonら？）
は 増殖期の 腺上 皮細
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胞 に granulated　 boby が出現す る と い う．橋本
9’）

は 内膜腺上 皮を線毛細胞，明細胞及び 暗細胞 の 3

種 に 分類 し周期性変化を 演ず る の は 明細胞で ある

と い う．Gompello） は 増殖期 の 間に は 腺細胞に 着
：

しい 変化を見ず ， 分泌期で は ， glycogen の 蓄積

が特徴的で 未期に な る と細胞 全休を充す よ うに な

る と の べ て い る．椹 木
11）　｝t腺上 皮 の 分泌様式は ，

apocrine 及び eccrine 両様式を 呈 し て い る と の ぺ

て い る ．

　 最近 Clymanla ・i4）
は 内膜腺上皮を観察 し

，
　 Du ・

brauskys） が Maschenstruktur と の べ た 構 造を

canalicular 　rnucleolar 　 structure （CNS ） と命名

し ， 排 卵の 惹起が 確 め られ た 後に だけ 本構 造を認

め る と こ ろ か ら，内 膜の 妊卵着床準備 に 関与す る

もの と推論 し て い る ．

　 こ の 点に 関 し て Terzakisi5） は 同 じ く腺上皮に

本構造を 観察 し ，これを nucleslar 　channel 　system

（NCS ） と命名 し ， そ の 本質は RNA 存在 の 場 で
　　　　　　　　　 1

あ り，本構造 は 細胞質 と核 との 間に お い て 代謝の

介在的役 割を行な う構造で ある と， の べ て い る ．

　 以上諸家 の入子 宮内膜 の 報告を通 覧する に ，光

顕的に は 被覆上皮の 観察所見は ある が ，微細構造

の 報告は な く，す べ て が腺上皮 に 関す る もの で あ

る ．従 つ て 著者は 人 子宮 内 膜 の 被覆上皮，腺一L皮

の 周期性変化 ， 更 に は 妊娠性 老 人性変化に つ い て

電 子 顕微鏡的 に 観察 した ，

　 1 ．観察材料及び 方法

　 成熟婦人 の 子宮全 摘除術 に よ り得 られた 子 宮 内

膜を用 い ，組織学的 に 炎症，そ の 他種々 の 病変の

「
あ る も の を除外 し，更 に そ の 中か ら月経周期 の 正

常な る 婦人を 抽出 して 観察 の 対象 と した ，月経

周期は基礎体温 を参考 とし，組織学的に Schr6d−

er2 ）
の 分類に 従 つ て 区別 した ．即 ち剥脱再生期 5

例 ，増殖期14例 ， 分泌期18例 ， そ の ほ か に 妊娠 期

初期子宮 内 膜 4 例 ，老年期 4 例 の 子宮内膜 の 被覆

上 皮及 び 腺上皮に つ い て 観察 した ．材料採取 に あ

た つ ては可 及的生体に 近 い 状態 を 得 る た め に 腟式

子 宮 全剔時に 子宮動脈 を 結紮後 　卵巣動脈 を 結紮

す る前に行 なつ た ．固定は 1〜2％ オ ス ミ ユ
e ム 酸

pH 　7．4 燐酸緩衝液等量 混合液を 用い 4℃ で 1〜 2

時間行 な つ た ．尚一部 glutaraldehyde 及 び オ ス ミ

ュ
ーム 酸に よる重 固定を行な い 一 ニ ポ キ シ 樹脂に

包 埋 し た ．

　以上 の材料 を Porter　Blum 　microtome で 超薄

切片 を 作製 し，醋酸 ウ ラ ニ
ール 及び Raynolds の

鉛染色に よ る 二重電子染色を施 し た ．観察及 び撮

影 は 日立 HS −7 型及び HU −11A 型 電子顕微鏡を

使 用 し た ．な お電子顕微鏡用 の 切 片の 厚 い も の を

トル イジ ソ ブ ル
ーで 加温染色 し 光学顕微鏡に て観

察 し 電 子顕微鏡観察 の 参考 とした ．

　 IL 観察所見

　 1．剥脱再生期

　1）　被覆上皮 　月経第 1 日 目 （Fig．1）の 材料 に

よ る 所見で ， 細胞遊離縁は microvilli に 乏し く，

細胞相互間 は 比較的平坦 で terminal 　 bar 及 び

desmosbme 結合を なす ，細胞質 内は 豊富な 小胞

体で 占め られ ，大型の もの は ribosome の 附着 は

比較的少 な く， 小型 の もの は附着が 多い ． 糸粒体

も豊 富に 存在し て い るが大型 で cristae 　 mitocho −

ndriales に 乏し く， 基 質 は 明 る い ．小胞体 と糸粒

体が隣 り合 つ て い る像 を多 く見 る 、Golgi 野は 一

般 に 小型で Golgi 空 胞を主 とす る ，細胞 の 基底

に 近 く electron 　densityの 高い 類円形顆粒及 び

multivesicular 　body を言忍め る ．基底膜は や や迂

曲を 呈す るが比 較的平坦 で あ る ．基底部 の 糸粒体

は や や小型を 呈す る傾向に あ り， 小胞体 も拡大す

る もの は 少な い ．核は 円形 な い し楕円形で ，
二 重

膜構造 を有す る核膜に よ り と りか こ まれ て お り，

核質 は 核膜周 辺 に 結集 し か つ 微細顆粒の 集合 に よ

り斑紋状を呈 し て い る． し ばしば数個の 大型の 脂

肪顆粒を 認め る 、

　 更 に 月経第 4 日目の 被覆上皮 （Fig．2）で は 細

胞遊離縁に microvilli 及 び細胞質 の 突出 が 比較的

多 くみ られ る．核で は 核質 が不均一
， 凝集が み ら

れ る ．細胞質は 豊 富な 拡大せ る 小 胞体で 占め ら

れ ， 糸粒体は 膨化 の 傾向が強 く，限界膜 の 欠損 し

て い る像を認め る ， Golgi 野 の 発達は 良 くない ．

細胞間 は 比 較的平坦 で ， 基底 膜 に 乱れが あ り， 間

質細 胞との 離開が見 られ る．

　 2）　腺．ヒ皮 　月経第 1 日 El （Fig ・3，4） の もの

N 工工
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で ， 腺腟に 向つ て豊 富な長桿状 の m 三crovilli が存
在す る ．被覆上 皮 と同様に 小型 の 粗面小 胞体 及び

不規則 に拡大せ る ribOsome に 乏し い 小胞体が認

め られ る．糸粒体は や や変形す るもの が 多 く cri −

stae 　mitochondriales は 短か い が 基底部の もの は

比較的構造が保たれ て い る。隣 接細胞膜は 等間隔

を維持し つ つ ゆるや か に 迂 曲する が 細胞 基底部近

くに お い て は 迂 曲が は げ し く， こ の 部に 近 い 細胞

質中に は 脂肪顆粒を 認 め る ． Go弖gi 野 の 発達は 核，

上 部に 中等度 に み られ ，
Golgi　vacuole

，
　Golgi／　vesi −

cle よ りな る．

　 月経第 4 日 目の 所見で は 細胞は 細長形を呈 し，

細胞遊離縁に は 少数 の microvilli と細胞質突起が

み られ る．小胞体は豊 富に み られ核 の 直上部並 び

に 基底部に 聡 い て 大型空胞化 し た滑面小胞体を 認

め る．糸粒体は第 1 日目の もの に比べ て 膨化型で

基 質は 明る く，
cristae 　 mitochondriales は 短か

い ．

　 隣接細胞聞細胞膜は 比較的平坦で ， 基底膜に は

乱れ が見 られる ．

　 2．増殖期初期及 び中期

　1）　被覆上 皮 （Fig．5， 6）　剥脱再生期とは 非常

に その 様相を異にす る ．細胞遊離縁 に は 小型 で 不

規則 な突起 を有 し て お り， 細胞間は 比較的平坦で

あるが基底 に 近づ くに 従 つ て ihfolding をなす ．

剥脱再 生期に み られた ような拡大せ る 小胞 体は 認

め られ ず ， 小胞状 ， 小管状 の粗 面小胞体が僅か に

存在する の み で ある ．糸粒体 も小型 で 基 質は 暗 く

核の 上下に ほ ほ岡 量 に 分布 し て い る ． Golgi 野は

小型 で あるが 比較的良 く 発達 し て い る ．遊離の

ribosome は 豊 富で 従 つ て 細胞全 体は 暗 い 感 じを

呈す る．細胞基底膜 は比較的平坦 で ある。 osmio ・

philic なや や大型 の 顆粒 （lysosome） も認 め られ

るが脂肪顆粒は 認め られ な い ．核は辺 縁が 比較的

平坦 で 卵円形を呈 し， 核質 は 主 と し て核膜に 接す

る 部分で 凝集化 を 呈 し 2 〜 3 コ の 核小 体を 認 め

る ．

　2） 腺上 皮 （Fig．7） 細胞遊離縁 に は 短小な

microvilli が 非常 に 豊 富に 存在す る． 糸粒体は 円

形 な い し 楕 円形 で 小型 で ある ．基 質 は やや 暗 く

cristae 　mitochondriales の 発達は 良い ．小胞体は

小胞状，小 管状を呈 し，粗 面小胞体が 多 く存在す

る．Golgi 野 は 著 し く発達 し ， 遊離の ribosome

は 豊富 で あ る．小型 Iysosome様顆粒を 認 め る．

隣接細胞聞細胞膜は やや迂 曲す る．

　 3．増殖期末 期及び分泌期初期 ， 中期

　 1）　被覆上 皮 （Fig．8，9）細胞遊離縁に は や や

太め の 細胞質突起を 認 め る ．細胞膜は 基底に 近 い

部分で infoldingが 著明 と な る ．細胞の 幅及 び高

さ は 増大する ．小胞体は 租 面小胞 体が多 く， 小胞

状 ない し小管状を 呈 する ．小管状の もの は核 の 直

上部及 び細胞 基底部 に 多 く 糸粒体を完全に と り か

こ む像を呈す る ．注 目す べ きば小胞体の 糸粒体側

に あ る膜 に 多 くの ribesome を認 め る こ とで 外側
の 膜 に は ribosome の 附着が 少な い ．糸粒体は 細
胞基底部に 細胞基底部に 多 く存在し

， 類 円形 な い

し長桿状を 呈 し基質は 暗 い 、 cristae 　 mitochon −

drialesは 良 く発達 し て い る．基底部の 細胞質は細

線維様構造 を示す部分が 認 め られ る ．基 底膜は 多

少波状を呈する ．

　2）　腺上皮　a ）　増殖期末期及び 分泌期初期の

腺上 皮 （Fig．10
，
11，12）の 遊離縁に は 微細毛様構

造を附着せ る microvilli を比較的多数認め る．小

胞体は小胞状 ， 小 管状 を星 し ， こ の うち 小胞状 の

も の は 細胞頂部に 多 く， 小管状を呈する もの は 細

胞基底部に 多い ，し か も基底部 の 小管状を 呈す る

もの は 粗 面小胞体が多 く，糸粒体を と りか こ む ご

と くに 存在す る． こ の 糸粒体に 接す る 小胞体の

糸粒体側 に ・ib… me の 附着が多 い ．糸粒体は 類

円型 な い し長管状を呈 し基底部近 くの もの は 大型

で cristae 　mitochondriales の 発達が良い ．　 Golgi

野 は 比較的良 く発達 し て い る．　 multivesicular

body
，　Iysosomeを認 め る ．細胞遊離縁近 くの 細胞

質 に は 細線維性構造 が 豊 富で
， 他方 desmosome

に 連 なる線維構造 も認め る ，

　b） 分 泌期中期腺上皮で は （Fig．13
， 14，15

，

16
，
17

，
18，19）細胞遊離縁に は 巨大な舌状細胞質

突起を認 め る ， microvilli は 減少す る．細胞質内・

に は 豊富な α 一glycogen 顆粒を認 め る ． 小胞体は

小胞状或 い は 空胞状を 呈 し ， 細胞 の 頂部及び 基底
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部 に 分布す る ．拡大せ る小胞体内に は 微細顆粒状

物 質を認め る ．小数の 小讐状を呈す る もの は 糸粒

体 を と り か こ む ご と く存在す る ．

　 ribOsome は 空胞状小胞体に 少な く， 糸粒体 を

と りか こ む 小管状 の もの に 多 い ．更 に 小管状小胞

体め うち で も糸粒体側 の 膜｝こ 多 く認め る ．細胞間

は infoldingが基底部近 くで 著明にみ られ る・糸粒

体 は 主 と し て細 胞基底部に 存在 し，変形 を呈す る

もの も見 られ る が ，
cristae 　 mit 。 chondriales は 良

く保た れて い る ，核は 辺 縁がやや不整形を 呈す る

電の が多 く， 時 に Terzakist5） の 報告せ る nucle −

olar 　channel 　sYstem （NCS ）に 一 致 し た 構造を認

め る． 即 ち NCS ・
は 核 の 中央 な い し や や辺縁 に

位 置 し ， 蜂の 巣状 或い は 竹 籠状を呈 し ， 直径 約

0．6〜1．5M の 大 きさを有す る ，切 片の 方向 に よ り

種 々 の 形状を塁す るが， これ らを総合ずれば ，直

径 約 600A の 2 層の 小管状構造が denseな顆粒 の

集合か らな る基質 に包 まれ て ， 中腔を と りか こ ん

で い る と推定 され る ，

　4，分泌期末期

　1） 被覆上皮 （Fig．20） 細胞遊離縁に 短 小で

貧弱 な細胞質突趨が 認め られ る ．細胞質全体は 遊

離縁に
’
向つ て 凸なる様相を 呈す る ．小胞体は小胞

状 ， 小管状を 呈 し ribosome を 附着せ し あ ， 粗面

小胞体で ある．こ とが 多い ．糸粒体は 小型で 円形な

い し楕円形 ， 中に は長 管状を 呈す る もの が あるが

基質は 暗い ． Golgi 野の 発達は あま り良 くな い ．

核 はそ の 辺縁 がや や凹凸を呈す る 、細胞間細胞膜

は infoldingが 多少 認 め られ る ．

　2）　腺上皮 （Fig．21）　分 泌期 初期同様 の 微細

毛様構造が 細胞遊離縁に 附着 す る の が 認 め られ

る ．や や大き な細胞質突起及 び 小数 の microvilli

を認 め る．拡大せ る 小胞体は 細胞頂部に 集合す る

傾 向を有 し そ の 内部に 微細黷粒状物質を 認 め る ．

差底部に お ける糸粒体は cristae 　 mitochondriales

の明瞭な もの を認 め る が ， 頂部に い ぐに 従つ て 膨

化 の 傾向を 有す る， Golgi 野は あま り 豊 富で な

い ．隣接細胞膜 の 迂 曲は 比較的少 ない ．

　 5．妊娠初期子 宮内膜　（Fig．22，23，24）

　 腺 卜皮 の み を観察 し た ．細胞 遊離縁 に は 正常成

熟婦人内膜 上 皮細胞に は 見 られ な い よ．うな 密生せ

る短小か つ 規則的 な mierovilli を 認め る ．細 胞聞

に は 比較的著明 な infoldingを認 め terminal 　bar，
desmosome 結合 を なす ．小胞 体は 小胞 状 ， 小管

状を 呈 し特に 小管状 の もの は ，粗面小胞体 で 核 の

周辺 に 存在 し層板状排 列 を なす ．Golgi 野 は 極度

に発達 し て
’V ・ る ．ribosome は 少 な く ，

．
細胞 質は 明

る く見える ．

　細 胞の 種類に ょり脂肪顆粒を 多
・
く含む もの 、と含

まな い もの が あ り， 脂肪顆粒を 含む 綱胞 の うちで

も類 円形 の もの と滴状 の もの が 認め られ ，
こ れ ら

異 な つ た 形 状．の 脂肪顆粒は 同
一細胞に 共存 す る こ

とは な・い ，

　6 ．老年期子宮内膜 （Fig．25；．26）

　被覆上皮及び腺止皮 ともに 細胞は
：
小型 で ， やや

細長 形を呈 し ， 細胞遊離縁 に 向 つ て 短 小の 発達の

悪 い コnicrovillD を有す る．核にやや不整形を 呈す

る d 小胞体は 嘱 般に 小胞状で ，

・
時に 空胞状を呈す

る．糸粒体は円形な い し楕円形を塁 し
， 核上部に

主 と して観察され る．

　細胞質基底 部にお い て 細線継性構造が認あ られ

る ．Golgi 野の発達は あま
』
り良 くな い ．

　7．線毛細胞 （Fig．　27，
28）

　線毛 細胞は被覆上皮及び 腺上皮ともに 認 め られ

る．種々 の 器官に報告 さ．れ る ように 2本 の c磁 traI

tubulqs と それを と り か こ む 9 対 の peripheral・

tubules を認め る．基底小体の 部よ り数 条の 束に

な つ た 細線維束が 細胞質円 に の び ・こ れ は約 ・400〜

600A の 周期性 の 条紋構造を 有 し て い る ．各線毛

の 間 の 遊離縁に は 多数の 皿 i¢ rovilli を認め る・，糸

粒体は 比較的小型 で 円形 な い し楕円形時に 変形せ

る も の を認 め る・．1基底は 暗 く， crjStae 　mitochon 、

dria1esも少ない ．小胞体は 徴細胞状を呈する もの

が 多 く，　 GoIgi 野 の発達は 比較的良い
， 遊離 の

ribosome は 比較的豊富で あ る ．．隣緩する細胞間は

互 い に terminal　bar．及び
「des坦 q鰤 胆 e 結合なな1

す ．

　　　　　　　　　考 　　按

　従来 ， 入子宮内腺 に 関する 電子顕微鏡的 研究は

腺 上 皮に 関する も の で ，被 覆上皮に つ い て報告 し
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た も・の は な い ．又 剥脱再生期に 関す る報告は 少 な

く，
Nilsson ら

le ）
が inactive　endometrium に つ い

て ，
Dubrausky ら

s〕
及び Wes5e16）

が月経第 28 日

目を，椹木
1P

が第 4 日目 の 所 見を 報告 して い る に

す ぎな い ．著者は 被覆上皮及 び 腺上 皮に 関 し て ，

そ の周期性を観 察 し両者 の 形 態学的差異， 更に は

機能的差 異に つ き研究を行 な つ た ．

　…部諸家
9 ・ n ・ L2｝

の 報告 に よ れ ば ， 人子宮内 膜腺

上皮に お い て 遊 離 の ribosome の 多少 に よ りそれ

ぞ れ明細胞 ， 暗細胞を区別 し て い る が ， 著者 の 観

察所見で は ，それ らを 明確に 区別す る こ とは 出来

な か つ た ．NilssonT・i6）

，
　Clymanl3 ，i4） DubrauskyS ）

ら GompeliO ）

も明暗
’
両細胞の 区別を し て い な い ．

　 線毛 細胞は 被覆上皮及び腺上 皮 の 各 々 に 認め る

こ とが 出来 るが ， 子 宮頚内male）， 卵管内膜19） と同

様 に そ の 周期性変化に は 乏 しい よ うで あ る，基底

小体 よ り細胞 質内 に の び る 周期性 の 条紋構造 を 有

する 細線維束は 同じ哺乳動物で もウ サ ギ な ど の 場

合 に は 認め られず人の女性性 eelS・ 19）に 特有 の 構造

と考え られ る ．

　 腺上皮と．被覆一ヒ皮の 最・も異 なる点は ， 細胞遊離

縁そ の も の ．の 動態 で ある ，即ち被 覆上 皮 に お い て

は 細胞遊 離縁は microrilll 及び細胞質突起め両者

に 乏 し く．ほ ぼ全 周期 を通 じ て 同様な様相を 呈 す

る ．Nilssoni7・34）
に よ れ C・nf去．

勢 マ ウ ス に estrogen

を 投与す る こ と に よ り，その 遊離縁に は質 ， 量 と

　もに microvilli が豊 富に 出現する とい う．更 ｝こ 諸

家
tl・ 1

’b
も述 べ る ご と く分 泌期腺上 皮に は 巨大な細

胞質突起が 認 め られ ， 何 らか の 分泌機能を呈する

こ と が うかがわれ る ．従 つ て 被 葎上皮 の 細胞遊離

縁 に の み限局 し て 考えるな らばヂ 以上の 2 点 よ り

強い estrogen 作用を 受け る こ とな く， 又分 泌機

能 に も乏 し く，単な る被 覆上 皮 の 役割 し か 演 じて

い な い も の と思われ る ． し か し大部分 の 細胞 内有

形 形質は ほぼ両細胞共 に 同様 な 周期性変化を 呈す

　る所見か ら両者の機能 的役割は 類似性があ る こ と

が充分 うか がわ れ る ．従 つ て 両細胞 の 各有形形質

別に 周期変化を 中心 として 考察 ナる ．

　　核 に おけ る 形態学上 の 大 きな特徴は NCS の 存

　在 で ある ，1961 年に Dubrausky と　Pohlmann8 ）

が 始め て 本構造に つ い て 記 載 した ．即ち 彼 らは

NCS を そ の 形 状 か ら Maschenstrukt亡r と命名

し
， 月経第18R 目 の 腺上 皮に 観察 した と 報告 して

い る．しか し なが ら本構造 の 機能 と の 相関に つ い

て は 雷及 し て い な い ．

　そ の 後 Clymanl3・u ）
は 本構造を ・そ の形状か ら

canalicular 　nucleolar 　structure （CNS ）と命名 し た ・

Cly即 an 　iこ よれ 畳ま CNS 　e・よ丿ヨ経第 15〜16　EI目よ り

25〜26日 目 の 腺上 皮に 観察され ， 特 に 月経第20〜

21 日目頃に そ の 数 は 最高 に 達す る とい う．更 に 本

構造に 基礎体温が上昇 し
， 尿 中 pregnanedio1 が

高値を示 し
，

ク ・レ ド ス ゴ ピ ーに よ り明 らか に 排卵

が お こ づ た あとで 出現す る とこ ろ か ら，本構造は

妊卵 の 着床 と 何 らか の 関係を 有す ると の べ て い

る ，更 に Clymah14 ｝ は noret ｝iindrone　 acetate

5mg 十 ethinyl 　estradiol 　

’
50rtgを排 卵抑制 の 目的で

人に 投与し ， そ の 子宮内膜を検索 した が ，本構造

の 出現を み なか つ た と報告 して い る ．1965年 Ter−

zakis
 

は 腺．　L皮｝こ お い て 本構造を観察 し nucle −

olar 　channel 　syste 無 （NGS ） と命名し ， 妊卵着床

準備状態に 関与す る こ とに は 異存は な い が ， そ の

本質は リボ核酸存在 の 場 で あ り・， 核内 で も辺縁に

存在し核 と細胞 質の 間 の代謝関係に お ける かけ 橋

的役割 を演ずる と述 べ て い る ．著者 の観察 し た 結

果 に よる と Terzakis の 所謂 NCS は 子宮 内膜被

覆上皮 の核 内に は 観察出来 なか っ た ．腺上 皮に お

い て は 著者の 観 察材料 r．　lr， 月経第15日 よ り25日員

迄 の 12例 の うち ，本構造が観察され た も の は 月経

第21口 口の 1 例，第22日目 の 2 例の 計 3例 の 腺上

皮に の み で あ る ，従つ て ，
NCS の 存 在は妊卵 の

着床に 対す る 子宮内膜 の 準備抹態で あろ うとい う

こ とは 推論 さ れ る が そ の 確固た る証拠ほ な い ．．

　 尚 Clymani3）に よれ ば人以 外 の 子宮 内膜上 皮で

は マ ウ ス ， ラ ツ テ ， 猫 ， 犬 ，
モ ル モ ッ

ー
ト｝；は NCS

は存在 しな い と い う，

　 次に 糸粒体に つ い て 考察す る と彖lj脱再生期で ぽ

被 覆上皮 ，
、腺 上 皮 ともに 多数 の 系粒体を 認 め るが

膨化の 傾向を有 し cr 三・t・e　mit 。ch・ ndrial ・・ 離 囲

へ 圧排され る t 基質 は 明 る い 一 1艮界膜の
一
部欠損

像 も観察 さ れ る．こ れ らは明 らか に 系粒 体の 膨北
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　変 性像 と息 われ る ．

　　増殖期に入 る と糸粒体 の 数は 減 少 し ， 小型 とな

　りか つ 基質 は 暗 くな る ． cristae 　 mitOchondriales

　
の 発 達は 悪 い ．分 泌期 に 入 る と再 び糸粒体は 増大

　し， 類 円形 の もの の み で な く， 長 桿状 ， 不整形を

　呈す る もの が多 くな り， 基 質もや や 明る くなる．
分泌期輔 で は 大型 の 糸粒体を 多数認め る ．分 泌

期耕 で は ・・i・・ae 　mi … h・nd ・i・1・・ は 周囲へ 圧排

され る よ うに な り・ 維 体全 体もや 糊 化 の 傾向

　を有する ．

，　子宮内膜に お い て 組織 呼吸が 最も活溌 で あ る と

される増殖期
33’

に お い て む し ろ糸粒体 の 数は 少 な

く・ しか も小型 で そ の 基 質も暗 い もの が 主 で あ る

の に 反 し，分泌期に は数 も増 し， 大型 で ， 基質の

明 る い もの が 認 め られ る ．

　 以 上 の 所見 よ りみれ ば ， 糸粒備 ＃ 曽殖期 よ りむ

　しろ分泌期に お い て 高い 活性を示 す よ うで あ る．

　
Gansler 及び Rouiller20） に よれ ば 細胞が 退行

変性をす る際 先ず糸粒体の 膨化が み られ る とい

う．

　著者の 観察 し胡 経直前及 び剥脱再 生期に み ら

れ た糸粒体の 著 し い 膨化，　cristae 　mitochondri −
・1・・ の 周囲へ の 圧排，基質 の 空胞化 ， 限界膜 の

一、

部欠損等は 退 行変性 の 超 微構造的現われ と 考え ら
れる ．

　小胞体に つ い て は 剥脱再 生期 に お い て 小 胞型 ，
及 び 空胞型 を呈 し拡大す る もの が 多 い ．こ の 所見
も前述 の 糸粒体 と同様退行変性と見なす こ とが 出
来 る，増殖期で は ，小 胞型 の もの が主 とな り，しか

も数は減少する ．附着せ る ribosome も 少な い ．
増殖期末期にな る と小胞型 ，小管状が主 とな り附
着せ る ribosome は か な り多 くなる．分泌期で は

小胞体は 更に 増加す る ．こ とに r 三bosome が密 に

附着せ る 小管状，空胞 型 の もの 出現 し ， 注 目す べ

ぎは 糸粒体を と りか こ む よ うに し て 粗面小胞 体が

存在する こ と で， 糸粒体 と小 胞体が細胞内 に お い

て 機能的に 密接な 関係を 有す る こ とが 推 定 さ れ

る ．分泌期末 期で は 空胞型 を示す小胞体が 主 と し

て 認め られ る ．
一般 に粗 面小胞体 の ・ib… m ・ で 鰄 さ れ た 蛋

日 廼葦婦｝Sts20巻 7 野
・

　白質は 小胞体の 限界膜を通っ て 内腟に 蓄積 され る

　 とい われ て い る
22・23）．

　　従 つ て 非活動時の粗面 小胞体 の 内腔 は 一
般に 狭

　く，活動時に は 多少 とも不規則 に 開大す る と考 え

られ る ・小胞 体内に 貯臓 された 蛋 白質は G 。 lgi野

　に 移動 し， Golgi　sac に 集め られ 次第に 分 泌顆粒

　の 形 と し て 産生 され る とい う．子宮 内膜上 皮に お

　ける著者 の 所見 で は 分泌顆粒 と して の 形 態を とる

　もの は 見 られ な い が小胞体 の 形状 よ り推 し て 分 泌

　期に 小 胞体 内 に 分泌 物の貯留が な され る こ とは 確

か で ある ． 子宮内膜 の 分泌機能 に 関し て 石沢 ら
3冫

　は 光顕 的に 被覆上 皮及び腺上皮と もに 形 態学的に

明 らか な分泌機能を示さず ， 従つ て 子 宮 内膜腺 な

る もの は 単な る 円柱上皮の 陰窩に すぎな い とい

う・但 し内膜 の 活動離 は 水様 な い し粘液様の 物
質を分泌す る ともい う．一方生化学的 ， 組織化学的
見 地 よ り加藤

35）
は分泌期腺上 皮に 多 くの glycogen

が含有され ， しか もこれが 腺腟に 排出 される よ う

で ある との べ て い る ・ Strauss29） は 91ycogen の

他に 酸性ム コ ポ リ ナ ッ カ ラ イ ド及び 中煙ム コ ポ リ
ナ ッ カ ライ ドが腺上 皮に 存在 し， こ れ らが 腺腔に

排出 さ れ る と い う．　Hughes ら
36）

は glycogen
が 分泌期に 増加す る と の べ

， こ の glycogen は

着床 し た 卵の 栄養及び急速 な増殖 の た め ば か りで

は な く組織 の成長に 必 要な energy を 得るた め に

代謝 が 行なわれ ・間質に 存在す る glu 。。、e は h。x 。

ki… e の 嫉 で gl・… e6 ・ph。・ph・t・ に 変 つ て 細
胞 壁を通過 し， glucose ・6−phosphate は 細胞 内 で

glycogen に 転換 して 貯蔵され る と い う．一
方電顕

的 に 鮴 ω
は腺上皮に お い て iJ・胞 体や大小顆粒が

分泌期中期に主 と し て 腺腔 側に 多 く集ま り， しか

も腺腔内 に 著 し く膨隆す る の で apocrine 腺 様 の

分泌 機転が 中心 で ある と考え ， 又 一
方空胞状 の 小

胞体が 細胞膜直下 に 密接 し 腺膣 と内容が交通 す る

像か ら ecc τine腺様の 分 泌 も行な うと述 べ て い る ．

　著者 の 観察せ る所見で は 被 覆上皮及び 腺上 皮 と

もに ・全周期を通 じ て 分泌顆粒 の 存在壱堺 め られ
ず汾 臓 能が最 櫨 ん で ある と い わ れる分醐
中期 の 腺上皮 に gly・・ 9・ n を多量 に 認 め る ． しヵ、

も分泌 期腺上 皮に は 腺腟 に 向つて 舌状 の 細 胞質突

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Obstetrios 　and 　 Gyneoology

昭 和43年 7 月 1 日 小　前

起を 認め そ の 軽 舞 の 91y・・gen を言勘 る ・巨

大 細 傾 突起 の起始細 湘 くな り・細胞 質 の
一部

ヵ囃 断 して い く如 き像を観察 した ・従つ て子宮内

膜 腺上 皮は ほ か の
一般 の 腺細胞 とは 異な り，glyc−

ogen を何 らか の 形 に し て 腺腔 へ 放出す る も の と

推論す る．

　更に 注 目すぺ きは 増殖期末 期よ り主 とし て 細胞

基 底部に 小胞体 と 糸粒体の 隣接す る 像を 観察す

る ．つ ま り大型 で ， cristae 　mitochQndriales の 良

く発達 した 糸粒体を と りか こ む小胞体の 存在で ，

小胞体は ・階 状を 呈 し 糸粒体側 の 膜に は 多量の

ribosome を附着せ し め ，対側 の 膜は ribosome の

附着が少な い ・

　．一方 細胞頂部の 小胞体は riboso 皿 e の 附着が 少

な く，拡大す る傾向に あ り， その 内部に は ， 微細

顆 粒様物質が認め られ，腺腔 とあた か も通 じて い

る が如き像を認 め る．即 ち ， 細胞基底 部に お い て

は 糸粒体の 関与 に よつ て ・ib… 皿 el は 蛋 白を合 成

し こ れを 小胞 体 の 内部に 貯え つ つ 腺腟側 へ 進

み，や が で小胞 体は貯 え られた 輦白質で 拡大を 示

　し，腺腔側 と通 じ て分泌を 行 な う．糸粒体は そ の

。n 。，gy を使 い は た し膨化 し，し・わゆ る退行変性に

陥 る ．つ ま り椹木
1D

も ， 述 べ る ごと く eccrine 腺に

類 似 し た 分泌を行な つ て い るもの と 考え られ る，

　 Golgi 野 の 機能 に つ い て は い まだ 一一般に 不明 の

点が 多い が ，おお よそ分泌機能と関連 を 有す る と

　考え られ て い る
22 ）．つ ま り分泌 顆粒が Golgi 野 の

　周囲か ら出現す る こ と，及び細胞 の 機能相 に よ つ

　て 一定 の 形態学的変化を 呈する か らだ とい う．被

　覆上 皮及び腺上皮 ともに ，お よそ剥脱再生期第 1

　日 目 の Golgi野 は主 と し て
，
　 GQlgl空胞 が 認め

　られ る が 第 4 日 目で は 殆 ん ど観察 されな い ．増殖

　期初期 よ り／jN型の Golgi野 が認 め られ ，分泌期 に

　お い て 最大 と な る ．本所見は諸家 の の べ る 腺上 皮

　の 所見
6

・
T・9・10 ，11 ・ 12） とほ ぼ

一致を み る ，しか し前述

　せ る ご と く分泌顆粒 の 存在は 両上皮 ともに 全 周期

　を 通 じ て 認 め られず ，子宮内 膜 に お け る Golgi 野

　の 役害ilは 分泌機能 と 関連 を 有す る と 考え られ る

　が ， そ の 機構の 詳細に つ い て は判 然 と しない ．

　　そ の 他の微細構造物に つ い て考察す る ，

747− 49

　増殖期 の 両上 皮細胞に脂肪顆粒 とも異な る os 一

皿 iophihc な顆粒を認 め る ．本構造に Nilsson〒｝が

い う granulated　body と考 え．られ る ・granulated

body に 関 して Nilssonは い わ ゆる lysosome と

形態学的に も， 生 化学的に も
一致す る と こ ろ が多

い とい う．Ni正sson 勃 は 去勢 マ ウ ス に estrog 磯 を

投 与 し て 本構造が細胞質中に 多量に 出現す る こ と

を 認め た とい い ，更ケこ脂肪代謝 こ 関係する との べ

て い る ． Cavazos2G） は人 子宮内膜 の 腺上 皮の 全て

に あた か も線維様構造を呈す る所見を 観察 し て ，

い おゆる microtubular 　system と記載 し，本溝造

は 周期中で も分泌期に 多 くみ とめ られ ，glycogen

と の 位置的関係か らその 輸送に あずか る の で は な

い か と推論 し て い る．著者 の 観察せ す所見に よれ

ば細線維様構造 を 両 上 皮細胞 ともに 増殖期末期 よ

り分泌期中期に認 め る， し か も本構造は 細胞遊離

縁 に 接 して 密に 存在す るもの と， desmosome 結

合に 連 な る 2 種類を識別する こ とが 出来 る．前者

は粘液多糖類の 重 合 ， 沈着を 示 唆す る もの で あ

り，後者は 一般 の 重顧 平上 皮に み られ る f・ n ・ f−

ibril22・31・32） と同様土 皮細胞 の支持的役割を は たす

構造 と考え られ る ・

　 glycogen に関 し て は オ ス ミ ュ
ーム 酸固定に よ つ

て得 られた 材料か らは 単に 細胞質が 粗 とな り， 明

る く観察さ れ る だけで 顆粒を実際に 観察す る こ と

　は 出来な い ．glutar　aldehide そ の ほ か の 固定法 の

発達 に よ り子宮内膜 に glyCQgen 顆粒を観察 した

　もの は 著者 の 知 る限 りで 1’t　Cavazos2G） の 報告を み

　る の み で ある．著者は glutar　aldehide オ ス ミ ュ

tt．一
ム mael聢 に よ り諸家 の 推論 し て L・た如 く分泌

　期子宮内膜腺上皮に 多量の α一glycogen 顆粒を 認

　め た ．更 に 増殖期末 期 よ り分泌期中期細胞遊離縁

　の 主．．と して microvilli に 微少毛様構造 を認 めた

　が ， これは 粘液多糖類の 存在を示唆する ．

　　細胞閭は 全周期を 通 じて 両上 皮 ともに termlnal −

　bar，及 び desmOSQme 結合を な し，増殖期 ξこ お い

　て は 比較的平坦 で あ り，分泌期に なる に 従 つ て 細

　胞 自体 の 増大に 相伴 つ て 著明な infoldingが 認 め

　 られ ， 隣接細胞 は 互 い に interdigitationを 行な

　 う．分泌期に は細胞聞隙 も認め られ ，
こ の 部を通

N 工工
一Eleotronio 　Library 　



Japan Society of Obstetrics and Gynecology

NII-Electronic Library Service

Japan 　Sooiety 　of 　Obstetrios 　and 　 Gyneoology

748− 50 人子 宮 内膜 の 電 子顕 微 鏡 的 研 究

　じて何 らか の 分泌 活動を 行なつ て い る こ と が 示唆

　 され る ．

　　妊娠初 期脱落 膜 に 関 して 穢木1f）は 腺上 皮に 明暗

　両細胞を観察す る と い う．

　　滝 ら
2s）

は 脱落膜細胞 を 3 群に 区分 し ， 第 1 群は

　定型的脱落膜細胞 で 細胞間は nfolding し，遊 離の

ribosome が散在 し， 小胞 体は 少な く ，
　 G6 正gi の

良 く発達する
・
もの ．第 2 群は fibrocyte

，
　histiocyte

　由来の もの ・ 第 3 群は細胞質内に lipid様顆粒 を

有す る もの ．と の ぺ て い る．Wesselso）は 脱落膜腺

　E 皮を観察 しこ れ を 2群 に 区別 し て い る ，即 ち 1

つ は 多 くの Microvilli と小胞 体を 有する もの と，

他の
「1 つ は 細胞 質内に 多量 の glycogen 及 び gly−

coProtein を有する もの を述 べ て い る ．

　 著者 は 腺上皮細胞 の みに つ い て観察 した が 明暗

両細胞 を 区別す る こ とは 出来な か つ た ．

　 細胞 遊離縁 に豊富に密生 せ る短小の microvilli

を認め る ．小胞体は小胞状 ，空胞状， 特に 層板状

の 小管状粗面小胞体を核周辺 に 認め る ．

　 細胞内 に は 脂肪顆粒 の 殆ん ど み られ な い 細胞

と，形状 に お い て 2 種類 の 脂肪顆粒 の 存在す る 細

胞 を観察 し た が これ ら 2 種類 の 脂肪顆粒は 同一細

胞 に 共存す る こ とは な か つ た ，Golgi 野 は 極度 の

発達を呈 する ．従 つ て強 い て い うな らば 著者 の 観

察 し た所見は 滝 らの い う第 3 群 に 類似 し，WesseI

の い う第 1群に 相当す る の か もしれな い ，い ず れ

に して も層抜状粗 面小胞体 の 発達 ， 及 び Golgi 野

の 発達か らし て 蛋白・合成機能が か な り亢 進 し て い

る もの と思 われ る．

　 老 年期子宮 内膜 に 関 して は 諸家
9・11 ・12 ｝

の の べ る

ご と く機能 の 低下が うか がわれ ，細線維様構造 が

強 くみ とめ られ ， 他 の 細胞質有形形質 の 推移 とと

もに 細胞 の 萎縮性変化 と考え られ る ，

　　　　　　　　　 結　　論

　 正 常成熟婦人子宮 内膜を被覆上皮及び 腺上皮に

区別 し ， 周期牲変化 を中心 に し て ， 更 に 脱 落膜 ，
』
老年期子 宮 内 膜 に つ い て 電予顕微鏡的に 微細構造

を観察 した ．

　 ユ）　正 常成 熟 婦人子宮 内膜の 被覆上皮 及 び 腺 一1：
皮 の 最 も大 ぎな差異 は 細胞遊離縁 に おけ る 態度 で

目 産 婦誌20巻 7 号

あつ た ．即 ち被覆上 皮 の 細胞遊離縁は 一般に 周期
性変化に 乏 し ぐ， か つ microvilli 及 び細胞質突起
の 著明 な発達は み られ な い ．一

方線上皮 で は 主 と

して 増殖期に お い て 即 icrovilliが葺愨め
』
られ ，分泌

期 に お い て は 舌状 の 細胞質突起 を認め る．

　 2）　細胞質内有形形 質に 関 し て は 被 覆上皮 及 び

腺上 皮細胞 の 聞 に ほ ぼ同様の 周期性変化が 櫨 認さ

れ た ．

　 3）　剥脱再生期に お い て細胞質 の 大部分を 占め

る拡大せ る小胞 体，及 び 膨化せ る 糸粒体な ど退行

変性に お け る所見が主体であ る．

　 4） 分泌期腺上皮に お い て核 中に 所謂 nucleolar

channe 】system （Te ：zakis ）を認め る ．本構造は 妊 ・

卵 の 着床と 何 らか の 関係を 有す る もの と思わ れ

る・爵 こ細胞 質内に に 多量 の α ・gly・・gen 顆粒 の 荐
在を 認め ，就中舌状細胞質突起 中に 多 く認 め る ．

　 5）　増殖期末期 よ り分泌期中期に 糸粒体を取 り

囲む小胞体を観察し た ．小胞 体に 附着せ る ribos・

ome は 糸粒体側の 膜に 多 くみ られた ．

　6）　分泌期中期の 小胞体 は 主 と して 細胞頂部に

多 くみ られ ，内腔 は 拡大 し ， 微細顆 粒状物質を認

め る ．

7） 妊娠初期子宮内膜上皮に お い て ， 細胞遊離

縁に密生せ る microvilli
， 核周辺 に 層板状粗面小胞

体を 認 め る ．こ の うち脂肪顆粒 の 少 な い 細胞 ， 円

形 脂肪顆粒を含む細胞 ，滴状脂 肪顆粒を 含む細胞

め 3 種 を区別 出来た ．

　8） 老年期子宮内膜は細胞 の萎縮性変化 が ，微

細構造上 認 め られた ，

　9）　全 月経周期を通 じて ， 明 暗両細胞を 開確 に

区別 す る こ とは 出来 な か つ た ．

　稿 を終 る に 臨み 終始御懇篤 な 御指導，御校 閲 を賜 つ た

恩 師 明 石 勝 英 教授 ，御指 導，御鞭 撻 い た だ い た 橋本 正 淑

助 教 授，御助 言御校閲をい た だ い た 札 幌 医 科大学病理 学
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