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貧血 に 対 して 有効な薬剤 で あ る．

昭 和 45年臨 床大会 講 演要 旨

また ，本 剤投与群 に お い て は ，妊婦腰 痛 の 発生 は ほ と

ん ど認 め られ な か つ た ．

さ らに ， 本剤服用中に は 胃腸障害等 ，特記すべ き副作

用 は 何ら認 め られ な い ，

20．妊娠分 娩 に と もな う母児血清中微 量 金属 元素の 変

動 に つ い て

　　　　　　　　　（東京都立 荒川 産院）○天野　和彦

　　　　（東京大学保健学科）本 田　　洋 ， 竹本泰
一
郎

　 わ れわ れ は 生体内金属元 素含有量 を 測定するた め の 新

し い 臨床 検 査 法 と し て 最近注目 され て い る原子吸光分析

法 を用 い
， 生体内酵素 の Co −fact・ r と して 重要な血清中

微量金属元素5 種 （亜 鉛 ，鉄 ，マ グ ネ シ ウ ム ，銅，カ ル

シ ウ ム ） の 定量 を約 300例に つ い て 行ない ，そ の 意義に

つ い て検討を加えた の で こ こ に 報告す る．測定対象と し

て健康非妊婦15例 の 血清を対照に と り，こ れを 妊娠 各 時

期 の 妊婦 血 清約 300例 に つ い て 測定比較 を し ，
つ い で 分

娩に 至 っ た もの は ， 分娩時臍帯血血清を採取 し ， そ の 測

定を行なつ た ．また Ht ，　Hb ， 総蛋白 に つ い て 同時 測 定を

行ない ，そ の 関駢性 に っ い て 検討 を加え た．血清鋸 に っ

い て は ，非妊婦平均は 約 100γ で あ る の に 対 し，妊娠 2

ヵ 月 よ り増加 の 傾向が み られ，こ の 傾向 は 5 カ 月以降ゆ

る や か とな り，妊娠 10ヵ 月で ほ ぼ非妊時 の 倍 とな るが ，

分娩時膳帯血 に お い て は著明な減少が 認 め られ た．血 清

銅 は 鉄欠乏貧血 と関係 し、鉄 欠 乏 の 際増量す る こ とを 考

え る と，そ の 傾向 は後述す る血 清鉄との 関胼 に お い て 興

味深 い ．血清亜鉛に つ い て は 非妊婦に 比 べ や や増量す る

が，バ ラ ツ キ が 大 き く各時期 の 変動 は ，

一
定 の 傾向は 認

め られ な い ．血清 カ ル シ ウ ム に っ い て は ，非妊婦 10．1

ng〆dl， 妊娠 の 経過 ととも1・L 減少の 傾向が み られ，総蛋 白

量 と血 清 カ ル シ ウム 値 ，血色素量 と血 清カ ル シ ウ ム 値 と

は相 関 した 態度を示 し ，貧血 や 低蛋白との 関胼 が推定さ

れ る．こ れ に 対 し，血清 マ グ ネ シ ウ ム は 対照 との 間に 差

が認め られ なか つ た．血 清鉄は 非妊婦平均 249μg／dl 妊

娠 月 数 の 増加す る に 従い 減少傾向 とな り，同様血 色素量

値 が 相関 して 減少 した 傾向を 示 す こ と よ り，血 色素量 と

ともに 妊婦貧血 の 管理上有力な指標と な る こ とを示 して

い る．

　21，妊 娠 時 Ca 所要量 の 検 討

　　　 （日本大）

　　　　　　　澤崎 千秋 ，福井 靖典，岡野 忠 男

　　　　　　○伊藤　嘉章 ，君塚　　睦

　われわれ が 測定した 胎児 Ca は ，在 胎 5 カ 月 ご ろ よ り
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蓄積が お こ り，ヱ0カ 月 で 約27g とな る． 1 日蓄積量 は 10

ヵ 月で 最高 の 420mgで ある．こ れ を食餌と して 摂取す る

に は ，吸収率40％ とす る と 1，050mgと な り，そ れ に 妊婦

自身 の 必要量 を 加え る と ， 摂取困難な量 となる．本学会

妊婦栄養委員会 の 調査結果で は ，そ の 摂取量 は こ の 胎児

蓄積量 に も達 し て い な い が ，臨 床 上 毋 児 に 障害 は な い よ

うで あ る．

　 われわれは 妊娠 ラ ッ
トに

45Ca
を投与した とこ ろ ，妊

娠前半期 に は 毋体骨 へ の 取 り込み が 多く， 後半期 に は 骨

へ の 取 り込 み は 減少 し ， 胎仔 へ の 移行 が著明 とな り ， 排

泄 は妊娠経過 と と もに 減少 した．ま た ，非妊 ラ ッ
ト に

4SCa
を 投 与 し，

45Ca
の 排泄 が 落着 い た と きIC妊娠さ

せ ，20日 日 に 胎仔の
45Ca

を測定す る と多量 の
4SCa

が

認 め られ た ．こ れ らの こ とは ，妊娠す る と Ca は 毋 体骨

に 蓄積 され ，胎 仔 の 要求に 応 じ て Ca が 動員 され る こ と

を 示 して い る．

　 し た が つ て ，在胎晩期 に 急速 に 蓄積す る Ca の一部

は ， 妊 娠初期 よ り毋体骨 に 蓄積 され た Ca が移行す る ゆ

え ，Ca は 妊娠前半期 よ り平等に 摂取すぺ きで あ る．ま

た ，妊娠後半期 に 胎児1・C 蓄積 さ れ る Ca 量 は 1 日平均

160  で あり ， 吸収率 40％と非妊時 の 必要量 520皿9を 加

味す る と，1 日所要量 は 920  とな るが，前述 の ご と

く，妊娠経過と ともに 排泄率が 減少 し ， 内因性 Ca の 排

泄率が 減少 して い る と考 え られ る の で ， 動物 とヒ ト と の

違 い はあるが ， 妊婦自身 の 必要量 は 520mgよ り少 な くて

もよい とお もわ れ るか ら，非 妊 時 の 520mgを ベ ース と し

て 算出 され た Ca 所要 量 よ りは 妊婦 の Ca 所要量 は幾分
少 な め で よい の で は な か ろ うか．

　22．妊娠末期 ま で 妊 娠 を 持続 し得 た副 角妊娠の 1例

　　　　　 （名 古 屋 市 大）○中西　正美，中北　武男

　　　　　　　　　　　　　足立　昌彦，八 神　喜 昭

　副角妊娠 は まれ な もの で あるが ，な か で も妊娠末 期 ま

で 妊娠 を持 続 した 症例は きわ め て まれで ある，今回 わ れ

わ れは 胎児切迫仮死 の 適応 で 妊娠43週 に 帝王 切開術を施

行 し，副角妊娠で ある こ とを 確認 し得 た 症 例 を経験 した

の で 報 告す る．患者 は 28才 の 初妊婦 で妊娠26週 に 左悸肋

部痛に て 某内科 で急性膵臓炎 と診断 され ，入 院治療 を う

け た こ とが ある．妊娠41週 よ り暗褐 色 の 不 正 性器出血 が

持続 し，妊娠42週 に 至 り左悸肋部 お よ び臍部に 腹痛 を 訴

え ， 妊娠43週 に某助産所 で 児心 音不 整 を 指摘 さ れ 本 科 に

受診 した．初診時所見は ，子宮は 妊娠 10 ヵ 月大で 子宮底
部 に 圧痛 を 認め ，児 心 音 は左 臍棘 線上 に 弱 く聴取し ， 第

1 頭位 で 児頭 は い ま だ 固定せ ず ， 子宮 口 は 1指開大し，
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淡黄褐色 の 分泌物を 認 め た．以 上 よ り胎児切迫仮死 の 診

断 の もとに 帝王 切開術を施行 した，開腹時所 見 は ，子宮

底部は 黄染し，紙様 に 薄 くな り，
こ の 子宮 ド部 右側 に

手 拳 大 の 子 宮他 角 を認 め ，双 角子宮 の 左 側角妊娠 と判断

し ， さ らに 切迫子宮破裂 の 状態で あ る こ とを確認 した の

で ，直 ち に 子宮下部横切開 に よ り児 を娩 出させ ，っ い で

妊娠角 を左附属器 と と もに 剔除 した，な お 手術時 に は 肉

眼的，レ 線的 に非妊娠角 と交通す る管腟は 妊娠角附薫部

に は認 め られず ，さ らに 組織学的検索 に お い て もそ の 存

在 は 明 され なか つ た た め ，左副角 妊 娠 で あ る こ とを 確認

した．なお 妊娠黄体 は 副角 の 存在す る左側卵巣 に 認め ら

れ た．新生児 は 娩 出時仮 死 強度で あ り，12時間後 に 死 亡

した．

　 23．妊娠 7 カ 月 に発 生 した 稀賓な る急性腹症 び）1例

　　　 （国 家 公 務員共 済組 合 三 宿病 院 ）

　　　　　　　　　　　　　長瀬　行之 ， ○田中泰博

　　　　　　　　　　　　　荻野　　豊，堀江　　彰

　妊娠 7 ヵ 月に 発生 した 急性腹症 の 稀有 な る 1 例 に つ い

て 報告す る．

　 症例 ：39才，既往妊娠 10回，匚E當分娩 6 回，妊娠 9 カ

月早産 1 凹 ， 流産 1 図 ， 中絶 2 回．

　主 訴 ； 強度の腹痛お よび腹部膨満．

　現症 ：昭和45年 4 月初旬近 医 で 妊娠 3 ヵ 月 ， 子 宮筋黶

あ りと言わ れ た．そ の 後下腹部痛が 断続 した が ，
こ の 岡

性器 出血 （一）．5 月 19目当院外来受 診，妊 娠 7 カ 月十 千

宮筋鹽 と診断．5 月21日左下腹部痛増強に よ り救急車 に

て 来院．入 院時 ， 頻脈 ，血 圧 下 降 ， 児 心 音 は トラ ウ ベ で

は （一），
ド

ッ
プ ラ ー

で （十 ），麻痺性イ レ ウ ス を疑わ せ る

諸症状 を 認め た が ，性器出血 は 全 く （一）．

　 検査成績 ： 末稍血 に 強度 の 貧 「血，ダ グ ラ ス 窩穿刺 で 血

液吸引 （幵），HSG で 子宮腔内に 胎胞 の 存在を 確認 し ，

腹腔妊娠を否定 し得 た．輸血 1，000m1 施行後 に も貧 血

の 改善は 見 られなか つ た ，

　 手 術所見 ：腹腔 に 多量 の 出Jf［Lを 認 め ，妊娠 した 子 宮下

節部右前方 に 小児頭 大 の 壁内筋腫 を認 め ，こ の た め 児 は

左上方に 圧排 され ，胎盤附着部に 相当す る 子宮漿膜面 に

著 しい 静脈の 努張が あ り，そ の 2 ヵ 所 か ら噴出す る 静脈

性 出 血 を 認 め た ．結紮止 血 を 試 み た が 不 可 能 な た め ，児

を 内蔵した ま ま腟上部切断術 を 行 なっ た，以 上 の 所 見 か

ら木症例 の 出 ［fll原因は 妊娠 子 宮 の 漿膜面に お け る 努張せ

る 静脈 の 破綻 に よ る もの で あ る こ とが 判明 した．

　 組織学 的検 索 ： 出血 部の 子宮壁 は きわ め て 薄 く，漿膜

．
ドの 静脈 に は 血 栓 性青脈 炎 の 像を 認 め た．なお 本症例 で

VtJllL管壁 の 変化が 重要 な の で 目下詳細に 病理 組織学的検

討 を重 ね て い る．

　24．肝硬変症患 醤の 1分 娩例

　　　 （県 立 ガ ン セ γ タ ー新潟病院）

　　　　　　　小坂　清 石 ，森川　重文 ，○
一

刈勇雄

　肝硬変症 の 女性が 妊娠
・
分娩す る機会は 比 較的 まれな

もの で ，英文文献上 で は 約40例 を み る に すぎない ．それ

は ， 本疾患の 発症年令 が 比較的高年令層 に 多 い こ と，さ

らに ，こ の 消耗性疾患の た め に 2 次性無月経を きた しや

す い こ とな どが 原因 と考え られ て い る．

　 こ の た び 私た ち は ，6 年前肝生倹｝こ よ り肝硬変症 と診

断 さ れ た 29才 の 主 婦 の 分娩例 を経 験 し た の で こ こ に 報告

す る．

　症 例 ： 昭禾lr39年 8 月，23才 の 主婦 （経産0 ）が過呼吸

症候群 の た め に ≧
1
条院内科 に 入院 した ，入 院時 の 検 査 で B

SP （30
厂
） 27 ．5％ ，

　 ZTT23 ．7，　CCF （卅）， γ
一glob−

ulin36 ．1％ ，
　 GOT 　 l，OOO，　 GPT725 と高度 の 肝機能

障害が 認め られ ，肝生 検 の 結果肝 硬変症 と診断 さ れ た ．

その 後月繰不順が 続い た が 昭和44年11月 ， 無月経を主訴

と して 当科 を 受 診 し妊 娠 3 ヵ 月 と診 断 され ，厳重 な 監 視

の もとに妊娠を継続 させ た．こ の 間 ， 肝機能 に 格別 の 異

常 を認 め ず，妊娠 10ヵ月 目 の 肝機能検査 で も BSP （30’

）

4．8％ ，γ
一glabulin 　24％，　 G 　O 　T 　14，　 G　P　T 　7 ，で あっ

た．妊娠40週 目，特に 危険な合併症 の 併発もなく吸引分

娩に て 正常健児を 得 た．

　 25，三 胎 妊 娠の 1例

　　　　　Qlll“ ・嗣東病院）高城 　節 守 ，○吉村 宏 明

　 三 胎妊娠分娩 ｝よ本邦 で は 欧米に 比較 し少 い が ，わ れ わ

れ は
二
三胎 妊 娠 分 娩 の 1 例 を 経験 した の で 報告す る．瘧例

は 30才 の 経 産婦 で 教師，最終月経 は 昭和42年 9 月 8 口 か

ら11日 ま で で 不 順で あ り，悪阻症状 は 比較的強 く胎動 自

覚 は 12月中句頃 で あっ た．4 月 4 日子 宮 底，腹囲は 平均 よ

り大ぎく胎位不 明 なた め 腹部単純 X 線撮影を 行 なつ た と

こ ろ 三 胎 の 確診を 得 る．4 月 ド旬頃 よ り腹部痛お よ び浮

腫 を 認 め 対症療法 を行 な う，特 に 貧 而Lが 強か つ た の で 6

月 6 日入 院を さぜ輸血 1，200ml 行 な い ，6 月10H ，11

口分娩誘導 を 試み る に 陣痛発来・N”ず ，12日帝王 切 開術施

行 し 胎児娩出 した．第 1児 1，650g ， 第2 児 2，100g ，

第 3 児 1，720　g ，3 児 とも女児未熟児 で あつ た．昭和45

年 7 月25d 現 在，3 児 と も健在 で あ る．
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