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　 2．　Sobrble　 estradial 　 receptor か ら Nuclear　 estradiol

recepto ］r へ と移動 ， 結合 し ， お そ らく， 子宮に お け る研

究 か ら， 推定す る と，
nonhiston 　acidic 　prote三n に 結合

し，さ らに ， infermationが つ た え られ る の で あ ろ うと

思 わ れ ま す．

　 こ の 問題 は ， 今後の もつ と も興味ある 課題 と思 い ま

す 。

　 29．排卵を 中心 とした 血中 1uteinizing　 hs｝rrnone

（LH ）と血 中 progesterone の 変動 に 関 す る研 究

　　　　　　　 （札幌医大）○金上 宣夫，水 元　修治

　　　　　　　　　　　　 佐竹　　実，明石　勝英

　 性周期 に お け る特 に 排卵機構 の 中 の 下垂体性 LH 放出

パ ター：／ と卵巣ス テ ロ イ ドの 」血中 プ ロ ゲ ス テ ロ ソ 濃度 の

関係 に つ い て は ，近年注 目 され て い る ．排卵 に直接的な

因子 は LH 放出で あり， 卵胞が 成熱し黄体 に変化す るた

め に は，多量 の LH と卵巣 よ り分 泌 され る大量 の プ ロ ゲ

ス テ ロ ソ が 必要 と され て い る ．こ の 様な feedback 構成

の 上 に 成立 して い る血 中 レ ベ ル の LH 放出とプ 冒 ゲ ス テ

ロ ン 分泌 の 相互 関連性や，月経異常に お け る clomid 投

与後の LH 放 出 と プ 臣 ゲ ス テ P ン 分泌 の変動を検討する

た め に ，我 々 は 外来及 び 入 院中 の 正常性周期及 び 排卵障

害を 有す る成熟婦人20名 に つ い て
，

ヘ パ リ ン 加採血を行

ない ，血漿を分離 し，血漿 1．H 濃度 の 測定は ， 二 抗体法

に ょ る radioimmunoassay を 用い ， 1．　H に HCG と の 間

に 免疫学的交叉反応 の あ る事を 応用 し，HCG を用い て

測定 した ．血 漿 プ ロ ゲ ス テ ロ ン 濃度 は ，プ ロ ゲ ス テ ロ γ

が corticosteroid 　b三nding 　globulin と親和力 が ある 事 を

利用 し
，　 competitive 　protein　b三nding 　radioassay に ょっ

て 測定 した ．プ 臣 ゲ ス テ 卩 ン 部分 の 分離精製 に は薄層 ク

ロ マ トグ ラ フ ィ
ーを， unbound 　fractionの 吸着に は フ ロ

リ ジ ル を用 い た ．その 結果，正常性周期に お け る LH 放

出とプ ロ ゲ ス テ P ン 分泌パ タ ーン を連続的 に 観察 し た 成

績 で は ，LH 放出パ タ ーン に排卵期 ピ ーク 前 2 口頃 に 最

低値 を 示す もの と， 減少 しな い で そ の ま ま最大 ピー
ク に

移行す る 二 つ の 型を認 め た ．こ の 二 つ の 型 は cl。 m1d 投

与 に よ る 排卵誘発例 に も見 られ た ．プ 卩 ゲ ス テ ロ ン 分泌

パ ターン の 対比連続観察で は ， LH の 排卵期 ピ ーク前 2

日位前 か ら次第に 増加 し，LH ピー
ク の 下降 に 伴 い 急増

し ， 黄体期 の 最高分泌 値 を 形成す る ．し か し， 第 2 度無

月経症例 に お け る clom 三d 投与下 の 排卵誘発無効例 で は

血 漿 LH の ピ ーク は 認 め られ ず，プ ロ ゲ ス テ ロ ソ の 増加

も見 られ な か つ た ．

　追加　　　　　　　　　　　（大阪大）青野　敏博

　 我 々 は 5 例 の 無排卵患者に c1omid を投与 して経過中

の 血中 FSH 及 び 1H を Radi。immunoassay で 測定 し

た ．4 例 の 排 卵陽 性例 で は い ずれ もLH の 25mlU ！m1 以

上 の peak が 認め られた ．一方排卵陰性例 で は LH の 有

意 の 増加 は 認め られなか つ た ．従 つ て 現在 ま で の と こ ろ

LH の 増量 と 排卵の 間 に は discrepancy を 認め て い な

い ．血 中 FSH は変動少 く clomid 投与直後 に軽度 の 増

加傾向が 認 め られ た に 過 ぎない ．

　 3D。免疫学的妊娠 反 応 を応 用 した正 常ならび に異 常排

卵周期婦人 の 早朝 尿 中 LH 排泄パ タ
ー

ン の 研究

　　　 （都立 墨 田 産院）

　　　　　　○前田　敏 雄，吉 出　浩介，滝沢　　久

　　　　　　　前 田　　侑， 榊　　玄彦，太 田　千足

　意義 ：正 常排卵周期 に お け る尿中LH 排泄の パ タ
ーソ

は 確立 して い る が
， 異常排卵 に つ い て は 充分な報告がな

い ．私共 は 抗HCG 抗体とLH との 免疫学的交叉反応を

利用 し て ，免疫学 的 妊 娠 診断試薬 Gravindex を 用 い た 尿

中 LH 検定法を 開発し ， 正 常及び 異常排卵周期 に つ い て

尿中 1．H の 排泄動態を 研究 した ．

　方法 ：早 朝尿 100ccを 連 日採取 し
．

セ 巨 フ ァ ン 製 の チ

ュ
ーブ に 封入 し て 流 水 中で 12時間透析 す る．次 に 扇風

機 で乾燥さ せ て 10倍に濃縮す る．これ は LH の 生理的最

高 活 性値が Gravindex の 感度閾値の fO　IJOの 低値 で ある

こ とに よ る ．なお 倍数稀釈 で半定量的 に も検討 した ．

　成績 ： 正常排卵10例 15周期で は ，すべ て BBT の 排 卵

期 に
一

致 し て LH が陽性 に 出た が，こ の うち排卵期 の み

に 集巾す る もの 12周期 ， 排卵期以外に も 2 〜3 回 陽性に

な る もの 3 周期で あつ た ．異常排卵 10例 11周 期 で は，周

期 を 通 じて ，不 規則に 比 較的頻 回 に LH の 排泄 が み られ

た が，うち 3 周 期 で は LH の 排泄の ほ とん ど認 め られ な

い も の もあつ た ，次 に異常排卵の 数例 に Premarin　20cc

1 回静注，さ ら 1・L は Clom三d　50ng 　5 目間 の 投与を 行つ た

と こ ろ，2 〜7 日間の イ ン タ ーバ ル をお い て 数日間衝撃

的 に 連続 して LH が陽性に な り，　 LH 濃度 も非生理的高

濃度 を示 した ．同 時 に 高率に 排卵誘発に も成功した ．

　総括 ：卵巣 の 機能 は FSH に も依存す る が，尿巾 LH

に 限つ て考察す るな らば，正常排卵で は LH の 排泄 が 集

中的 に 排卵期 に
一

致 して み られ，卵巣が LH に対して よ

く反応 し，効果的 に 排卵を起す もの と思わ れ る ．異常排

卵例 で は 恰 も駄馬 に 鞭打 つ 如 くLH が 不 規則散発的或 は

波状的頻囘 に 排泄 さ れ る例 が 多 く，し か もLH 濃度 は 正

常排卵 とほ ぼ同 じで あ る の に 排卵を 起 し難 い こ とか ら，

異常排卵例 は 大多数が卵巣 の 欠陥が 原因の よ うに 思 わ れ
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た ．以一L の 尿中LH 測定法 は ，手技 が簡単で あ り，卵巣

の 機能の み な らず，排卵をめ ぐる上位中枢 の 機能 の 診断

に も応用が可 能で あ る．

　 追 加　　　　　　　　　　　 （九 州 大）楠 rrl雅彦

　非常に簡易な臨床用 LH 測定法 を 考案 さ れた こ とに 敬

意 を表しま す．

　我 々 も 約 4 年前か ら Wide ら の 方法 に 準 じた 尿濃縮

法 を，方 法 は 少 し古い の で すが ， lradi。irnrnun・assay に

較べ て そ の 簡易性 に 捨て難 い 利点が ある の で 現在 もな

お 応用 して ，　 LH 様物質 を 測 つ て い る． 排卵期 の 値 は

400〜 500iufl と先生 の とほ ぼ同 様 で す．

　無排卵症 や 内分泌疾患 に 結合型エ ス ト ロ ゲ ソ を 静注

し，そ の 前後の LH 排泄 パ タ
ーン と臨床所 見 との 関係 に

つ い て は こ れ ま で 何回 か 報告 し て 来 た ．お つ しや る通 り

大 変 有用 で ある こ と を 認 め て お り，こ れ 迄 の ま とめ を 明

ロ内分泌 学会 で発表す る の で 御参考ま で に 追加 し ま す．

　31．Gonadotropin によ る 排卵誘発 に 関する 基礎的

研究 （第 2 報）

　　　 （大阪大）

　　　　　　 ○尾崎公 巳，倉智　敬一，足高　善雄

　 Gonadotropi皿 に よ っ て 排卵が 誘発 され る こ とは 周 知 の

事実で あ るが ， 分子 レ ベ ル で の 排卵機構 に つ い て は未だ

明 らか に され て い ない ．我 々 は ラ ッ トの PMS ，HCG

に よ る 排卵 が 蛋白合成阻害剤 cycloheximide （cycl ．） に

よつ て 抑制され ，
DNA 　dependent　RNA 合成阻害剤 acti ・

nomycin （act ．） に よ っ て も 抑制され 得る と い う事実を

既に報告した ． 今回 は gonadotropin投与後何時間 以 内

に 排卵に 必須の 蛋白合成が 完了す る か を 知 る こ とを 目的

と し て， 未熟 ラ
ソ

トに PMS30 　iu，　HCG 　lo　iu を投 li“

し，cycl ．ある い ぽ act ．を PMS 又 は HCG 投与 と
一・

定

の 時間問隔 で 投 与 して ，そ の 排卵郷制効果を 検討 L ，下

記 の 結果を得 た ，阻害剤に よ る排卵抑制効果 は PMS よ

りも且 CG 効果 に 関連して よ り強 く現わ れ ，
　 HCG 投与

後 5 時間以内 に cycL を投与する と殆 ん ど全例で 排卵は

抑制され た が，6 時間以 後 に cycL を 投与す る と排卵 は

抑制され な か つ た ．PMS の 場合 も 5 時間以 内 で は排

卵 ｝よ抑制 さ れ る 傾向が み られ た が，そ れ 以後の cycL 投

与 で は抑制効果は殆 ん どみ られなか つ た 、一方，act ．投

与群 で ほ，PMS
，
　 HCG い ずれ に 関連 して 投与 した 場

合 に も， 若 丁 の 排 卵 抑制効果 が み られた が ， cycL 投

与群程 顕著 で は 熊 く投 墜時期との 関連性 もみ られなか つ

た ．ま た PMS を 投与す る代 りに PMS 注後 の ラ ッ ト卵

巣 か ら抽出 した RNA を投与す る こ とに る排卵誘発実験

を 行 つ た が ， 我 々 の 条件下 で は 排 卵 を指標 と し た PMS

効果 は み られ な か つ た ．一
般 に 標的臓 器で hormone が

作用す る 際 に 特異 な蛋 白 合 成 を 必 要 とす る こ とが 認 め ら

れ て い るが ，PMS 特 に HCG に 関 して は投与後 6時間

以内に い わ ゆ る Key 　protein合成 は 完 了 して い る も の と

思 わ れ る．我 々 は HCG 投 学後 の 卵巣 に お い て 6 時間 目

以 降に 蛋 自 合成 が促進 され る 事実 をす で に 報告 した が ，

蛋白合成促度 が まだ plateau に 達 し て い ない 6時間 目以

前に Key 　proteinの 合成カミ完 rす る こ とを 示 1唆す る成 績

は 興味深 い もの で あ る．

第 W群 　不 妊 と避妊

　32．着床準備状態 に お ける 受精卵 に 対ず る estrogen

の 影 響 に 関 す
’
る研究

　　　 （神戸大）

　　　　　　　　　　　　 林 要 ， ○ 谷 立 夫

　　　　　　　　　　　　 武木田 博祐，東條　伸平

　Nidatery　 estrogen の ラ ッ ト受精卵 に 及 ぼ す 影響を ，

形態，並び に 核酸，蛋自代謝 の 諸面か ら追求す る H 的

で ， 以下 の 如 き実験 を 行つ た ．

　第一群で は，正常妊娠 ラ ッ ト着床 周 辺 期 の 受精卵 に お

け る
sH −Thymichine

，

3H −Uridine，3H −Methionine の 取

込み を ，それぞれ， in　V 三VO ，　in　Utero ，　in　Vitro 　labeling

method 　哩）31宏 を 拝1し・，　　匹［1項又均ヨを　　d玉pping　註去 をこ よ　る

microradioautegraphy ｝
・
こ て観察 した ．こ の 結果 ，

　 in　ute 「0

1abelin9時 に は ，
3H −precursorの 取込 み は ，｛ilJれ も特 に

primitive 　trophoblast 　cell に 於 て ，　 zona 　shedding を 境

とし て 劇的 に 増 加 した ， in　vitro 　labeling 時で も こ れ

と同様 の 煩向 を 得た が ， in　vivo 　labeling時 で は nidus

invasion の 状 態 に な る迄， 受精卵 の
3H −precursor の 取

込 み は 明 らか で な か っ た ．

　第二 群で は ，　（A ） ：正常妊娠L
，午前 8 時 に estradiol

O．2μg を 皮下 投 与 し， ！・’1 午前 8 時 に 受精卵 を 回 収 ，

（B ） ；卵巣剔除 に よ る 遅延着床中の L
］o ラ ッ ト の dQ レ
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